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 انخلاصت

ٓل٣و٣خ  ثـلاكك٢ ٓؾبكظخ الاثزلائ٤خ ٛلكذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد ُِٔوؽِخ 

ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢، ُٝزؾون أٛلاف اُلهاٍخ ارجغ اُجبؽش  روث٤خ اُوطبكخ اُضبُضخ 

أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ُٔ٘بٍجزٚ ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ، ٝاػزٔل اُجبؽش ك٢ افز٤به ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ أٍِٞة اُؼ٤٘خ 

ٖٓ طق ًَ ٓؼِْ ٝثٜنا كول رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُطلاة ٝٓؼِٔخ ًٔب رْ افز٤به ؽبُج٤ٖ  ( ٓؼ225ِْكول رٌٞٗذ ٖٓ )اُؼشٞائ٤خ 

٣ٔزٌِٕٞ  الاثزلائ٤خٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد ُِٔوؽِخ أٌ ٝثؼل إعواء اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ رج٤ٖ  ( ؽبُت ٝؽبُجخ 450ٖٓ )

ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ ثلهعخ ٓزٍٞطخ، ًٔب رج٤ٖ إٔ رور٤ت ًلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ 

ً ُِٔزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ًبٕ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:) ٜٓبهاد اُزقط٤ؾ، ٜٓبهح اُزو٣ْٞ ،  ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ رجؼب

ٝعٞك ػلاهخ كاُخ إؽظبئ٤ب ث٤ٖ كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اهجخ ٝاُزؾٌْ(، كؼلا ػٖ ٜٓبهح أُواعؼخ  ٜٓبهاد أُو

ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب  ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوطبكخ اُضبُضخ ئ٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاكااُو٣بػ٤بد ُِٔوؽِخ الاثزل

 .ٝهاء أُؼوكخ ك٢ َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أُؾٞه ُلٟ ؽِجزْٜ
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ABSTRACT 

The objective of the present study was to identify the degree to which the mathematics 

teachers of the primary stage in Baghdad governorate have the educational competencies 

based on the thinking beyond the knowledge. To achieve the objectives of the study, the 

researcher followed the analytical descriptive method for its relevance to the study 

variables. 225) teachers and teachers were also selected two students from the row of 

each teacher and thus formed a sample of students (450) students and after the conduct of 

statistical analysis shows that the teachers of mathematics in the primary stage of the 

educational skills based on thinking beyond the (Cognitive skills, skill of assessment, 

review skills, control and control skills), as well as the existence of a statistically 

significant relationship between the degree of possession of mathematics teachers for the 

stage Primary in Baghdad governorate for educational competencies based on thinking 

beyond the knowledge in the level of thinking skills axis with their students. 
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 أولاً: 
 :انذراطت ويشكهتهب يمذيت -1
ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ  ٣ؾظ٠ ٓٞػٞع ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ك٢ اُؼظو اُؾب٢ُ أ٤ٔٛخ ًجوٟ ؽز٠ ثبد ٖٓ أًضو ٓٞػٞػبد 

 ً  الإثلاع،هح ر٤ٔ٘خ ؽبهبد ٝػوٝ أُؼوكخ،اُؾب٢ُ ٖٓ رطٞه ٝرٍٞغ ك٢ ٣ز٤ٔي ثٚ اُؼظو  ٝمُي ُٔب ؛كهاٍخ ٝثؾضب
ٝاُقوٝط ٖٓ صوبكخ رِو٢ أُؼِٞٓبد إ٠ُ  أُقزِلخ،ث٤ٖ اُظٞاٛو ٝٓؼبُغزٜب ٝاًزشبف اُؼلاهبد  أُؼوكخ،ٝث٘بء  ٝاُ٘ول،

 .اُوبكه ػ٠ِ اُزؼِْ ٓلٟ اُؾ٤بح اُطبُتػوٝهح اًزَبة ٜٓبهاد اُجؾش ٝاُزل٤ٌو لإػلاك 
ٝٓؼوكخ اٍزوار٤غ٤برٚ ٝرطج٤وٜب ػوٝهح ٖٓ ػوٝهاد  (Metacognition)ٓب ٝهاء أُؼوكخ  ٝرؼل كهاٍخ اُزل٤ٌو ك٢

ٖٓ اٌُلبءح  خكهعٚ ػب٤ُ ٝإًَبثُْٜقجوح أُز٘ٞػخ ُلٟ أُؼ٤ِٖٔ ٤ُزْ إػلاكْٛ الإكبكح ٜٓ٘ب ك٢ ر٤ٜئٚ ا اُزله٣ٌ اُز٢ ٣ٌٖٔ
  .فو٥ٖ٣رجبكٍ اُقجواد ٓغ اٝرؤِْٜٛ ُٔٞاعٜٚ رؾل٣بد اُؼظو اُؾل٣ضخ 

كبُؼظو اُن١  ٓؼِْ،ْ كٕٝ ٝعٞك ٤اُظؼت رظٞه ؽلٝس رؼِ إم ٖٓ ؛ٓلفلاد أُ٘ظٞٓخ اُزوث٣ٞخ ٣ٝؼل أُؼِْ ٖٓ أْٛ 

 اُزؼ٤ِْ،َُٔؤ٤ُٝخ  ٝرؾٔلاً إ٠ُ كٝه أًضو ٗشبؽبً ، ػٖ كٝهٙ اُزو٤ِل١ رقوعٚٝ أُؼِْ،ٗؼ٤شٚ ٢ِٓء ثبُزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ 
ٝأٍب٤ُت  عل٣لاً، ٣ٔزِي كٌواً  اُجظ٤وح،٠ُ ٓؼِْ ٓجزٌو ٗبكن إٝٛنا ٣ؾزبط  .ٍ اٗقواؽٚ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِٖٓ فلا

ً ٝ ث٘غبػ،رؾل٣بد اُؼظو  ٜٝٓبهاد ٓزطٞهح ُِزؼبَٓ ٓغ  أُوٍٞٓخ،ُِو٤ْ ٝالأٛلاف  ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ ر٤٤ٌق اُج٤ئخ ٝكوب
 (.2008 ،ٍٔبػ٤َٝإش٢َٔ )لا اُز٤ٌق ٓؼٜب كوؾ 

 روزؼ٤ٜب ؽج٤ؼخ رطٞه ٓلب٤ْٛ اُزوث٤خ ػوٝهح ِٓؾخ اُزوث٣ٞخ،ٝرط٣ٞو هلهارٚ  اُزؼ٤ٔ٤ِخ،ًلب٣بد أُؼِْ  إٕ ر٤ٔ٘خ

ٝاًزَبة أُؼبهف  أُقزِلخ،ًٔب أٜٗب رٌٖٔ أُؼِْ ٖٓ ٓزبثؼخ اُزطٞهاد  .ٝر٘ٞع أٍب٤ُت اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ٝرغلكٛب،
كزٞك٤و اٌُلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُلاىٓخ ٝاُؼوٝه٣خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ، ٣وٛبٝاُقجواد اُضوبك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ اُغل٣لح ٝث٘بئٜب ٝرطٞ

اُؼ٘بطو اُلبػِخ ٝأُؤصوح ك٢  أؽلثٞطلٚ  ٗظبّ رؼ٢ٔ٤ِ رشٌَ ػٔبٗبد ؽو٤و٤خ ٤ُزجٞأ أُؼِْ ٓوًيا هئ٤َب ك٢ أ١
 (.2010ك٢ رؾو٤ن أٛلاف اُ٘ظبّ اُزوث١ٞ )أثٞ ى٣٘خ،  ٝثـ٤وٛب كبٗٚ ٤ٍجو٠ ٓؾلٝك اُزأص٤و ٝاُلبػ٤ِخ اُزوث٣ٞخ،أُ٘ظٞٓخ 

 اُزوث٤٣ٖٞ، ٌٓبٗب ثبهىا ٖٓ اٛزٔبٓبد ُِٔؼ٤ِٖٔ،زؼ٤ٔ٤ِخ اُلاىٓخ ٝاُؼوٝه٣خ اٌُلب٣بد اُُنا كول ٗبُذ هؼ٤خ رٞك٤و  

ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ  اُؼ٤ِٔخ،ُٔٞاعٜخ رؾل٣بد اُز٤ٔ٘خ اُشبِٓخ ك٢ ظَ أُزـ٤واد  ؛ٝأُؤٍَبد اُجؾض٤خ ٝاُجبؽض٤ٖ،
 فوُٟٝٔٞاعٜخ رؾل٣بد اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼشو٣ٖ ٖٓ عٜخ أ عٜخ،ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالاهزظبك٣خ ُِٔغزٔؼبد أُؼبطوح ٖٓ 

ًٜٞٗب رؼل ٖٓ أُواؽَ اُؼٔو٣خ  ؛أًضو أ٤ٔٛخالاثزلائ٤خ رٞكو اٌُلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُٔؼِْ أُوؽِخ ٝ (.2006 ى٣زٕٞ،)
 ٤ٔٓيح،ٕ ٣ٔزِي ٜٓبهاد أ الاثزلائ٤خُنا كأٗٚ ٖٓ اُغل٣و ثٔؼِْ أُوؽِخ  ؛أُز٤ٔيح ك٢ ؽ٤بح اُطبُت اُؼ٤ِٔخ ٝاُشقظ٤خ

 .ٝر٢ٔ٘ اُلاكؼ٤خ ُل٣ْٜ ٠ُ رؼِْ أُبكحإخ ٓؼْٜ رشلْٛ هبٓخ ػلاهبد ا٣غبث٤خ ٝؽ٤جإرٌٔ٘ٚ ٖٓ  ػب٤ُخ،ًٝلب٣بد رؼ٤ٔ٤ِخ 

ٝهاء أُؼوكخ ماد أ٤ٔٛخ ًجوٟ ُٔب رٞكوٙ ٖٓ فجواد ػ٤ِٔخ  ك٢ ٓباُزل٤ٌو  ٌِلب٣بد اُوبئٔخ ػ٠ُِٓزلاى أُؼ٤ِٖٔ اإٕ 
ًضو أ٠ُ أُؼِٞٓبد ٝاُؾوبئن ثشٌَ إٝاُٞطٍٞ  ,خ٠ُ أُؾٍَٞإ حأُغوك خثؾ٤ش ر٘وِْٜ ٖٓ أُؼوك ,رطج٤و٤ٚ ُِٔؼ٤ِٖٔ

َ   ه  كٝ إ٠ُ ٜٗب هل رؤك١إاُوٍٞ  ٣ٌٖٝٔ ,خٍُٜٞٚ ٣َٝو ٖٓ اُطوم اُزو٤ِل٣ بػ ّ   ك ً أك٢ ٓبكح اُو٣بػ٤بد  ٝٛب  ؛ ٗظواً ٣ؼب
كٌبه لأبُو٣بػ٤بد ٖٓ اُؼِّٞ اُزغو٣ل٣خ اُز٢ رٜزْ ثزَََِ اك ؛ُطج٤ؼخ ٛنٙ أُبكح اُز٢ رزظق ثبُلهخ ٝاُزؼو٤ل ٝاُزغو٣ل

ٜٗب ُـخ رَزقلّ رؼبث٤و ٝهٓٞى ٓؾلكح ثلهخ أٝ أٜٗب ؽو٣وخ أ٠ُ اُو٣بػ٤بد ػ٠ِ إٗٔبؽ اُزل٤ٌو ٣ٌٖٝٔ اُ٘ظو أٝاُطوائن ٝ

ثل ٖٓ رٞكو ٗٔبؽ؛ ُنُي لالأٜٗب رؼ٢٘ ثلهاٍخ اأٝ أٜٗب كٖ ٣زٔزغ ثغٔبٍ ك٢ ر٘بٍوٚ أٝ أ زٜبٜٗب ٓؼوكخ ٓ٘ظٔخ ك٢ ث٤٘أٝ أ
  .اُطبُت ٝرؾليٙ ػ٠ِ اُزؼٍِْب٤ُت ٝاٍزوار٤غ٤بد رغنة كؼٍٞ ٝٓزؼخ أ

ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ًٔب ٣ٌٖٔ ارقبمٛب ًٍٞؾ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ُلٟ  رٜلف إ٠ًُٔب رؼل ٓبكح اُو٣بػ٤بد ٖٓ أُٞاك اُلها٤ٍخ اُز٢  
٣ٌٖٔ ٝكبُج٤٘خ الاٍزللا٤ُخ ُٔبكح اُو٣بػ٤بد رؼط٢ أُوٝٗخ ك٢ أٍِٞة ر٘ظ٤ْ أُؾزٟٞ ك٢ اٌُزبة أُله٢ٍ  ,اُطِجخ

ًٔب إٔ ٓبكح اُو٣بػ٤بد ؿ٤٘خ ثبُٔٞاهق ٝأُشٌلاد اُز٢  ,٢ٌِ إ٠ُ اُغيئ٢ أٝ ٖٓ اُغيئ٢ إ٠ُ ا٢ٌُِر٘ظ٤ٜٔب ٖٓ اُ

ّٞ آزؼلكح ٝٓز٘ٞػخ ػلاٝح ػ٠ِ مُي كلهاٍخ ٓبكح  ٌَُ ٜٓ٘ب ؽِٞلاً  ا٤ُغلٝاُطلاة ٕ رٞعٚ أ٣ٌٖٔ   اُطلاةك ُو٣بػ٤بد رؼ
أُٜبهح اُز٢  اُطبُت إٔ ٣ٔزِيرؼ٤ِْ ٝرؼِْ اُو٣بػ٤بد ٖٓ أٛلاف ٝ ,(1995 ،ػ٠ِ اُ٘ول أُٞػٞػ٢ ُِٔٞاهق )أُلز٢

ْ ٓغ ث٤٘زٚ أُؼوك٤خ ٣ٝؼبُغٜب ٣زٞائ اُز٢ رٌَجٜب ٓؼ٠ً٘  ٖٓ فلاُٜب ٣وّٞ ثج٘بء أُؼِٞٓخ اُو٣بػ٤خ ثطو٣وزٚ اُقبطخ
اك اُز٢ ك٢ٜ ٖٓ أُٞ ،(1998 ,)ػج٤ل ٌٓب٤ٗبرٚ أُؼوك٤خ ثٔب ٣ٌَجٚ صوزٚ ثولهارٚ ٣ٝطِن ؽبهزٚ اٌُبٓ٘خإًَ  َٓزضٔواً 

ٓب ٣َزلػ٢ إٔ ٣ٔزِي ٓؼِٔٞٛب ًلب٣بد  ,ٝرؼل أٍبٍبً ٓز٤٘بً ُِٔٞاك اُلها٤ٍخ ,ٝرؾزبط إ٠ُ كْٜ ػ٤ٔن رقبؽت ػوٍٞ اُطِجخ

ً ٕ اُجبؽش ٖٓ فلاٍ فجورٚ اُشقظ٤خ ألا إ .ػب٤ُخ ُٓؼِٔب  ػلح،ُٔبكح اُو٣بػ٤بد ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ َُ٘ٞاد  ٝ
ٗٔبؽ أ٣َٝٞكٛب  اُغلبف،ٕ ؽظخ اُو٣بػ٤بد ٣ـِت ػ٤ِٜب ألاؽع  اُو٣بػ٤بد،ٝاؽلاػٚ ػ٠ِ ٝاهغ اُزله٣ٌ ك٢ ؽظخ 

ثؼغ لأٍجبة ٜٓ٘ب إٔ ٝمُي  ؛ًوٙ ثؼغ اُطِجخ ٛنٙ أُبكح٣ؤك١ إ٠ُ ٓو اُن١ لأا أؽ٤بٗب،كٓـخ أُزؼ٤ِٖٔ أاُزِو٤ٖ ٝؽشٞ 

بٓ ُؼلّ ه٘بػخ ثؼؼْٜ إٝ بد،اُو٣بػ٤اُز٢ رؼ٤ْٜ٘ ػ٠ِ رله٣ٌ ٓبكح اٌُلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؼوٝه٣خ  لا ٣ٔزٌِٕٞ أُؼ٤ِٖٔ
ًلهاٍخ )أثٞ  ٝٛنا ٓب رؤًلٙ ثؼغ اُلهاٍبد روبٕ.إ٣ظبُٜب ُِٔزؼ٤ِٖٔ ثٌَ ٣َو ٝإٛلاف ٓبكرٚ ٝأفو ثأ٤ٔٛزٜب ُزؾو٤ن ٥ا

اُز٢ أشبهد إ٠ُ إٔ ٓؼظْ ٓؼ٢ِٔ ٓبكح اُو٣بػ٤بد ٣ولٕٓٞ ُِطلاة اُؼلاهبد ٝاُ٘ظو٣بد اُو٣بػ٤خ  (2002 ،ػ٤ٔوح
غ ه٤لا ػ٠ِ ػ٤ِٔخ ٣ٝؼ ,ٝاُجؾش ػٖ ٓلٟ طؾزٜب ٓٔب ٣ؾل ٖٓ رل٤ٌوْٛ ,اُطلاة ك٢ اٍزٌشبكٜبعبٛيح كٕٝ إٔ ٣شبهى 

ثؼوع أُظطِؾبد ٝاُوٓٞى اُو٣بػ٤خ ٝاُ٘ظو٣بد  ٓؼظْ ٓؼ٢ِٔ ٓبكح اُو٣بػ٤بد ٣ٌزلٕٞ ًٔب إٔ ,ُل٣ْٜ اُزل٤ٌو
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ُٔؼط٤بد إ٠ُ أُطِٞة كٕٝ ٝاُزؼبه٣ق اُو٣بػ٤خ ٝاُزله٣ت ػ٠ِ ؽَ َٓبئَ هٝر٤٘٤خ ٣زْ ك٤ٜب اُٞطٍٞ ٖٓ ا ٝاُ٘زبئظ
 ٝهاء أُؼوكخ. ك٢ ٓب أُقزِلخ ٝفبطخ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُزل٤ٌوٜٓبهاد ٓٔبهٍخ 

ٝهاء أُؼوكخ عبءد  ك٢ ٓباُزل٤ٌو  ُٝو٘بػخ اُجبؽش ثأ٤ٔٛخ ػوٝهح آزلاى أُؼ٤ِٖٔ ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ

 ٝهاء أُؼوكخ ك٢ ٓبٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو  زلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بدٛنٙ اُلهاٍخ ُو٤بً ٓلٟ كهعخ آ
 .ٝػلاهزٜب ثٜٔبهاد اُزل٤ٌو أُؾٞه١ ُلٟ ؽِجزْٜ

 فٍ يبنتؼهًُُت انمبئًت ػهً انتفكُز درخت ايتلان يؼهًٍ انزَبضُبث نهكفبَبث ا ٓؼوكخُٝنُي رزٔضَ ٓشٌِخ اُلهاٍخ ك٢ 

٣ٌٖٝٔ ط٤بؿخ ٓشٌِخ اُلهاٍخ ٖٓ فلاٍ الأٍئِخ ، وطبُؼت ػلالتهب ببنتفكُز انًحىرٌ نذي طهبتهى وراء انًؼزفت
 ا٥ر٤خ:

 ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوطبكخ اُضبُضخ ُِٔوؽِخ الاثزلائ٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاك: ٓب كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد انظؤال الأول
 ؟ ك٢ئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوب

ُِٔوؽِخ ( ث٤ٖ كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد α≤ 1.15ٛ٘بى ػلاهخ ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ػ٘ل )هم  انظؤال انثبٍَ:
ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ ٝآزلاى ؽِجزْٜ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو  الاثزلائ٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاك

 أُؾٞه١؟

 

 هًُت انذراطتأ -2
 ٕ رل٤ل ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ اُغٞاٗتأرأر٢ أ٤ٔٛخ ٛنٙ اُلهاٍخ ٖٓ أ٤ٔٛخ كٝه أُؼِْ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٣ٝأَٓ اُجبؽش 

  :ر٤خ٥ا
لإهبٓخ كٝهاد رله٣ج٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ُز٤ٔ٘خ اٌُلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػلاك أُؼ٤ِٖٔ إأُقطط٤ٖ ُجوآظ رل٤ل ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ  .1

  ُل٣ْٜ.
٤ٜب اؽلاػْٜ ػِ ٖٓ فلاٍ رٞظ٤ق اٌُلب٣بد اُز٢ رْد ػ٠ِ رؾ٤َٖ أكائْٜ اُزله٢َ٣ َٓبػلح ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤ب .2

 .ٝرٞكوٛب ٛنٙ اُلهاٍخ
الاٍزلبكح ٖٓ أُو٤بً اُن١ أػلٙ اُجبؽش ك٢ ٛنٙ  فوٟ لاؽوخ ٣زْ ٖٓ فلاُٜبأرلزؼ ٛنٙ اُلهاٍخ اُجبة ُلهاٍبد  .3

  .اُلهاٍخ

 

 يصطهحبث انذراطت  -3
 :ٖٓ أُظطِؾبد شِٔذ ٛنٙ اُلهاٍخ ػلكا

اُز٢ ٣قزبهٛب ٌِلب٣بد اُزؼ٤ِْ ُ ٢ٛ اُلهعخ اُز٢ رو٤٤ٌ ٓولاه آزلاى ٓؼ٢ِٔ ٓبكح اُو٣بػ٤بد :درخت ايتلان انكفبَت .1

 .( كووح39)ٝ أهثؼخ ٓغبلاداُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ أُؼِْ ُ٘لَٚ ك٢ الاٍزجبٗخ 
 (اُلًزٞهاٙأٝ أُبعَز٤و أٝ  اُجٌبُٞه٣ًٞػ٤ِٔب ك٢ اُو٣بػ٤بد ) ٛٞ اُشقض اُن١ ٣ؾَٔ ٓؤٛلاً  :يؼهى انزَبضُبث .2

 اُو٣بػ٤بد. ًزبة٣ٝوّٞ ثزله٣ٌ 

أٜٗب ٓغٔٞػخ أُؼِٞٓبد  :٣ؼوف اُجبؽش اٌُلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ػٞء اعواءاد اُجؾش اُؾب٢ُ :انكفبَت انتؼهًُُت .3
ٜب ك٢ أص٘بء اُزله٣ٌ ٝرٌٕٞ هبئٔخ ػ٠ِ ٣ٝاُقجواد ٝأُٜبهاد اُز٢ ٣ٔزٌِٜب ٓؼِٔٞ اُو٣بػ٤بد ٝاُز٢ ٣لزوع إٔ ٣ؤك

 .ٝهاء أُؼوكخ ك٢ ٓباُزل٤ٌو 
اُز٢ رزؾٌْ ك٢ رٞع٤ٚ ٝاكاهح ٗشبؽبد ؽَ أُشٌِخ اٝ ارقبم  ٓغٔٞع٢ٛ ٝ :وراء انًؼزفت فٍ يبانتفكُز يهبراث  .4

 ٔبد اُز٢ رزطِت ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد.اُوواه ٝرجو٠ ػ٠ِ ٝػ٢ اُلوك ُنارٚ ُٝـ٤وٙ أص٘بء اُو٤بّ ثبُٜٔ

 رِي أُٜبهاد الأٍب٤ٍخ اُلاىٓخ ك٢ رٞظ٤ق الأثؼبك الأفوٟ ُِزل٤ٌو.. يهبراث انتفكُز انًحىرٌ: 5
 

 ويحذداتهبانذراطت  حذود -4

  :ثب٥ر٢رزؾلك اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 
 .ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوطبكخ اُضبُضخثـلاك رغوٟ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ ٓؾبكظخ  :أٌُبٕ .1

  .2018/  2017اُلها٢ٍ اُؼبّ اُلظَ الأٍٝ ٖٓ  :اُيٓبٕ .2
 .اهزظود اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد :اُؾلٝك اُجشو٣خ .3

كٝاد اُلهاٍخ لأاػزٔلد ٗزبئظ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓلٟ اُلهخ ك٢ اٍزقلاص كلالاد اُظلم ٝاُضجبد  :الاكاء ٓؾلكاد .4
  (.أُؼ٤ِٖٔ، اٍزجبٗخ اُطِجخ اٍزجبٗخ)
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 ثبَُبً:
 الإطبر انُظزٌ  -1

ػجبهح ػٖ ػ٤ِٔخ ثؾش ػٖ ٓؼ٠٘ ك٢ ٓٞهق ٓب ٣زؼوع ُٚ شقض ٓب، أٝ اُقجوح اُز٢ ٣ٔو ثٜب؛ ٝهل ٣ٌٕٞ ٛنا  اُزل٤ٌو
ً آفو، ؽَت اُقجوح ٌٝٓٞٗبد أُٞهق ٝاٍزوظبءً ٖٓ ٗٞع ٓب. إم رزلبٝد ٖٓ  ً ؽ٤٘بً، ٝظبٛواً ؽ٤٘ب أُؼ٠٘ ؿبٓؼب

ُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلٓبؽ ػ٘لٓب ٣زؼوع ُٔٞهق شقض ٥فو ٖٝٓ ٓٞهق ٥فو. كبُزل٤ٌو ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشطخ اُؼو٤ِخ ا

 (. ٣2009زْ اٍزوجبُٚ ٖٓ فلاٍ ٝاؽل أٝ أًضو ٖٓ اُؾٞاً اُقٌٔ )عوٝإ، 
ٝٛ٘بى أشٌبٍ ٓز٘ٞػخ رورجؾ ثبُزل٤ٌو ٓضَ )اُزل٤ٌو الاثزٌبه١، اُزل٤ٌو اُٜ٘ل٢ٍ، اُزل٤ٌو الاؽزٔبئ٢، اُزل٤ٌو اُ٘بهل، 

... ٝؿ٤وٛب(، ٝر٘لهط ثؼغ الأشٌبٍ ٖٓ اُزل٤ٌو ك٢ )اُزل٤ٌو اُو٣بػ٢(. ُنا ٣ؼل اُزل٤ٌو اُو٣بػ٢  اُزل٤ٌو اُز٘ب٢ٍ
 شبٓلاً ُغ٤ٔغ أٗٔبؽ ٝأٗٞاع اُزل٤ٌو أُز٘ٞػخ. 

 ( ػلح ٓظبٛو ُِزل٤ٌو اُو٣بػ٢ ٗنًو ٜٓ٘ب ٓب ٢ِ٣: 2007ٝؽلك ًَ ٖٓ )أثٞ ى٣٘خ ٝػجبث٘خ، 

 ٛٞ اُزٞطَ إ٠ُ ٗز٤غخ ٓب ثبلاػزٔبك ػ٠ِ أٓضِخ أٝ ؽبلاد فبطخ. الاطتمزاء: 

٣ٝؼ٢٘ ط٤بؿخ ػجبهح أٝ ٓ٘طٞهخ )ثبُوٓٞى أٝ ثبلأُلبظ( ػبٓخ ثبلاٍز٘بك ػ٠ِ ؽبلاد فبطخ أٝ أٓضِخ ٓضَ  انتؼًُى:

 )فبط٤خ اُزغ٤ٔغ أٝ اُزجل٣َ أٝ هبٕٗٞ اُؼل ... ٝؿ٤وٛب(. 

بك ػ٠ِ ٓجلأ أٝ هبػلح ػبٓخ أٝ رؼ٤ْٔ؛ أ١ ثزطج٤ن أُجلأ أٝ اُوبػلح ٣ٝؼ٢٘ اُزٞطَ إ٠ُ ٗز٤غخ فبطخ ثب :الاطتُتبج لاٍز٘

 ػ٠ِ ؽبُخ فبطخ ٖٓ اُؾبلاد اُؼبٓخ. 

 ٝٛٞ اٍزقلاّ هٞاػل أُ٘طن ك٢ اُٞطٍٞ إ٠ُ الاٍز٘زبعبد ٖٓ ٓولٓبد أٝ ٓؼط٤بد. :انًُطك انصىرٌ انزطًٍ

ػ٤خ أٝ أُؼط٤بد اُِلظ٤خ، ًبُزؼج٤و ػٖ هبٕٗٞ رٞى٣غ ٛٞ اٍزقلاّ اُوٓٞى ُِزؼج٤و ػٖ الأكٌبه اُو٣ب: انتؼبُز ببنزيىس

 عـ× ة + أ × )ة+ عـ( = أ × اُؼوة ػ٠ِ اُغٔغ )ك٢ الاػلاك( ثٔب ٢ِ٣: أ 

 اُٞاػ٢ ٖٓ أُؼط٤بد ُلاٍز٘زبعبد كٕٝ الاػزٔبك ػ٠ِ ػ٤ِٔبد اُزل٤َو ٝاُزؾ٤َِ. ٛٞ اُؾيه  :انتخًٍُ أو انحذص

ِٔٞهق؛ ٝرجوى هٞح اُو٣بػ٤بد ٌٝٓبٗزٜب ا٤ُٔٔيح ك٢ هلهرٜب ػ٠ِ ٗٔنعخ ٢ٛ رٔض٤َ ه٣بػ٢ ُشٌَ أٝ ػلاهخ ُ :انًُذخت
 أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ ٝأُبك٣خ ثأشٌبٍ أٝ ٓؼبكلاد أٝ ػلاهبد ه٣بػ٤خ. 

ٛٞ اُل٤َُ ُج٤بٕ طؾخ ػجبهح أٝ ٗز٤غخ ٓب، ٣ٝأر٢ ػ٠ِ شٌَ ػجبهاد ك٢ فطٞاد ٓززب٤ُخ إم رؤك١  :انبزهبٌ انزَبضٍ

 ب٤ُخ ُٜب. ًَ ٜٓ٘ب إ٠ُ طؾخ اُؼجبهح اُز

 اتدبهبث تذرَض انتفكُز:

 رؼ٤ِٔٚ،ظٜود صلاصخ ارغبٛبد ؽٍٞ اُطو٣وخ أُ٘بٍجخ ُزله٣ٌ اُزل٤ٌو؛ ٗز٤غخ افزلاف اُؼِٔبء ٝاُجبؽض٤ٖ ك٢ ؽو٣وخ  
 :( ٢ٛٝ ًب٥ر2005٢)ٝٛنٙ الارغبٛبد مًورٜب اَُوٝه

ْٕ ٣غو١ رله٣ٌ اُزل٤ٌو ٖٓ فلاٍ أُٜ٘بط أُله٢ٍ ٖٝٓ فلاٍ أُٞػٞػبد اُلّها٤ٍخ أُٞعٞكح ث٤ٖ أ٣ل٣ْٜ،  الأول: أ
َّٕ ٌَُ ٓبكح كها٤ٍخ أٍب٤ُت كْٜ فبطخ ثٜب، كبُٔزقظض ك٤ٜب ٛٞ الأهله  ٝٛنا أكؼَ ٖٓ رله٣َٚ ًٔبكح َٓزوِخ، مُي لأ

ْٕ ٗؼٔ٘ٚ  ٝالأكؼَ ػ٠ِ ٗوِٜب ُِطِجخ، ٣ٝوٟ ثؼغ اُزوث٤٣ٖٞ أَّٗٚ ٖٓ ْٕ ٣لهًّ اُزل٤ٌو ُِطِجخ ٖٓ أُٜ٘بط، ٝأ الأكؼَ أ

 ك٢ أُبكح اُلّها٤ٍخ، ٣ٝغو١ مُي ػٖٔ الأٗشطخ اُزطج٤و٤خ ك٢ ٛنٙ أُٞاك.

ْٕ ٣غو١ رله٣ٌ اُزل٤ٌو ًٔبكح َٓزوِخ ثنارٜب ٓضِٜب ٓضَ ثو٤خ أُٞاك اُلّها٤ٍخ الأفوٟ، ٣ٝوٟ أٗظبه ٛنا  انثبٍَ:  أ

َّٕ رله٣ٌ اُزل٤ٌ و ٖٓ فلاٍ ٓبكح َٓزوِخ ُٜب ٜٓبهارٜب اُزل٤ٌو٣خ اُقبطخ، ٣غؼَ اُطبُت ٣زؼبَٓ ٓغ اُزل٤ٌو الارغبٙ أ
 ثشٌَ ٓجبشو ٝثبُزب٢ُ ٣ٌَجٚ ٜٓبهاد ٓز٘ٞػخ رَبػلٙ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ رؾل٣بد اُؾ٤بح ثشٌَ أكؼَ. 

ْٕ ٣غو١ رؼي٣يٙ ثجوآظ َٓزوِخ رلهً فب انثبنث: ْٕ ٣غو١ رله٣ٌ اُزل٤ٌو ػٖٔ أُٜ٘ظ أُله٢ٍ، ٝأ هط ٗطبم أ

 أُٜ٘ظ، أ١ أَّٗٚ ٣غٔغ ث٤ٖ الارغب٤ٖٛ ُلأٍٝ ٝاُضب٢ٗ.

ْٕ رلفَ ك٢ أُٜ٘بط أُله٢ٍ ٓ٘ن ه٣بع الأؽلبٍ؛   َّٕ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٣غت أ ٣ٝوٟ أطؾبة الارغبٙ الأٍٝ ػ٠ِ أ

َّٕ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٣غو١ رؼِٜٔب ٝرؼي٣يٛب ثبُطو٣وخ مارٜب ٜٓٔب ًبٕ أُٜ٘بط اُ لّها٢ٍ، ث٤٘ٔب ٣ٝجوهٕٝ ٝعٜخ ٗظوْٛ ثأ
ب  ٣وٟ أطؾبة الارغبٙ اُضب٢ٗ أَّٗٚ ٢ٌُ رٌٕٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ماد ٗٞارظ كبػِخ، كلا ثل ٖٓ رله٣َٜب ػ٠ِ أٍبً أَّٜٗ

وآظ اُلّها٤ٍخ )اُؼزّٞ، ػلٗبٕ ٝاُغواػ، ػجل ٓٞػٞع َٓزوَ ػٖ ؿ٤وٙ ٖٓ أُٞاػ٤غ ثجوآظ فبطخ َٓزوِخ ػٖ اُج

 (.2014ثشبهح، ٓٞكن، اُ٘بطو، ٝ
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٣َٝؼ٠ أُؼِٕٔٞ ٝاُزوث٣ٕٞٞ إ٠ُ رول٣ْ اٍزوار٤غ٤بد رله٣ٌ هبكهح ػ٠ِ ؿوً ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ُلٟ اُطِجخ ك٢ 
أُواؽَ اُلها٤ٍخ أُقزِلخ. ٣ٝش٤و ثؼغ اُجبؽض٤ٖ إ٠ُ إٔ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أطجؾذ ٖٓ الأٓٞه اُؼوٝه٣خ ك٢ اُٞهذ 

٤ِخ طؼجخ ٝأٗٚ لا ٣ولّ كٞائل ًض٤وح رغؼِْٜ ٣جنُٕٞ اُغٜل اُؾب٢ُ. ٌُٖٝ، ٗغل إٔ اُطِجخ ٣٘ظوٕٝ إ٠ُ اُزل٤ٌو ػ٠ِ أٗٚ ػٔ

 .(Lawrence, Serdikoff, Zinn, & Baker, 2009) ٖٓ أعَ رؼِْ ٜٓبهارٚ

 

ٍ تؼهُى انتفكُز  :دور انًؼهى ف
( إٔ اُزل٤ٌو ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ أؽل الأٛلاف اُزوث٣ٞخ اُز٢ ٣َؼ٠ اُزوث٣ٕٞٞ ٝأُؼِٕٔٞ ٣Sahin, 2010نًو ٍب٤ٖٛ )

ً ثإٔ اُزل٤ٌو ؽن ٖٓ ؽوٞم الأكواك لإٔ آزلاى اُطِجخ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو ٣ؼل ٓؤشواً ٝاػؾبً  ُزؾو٤وٜب. ٣ٝؼ٤ق أ٣ؼب

 ٝٓجبشواً ؽٍٞ عٞكح اُ٘ظبّ اُزؼ٢ٔ٤ِ. 
ػ٘دل ٓ٘بهشدخ أ٤ٔٛدخ كٝه أُؼِدْ كدد٢ رلؼ٤دَ ػ٤ِٔدبد اُزل٤ٌدو ػ٘دل اُطِجددخ، ٣غدت إٔ ٗدلهى كٝهٙ ًودلٝح، ٓدٖ فددلاٍ الأكٝاه 

 (:2008)ٓغ٤ل،  ٣ََٜ ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌو ػ٘ل اُطِجخ، ٖٝٓ ٛنٙ الأكٝاه ٓب ٣أر٢اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ٢ً 

٤خ أٛدلاف الأكاء، ٝػ٤٘دبد الأٍدئِخ انًؼهى يخطط نؼًهُت انتؼهُى - : ٣٘ظْ أُؼِْ ك٢ فطؾ كهٍٝٚ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُقطؾ اُلظدِ
 ٝأُٞاك اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُ٘شبؽبد اُز٢ ٖٓ شأٜٗب إٔ رؾلك أٛلاف اُزؼ٤ِْ ٍٝٝبئَ رؾو٤وٜب.

: إٕ أُ٘دبؿ اُظدل٢ أُج٘د٢ ػِد٠ ك٣٘ب٤ٓدبد أُغٔٞػدخ ٝأُشدبهًخ اُل٣ٔوواؽ٤دخ ٛدٞ اُدن١ ًؼهى يشكم نهًُاب  انصافٍان -
 ٣ٞؽل ٓ٘بؿ عٔبػ٢ ٓزٔبٍي، ٣وله ك٤ٚ اُزؼج٤و ػٖ اُوأ١، الاٍزٌشبف اُؾو، اُزؼبٕٝ، اُلػْ، اُضوخ ثبُ٘لٌ، ٝاُزشغ٤غ.

٤ِخ ٓددٖ أُددٞاانًؼهااى يباابدر - ك ٝاُ٘شددبؽبد ٝرؼو٣ددق اُطِجددخ ثٔٞاهددق روًددي ػِدد٠ : ٝمُددي ػددٖ ؽو٣ددن اٍددزقلاّ رشددٌ
 أُشٌلاد اُؾ٤بر٤خ اُؾو٤و٤خ ُِطِجخ، ٣َٝزقلّ أٍِٞة ؽوػ الأٍئِخ لإشواى اُطِجخ ثلبػ٤ِخ.

ب أُؼِددْ ٛدد٢ إصددبهح اٛزٔددبّ اُطِجددخ ثوؼددب٣ب ٓٔزؼددخ انًؼهااى يحاابفى ػهااً انتىاصاام - َ ٜٓٔددخ ٣ٌٔددٖ إٔ ٣ٔبهٍددٜ : إٕ أٍددٜ

ٜب ٢ٛ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ اٗزجدبْٜٛ، ٝٛدنا ٣َدزلػ٢ ٓدٖ أُؼِدْ اٍدزقلاّ ٓدٞاك ٝٗشدبؽبد ٜؽو٤و٤خ، ٝإٗٔب اُظؼٞثخ اُز٢ ٣ٞاعٝ
 ٝأٍئِخ ٓض٤وح ُزؾل٤ي اُطِجخ.

: ٣ِؼت أُؼِدْ كد٢ ًض٤دو ٓدٖ اُؾدبلاد كٝه ٓظدله ُِٔؼوكدخ، إم ٣ودّٞ ثئػدلاك أُؼِٞٓدبد ٝردٞك٤و انًؼهى يصذر نهًؼزفت -

غ٘ددت ري٣ٝددل اُطِجددخ ثبلإعبثددبد اُزدد٢ رؼددٞم ٍددؼ٤ْٜ اُؾض٤ددش الأعٜدديح ٝأُددٞاك اُلاىٓددخ ُِطِجددخ لاٍددزقلآٜب، كدد٢ ؽدد٤ٖ ٣ز
 ُِٞطٍٞ إ٠ُ اٍز٘زبعبد ٣ٌْٜٔ٘ اُزٞطَ إ٤ُٜب ثأٗلَْٜ ٝر٣ٌٜٞ٘ب.

: ٝمُدددي ٓددٖ فددلاٍ ؽددوػ أٍددئِخ ػ٤ٔودددخ ٓزلؾظددخ، رزطِددت رجو٣ددواً أٝ كػٔددبً لأكٌدددبهْٛ انًؼهااى َمااىو بااذور انظااببز -
 ٝكوػ٤برْٜ ٝاٍز٘زبعبرْٜ اُز٢ رٞطِٞا إ٤ُٜب.

: ٣وّٞ أُؼِْ ثٞطلٚ أٗٔٞمعبً ثزول٣ْ اَُِٞى اُن١ ٣جد٤ٖ أٗدٚ شدقض ٜٓدزْ، ٓؾدت ُلاٍدزطلاع، بذور انمذوة انًؼهى َمىو -

 ٗبهل ك٢ رل٤ٌوٙ ٝهواءرٚ، ٜٓ٘ٔي ثؾ٣ٞ٤خ، ٓجلع، ٓزؼبؽق، هاؿت ك٢ ٍجو رل٤ٌوٙ ٍؼ٤بً ٝهاء الأكُخ.

َّٕ ٛ٘بى ػلك ٖٓ أُشٌلاد اُز٢  (2014أُشبه إ٤ُٚ ك٢ )اُؼزّٞ ٝآفوٕٝ،  (٣ٝEdiger, 2001وٟ ا٣لؿو ) إ٠ُ أ
 ك٢ اُـوكخ اُظل٤خ ٖٝٓ أٜٛٔب: رؼزوع أُله٤ٍٖ فلاٍ ٓؾبٝلارْٜ رله٣ٌ اُزل٤ٌو

 اُزؾ٤َِ،٣زٞهغ اُطِجخ اُؾظٍٞ ػ٠ِ إعبثبد ٓؾلكح ٖٓ أُلهًّ ثللًا ٖٓ اُٞطٍٞ إ٠ُ ٛنٙ الإعبثبد ٖٓ فلاٍ  .1
 ٝاُزل٤ٌو اُغبك. ٝاُ٘ول،

 أُٞهق،ٝاُلوػ٤بد هجَ كهاٍخ  اُجلائَ،كزغلْٛ ٣َبهػٕٞ إ٠ُ ٓ٘بهشخ  ،اُظجو٣زظق ثؼغ اُطِجخ ثوِخ  .2
 ٝاُزل٤ٌو ك٤ٚ ثشٌَ كؼّبٍ.

 أٝ الأكٌبه أُطوٝؽخ ُِ٘وبُ اُظل٢. ا٥فو٣ٖ،٣جل١ ثؼغ اُطِجخ ػلّ اُوؿجخ ك٢ ٓ٘بهشخ أكٌبه  .3

ٝ كوػ٤بد ؽٍٞ أٝ اُٞطٍٞ إ٠ُ ثلائَ أ رط٣ٞو،٣لشَ ثؼغ اُطِجخ ك٢ اُزل٤ٌو ثؼٔن ًج٤و ػ٘ل اُؾبعخ إ٠ُ  .4
 أُٞهق.

أٝ الأٍب٤ٍخ ُِلفٍٞ ك٢  اُ٘ظو٣خ،٣لفَ ثؼغ اُطِجخ ك٢ ٓ٘بهشبد ٓغ ا٥فو٣ٖ هؿْ ػلّ رٞكو أُؼِٞٓبد  .5
 أُ٘بهشخ.

 

 وراء انًؼزفت: فٍ يبانتفكُز 
إم هًددددديد  ،(٣Flavellوعددددغ اُلؼددددَ كددددد٢ رطدددد٣ٞو ٓلٜدددددّٞ ٓددددب ٝهاء أُؼوك٤ددددخ إُددددد٠ اُجبؽددددش أُؼوكددددد٢ )كلاكددددَ، 

، ٝمُددددي ٓددددٖ فددددلاٍ اُؼٔددددَ ػِدددد٠ ٠ رؾَدددد٤ٖ هددددلهح الأؽلدددبٍ ػِدددد٠ اُزددددنًوكدددد٢ ٛددددنا أُغددددبٍ ػِددددكهاٍدددبرٚ الأُٝدددد٠ 
َٓددبػلرْٜ ػِددد٠ اُزل٤ٌدددو كددد٢ أُٜٔدددبد اُزدد٢ ٣ٞاعٜٜٞٗدددب ٝٓدددٖ صدددْ رٞظ٤دددق الاٍددزوار٤غ٤بد اُزددد٢ ٓدددٖ شدددأٜٗب رطددد٣ٞو 

 ٝهدددددل أؽِدددددن ػِددددد٠ ٛدددددنا اُ٘دددددٞع ٓدددددٖ اُزل٤ٌدددددو كددددد٢ ثلا٣دددددخ الأٓدددددو ٓظدددددطِؼ ٓدددددب ٝهاء اُدددددناًوح اُزدددددنًو ُدددددل٣ْٜ

(Metamemoryٟٝثؼددددل مُددددي رٍٞددددغ ٛددددنا أُلٜددددّٞ ٤ُٔزددددل إُددددد٠ ٓغددددبلاد أفددددو ) ٝهدددددل ٓددددٖ اُجؾددددش ٝاُلهاٍددددخ ،
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ظددددَ ٝػدددد٢ أٝ ٓؼوكددددخ أُددددزؼِْ ثؼ٤ِٔبرددددٚ أُؼوك٤ددددخ ٝٗٞارغٜددددب ٝٓددددب ٣ز: ٛددددنا أُلٜددددّٞ ثأٗددددٚ Flavellػددددوف كلاكددددَ 
 (.2007، ثزِي أُؼوكخ )أثٞ عبكٝ ٝٗٞكَ

بٓبد كلاكددددَ  ّٕ إٍدددٜ ثو٤دددذ صبثزددددخ إُدددد٠ ؽددددل  MetaCognitiveكدددد٢ ٝطدددق فظددددبئض ٓددددب ٝهاء أُؼوكددددخ  Flavellإ

ًج٤دددو ػجدددو أُغدددبلاد أُقزِلدددخ ٓدددٖ ثؼدددلٙ، كودددل هدددبكد كػٞردددٚ ُلٜدددْ ٛدددنا أُٞػدددٞع إُددد٠ إعدددواء ًض٤دددو ٓدددٖ اُجؾدددٞس 
(، كؼ٘دددل ظٜدددٞه ٛددددنا أُلٜدددّٞ )ٓددددب ٝهاء أُؼوكدددخ( كددد٢ ثلا٣ددددخ اَُدددجؼ٤٘٤بد أػددددبف Ebel,2000) كددد٢ ٛدددنا أُغددددبٍ

، ٝكدددزؼ آكبهدددبً ٝاٍدددؼخً ُِلهاٍدددبد اُزغو٣ج٤دددخ ٝأُ٘بهشدددبد اُ٘ظو٣دددخ كددد٢ ٣دددلاً كددد٢ ٓغدددبٍ ػِدددْ اُددد٘لٌ أُؼوكددد٢لثؼُدددلاً ع
ثٜدددنا أُلٜدددّٞ كددد٢ ػودددل  ٓٞػدددٞع اُدددنًبء ٝاُزل٤ٌدددو ٝاُدددناًوح ٝالاٍدددز٤ؼبة ٜٝٓدددبهاد اُدددزؼِْ، ٝهدددل رطدددٞه الاٛزٔدددبّ

ؽدددَ اُدددنًبء ٝاُدددزؼِْ ٝاٍدددزوار٤غ٤بد  ، ٝلا ٣دددياٍ ٣ِوددد٠ اٌُض٤دددو ٓدددٖ الاٛزٔدددبّ، ٗظدددواً لاهرجبؽدددٚ ث٘ظو٣دددبداُضٔب٤ٗ٘دددبد

 (.1999، أُشٌِخ ٝارقبم اُوواه )عوٝإ
، خ اُلددددوك ث٤ٌل٤ددددخ ؽظددددٍٞ اُددددزؼِْ ػ٘ددددلٙٛددددٞ اطددددطلاػ ٣شدددد٤و إُدددد٠ ٓؼوكدددد Metacognitionٝٓددددب ٝهاء أُؼوكددددخ 

ٍ ٓددب هجددَ أُلهٍدددخ ، ٝٛددنٙ اُقبطدد٤خ ؿ٤ددو ٓٞعددٞكح ػ٘ددل أؽلددبزْ ك٤ٜددب رددنًو أُؼوكددخ ٝاٍددزوعبػٜبٝثب٤ٌُل٤ددخ اُزدد٢ ٣دد
، هطدددب٢ٓ ٝػٔدددٞه)، ٝٓدددغ أٜٗدددب رزطددٞه ث٘ؾدددٞ  ًج٤دددو فدددلاٍ ٍددد٘ٞاد أُلهٍددخ الاثزلائ٤دددخ ٝاُضب٣ٞٗدددخ ٝأؽلددبٍ اُؾؼدددبٗخ

2005.) 

، ٝرَدددزٔو كددد٢ اُزطدددٞه ؽ٤دددش ٣زطدددٞه رل٤ٌدددو ٓدددب ٝهاء اء أُؼوك٤دددخ ٓجٌدددواً، ٝرزطدددٞه ثجطددد رظٜدددو أُؼوكدددخ ٓدددب ٝه
ٓدددٖ رجدددب٣ٖ ٗظو٣دددبد ػِدددْ اُددد٘لٌ أُؼوكددد٢ كددد٢ ٝثدددبُوؿْ  أُؼوكددد٢ ػ٘دددل الأؽلدددبٍ ثزدددأص٤و اُؼٞآدددَ اُج٤ئ٤دددخ ٝاُٞهاص٤دددخ

 رؾل٣دددل ٓواؽدددَ رطدددٞه اُزل٤ٌدددو ٝؽج٤ؼزٜدددب إلا إٔ اُؼ٤ِٔددددبد اُؼو٤ِدددخ ٝالأث٤٘دددخ أُؼوك٤دددخ رزطدددٞه ثظدددٞهح ٓ٘زظٔددددخ أٝ
، ٝإما اػزٔدددلٗب ػِددد٠ َٓدددزٟٞ اُظدددؼٞثخ غ اُزودددلّ كددد٢ َٓدددزٟٞ اُ٘ؼدددظ ٝاُدددزؼِْ، ٝرددديكاك رؼو٤دددلاً ٝرشدددبثٌبً ٓدددٓزَدددبهػخ

َ هٍددْ رقط٤طددد٢ ثدد٤ٖ َٓدددز٣ٞبد اُزل٤ٌدددو كدد٢ ٗشدددبؽبد اُزل٤ٌددو أٝ اُ ؼ٤ِٔدددبد اُؼو٤ِددخ كددد٤ٌٖٔ رٞػدد٤ؼ مُدددي ػِدد٠ شدددٌ

 :(1999، )عوٝإٌٝٓٞٗبرٜب
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

اُزقظظد٤خ، ٝاُقجوار٤دخ لأطدؾبثٜب  ،مُي رجؼدب ُز٘دٞع اُقِل٤دخ اُضوبك٤دخٝهاء أُؼوكخ ٝ ك٢ ٓبٝهل رؼلكد رؼو٣لبد اُزل٤ٌو 
٣ِد٢ ػدوع ُزؼو٣دق ٓدب ٝهاء  ك٢ ٓدب، ٝاُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ٖٓ عٜخ صب٤ٗخٖٓ عٜخ، ٝٗظوا ُِزطٞهاد اُؼ٤ِٔخ ك٢ ٤ٓبك٣ٖ 

 ٢٘ٓ:أُؼوكخ ًٔب ٝهك ك٢ ثؼغ ػلك ٖٓ اٌُزت ٝأُواعغ ٓورجخ رجؼبً ُزََِِٜب اُي
ٓواهجددخ اُؼ٤ِٔددبد أُؼوك٤دخ أٝ ٓؼوكددخ اُلددوك ثؼ٤ِٔبرددٚ " :( ٓددب ٝهاء أُؼوكدخ ثأٜٗددب1974( ػددبّ )Flavellٝطدق )كلاكددَ  

 (.Flavell ,1976" )بد أٝ اُج٤بٗبد أُورجطخ ثبُزؼِْأُؼوك٤خ، ٝٓب ٣زؼِن ثٜب ٓضَ فظبئض أُؼِٞٓ

 Metacognitiveيب وراء انًؼزفٍ : الأولالمستوى 
 

 انتفكُز يظتىَبث

  Metacognitiveيب وراء انًؼزفٍ : الأولالمستوى 

 

 رو٣ْٞ ٓواهجخ رقط٤ؾ

 خػ٤ِٔبد اٍزوار٤غ٤

 اُزل٤ٌو الاثلاػ٢ الاٍزللاٍ اُزل٤ٌو اُ٘بهل
 ر٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ ارقبم اُوواه ؽَ أُشٌِخ

 اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوكخ اُزل٤ٌو الاثلاػ٢ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثِّٞ الاٍزللاٍ رظ٤٘ق

 (1شكم )

 يظتىَبث انتفكُز 
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زود٣ْٞ لأكاء اُلدوك كد٢ ؽدَ ٝظ٤لزٜدب اُزقطد٤ؾ ٝأُواهجدخ ٝاُ ػ٤ِٔبد رؾٌْ ػ٤ِدب" :( كول ػوكٜب ثأٜٗب1986أٓب ٤ٍزوٗجوؽ ) 
 (.Sternberg ,1986، اؽل ٌٓٞٗبد الأكاء اُن٢ً أٝ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد" )أُشٌِخ

" ٛدد٢ ػ٤ِٔددخ إكهاى اُؼوددَ أٝ إكهاى الإكهاى أٝ اُزل٤ٌددو ثددبُزل٤ٌو أٝ أُؼوكددخ ػددٖ أُؼوكددخ" :(1995ٝػوكزٜددب كهٝىح ) 

 (.1995، )كهٝىح
، ٝػدبكح ٓدب ُٜٔٔدبد ٓؾدلكح .إٜٗب إكهاى اُشقض ُطج٤ؼخ رل٤ٌوٙ اُدنار٢ أص٘دبء رأك٣زدٚ" :( هبئلاً 1998) Marzanoٝػوكٜب 

٠َٔ٣ ثئٍزوار٤غ٤بد اُزل٤ٌو ٝرشَٔ ٓب ٝهاء أُؼوكخ ػ٠ِ اُزقط٤ؾ هجَ الاٜٗٔبى ك٢ اُؼَٔ ٝر٘ظ٤ْ الإَٗدبٕ ُزل٤ٌدوٙ كد٢ 
   (.Marzano ,1998) أُطِٞة" أص٘بء رأك٣زٚ ُِؼَٔ ٖٝٓ صْ رو٣ْٞ أكائٚ ثبًزٔبٍ اُؼَٔ

" ُزل٤ٌددو اُؼددبك١ ٝأًضددو ٓ٘ددٚ رؼو٤ددلاً "أػِدد٠ َٓددزٟٞ ٓددٖ َٓدز٣ٞبد ا :( ػوكٜدب ثأٜٗددبCosta 1999كد٢ ؽدد٤ٖ إٔ ًٍٞددزب )

(1999, Costa.) 
ِخ أٝ إرقدبم٤و ػ٤ِب"ػ٤ِٔبد رلٌ :( ثأٜٗب1999صْ ػوكٜب عوٝإ )  اُودواه،  ، رزؾٌْ ك٢ رٞع٤دٚ ٝإكاهح ٗشدبؽبد ؽدَ أُشدٌ

ٝرجود٠ ػِد٠ ٝػد٢ اُلدوك ُٝـ٤ددوٙ كد٢ أص٘دبء اُو٤دبّ ثبُٜٔٔددبد اُزد٢ رزطِدت ٓؼبُغدخ أُؼِٞٓدبد، ٝٛددٞ ٗدٞع ٓدٖ اُؾدل٣ش ٓددغ 
 (.1999 ،" )عوٝإاء ٝٓواهجخ ر٘ل٤ن اُقطخ ٝاُزو٣ْٞاُناد أٝ اُزل٤ٌو ؽٍٞ اُزل٤ٌو ػٖ ؽو٣ن اُزقط٤ؾ ُلأك

ٖ  ،ٓددب ٝهاء أُؼوكدد٢ ثأٗددٚ اُزل٤ٌددو ؽددٍٞ اُزل٤ٌددو" اُزل٤ٌددو :كوددل ػوكبٛددب (2007أٓددب أثددٞ عددبكٝ ٝٗٞكددَ )  ٝاُددن١ ٣زؼددٔ

ٝأف٤دواً رود٣ْٞ ٓددلٟ اُزودلّ ُٜددنٙ  ،ػ٤ِٔدبد اُزقطد٤ؾ ُِٜٔٔددخ اُزد٢ ٍد٤وّٞ ثٜددب اُلدوك ٝٓددٖ صدْ ٓواهجدخ اٍددز٤ؼبة ٛدنٙ أُٜٔددخ
 (.2007 ،أُٜٔخ " )أثٞ عبكٝ ٝٗٞكَ

ٞى اُدن٢ً ػجدبهح ػدٖ ٜٓدبهاد " :( كول ػوكبٛب ثأٜٗدب2005أٓب هطب٢ٓ ٝػٔوٝ )  م٤٘ٛدخ ٓؼودلح رؼدل ٓدٖ أٛدْ ٌٓٞٗدبد اَُدِ
ٝٗز٤غدخ ُِقجدواد أُز٘ٞػدخ اُزد٢ ٣ٔدو ثٜدب اُطلدَ ٓدٖ  ،ٝريكاك ٓغ أُواؽَ اُ٘ٔبئ٤خ ُِلدوك ٓدٖ عٜدخ ،ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد

لاد أُقزِلددخ ٓددغ اٍددزؼٔبٍ اُوددلهاد  الأٗشددطخٝروددّٞ ثٜٔٔددخ اَُدد٤طوح ػِدد٠ ع٤ٔددغ  ،عٜددخ أفددوٟ أُٞعٜددخ ُؾددَ أُشددٌ

 (.2005 ،)هطب٢ٓ ٝػٔٞه ُِلوك ثلبػ٤ِخ ك٢ ٓٞاعٜخ ٓزطِجبد ٜٓٔخ اُزل٤ٌو"أُؼوك٤خ 
ٛد٢ ٝػد٢ أُدزؼِْ ثبُٜٔدبهاد ٝالاٍدزوار٤غ٤بد اُقبطدخ اُزد٢ ٣َدزؼِٜٔب كد٢ " :( هدبئلاً 2007ك٢ ؽ٤ٖ ػوكٜب أثدٞ ه٣دبُ ) 

ثد٘ٔؾ رل٤ٌدوٙ ػ٘دل اُو٤دبّ  ٝٛد٢ ٝػد٢ أُدزؼِْ .اُزؼِْ ٝاُزؾٌْ ك٤ٚ ٝرؼل٣َ َٓبهٙ ك٢ الارغبٙ اُن١ ٣ؤك١ إ٠ُ ثِدٞؽ الأٛدلاف
 (.2007 ،)أثٞ ه٣بُ "ثٜٔٔبد ٓؾلكح ٖٝٓ صْ اٍزقلاّ رِي اُلها٣خ ك٢ اُزؾٌْ ثٔب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ ػَٔ

إٔ ٓؼوكخ اُلوك ٝٝػ٤ٚ ثؼ٤ِٔبرٚ أُؼوك٤خ، ٝهلهردٚ ػِد٠ ػدجؾ اُؼ٤ِٔدبد أُؼوك٤دخ ٝإكاهرٜدب ث٘شدبؽ، ٝإ ٓؼظدْ الأٗشدطخ 

ٖ ٓدب ٝهاء  اُ٘ل٤َخ ٓضَ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٝاُلٝاكغ ٝأُٜبهاد اُؾو٤ًخ اُشدؼٞه٣خ ٝؿ٤دو اُشدؼٞه٣خ ٣ٌٔدٖ إ رٌدٕٞ ػدٔ
 (.2015أُؼوكخ )ٍؼبكح،

 

:ٍ  أهًُت انتفكُز يب وراء انًؼزف
٣ٔضدددَ اُزل٤ٌدددو ٓدددب ٝهاء أُؼوكددد٢ اههددد٢ َٓدددز٣ٞبد اُزل٤ٌدددو، لأٗدددٚ ٣زطِدددت ٓدددٖ اُشدددقض ٓٔبهٍدددخ ٓؼودددلح ردددزِقض 

بد اُزل٤ٌددددو ُل٣ددددٚ، ًٔددددب ٣ؼزجددددو ٓددددٖ أٗٔددددبؽ اُزل٤ٌددددو ثٔواهجددددخ ٝأُواهجددددخ، ٝاُزودددد٣ْٞ أَُددددزٔو ُؼ٤ِٔدددد ،كدددد٢ اُزقطدددد٤ؾ
ًٔدددب ُؼدددت ٛدددنا اُزل٤ٌدددو كٝها ٜٓٔدددب  .(2014اُشدددقض ُناردددٚ ٤ًٝل٤دددخ اٍدددزقلآٚ ُزل٤ٌدددوٙ )اُؼزدددّٞ، اُغدددواػ ٝثشدددبهح، 

كددد٢ ٗغدددبػ اُؼ٤ِٔدددخ اُزؼ٤ٔ٤ِدددخ اُزؼ٤ِٔدددخ، ٓٔدددب ٣زطِدددت رشدددغ٤غ اُطِجدددخ ػِددد٠ اُٞطدددٍٞ اُددد٠ رطج٤دددن اُؼ٤ِٔدددبد أُؼوك٤دددخ 
َ أكؼدددَ، ٝمُدددي ٓدددٖ فدددلاٍ اَُددد٤طوح ػِددد٠ ٓدددب ٝهاء أُؼوكدددخ. ٝكددد٢ اُٞهدددذ ٗلَدددٚ ٣َدددبػل اُزل٤ٌدددو ٓدددب ٝهاء  ثشدددٌ

 ،ى٣دددبكح اُودددلهح ػِددد٠ إكهاى ػ٤ِٔدددخ اُدددزؼِْ ٝٓواهجزٜدددب ُدددل٣ْٜ )ٍدددؼبكحأُؼوكددد٢ ػِددد٠ ر٤ٔ٘دددخ اُقجدددواد ُدددلٟ اُطِجدددخ ٝ

2015.) 
٣ٝدددؤك١ الاٛزٔدددبّ ثزدددله٣ٌ ٜٓدددبهاد اُزل٤ٌدددو كدددٞم أُؼوكددد٢، اُددد٠ َٓدددبػلح اُطِجدددخ ػِددد٠ الإَٓدددبى ثيٓدددبّ الأٓدددٞه 

ثبَُ٘دددجخ اُددد٠ رل٤ٌدددوْٛ، ػدددٖ ؽو٣دددن هكدددغ َٓدددزٟٞ اُوي٣دددب ٝاُزأٓدددَ ٝاُدددٞػ٢ ُدددل٣ْٜ، اُددد٠ اُلهعدددخ اُزددد٢ ٣َدددزط٤ؼٕٞ 
ؾٌْ ك٤ٜدددب ثٜدددنا اُزل٤ٌدددو، ٝاُؼٔدددَ ػِددد٠ رٞع٤ٜدددٚ ػدددٖ ؽو٣دددن ٓجدددبكهارْٜ اُنار٤دددخ، ٝرؼدددل٣َ َٓدددبه ٛدددنا اُزل٤ٌدددو كددد٢ اُدددز

بٍ ٓقزِلدددخ، ٓدددب ٍددد٤٘ؼٌٌ  الارغدددبٙ اُدددن١ ٣دددؤك١ اُددد٠ ثِدددٞؽ الأٛدددلاف أُ٘شدددٞكح ُدددل٣ْٜ، ٝر٤ٔ٘دددخ اُزل٤ٌدددو ُدددل٣ْٜ ثأشدددٌ

بكح كهاٍددد٤خ ٜٓٔدددخ عدددلا ٓضدددَ اُو٣بػددد٤بد، إ٣غبثددب ػِددد٠ اُطِجدددخ، ٝرٌٔدددْٜ٘ كددد٢ أُدددبكح اُلهاٍددد٤خ لا ٍددد٤ٔب إما ًبٗدددذ ٓددد
 (.2015ٍٝوػخ رؼِْٜٔ ك٤ٜب. )عؼٞإ، 

َٓددددبػلح كدددد٢ ( أ٤ٔٛددددخ اُزل٤ٌددددو ٓددددب ٝهاء أُؼوكددد٢ ٓددددٖ اُ٘بؽ٤ددددخ اُزوث٣ٞددددخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِددددخ 2007,ٝهدددل ُقددددض )فطددددبة
ر٤ٔ٘دددددخ أُزؼِودددددخ ثبُو٣بػددددد٤بد، ٝكددددد٢ الأٗشدددددطخ ٝأُٜدددددبهاد اُزؼ٤ٔ٤ِدددددخ  ٓودددددله ٓؼدددددوكزْٜػِددددد٠ إكهاى  أُزؼِٔددددد٤ٖ

٤ْ فطددددؾ كه٤وددددخ ُؼ٤ِٔدددخ اُددددزؼِْ ُدددل٣ْٜ، ٝاُؼٔددددَ ػِدددد٠ ر٘ل٤دددنٛب ٝٓزبثؼددددخ رؾو٤دددن أٛددددلاكْٜ ْٜرهدددلها ، ًٔددددب ػِدددد٠ رظدددٔ

ٌُٝددددٖ ػِدددد٠ رؾٔددددَ أَُددددؤ٤ُٝخ ٣َددددبْٛ اُزل٤ٌددددو ٓددددب ٝهاء أُؼوكددددخ كدددد٢ َٓددددبػلح أُزؼِٔدددد٤ٖ كدددد٢ ر٤ٔ٘ددددخ هددددلهرْٜ 
أُؼوك٤ددددخ كدددد٢ ػ٤ِٔزدددد٢  الأٗشددددطخٓواهجددددخ ٝر٘ظدددد٤ْ ٝ  اُددددزؼِْ اُددددنار٢هبئٔددددخ ػِدددد٠ كؼِدددد٢ ت رددددله٣ ثبٍددددزقلاّ اٍددددب٤ُت

ٓٔدددب ، اُدددزؼِْ ٝاُزؼِددد٤ْ، ثبلإػدددبكخ اُددد٠ اُدددٞػ٢ اُدددله٤ن ُِدددناد، ٝاُدددن١ ٣ٔضدددَ شدددوؽب ٜٓٔدددب ٓدددٖ شدددوٝؽ اُدددزؼِْ اُدددنار٢
أًضددو إكهاًدددب ُؼ٤ِٔددخ اُددزؼِْ ٝٗزبئغدددٚ ٓددٖ عٜددخ، ٝأًضدددو ٝػ٤ددب ُزل٤ٌددوْٛ ٓدددٖ ٗبؽ٤ددخ أفددوٟ، إػدددبكخ  ٣غؼددَ أُزؼِٔدد٤ٖ 

أًضدددو ك٣ٔٞٓدددخ ٓدددٖ ؽ٤دددش الأصدددو ٝأًضدددو هدددلهح ػِددد٠  ٝ اُددد٠ ر٘ظددد٤ْ ًدددَ رِدددي اُؼ٤ِٔدددبد ٓدددٖ اعدددَ إ٣غدددبك رؼِدددْ أكؼدددَ
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ػِدددد٠  ُٔزؼِٔدددد٤ٖاى٣ددددبكح هددددلهح ، ٣َٝددددبْٛ اُزل٤ٌددددو ٓددددب ٝهاء أُؼوكدددد٢ ػِدددد٠ الاٗزوددددبٍ اُدددد٠ ٓٞاهددددق رؼ٤ٔ٤ِددددخ عل٣ددددلح
ْ ٓددٖ ٝهددذ ٥فددو ٗوددَ ، ٝمُددي ٓددٖ فددلاٍ ٝطددق ػ٤ِٔددبد اُزل٤ٌددو اُزدد٢ ٣وٞٓددٕٞ ثٜددب، ٝإظٜددبه ٓددب ٣ددلٝه كدد٢ هأٍددٜ

ٞة ؽ٤دددبح ُِطددلاة، ٣وثطدددٕٞ ك٤ٜددب ثددد٤ٖ ٓددب ٣دددلٝه كدد٢ أُلهٍدددخ  ػ٤ِٔددخ اُدددزؼِْ ٓددٖ اُظدددلٞف اُلهاٍدد٤خ، ٝعؼِٜدددب أٍددِ

د ا٤ٓٞ٤ُددددخ ُِطِجددددخ، ٝمُددددي ٗز٤غددددخ لإكهاى ر٤ٔ٘ددددخ اُقجددددوا، ٝثٔددددب ٣ٞاعٜٞٗددددٚ ٣ٝزؼب٣شددددٕٞ ٓؼددددٚ كدددد٢ اُؾ٤ددددبح ا٤ٓٞ٤ُددددخ
 ػ٤ِٔبد اُزل٤ٌو أُز٘ٞػخ اُز٢ ٣وٕٞٝ ثٜب.

 

 :يكىَبث يب وراء انًؼزفت

 ُول هَْ اُؼِٔبء ٓب ٝهاء أُؼوكخ ا٠ُ ٤ٌٖٗٞٓ هئ٢٤َ٤:

َ ٓغٔددددٞع ٓدددٖ أُؼدددبهف ًددددبُٞػ٢ ٣ٝزٌددددٕٞ ٓدددٖ أُؼوكدددخ أُلب٤ٔ٤ٛددددخ: اناااىػٍ اناااذاتٍ ببنًؼزفااات -1 ، اُزددد٢ رشدددٔ
ػدددددٖ أُؼوكدددددخ ثبُٔلدددددب٤ْٛ ٝأُظدددددطِؾبد ٝاُوٓدددددٞى ٝاُودددددٞا٤ٖٗ ٝطدددددٞلا ُِٔؼوكدددددخ الإعوائ٤دددددخ، ٣ٌٝٔدددددٖ اُزؼج٤دددددو 

لاد فاٛددددلعددددَ اُٞطدددٍٞ اُدددد٠ أإكهاى اُقطددددٞاد ٣زجؼٜددددب أُددددزؼِْ ٓددددٖ أ بثأٜٗدددد الإعوائ٤دددخ ٓددددٖ صددددْ  ،أٝ ؽددددَ أُشددددٌ
بٍ ُِٞطددددٍٞ ُؾِدددٍٞ أَُددددبئَ أُقططدددبد أُزؼِوددددخ ثٔٞػدددٞع ٓؼددد٤ٖ  ٣٘زودددَ أُدددزؼِْ إُدددد٠ ٓؼوكدددخ اُ٘ٔدددبمط ٝالأشددددٌ

 ٝأف٤واً أُؼوكخ ا٤َُبه٤خ، اُز٢ رشَٔ اُٞػ٢ ثبُشوٝؽ أُزؼِوخ ثؾلٝس اُزؼِْ أٝ اَُِٞى. ٝأُشٌلاد،

 ٖٓ أُؼوكخ:  َٓز٣ٞبدصلاصخ  ػ٠ِ ٣ٝؾز١ٞ: انتُظُى انذاتٍ نهًؼزفت -2
ٖ ،إدران انًؼزفاااات-أ ٝإكهاى  ،، ٝث٘ددددبء اُقطددددٞادٓؼ٤٘ددددخٜٓددددبّ  ر٘ل٤ددددن ،اُقطددددؾ ٝطدددد٤بؿخ ،اٍددددزوار٤غ٤بد) رزؼددددٔ

 (.أُ٘بٍجخٝر٤ٜئخ اُظوٝف ، اُؼلاهبد اُوبئٔخ
ٖ )رؼدددلٍ ، تماااىَى انًؼزفااات-ة ٞة رؼِدددْ رزؼدددٔ ، إما الإٍدددزوار٤غ٤خ ٝرـ٤دددوكددد٢ ػدددٞء ٓجدددوهاد ٓو٘ؼدددخ،  أُدددزؼِْأٍدددِ

 (.رطٞه ٜٓبهارْٜأُزؼ٤ِٖٔ ٝلا رَبْٛ ك٢ ولهاد بٍجخ ُ٘ؿ٤و ٓإٔ الإٍزوار٤غ٤خ اُول٣ٔخ  أًزشق

ى-ط َ : انًؼزفااات تُظاااُ ٝرؼزٔدددل  ،كددد٢ ٓشدددبًَ ٓزشدددبثٜخأُقطدددؾ  ٝرطج٤دددن أُدددزؼِْ، عٜدددخأُقطدددؾ ٓدددٖ  )إػدددبكحٝرشدددٔ
)ػلبٗدددددخ  (ثبٍدددددزقلاّ أُؼِٞٓدددددبد ٝأُؼوكدددددخ اَُدددددبثوخ كددددد٢ أُٞهدددددق اُزؼ٤ِٔددددد٢ اُؾدددددب٢ُ أُورجطدددددخأُدددددزؼِْ  هدددددلهح

 (.2004ٝاُقيٗلاه،
 

 

 يهبراث يب وراء انًؼزفت:
ػِٔدددبء اُزوث٤دددخ ٝػِدددْ اُددد٘لٌ ٓغٔٞػدددخ ٓدددٖ أُٜدددبهاد اُزددد٢ ٣وًدددي ػ٤ِٜدددب اُزل٤ٌدددو كددد٢ ٓدددب ٝهاء أُؼوكددددخ،  ؽدددوػ

 ٝاُز٢ رزِقض ك٢ ا٥ر٢:
 يهبراث انتخطُط:-1

ً ُٜنا الإعواء ٣زْ افز٤به الاٍزوار٤غ٤بد ثظٞهح ٓزو٣ٝخ ُزؾو٤ن الأٛلاف أُواك ثِٞؿٜب  ٖٝٓ أُؤًل إٔ  ،ٝكوب
أُؼوكز٤ٖ اُزوو٣و٣خ ٝاُشوؽ٤خ رورجطبٕ ثؼ٘ظو اُزقط٤ؾ إم ػ٠ِ أُزؼِْ إٔ ٣ؼوف إعواءاد ٓؾلكح رٌٕٞ ٓورجطخ 

ٗلَٚ ػ٤ِٚ اٗزوبء اَٗت ٛنٙ الإعواءاد ك٢ ٝهذ ٓب ٝك٢ ٓوؽِخ ٓب ٖٓ ٓواؽَ  ٝك٢ اُٞهذ ،ثأكاح ٜٓٔخ كها٤ٍخ ٓب

ٓٔبهٍخ ٛنٙ أُٜبهح ٣َزط٤غ أُزؼِْ إٔ ٣طوػ ػ٠ِ ٗلَٚ ػلكاً ٖٓ  ٝك٢ أص٘بء ،(2007 ،)أثٞ عبكٝ ٝٗٞكَ اُز٘ل٤ن
 :الأٍئِخ ٖٓ ث٤ٜ٘ب

 ٓب اُٜلف اُن١ أه٣ل رؾو٤وٚ؟ -

 ٓب اُن١ ٣غت ػ٢ِّ إٔ أػوكٚ ُٔؼبُغخ أُٞهق؟  -

 ٓب ٢ٛ فطز٢ ُِزؼبَٓ ٓغ أُٞهق؟  -

 َٛ ُل١ فطخ ثل٣ِخ أُغأ إ٤ُٜب؟ -

 (.2007 ،َٛ اًزت ًَ كٌوح ٜٓٔخ رقطو ػ٠ِ م٢٘ٛ؟ )أثٞ ه٣بُ -
 :يهبرة انًزالبت وانتحكى -2

ِخ، ٝهددددلهٙ كدددد٢  ٣ٝوظدددل ثٜددددنٙ أُٜدددبهح ٝػدددد٢ اُطبُددددت ثٌدددَ ٓددددب ٣َدددزقلٓٚ ٓددددٖ اٍددددزوار٤غ٤بد اُدددزؼِْ ٝؽددددَ أُشدددٌ
اُٞهددذ ماردددٚ ػِدد٠ اٍدددزقلاّ الاٍدددزوار٤غ٤بد اُجل٣ِددخ ُزظدددؾ٤ؼ ٓددب ٣ودددغ ك٤دددٚ ٓددٖ ٍدددٞء اُلٜددْ اٝ الأفطدددبء كددد٢ الأكاء اٝ 

 (.  2007)فطبة، الإٗغبى 

ٝمُدددي ثـدددوع ٓواعؼدددخ اُقطدددؾ ٝاُؼٔدددَ ػِددد٠  ،أُوؽِدددخ ٣دددزْ اُزضجدددذ ٓدددٖ َٓدددزٟٞ اُزودددلّ ثبرغدددبٙ اُٜدددلفٝكددد٢ ٛدددنٙ 
ًدددنُي رشدددد٤و إُدددد٠ هدددلهح أُددددزؼِْ ػِدددد٠  ،(2007 ،)أثدددٞ عددددبكٝ ٝٗٞكددددَ رظدددؾ٤ؼ أَُددددبه اُددددن١ ٣َددد٤و ك٤ددددٚ أُددددزؼِْ

ٍددددزوار٤غ٤بد ًددددبُزؾو٤ن ٓددددٖ إٔ الاٍددددز٤ؼبة ُددددْ ٣ؾددددلس كَدددد٤زؼِْ أُددددزؼِْ ا ،ٓواهجددددخ اُ٘غددددبػ كدددد٢ أُٜٔددددخ ٝرٞع٤ٜددددٚ
زٚ ٝإٔ  ،ٝاُزضجددددذ ٓددددٖ ٓطبثوزددددٚ اُغددددٞاة اُددددن١ رددددْ اُؾظددددٍٞ ػ٤ِددددٚ ُِغددددٞاة أُوددددله ،لإطددددلاػ رؼِٔددددٚ ٝٓٞاطددددِ

 (:2007 ،أثٞ ه٣بُ)أُواهجخ رزؼٖٔ 
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 ا٤َُو ثبرغبٙ اُٜلف أُ٘شٞك. -

 اُؾلبظ ػ٠ِ رَََِ اُقطٞاد ٝرزبثؼٜب. -

 ٓؼوكخ اُؼوجبد ٝاُظؼٞثبد. -

 ٤ًل٤خ ٓٞاعٜخ اُظؼٞثبد. -

 ٓز٠ ٣غت الاٗزوبٍ إ٠ُ اُؼ٤ِٔخ اُزب٤ُخ. ٓؼوكخ -
 

 يهبرة انتمىَى: -3
٣ٝوظددددل ثٜدددددنٙ أُٜددددبهح اُودددددلهح ػِدددد٠ رؾ٤ِدددددَ الأكاء ٝالاٍددددزوار٤غ٤بد اُلؼبُدددددخ ػوددددت ؽدددددلٝس اُددددزؼِْ اٝ ؽظدددددٍٞ 

َ روددد٣ْٞ ٓدددلٟ اُزودددلّ اُدددن١ ٣ؾدددوىٙ كددد٢ أٗشددددطخ  ِخ، ثؾ٤دددش رشددد٤و اُددد٠ رو٤ددد٤ْ اُلدددوك ُؼ٤ِٔدددبد رؼِٔدددٚ، ٝرشدددٔ أُشدددٌ
 (.2007)فطبة،  اُزؼِْ

ذ ػِد٠  ،ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣زْ اُزضجذ ٓدٖ ٓدلٟ رؾو٤دن اُٜدلف أُ٘شدٞك  َ: ٛدَ ؽظدِ ٣ٝطدوػ أُدزؼِْ ػِد٠ ٗلَدٚ أٍدئِخ ٓضد

ِخ؟ ٛدَ اٍدزٞػجذ ٓدب هدوأد؟ ًددنُي إٔ ػ٤ِٔدخ اُزود٣ْٞ ٛد٢ ػ٤ِٔدخ َٓدزٔوح رجدلأ كد٢ ثلا٣ددخ  أُؼِٞٓدبد اُلاىٓدخ ُؾدَ أُشدٌ
 (.2007 ،ٝك٢ ٜٗب٣برٜب )أثٞ عبكٝ ٝٗٞكَ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٝك٢ أص٘بئٜب

 :ٖٝٓ الأٍئِخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣طوؽٜب أُزؼِْ ػ٠ِ ٗلَٚ

 ٤ًق ًبٕ أكائ٢؟ -

 َٛ ؽووذ اُٜلف؟ -

 ؟َٛ اؽزبط ُِؼٞكح ُٔواعؼخ اُؼَٔ -

 َٛ ٢ٌ٘٘ٔ٣ اُزضجذ ٖٓ طؾخ اُقطٞاد اُز٢ ارجؼٜب؟ -

 (.2007 ،؟ )أثٞ ه٣بُىٕ َٓزٞا١ اُؾب٢ُ ثَٔزٞا١ اَُبثنَٛ أٝا -

 
 يهبرة انًزاخؼت:-4

ٝروًدددي ٛدددنٙ أُٜدددبهح ػِددد٠ رؼدددل٣َ فطدددخ اُؼٔدددَ أُٞػدددٞػخ َٓدددجوب ثقظدددٞص رؾو٤دددن الأٛدددلاف ٝالاٍدددزوار٤غ٤بد 

 (:2007)فطبة،  ٝٓلافَ اُزؼِْ اُز٢ رْ اٍزقلآٜب ٝرشَٔ ٓب ٣أر٢

 رؼل٣َ فطخ اُؼَٔ. -

 هثؾ اُقجواد اُزؼ٤ِٔخ اُغل٣لح ثبُقجواد اَُبثوخ. -

 ر٤ٍٞغ ٓغبٍ اُؼَٔ. -

 

ٌ: انتفكُز  انًحىر
هبّ هٝثود ٓبهىاٗٞ ٝىٓلايٙ ثلػْ ٖٓ عٔؼ٤خ أُ٘بٛظ : Marzano, et, al (1988) رظ٤٘ق ٓبهىاٗٞ ٝآفوٕٝ

  :ٝالإشواف اُزوث١ٞ الأٓو٤ٌ٣خ ثزؾل٣ل ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أُؾٞه٣خ ا٥ر٤خ
َ: أولاً: يهبراث انتزكُش  ٜٓبهح ٝػغ الأٛلاف.  - 2ٜٓبهح رؾل٣ل أُشٌلاد  - 1: رشٔ

َ: يهبراث انتذكُزثبَُبً:   ٜٓبهح الاٍزوعبع.- 2ٜٓبهح اُزو٤ٓي -1: رشٔ

َ:  ثبنثبً: يهبراث خًغ انًؼهىيبث:  ٜٓبهح ط٤بؿخ الأٍئِخ.- 2ٜٓبهح أُلاؽظخ - 1رشٔ
َ:  رابؼبً: يهبراث انتُظُى:  ٜٓبهح اُزٔض٤َ. -4ٜٓبهح اُزور٤ت - 3ٜٓبهح اُزظ٤٘ق - 2ٜٓبهح أُوبهٗخ - 1رشٔ

 .ٜٓبهح رؾل٣ل الأٗٔبؽ ٝاُؼلاهبد- 2ٜٓبهح رؾل٣ل أَُبد ٝأٌُٞٗبد - 1: ُمخبيظبً: يهبراث انتحه
َ: طبدطبً: يهبراث انتىنُذ ٜٓبهح رؾل٣ل الأكٌبه - 4ٜٓبهح اُزٍٞغ - 3ٜٓبهح اُز٘جؤ - 2ٜٓبهح الاٍزللاٍ - 1: رشٔ

 .ٜٓبهح رؾل٣ل الأفطبء- 5اُوئ٤َخ 

َ: طببؼبً: يهبراث انتمىَى  ٜٓبهح اُزؾون.- ٤2و ٜٓبهح ث٘بء أُؼب٣- 1: رشٔ
َ:  ثبيُبً: يهبراث انتكبيم:  ٜٓبهح إػبكح اُج٘بء.- 2ٜٓبهح اُزِق٤ض - 1رشٔ

 (.166-165، 2004)ٓبهىاٗٞ ٝآفوٕٝ، 
، 2007)أثٞ عبكٝ ٝٗٞكَ،  اػزٔل ٓبهىاٗٞ ٝآفوٕٝ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ أُؼب٤٣و لافز٤به ٛنٙ أُٜبهاد ٢ٛٝ ًٔب ٢ِ٣

78:) 

 .ل ٖٓ اُجؾٞس اُ٘ل٤َخ اُز٢ أعو٣ذ ثٜلف اُزؾون ٖٓ ٓظلاه٤زٜب٣غت إٔ رٞصن أُٜبهح ك٢ اُؼل٣ .1
 إٔ رٌٕٞ أُٜبهح هبثِخ ُِزؼِْ، ًٔب رش٤و ُنُي اُلهاٍبد اُز٢ رْ اػزٔبكٛب ك٢ رؾل٣ل ٛنٙ أُٜبهاد. .2

 إٔ رطجن ٛنٙ أُٜبهاد ػ٤ِٔبً كافَ ؿوكخ اُظق ثبلإػبكخ إ٠ُ إٌٓب٤ٗخ رغو٣جٜب ٤ٓلا٤ٗبً. .3
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ػ٠ِ إٔ رؼ٤ِْ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو أُؾٞه٣خ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زْ ك٢ أ١ ٓوؽِخ ٖٓ ٓواؽَ اُزؼ٤ِْ ًٔب أًل ٓبهىاٗٞ ٝىٓلايٙ 
 .أُله٢ٍ، ًٔب ٣ؤًلٕٝ ػوٝهح ػلّ رؼ٤ِْ أ١ ٜٓ٘ب ثٔؼيٍ ػٖ أُٜبهاد الأفوٟ

 

 :انذراطبث انظببمت -3
( ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ اُزؼوف إ٠ُ َٓزٟٞ َٓبٛٔخ ٓؼ٢ِٔ اُزبه٣ـ ُِٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ر٤ٔ٘خ 2001كهاٍخ اُقو٣شخ )

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝاُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ ؽِجزْٜ ٝٓؼوكخ أصو عٌ٘ أُؼِْ ٝفجورٚ ٝٓؤِٛٚ ك٢ مُي ٝرؾل٣ل اُؼلاهخ 
ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٝث٤ٖ َٓبٛٔزْٜ ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظزْٜ ٓلاؽظخ  ث٤ٖ آهاء أُؼ٤ِٖٔ ؽٍٞ َٓزٟٞ َٓبٛٔزْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ

ً ٖٓ ٓؼ٢ِٔ اُزبه٣ـ ُِٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ؽجن ػ٤ِْٜ 33ٓجبشوح كافَ اُؾغوح اُظل٤خ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) ( ٓؼِٔب

كافَ اٍزجبٗخ ُِزؼوف ػ٠ِ آهائْٜ ك٢ َٓزٟٞ َٓبٛٔزْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل الإثلاػ٢ ٝثطبهخ ٓلاؽظخ 
 ؽغوح اُلهاٍخ. 

ػ٠ِ رؾل٣ل ٓلٟ اهرجبؽ ٜٓبهاد ٓب ٝهاء أُؼوكخ ثبُؼوَ إ٠ُ عبٗت افزجبه  (veenman et al, 2004) ٛلكذ كهاٍخ
( ؽبُت ٖٓ أُوؽِخ اُواثؼخ، 28اُؼلاهخ ث٤ٖ رؼ٤ْٔ ٝرؾل٣ل ٗطبم ٗؼظ ٜٓبهاد ٓب ٝهاء أُؼوكخ. رأُلذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

ؽبُت  (27( ؽبُت ٖٓ أُوؽِخ اُضبٓ٘خ ٖٓ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ، ٝ )30)الاثزلائ٤خ، ( ٖٓ أُوؽِخ اَُبكٍخ ُِٔلاهً 28)

ٖٓ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ. أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ إ٠ُ إٔ ٓب ٝهاء أُؼوكخ ٜٓبهح ػبٓخ رزظَ ثبَُٔبد اُشقظ٤خ ُِطبُت 
ًجو، ُْٝ ٣ظٜو أصو كاٍ ُِؼٔو ك٢ أُواؽَ اُؼٔو٣خ الأهثؼخ. ًٝبٕ ٛ٘بى أصو كاٍ ُِؼٔو ُظبُؼ أُغٔٞػبد اُؼٔو٣خ الأ

ُظبُؼ أُغٔٞػبد ٓٞعت ُو٤بٍبد ٓب ٝهاء اُؼٔو٣خ الأًجو، ُْٝ ٣ظٜو أصو كاٍ فلاٍ أُٜبّ، ٌُٖ ٝعل إهرجبؽ 
أُؼوكخ ٓغ أكاء اُزؼِْ، ٝرج٤ٖ إٔ ٓب ٝهاء أُؼوكخ رَبػل ك٢ رط٣ٞو الأكاء ك٢ ؽ٤ٖ عبء اهرجبؽٜب ثبُؼوَ اهرجبؽب 

ؽ ٓورلغ ث٤ٖ اُولهح اُؼو٤ِخ ٝٓب ٝهاء أُؼوكخ ٝأكاء اُزؼِْ ثبَُ٘جخ ُغ٤ٔغ اُلئبد اُؼٔو٣خ ه٤ل َٓزولا عيئ٤ب. ٝظٜو إهرجب

 .اُلهاٍخ، ٝاهرجطذ ٓب ٝهاء أُؼوكخ ثأكاء اُزؼِْ أًضو ٖٓ اهرجبؽٜب ثبُولهح اُؼو٤ِخ

 

 ثبنثب: 
 يُهدُت انذراطت: -1

ُٞطق كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد ٌُِلب٣بد  ارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ُٔ٘بٍجزٚ ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ،
 .ٝؽج٤ؼخ ػلاهزٜب ثبٓزلاى ؽجؼز٤ْٜ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو أُؾٞه١ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢

 

 

 :دتًغ انذراطتي -2
ك٢  اُضبُضخخ روث٤خ اُوطبكخ اُزبثؼخ ُٔل٣و٣ الاثزلائ٣٢زٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد ُِٔوؽِخ 

اُلهاٍخ كول ، أٓب ػ٤٘خ ٝعٔغ ؽِجزْٜ 2018-2017فلاٍ اُلظَ اُلها٢ٍ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ  ثـلاك ٓؾبكظخ

( 450ًٔب رْ افز٤به ؽبُج٤ٖ ٖٓ طق ًَ ٓؼِْ ٝثٜنا كول رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُطلاة ٖٓ ) ٝٓؼِٔخ ( ٓؼ225ِْرٌٞٗذ ٖٓ )
 ٤٘خ رجؼبً ُِٔزـ٤واد اُشقظ٤خ.( رٞػؼ رٞى٣غ أكواك ػ2، اُغلٍٝ ههْ )ؽبُت ٝؽبُجخ

 

 (2اندذول رلى )

 (225تىسَغ أفزاد ػُُت انذراطت تبؼبً نهًتغُزاث انشخصُت )ٌ=

 انُظبت انًئىَت انتكزار انًظتىي انًتغُز

 انُىع الاختًبػٍ

 51.1 115 مًو
 48.9 110 اٗض٠

 100.0 225 انًدًىع

 طُىاث انخبزة فٍ انتؼهُى

 33.3 75 ٍ٘ٞاد 5أهَ ٖٓ 

 35.6 80 ٍ٘ٞاد 5-10
 23.6 53 ٍ٘خ 10-15

 7.6 17 ٍ٘خ 15أًضو ٖٓ 

 100.0 225 انًدًىع
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 أداة انذراطت: -3
 أكٝاد، ٝهل اػزٔل اُجبؽش ك٢ ث٘بء ًأكٝاد اٍزجبٗز٤ٖ اُجبؽش ثزط٣ٞو ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ ٝالإعبثخ ػٖ أٍئِزٜب هبّ

اُلهاٍخ، ثبُوعٞع إ٠ُ الأكة اُزوث١ٞ اَُبثن ؽ٤ش اؽِغ اُجبؽش ػ٠ِ الأكٝاد أَُزقلٓخ ك٢ ثؼغ اُلهاٍبد 

اَُبثوخ؛ ُظ٤بؿخ الأكاح أُ٘بٍجخ اُز٢ ٣ؼزٔلٛب ك٢ كهاٍزٚ، ٝاٍز٘بكاً إ٠ُ ٓب رٜلف إ٠ُ رؾو٤وٚ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ط٤ـذ 
( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ أهثغ ٓغبلاد 41) أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ  ؽ٤ش رٌٞٗذ اٍزجبٗخ أكٝاد اُلهاٍخ ثظٞهرٜب الا٤ُٝخ،

( 35، ٝرٌٞٗذ اٍزجبٗخ اُطِجخ ٖٓ )(خٜٓبهاد اُزقط٤ؾ، ٜٓبهاد أُواهجخ ٝاُزؾٌْ، ٜٓبهح اُزو٣ْٞ، ٜٓبهح أُواعؼ):٢ٛ
ٜٓبهاد اُزو٤ًي، ٜٓبهاد اُزن٤ًو، ٜٓبهاد عٔغ أُؼِٞٓبد، ٜٓبهاد اُز٘ظ٤ْ، )كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ صٖٔ ٓغبلاد ٢ٛ: 

 .(ٜٓبهاد اُزؾ٤َِ،  ٜٓبهاد اُز٤ُٞل، ٜٓبهاد اُزو٣ْٞ ٜٓبهاد اُزٌبَٓ

 

 صذق أداة انذراطت: -4

 ُِزؾون ٖٓ طلم ٓؾزٟٞ اكاح اُلهاٍخ، ارجؼذ الإعواءاد ا٥ر٤خ:

ػُوػذ ثظٞهرٜب الأ٤ُٝخ، ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ م١ٝ الافزظبص ك٢ ٓ٘بٛظ ٝأٍب٤ُت رله٣ٌ  -1
 ٤ٖ.ٓؾٌٔ ((10ٝهل ثِؾ ػلكْٛ  اُو٣بػ٤بد،٣ٔزٌِٕٞ اُقجوح ك٢ ٓغبٍ رله٣ٌ ٖٝٓٔ  أفوٟ،اُو٣بػ٤بد ٝرقظظبد 

ٖٓ  ٖٓ فلاٍ إثلاء ٓلاؽظبرٌْ ٝٓوزوؽبرٌْ إ٤ُْٜ،ؽِت ْٜٓ٘ رؾ٤ٌْ الاكاح ًٔب ٝهك ك٢ فطبة اُزؾ٤ٌْ أُٞعٚ  -2
 .ٝأ١ّ رؼل٣لاد أٝ ٓوزوؽبد ٣وٜٝٗب ٓ٘بٍجخ اُلهاٍخ،ٝٓلٟ ٓلاءٓخ اُلوواد ُٔغبلاد  ُِلوواد،اُظ٤بؿخ اُِـ٣ٞخ ؽ٤ش 

ك٢ ػٞء ٓب رْ اُزٞطَ إ٤ُٚ ٖٓ ٓلاؽظبد ٝٓوزوؽبد رْ إػبكح ط٤بؿخ اُلوواد اُز٢ أعٔغ ػ٤ِٜب أُؾ٤ٌٖٔ، صْ   -3
 .ف أ١ كووح أٝ أػ٤لذ كوواد عل٣لح، ٝثؼل اُزؼل٣َ اػزٔلد الاٍزجبٗخثلٕٝ ؽن ػلُذ ثؼغ اُلوواد

 

 ثببث أداة انذراطت:  -5
 ( ٓؼِْ ٝٓؼِٔخ٣20زؼِن ثضجبد أكاح اُو٤بً كول هبّ اُجبؽش ثزٞى٣غ أكاح اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطلاػ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ك٤ٔب

ٝرطج٤وٜب ٓور٤ٖ ٝثلبهم ى٢٘ٓ أٍجٞػ٤ٖ. صْ رْ اٍزقواط ٓؼبَٓ )ًوٝٗجبؿ اُلب( ُلارَبم اُلاف٢ِ  ( ؽبُت ٝؽبُجخ35ٝ)
إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد )ًوٝٗجبؿ أُلب( ُٔغبٍ اُلهاٍخ  (3ٍٝ)ُغ٤ٔغ ٓوب٤٣ٌ اُلهاٍخ ؽ٤ش ظٜو ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ اُغل

(، ٝعٔؼ٤ٜب ه٤ْ ٓورلؼخ، ٝٓوجُٞخ لأؿواع اُزطج٤ن أ٣ؼب؛ً إم أشبهد ٓؼظْ اُلهاٍبد إ٠ُ 0.93-0.76رواٝؽذ ث٤ٖ )

بّ اُجبؽش ثبٍزقواط ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ، ؽ0.70إٔ َٗجخ هجٍٞ ٓؼبَٓ اُضجبد ٢ٛ) ٤ش رج٤ٖ (، ًٔب ه
 .(2002)ػٞكح,  إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد ث٤وٍٕٞ ًبٕ كاُخ إؽظبئ٤ًّب ٓٔب ٣ؤًل صجبد رطج٤ن اُلهاٍخ

 

 (3اندذول رلى )

راطت   يؼبيم انثببث )كزوَبب  انفب( ويؼبيم ارتببط بُزطىٌ لأداة انذِّ

 يؼبيم ارتببط بُزطىٌ يؼبيم انثببث )كزوَبب  أنفب( انًدبل الاطتببَت 

 *0.84 0.93 ٜٓبهاد اُزقط٤ؾ أُؼ٤ِٖٔ 

 *0.86 0.78 ٜٓبهاد أُواهجخ ٝاُزؾٌْ

 *0.86 0.78 ٜٓبهح اُزو٣ْٞ

 *0.88 0.67 ٜٓبهح أُواعؼخ

 *0.82 0.81 الأداة ككم

  *0.86 0.75 انطهبت 

 (.α=0.05*كاُخ إؽظبئ٤ّب ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )
 

 ُِٔوؽِخ الاثزلائ٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاكُو٤بً كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد  اػزٔبك ٍِْ ٤ٌُود ُِزلهط اُقٔب٢ٍ عوٟ

رْ إػطبء الإعبثخ ٓٞاكن  ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢، ؽ٤ش ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوطبكخ اُضبُضخ
( كهعبد، ٝٓٞاكن 3خ )( كهعبد، ٝٓٞاكن ثلهعخ ٓزٍٞط4( كهعبد، ٝٓٞاكن ثلهعخ ًج٤وح)5ثلهعخ ًج٤وح علاً )

 ثلهعخ ه٤ِِخ كهعزبٕ، كهعخ ه٤ِِخ علا كهعخ ٝاؽلح. 
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هاٍخ ػ٘ل اُزؼ٤ِن ػ٠ِ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِٔزـ٤واد اُٞاهكح ك٢ ٗٔٞمط  أٓب ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُؾلٝك اُز٢ اػزٔلرٜب ٛنٙ اُلِّ
هاٍخ ُٝزؾل٣ل كهعخ أُٞاكوخ كول ؽلك اُجبؽش صلاصخ َٓز٣ٞبد ٢ٛ )ٓورلغ، ٓزٞ ػ٠ِ أُؼبكُخ  ٍؾ، ٓ٘قلغ( ث٘بءً اُلِّ

 ا٥ر٤خ: 

 اُؾل الأك٠ٗ ُِجل٣َ( / ػلك أَُز٣ٞبد أُطِٞثخ -)اُؾل الأػ٠ِ ُِجل٣َ ؽٍٞ اُلزوح =
 ٝثنُي رٌٕٞ أَُز٣ٞبد ًبُزب٢ُ: 1.33 = 4/3 = 3(/5-1)

  ٖٓ 2.33أهَ ٖٓ  -1كهعخ ٓٞاكوخ ٓ٘قلؼخ. 

  ٖٓ 3.67أهَ ٖٓ -2.33كهعخ ٓٞاكوخ ٓزٍٞطخ. 

 ٖٓ 5 -3.68 كهعخ ٓٞاكوخ ٓورلؼخ. 
 

 

 :انًؼبندت الإحصبئُت -6
 ُلإعبثخ ػٖ أٍئِخ اُلّهاٍخ رْ رطج٤ن أُؼبُغخ الإؽظبئ٤خ اُزب٤ُخ:

 .اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ُِزؼوف ػ٠ِ رٞى٣غ أكواك اُؼ٤٘خ رجؼبً ُِٔزـ٤واد اُشقظ٤خ .1
آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُِزؼوف ػ٠ِ كهعخ  .2

 اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢.
ك٢ كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد  ُِزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم Way ANOVA 2)رطج٤ن رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ اُض٘بئ٢ ) .3

 ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢.
 إعبثبد أُؼ٤ِٖٔ ٝؽِجزْٜ.ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ  .4
 

 رابؼبً: 
 ػزض انُتبئح 

٣زؼٖٔ ٛنا اُلظَ ػوع ٗزبئظ اُلهاٍخ اُز٢ رٜلف إ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد ُِٔوؽِخ 
 ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوطبكخ اُضبُضخ الاثزلائ٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاك

ٝك٤ٔب ٢ِ٣  ،٤ٍٝزْ مُي ٖٓ فلاٍ الإعبثخ ػ٠ِ أٍئِخ اُلهاٍخ ،ٝػلاهزٜب ثبٓزلاى ؽِجزٚ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو أُؾٞه١

 ػوع اُ٘زبئظ:

ٍ انزَبضُبث نهًزحهت   - يذَزَت  بغذادفٍ يحبفظت  الابتذائُتانُتبئح انًتؼهمت ببنظؤال الأول: يب درخت ايتلان يؼهً

ً انتفكُز يب وراء انًؼزفٍ؟  تزبُت انزصبفت انثبنثت  نهكفبَبث انتؼهًُُت انمبئًت ػه

ٓغبلاد  ُلإعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ رْ اٍزقواط أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ لإعبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ػٖ
 ( ٣ٞػؼ مُي.4ٝالأكاح ًٌَ، علٍٝ ههْ ) اُلهاٍخ

 
 (4خذول )

 انحظببُت والاَحزافبث انًؼُبرَت لإخبببث أفزاد انؼُُت ػٍ يدبلاث انذراطت والأداة ككم يزتبت تُبسنُب انًتىططبث

انًتىطط  انًدبل  انزلى انزتبت

 انحظببٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

درخت 

 ايتلان 

 ٓورلؼخ  0.90 3.72 ٜٓبهاد اُزقط٤ؾ  1 1
 ٓورلؼخ 1.15 3.72 ٜٓبهح اُزو٣ْٞ  3 1

 ٓزٍٞطخ  0.85 3.59 أُواعؼخ  ٜٓبهح 4 3
 ٓزٍٞطخ 0.82 3.55 ٜٓبهاد أُواهجخ ٝاُزؾٌْ  2 4

 ٓزٍٞطخ 0.76 3.64 الأداة ككم 

 
-3.55( إٔ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ لإعبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ػٖ ٓغبلاد أكاح اُلهاٍخ هل رواٝؽذ ث٤ٖ )4اُغلٍٝ ههْ ) ٣ج٤ٖ

( ٝكهعخ 3.72" ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )زو٣ْٜٞٓبهاد اُزقط٤ؾ"، "ٜٓبهح اُ" (، عبء ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ ٓغب3.72ٖ٤ُ
ٓزٍٞطخ،  ( ٝكهعخ آزلاى3.59ٜٓبهح أُواعؼخ" ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )عبء ٓغبٍ " آزلاى ٓورلؼخ، ٝك٢ أُورجخ اُضبُضخ
ْ" ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )ٓغبٍ " ٝعبء ك٢ أُورجخ اُواثؼخ ٝأف٤وح  ( ٝكهعخ آزلاى3.55ٜٓبهاد أُواهجخ ٝاُزؾٌ

ٓزٍٞطخ، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ إٔ كهعخ  ( ثلهعخ آزلاى3.64) ٝثِؾ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُلأكاح اُلهاٍخ ًٌَ ٓزٍٞطخ،
ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ  ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوطبكخ اُضبُضخ ُِٔوؽِخ الاثزلائ٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاكآزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد 

 .ًبٗذ ٓزٍٞطخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢
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٣ٝوٟ اُجبؽش إٔ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ؽج٤ؼ٤خ ٗظوا ُؾلاصخ ًلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢  ك٢ 
ٓؤعواً إ٠ُ الاهزظبك أُؼوك٢ ُٔٞاًجخ اُزـ٤٤واد اُزوث٣ٞخ  اُزوث٤خأُؤٍَبد  اُزؼ٤ٔ٤ِخ ؛ ؽ٤ش ارغٜذ ٝىاهح 

٤ٖٔ الإُٔبّ ثجؼغ ًلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ ٝأُؼوك٤خ اُؾل٣ضخ؛ ٓٔب ٣َزٞعت ػ٠ِ أُؼِ

ً ً٘ز٤غخ  ٝاُز٢ رٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓؼبطوح اُزطٞهاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٣ٝوٟ اُجبؽش إٔ َٓزٟٞ إُٔبّ أُؼ٤ِٖٔ عبء ٓزٍٞطب
كٝهاد  أُل٣و٣بدل وٓب هجَ ٝأص٘بء كزوح ػِْٜٔ ك٤ٜب؛ إم  رؼُقؼٞػْٜ ُجؼغ اُلهٝاد اُزله٣ج٤خ ك٢ ٝىاهح اُزوث٤خ 

الاكهاى اُؾ٢َ رله٣ج٤خ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ُلٟ أُؼ٤ِٖٔ ُز٤ٌٖٔ أُؼِْ ٖٓ أٓزلاى ٛنٙ أُٜبهاد ٝاُز٢ رأص٤و ػ٠ِ 
ػ٘ل اُطِجخ، ًٔب ٣ؼيٝ اُجبؽش ٛنٙ اُ٘ز٤غخ إ٠ُ ٤َٓ أُؼ٤ِٖٔ ٗؾٞ اٍزقلاّ اٍب٤ُت اُزله٣ٌ أُج٤٘خ ػ٠ِ اٌُلب٣بد 

اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل٣خ، ٣ٝوٟ اُجبؽش إٔ اٍزقلاّ أُؼ٤ِٖٔ ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب  اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ثللا ٖٓ أٍب٤ُت

ٝهاء أُؼوك٢  ٣َبْٛ ك٢ رؼي٣ي ٝرط٣ٞو ثؼغ أُٜبهاد ٝاُولهاد ُلٟ اُطِجخ ٖٓ فلاٍ طوَ ٜٓبهارْٜ ٝرله٣جْٜ 
 ٝأُغزٔغ أُله٢ٍ ثشٌَ فبص. ػ٠ِ رؾَٔ أَُؤ٤ُٝخ ٝالاػزٔبك ػ٠ِ اُ٘لٌ ٝفلٓخ أُغزٔغ ثشٌَ اُؼبّ

٣ٌٝٔددددٖ إٔ ٣جدددددوه إٔ كهعدددددخ آددددزلاى ٓؼِٔددددد٢ اُو٣بػددددد٤بد ٌُِلب٣ددددبد اُزؼ٤ٔ٤ِدددددخ اُوبئٔدددددخ ػِدددد٠ اُزل٤ٌدددددو ٓدددددب ٝهاء 
 لا رددددياٍأُؼوكددد٢ ًبٗدددذ ٓزٍٞدددطخ ُٝددددْ رظدددَ إُددد٠ اُؾددددل أُؤٓدددَ إُددد٠ إٔ أُؼِٔددد٤ٖ ٣ددددوٕٝ إٔ اُج٤ئدددبد أُلهٍددد٤خ 

ودددوٕٝ إُددد٠ إٍدددزوار٤غ٤بد ٝؽوائدددن ٝأٍدددب٤ُت ردددله٣ٌ ؽل٣ضدددخ لا ؿ٤دددو ٓلآدددخ ُٜدددنا اُ٘دددٞع ٓدددٖ أُٜدددبهاد، ٝأٜٗدددْ ٣لز
٣شدددغغ ػِددد٠ أكاء ٛدددنٙ أُٜدددبهاد، ٝٛدددْ أ٣ؼدددبً ثؾبعدددخ إُددد٠ ٓشدددوك٤ٖ كددد٢ ٓغدددبٍ اُزل٤ٌدددو ٓدددب ٝهاء أُؼوكددد٢، إم هدددل 

 ُوِخ فجورٚ. ز٢ ٣ٔزٌِٜب٣ٌٕٞ ثؼؼْٜ لا ٣َزط٤غ ٓٔبهٍخ أُٜبهاد اُ
رْ اٍزقواط أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ لإعبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػٖ كوواد ًَ أُغبٍ ٖٓ  ٝهل

 ( رٞػؼ مُي.8-5ٓغبلاد اُلهاٍخ ػ٠ِ ؽلا، علاٍٝ )

 
 (5خذول )

 "يهبراث انتخطُط "يزتبت انًتىططبث انحظببُت والاَحزافبث انًؼُبرَت لإخبببث أفزاد انؼُُت ػٍ فمزاث يدبل

 تُبسنُب

انًتىطط  انفمزة  انزلى انزتبت

 انحظببٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

درخت 

 ايتلان 

1 10 
أهثؾ الأٛلاف اُزؼ٤ِٔخ ثٔؾزٟٞ 

 أُبكح.
 ٓورلؼخ 1.05 4.32

2 5 
أُزيّ ثبلأَٗشطخ اُٞاهكح ك٢ ك٤َُ 

 أُؼِْ.
 ٓورلؼخ 0.94 4.29

2 11 
أػلٍ الأٛلاف ثٔب ٣زلاءّ ٓغ 
ؽبعبد اُطِجخ ٝالإٌٓبٗبد 

 أُزٞاكوح.

 ٓورلؼخ 0.88 4.29

4 13 
أهاػ٢ ك٢ اُقطخ )هؿجبد 

 .(٤ٍٓٝٞ ٝؽبعبد اُطِجخ
 ٓورلؼخ 1.22 3.99

5 3 
َّؾ أُلب٤ْٛ ثشٌَ ٣زلائْ ٓغ  أُثَ

 َٓز٣ٞبد اُطِجخ اُؼو٤ِخ.
 ٓورلؼخ 1.05 3.93

5 9 
أط٤ؾ الأٛلاف اُزؼ٤ِٔخ ُٔبكح 
اُو٣بػ٤بد ط٤بؿخ ٓؾلكح 

 ٝٝاػؾخ
 ٓورلؼخ 1.38 3.93

7 12 
أفزبه الأٗشطخ ك٢ اُقطخ ثٔب 
٣َبػل ػ٠ِ رؾو٤ن الأٛلاف ٌَُ 

 ٓوؽِخ كها٤ٍخ.

 ٓورلؼخ 1.34 3.82

8 7 
أشزن الأٛلاف اُزؼ٤ِٔخ ٖٓ 

 الأٛلاف اُؼبٓخ.
 ٓورلؼخ 1.52 3.72

 ٓورلؼخ 1.23 3.68 أظُِٜو إِٛزٔبٓبً ثلكزو اُزؾؼ٤و. 4 9

10 8 
أهرت الأٛلاف اُزؼ٤ِٔخ ؽَت 

 أ٤ٔٛزٜب ك٢ اُقطخ.
 ٓزٍٞطخ 1.44 3.65

11 2 
أهّٞ ثشوػ أُلب٤ْٛ اُو٣بػ٤خ 

 ثطو٣وخ طؾ٤ؾخ.
 ٓزٍٞطخ 1.29 3.63
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12 6 
أؽَِ الأٛلاف اُؼبٓخ ُِٜٔ٘ظ 

 ٤ََُٜ ػ٢ِ رؾو٤وٜب.
 ٓزٍٞطخ 1.51 3.04

 ٓزٍٞطخ 1.50 3.02 أُُِْ ثبُٔبكح اُلها٤ٍخ ٝٓؾزٞاٛب. 1 13

14 14 
أٍزل٤ل ٖٓ أُلاؽظبد اُز٢ 

 ً ُزغ٘ت رٌواه ثؼغ كٝٗزٜب َٓجوب

 أُشٌلاد أٝ اُظؼٞثبد.

 ٓزٍٞطخ 1.47 2.70

 "انًهبراث انتخطُط " ككم يدبل
3.72 

0.90 
 

 ٓورلؼخ

 
 

" رواٝؽذ أُٜبهاد اُزقط٤ؾ" د أكواك اُؼ٤٘خ ػٖ كوواد ٓغبٍ( إٔ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ لإعبثب٣5ج٤ٖ اُغلٍٝ ههْ )
أهثؾ الأٛلاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔؾزٟٞ أُبكح" ثٔزٍٞؾ ( "10ههْ )(، عبءد ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ اُلووح 4.32-2.70ث٤ٖ )

( "أٍزل٤ل ٖٓ أُلاؽظبد 14ٝث٤٘ٔب عبءد ك٢ أُورجخ الأف٤وح اُلووح ههْ ) ( ٝكهعخ آزلاى ٓورلؼخ،4.32ؽَبث٢ )

ً ُزغ٘ت رٌواه ثؼغ أُشٌلاد أٝ اُظؼٞثبد" ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ ) ( ٝكهعخ آزلاى ٓزٍٞطخ، 2.70اُز٢ كٝٗزٜب َٓجوب
 .ٓورلؼخ آزلاى( ثلهعخ 3.72ًٌَ ) ثِؾ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِٔغبٍٝ

 
 

 (6خذول )

"يهبراث انًزالبت وانتحكى  بببث أفزاد انؼُُت ػٍ فمزاث يدبلانًتىططبث انحظببُت والاَحزافبث انًؼُبرَت لإخ

 "يزتبت تُبسنُب

انًتىطط  انفمزة  انزلى انزتبت

 انحظببٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

درخت 

 ايتلان 

1 9 

اٍزقلّ ثلبػ٤ِخ 

اٍـزوار٤غ٤بد 
اُزـله٣ٌ أُ٘بٍـجخ 

 ُِ٘زبعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 ٓورلؼخ 1.09 4.16

2 4 
أظٜو هػب٣خ 

ً ُِطِجخ  ٝاؽزوآب

 ع٤ٔؼْٜ.

 ٓورلؼخ 0.96 4.14

3 10 
اًزشق أكٌبهاً عل٣لح 

 ُِلهًٝ ا٤ٓٞ٤ُخ.
 ٓورلؼخ 1.13 3.97

4 2 

أرؼبَٓ ٓغ اُطِجخ 
ثطو٣وخ إ٣غبث٤خ 

 ُٔٞاعٜخ أُشبًَ
 .ا٤ًَُِٞخ

 ٓورلؼخ 1.07 3.75

5 11 

اٛزْ ثز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد 
اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

ٝالإثلاػ٢ ُلٟ 

 اُطِجخ.

 ٓزٍٞطخ 1.34 3.46

6 1 

أرٞاطَ ٓغ اُطِجخ 

ُز٤ََٜ رؼِْٜٔ 
 ٝٗٔبئْٜ.

 ٓزٍٞطخ 1.27 3.39

7 8 

أػزٔل ػ٠ِ رؼ٤ٔن 

ارغبٛبد الاٗلزبػ 
ٝؽت الاٍزطلاع 

 ُلٟ اُطِجخ.

 ٓزٍٞطخ 1.42 3.38

8 3 
أػَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ 

ارغبٛبد اُزؼِْ ٓلٟ 
 ٓزٍٞطخ 1.22 3.30
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 اُؾ٤بح ُلٟ اُطِجخ.

9 6 
أٝظق اُزو٤٘بد 
ُقلٓخ أُٞهق 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ.

 ٓزٍٞطخ 1.40 3.27

10 7 

أهاػ٢ اٍزقلّ 

اٍزوار٤غ٤بد 
ٝأٍـب٤ُت كبػِـخ كـ٢ 

 إكاهح اُظق.

 ٓزٍٞطخ 1.51 3.26

11 5 
اٍزقلّ ٓظبكه 

رز٘بٍت  رؼ٤ٔ٤ِخ

 ٝٗـٞارظ اُزؼ٤ِْ.

 ٓزٍٞطخ 1.46 2.99

 ٓزٍٞطخ 0.82 3.55 " ككم "يهبراث انًزالبت وانتحكُى يدبل

 

ٜٓبهاد أُواهجخ ٝاُزؾ٤ٌْ" " ( إٔ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ لإعبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ػٖ كوواد ٓغب4ٍاُغلٍٝ ههْ ) ٣ج٤ٖ
اٍزقلّ ثلبػ٤ِخ اٍـزوار٤غ٤بد اُزـله٣ٌ ( "9ههْ ) (، عبءد ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ اُلووح4.16-2.99رواٝؽذ ث٤ٖ )

ٓورلؼخ، ٝث٤٘ٔب عبءد ك٢ أُورجخ الأف٤وح اُلووح  ( ٝكهعخ آزلاى4.16أُ٘بٍـجخ ُِ٘زبعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ" ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )
ٓزٍٞطخ، ٝثِؾ  ( ٝكهعخ آزلاى2.99اٍزقلّ ٓظبكه رؼ٤ٔ٤ِخ رز٘بٍت ٝٗـٞارظ اُزؼ٤ِْ" ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )( "5ههْ )

 .( ثلهعخ آزلاى ٓزٍٞطخ3.55أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِٔغبٍ ًٌَ )

 
 

 (7خذول )

 "يزتبت تُبسنُب " يهبرة انتمىَى انًتىططبث انحظببُت والاَحزافبث انًؼُبرَت لإخبببث أفزاد انؼُُت ػٍ فمزاث يدبل

انًتىطط  انفمزة  انزلى انزتبت

 انحظببٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

درخت 

 ايتلان 

1 1 

 ّ ِّٞ الأكاء اُؼبّ أه

ُِطِجخ ك٢ ٜٗب٣خ ًَ 
 ؽظخ.

 ٓورلؼخ 1.12 4.16

2 2 

ّ الأكاء اُؼبّ  ِّٞ أه

ُِطِجخ ثبٍزقلاّ 
 الافزجبهاد الأكائ٤خ.

 ٓورلؼخ 1.26 4.00

3 5 
أٍزقلّ إٍزوار٤غ٤خ 
أُلاؽظخ ك٢ رو٣ْٞ 

 أكاء اُطِجخ.
 ٓورلؼخ 1.22 3.90

4 6 
 أٍزقلّ إٍزوار٤غ٤خ
اُوِْ ٝاُٞههخ ك٢ 

 رو٣ْٞ أكاء اُطِجخ.

 ٓورلؼخ 1.29 3.79

5 7 
أٍزقلّ إٍزوار٤غ٤خ 
اُزو٣ْٞ اُنار٢ ك٢ 

 رو٣ْٞ أكائ٢.

 ٓورلؼخ 1.40 3.75

6 3 

ّ أُغبٍ أُؼوك٢  ِّٞ أه

ُلٟ اُطِجخ ٖٓ فلاٍ 
 الافزجبهاد اُ٘ظو٣خ.

 ٓزٍٞطخ 1.62 3.31

7 4 

 أُهاػ٢ اُلوٝم

اُلوك٣خ ُلٟ اُطِجخ 
 ػ٘ل اُزو٣ْٞ.

 ٓزٍٞطخ 1.68 3.14

 ٓورلؼخ 1.15 3.72 " ككم "يهبرة انتمىَى يدبل
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" رواٝؽذ ث٤ٖ "ٜٓبهح اُزو٣ْٞ ( إٔ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ لإعبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ػٖ كوواد ٓغب7ٍاُغلٍٝ ههْ ) ٣ج٤ٖ
ّ الأكاء اُؼبّ ُِطِجخ ك٢ ٜٗب٣خ ًَ ؽظخ" ثٔزٍٞؾ 1ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ اُلووح ههْ ) (، عبءد3.14-4.16) ِّٞ ( " أه

( " أُهاػ٢ اُلوٝم اُلوك٣خ 4ٓورلؼخ، ٝث٤٘ٔب عبءد ك٢ أُورجخ الأف٤وح اُلووح ههْ ) آزلاى( ٝكهعخ 4.16ؽَبث٢ )

ٝثِؾ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِٔغبٍ ًٌَ  ( ٝكهعخ آزلاى ٓزٍٞطخ،3.14ُلٟ اُطِجخ ػ٘ل اُزو٣ْٞ " ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )
 .ٓورلؼخ ( ثلهعخ آزلاى3.72)

 
 

 (8خذول )

"يزتبت  يهبرة انًزاخؼت" بببث أفزاد انؼُُت ػٍ فمزاث يدبلانًتىططبث انحظببُت والاَحزافبث انًؼُبرَت لإخ

 تُبسنُب

انًتىطط  انفمزة  انزلى انزتبت

 انحظببٍ

الاَحزاف 

 انًؼُبرٌ

درخت 

 ايتلان 

1 4 

اٍزقلّ ٓظبكه 

ب  ٝأكٝاد رٌُ٘ٞٞع٤
أُؼِٞٓـبد 

ٝالارظبٍ لإثواى 
 مار٢.

 ٓورلؼخ 0.94 4.26

2 8 

أشبهى ك٢ اُلٝهاد 

اُزله٣ج٤خ اُز٢ رو٤ٜٔب 
ٓل٣و٣بد اُزوث٤خ 

ُزـن٣خ فجوار٢ 
 اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 ٓورلؼخ 1.38 3.92

3 2 

اظٜو اٛزٔبٓبً 

ثبَُٔزغلاد 
 اُزٌُ٘ٞٞع٤خ.

 ٓورلؼخ 1.07 3.75

4 6 
أهكغ هلهار٢ 
أُؼوك٤خ إىاء فطخ 

 اُؼَٔ.
 ٓورلؼخ 1.53 3.71

5 7 
أرجبكٍ أُؼِٞٓبد ٓغ 
اُيٓلاء ثٔب ٣قض 

 أُبكح اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 ٓزٍٞطخ 1.44 3.64

6 3 
اٍزقلّ اٍزوار٤غ٤بد 
ثؾض٤خ ُزط٣ٞو هلهر٢ 

 ػ٠ِ اُزله٣ٌ.

 ٓزٍٞطخ 1.24 3.46

7 1 
مار٢ ثبُزؼبَٓ  أؽٞه

 ٤ٜ٘ٓبً ٓغ اُطِجخ.
 ٓزٍٞطخ 1.29 3.42

7 9 

أشبهى ك٢ 
أُؤرٔواد ٝاُ٘لٝاد 

اُز٢ رزؼِن ثبُزط٣ٞو 
 .اُزوث١ٞ

 ٓزٍٞطخ 1.56 3.42

9 5 
ار٤ٌق ٓغ ٓزطِجبد 
 أكٝاه١ ك٢ ػٞء
 أُزـ٤واد أَُزغلح.

 ٓزٍٞطخ 1.48 2.71

 ٓزٍٞطخ 0.85 3.59 " ككم "يهبرة انًزاخؼت يدبل
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" رواٝؽذ  ٜٓبهح أُواعؼخ"  ( إٔ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ لإعبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ػٖ كوواد ٓغب8ٍ) اُغلٍٝ ههْ ٣ج٤ٖ
اٍزقلّ ٓظبكه ٝأكٝاد رٌُ٘ٞٞع٤ب أُؼِٞٓـبد ( "4(، عبءد ك٢ أُورجخ الأ٠ُٝ اُلووح ههْ )4.26-2.71ث٤ٖ )

بءد ك٢ أُورجخ الأف٤وح اُلووح ههْ ٓورلؼخ، ٝث٤٘ٔب ع آزلاى( ٝكهعخ 4.26ٝالارظبٍ لإثواى مار٢" ثٔزٍٞؾ ؽَبث٢ )

( ٝكهعخ آزلاى ٓزٍٞطخ، 2.71ثٔزٍٞؾ اُؾَبث٢ )" أُزـ٤واد أَُزغلح ار٤ٌق ٓغ ٓزطِجبد أكٝاه١ ك٢ ػٞء( "5)
 .( ثلهعخ آزلاى ٓزٍٞطخ3.59ٝثِؾ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُِٔغبٍ ًٌَ )

ث٤ٖ ( α≤0.05َٛ رٞعل ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ ): ببنظؤال انثبٍَ ػزض انُتبئح انًتؼهمت ثبَُب: -
ثبٓزلاى ؽِجزْٜ ُٜٔبهاد  ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ اُو٣بػ٤بدكهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ 

 ؟اُزل٤ٌو أُؾٞه١

( ث٤ٖ اٍُٞؾ Pearson Correlationُلإعبثخ ػٖ ٛنا اَُؤاٍ رْ اٍزقواط ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ثطو٣وخ ث٤وٍٕٞ )
ٜٓبهاد ٝكهعبد ؽِجزٚ ػ٠ِ اٌُلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٤خ اُؾَبث٢ ُزول٣واد ًَ ٓؼِْ ػ٠ِ 

 ( ٣ٞػؼ مُي.9، اُغلٍٝ ههْ )اُزل٤ٌو أُؾٞه١

 

 (9اندذول رلى )

نتمذَزاث كم يؼهى ػهً ( بٍُ انىطط انحظببٍ Pearson Correlationيؼبيلاث الارتببط بطزَمت بُزطىٌ )

 انكفبَبث انتؼهًُُت انمبئًت ػهً انتفكُز يب وراء انًؼزفُت ودرخبث طهبته ػهً يهبراث انتفكُز انًحىرٌ

 يهبراث انتفكُز انًحىرٌ  

ت  انكفبَبث انتؼهًُُت انمبئًت ػهً انتفكُز يب وراء انًؼزفُ
 0.65 يؼبيم الارتببط 

 0.00 انذلانت الإحصبئُت 

 

ث٤ٖ كهعخ آزلاى ٓؼ٢ِٔ ( α≤0.05( ٝعٞك ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )٣6ظٜو ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

؛ إم إٔ اُو٣بػ٤بد ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ ثبٓزلاى ؽِجزْٜ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو أُؾٞه١
اُجبؽش اُزطٞه ك٢ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو أُؾٞه١  ُلٟ  ٣ؼيٝا( ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ إؽظبئ٤ًّب؛ 0.65) ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ثِـذ

ؽِجخ اُن٣ٖ ٣ٔزِي ٓؼِْٜٔ اٌُلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢  إ٠ُ إٔ اٌُلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ 

٣ٔزٌِٕٞ ٖٓ هلهاد ٝاُزلبػَ ٓغ ٌٓٞٗبد اُزل٤ٌو ٓب ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢  ٍبػلرْٜ ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ ث٤ٖ ٓب 
ٝهاء أُؼوك٢  ًٔب ٣ؼط٢ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢  كٝهاً أٍب٤ٍبً ُِطِجخ ٖٓ فلاٍ عؼِٚ ٓشبهًبً ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزله٤َ٣خ 

ً كوؾ، كؼلاً ػٖ أٗٚ ٣ي٣ل كاكؼ٤خ اُطِجخ ٗؾٞ اُزؼِْ ثٔب ٣ؤصو ٖٓ رش٣ٞن ٝإصبهح أص٘بء اًزشبف  أُؼِٞٓبد ٤ٌُٝ ٓؤك٣ب
ث٘لَٚ، ٝإٔ ػ٤ِٔخ اُزؼي٣ي ٝرظؾ٤ؼ الأفطبء ٖٓ فلاٍ اُزـن٣خ اُواعؼخ الأٓو اُن١ ٣ؤصو ثشٌَ إ٣غبث٢ ػ٠ِ ٜٓبهاد 

 اُزل٤ٌو أُؾٞه١.

  الاطتُتبخبث 

 ك٢ ػٞء اُ٘زبئظ اَُبثوخ ٣َز٘زظ اُجبؽش ٓب ٢ِ٣:
ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ٤خ اُوطبكخ اُضبُضخٓل٣و٣خ روث ُِٔوؽِخ الاثزلائ٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاك٣ٔزِي ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػ٤بد  .1

 اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ ثلهعخ ٓزٍٞطخ.

ً ُِٔزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ًبٕ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ  .2 ء أُؼوك٢ رجؼب إٔ رور٤ت ًلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٓب ٝها
 أُواهجخ ٝاُزؾٌْ(.اُزب٢ُ:) ٜٓبهاد اُزقط٤ؾ، ٜٓبهح اُزو٣ْٞ، ٜٓبهح أُواعؼخ ٜٓبهاد 

 ٓل٣و٣خ روث٤خ اُوطبكخ اُضبُضخ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ آزلاى ٓؼ٢ِٔ اُو٣بػبد ُِٔوؽِخ الاثزلائ٢ ك٢ ٓؾبكظخ ثـلاك .3
 ٌُِلب٣بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزٌل٤و ٓب ٝهاء أُؼوك٢. 

 

 انتىصُبث
 ث٘بءا ػ٠ِ ٓب ٍجن ٖٓ ٗزبئظ رٞط٠ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣:

ٙ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٓقوعبرٜب.رطج٤ن ثوآظ رٞػ٣ٞخ  .1  ك٢ أُلاهً ؽٍٞ أ٤ٔٛخ اُزل٤ٌو ٓب ٝهاء أُؼوك٢ ٝأصو
ثأ٤ٔٛخ ى٣بكح الاٛزٔبّ ثبُلٝهاد اُزله٣ج٤خ ٝؽش أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ الاشزواى ثٜب ٝاُزأًل ػ٠ِ هثؾ اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ  .2

 .رطج٤وٜب ك٢ ك٢ اُـوكخ اُظل٤خ
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 ز٘بٍت ٝٗـٞارظ اُزؼ٤ِْ.ؽش أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اٍزقلّ ٓظبكه رؼ٤ٔ٤ِخ ر .3
 ·إػلاك ثوٗبٓظ فبطخ ُٔزبثؼخ ر٘ل٤ن أُؼ٤ِٖٔ لأٍب٤ُت اُزله٣ٌ ٖٓ هجَ الإكاهاد أُله٤ٍخ ٝأُشوك٤ٖ اُزوث٤٣ٖٞ .4
 رؾل٣ل ٓقظظبد ٓب٤ُخ ُز٘ل٤ن أٍب٤ُت اُزله٣ٌ اُجل٣َ ك٢ أُلاهً. .5

 ًخ اُلؼبُخ ك٤ٜب.ػول ٓؤرٔواد ٝاُ٘لٝاد رزؼِن ثبُزط٣ٞو اُزوث١ٞ ٝرشغ٤غ أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ أُشبه .6
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(. َٓزٟٞ َٓبٛٔخ ٓؼ٢ِٔ اُزبه٣ـ ُِٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل 2001اُقو٣شخ، ػ٢ِ ًب٣ل ) (6)
 .45-13(، ص19)10ٝاُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ُلٟ ؽِجزْٜ. ٓغِخ ٓوًي اُجؾٞس اُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ هطو، 

ٕ: كاه ٝائَ ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ.2005اَُوٝه، ٗبك٣ب ٛب٣َ ) (7)  (. رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو ك٢ أُٜ٘ظ أُله٢ٍ. ػٔب
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