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 لُبط انحكًت نذي غهبت لغى الاسشبد فٍ كهُت 

 انتشبُت الأعبعُت
 

                                      يُغىٌ ظبهش سشبدو.د. 
 انزبيؼت انًغتُصشَت - كهُت انتشبُت الأعبعُت

                                                  انؼشاق -بغذاد
 

 انخلاصت
٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ ه٤بً اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝاُلوٝم ك٢ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ ٝكن ٓزـ٤و اُغٌ٘ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ك٢ ٤ًِخ 

ُِٝٔواؽَ الاهثغ ٖٓ هَْ الاهشبك اُ٘ل٢َ ٝهل رْ ( ؽبُجب ٝؽبُجخ ٖٓ اُلهاٍخ اُظجبؽ٤خ 300ٝهل ثِـذ ػ٤٘خ اُجؾش ) اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ.
ٖ طلم ٝصجبد صْ اٍزقلٓذ اُجبؽضخ اٍُٞبئَ الاؽظبئ٤خ اُزب٤ُخ. ٓ ً ْ اٍزقواط اُقظبئض اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ُِٔو٤ب  ث٘بء ٓو٤بً اُؾٌٔخ ٝر

ضخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ٓوثغ ًب١ ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ػلك أُٞاكو٤ٖ ٝؿ٤و أُٞاكو٤ٖ ُٔو٤بً اُؾٌٔخ ًٔب اٍزقلٓذ اُجبؽ
ُؾَبة صجبد أُو٤بً ثطو٣وخ اػبكح الافزجبه ُٔو٤بً اُؾٌٔخ ٝرْ اٍزقلاّ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ، ٝالافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ 

 َٓزوِز٤ٖ.
 ٝهل رٞطِذ اُجبؽضخ ا٠ُ اُ٘زبئظ الار٤خ:

 إ ػ٤٘خ اُجؾش ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ػبٍ ٖٓ اُؾٌٔخ ثظٞهح ػبٓخ. .1
 اد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُؾٌٔخ ٝكن ٓزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه / اٗبس( ُٝظبُؼ  اُنًٞه.رٞعل كوٝم م .2

 
 

Measuring the Wisdom of the Students of the Extension 

Department in Basic Education College  
 

Dr. Mayson Thahir Reshad 
College of Basic Education – Al-Mustansiriyah University 

Baghdad – Iraq 
 

              ABSTRACT 
The present research aims to measure the wisdom of the Students of the Extension Department in 
College Basic Education and the differences of the concept of wisdom according to Gender among the 
students of Basic Education University. The sample of the research reached (300) male and female 
students in the morning stage and for the fourth stage of the psychology Guidance department , the 
Scale of wisdom had been contracted by the researcher herself and the psychometric feature were 
obtained as validity and Reliability , so the researcher (Chi- square to Know the differences between 
the number of agreed and not agreed for the wisdom scale, so the researcher used person correlation 
coefficient to Know the reliability of the scale by re test method for wisdom scale , so T- test for one 
sample and T.test for two independent sample had been used. 
The research reached the following results: 
1. The sample of the research had a height level of wisdom generally. 
2. There are difference in the of Gender (male- female) for the side of male. 
So the researcher put some Recommendations and suggestions for the research. 
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 انفصم الأول

  يشكهت انبحج
ُنا ٣غت روث٤خ اث٘بئ٘ب  الاَٗب٢ٗ،ٝاُلاكؼ٤خ ك٢ الاكاء  ٝاُٞعلا٤ٗخ، اُؼو٤ِخ،رزؼٖٔ رلبػَ اُغٞاٗت  ٤ًٍِٞخ،رؼلّ اُؾٌٔخ ػ٤ِٔخ 

ك٢ٜ ثؾبعخ لإ رٌٕٞ ٖٓ اعَ  اُشبِٓخ،َٝٓزوجَ اُزوث٤خ ك٢ اُؾٌٔخ ٢ٌُٝ رٌٕٞ اُزوث٤خ كؼبُخ ُِز٤ٔ٘خ  َُِٔزوجَ،روث٤خ 

، )اُلٍٞه٢، ٝا٤َُبم الاعزٔبػ٢ أُؾ٤ؾ ثبُلوك. ثب٥فو٣ٖاُلوك اُشقظ٤خ ٓغ الاٛزٔبّ اُؾٌٔخ رزٞاىٕ ك٤ٜب اٛزٔبٓبد 
2007: 18.) 

ٝاُؾٌٔخ  ٝكبػ٤ِزٚ،ك٢ٜ ػلآخ ا٤ُٝخ ػ٠ِ ٗشبؽ أُـ  أُؼوك٤خ،٣ٝؼغ أُ٘ؾ٠٘ اُ٘ل٢َ اُؾٌٔخ ك٢ اٗٔٞمط ْٜٓ ٖٓ اُٞظ٤لخ 
 :Staudinger ,2004اُؾٌٔخ )ٗٔؾ ٓؼول ٖٓ أَُبد أُٞهل٤خ ٝاُؾ٤بر٤خ ٝاُشقظ٤خ ُزؼَٔ ٣ٍٞخ ٢ً ٣ظَ اُلوك ا٠ُ 

p.269.) 

ً ٓزيا٣لاً ك٢ ٓغبلاد اُزطٞه ٝػِْ  أؽلٝرؼلّ اُؾٌٔخ  اُجؾش  كؤكث٤بد اُ٘لٌ،ٓلب٤ْٛ ػِْ اُ٘لٌ الا٣غبث٢ اُز٢ اًزَجذ اٛزٔبٓب
ًٔب إٔ اُِج٘بد  اُؼب٢ُ،واً لأكث٤بد اُجؾش ك٢ اُزؼِْ كافَ أُئٍَخ اُغبٓؼ٤خ ٝأُورجطخ ثبُزؼ٤ِْ ك٢ ٓغبٍ اُؾٌٔخ َٗت ًض٤

ٖٝٓ أُئًل إ ؽِجخ اُغبٓؼخ هل ؽووٞا َٓز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ  ٝاُشجبة،الا٠ُٝ ُِؾٌٔخ ر٘جضن ٖٓ فلاٍ ٓوؽِز٢ أُواٛوخ 
 (.Roca , 2008, p.618اُؾٌٔخ )

ٜٝٓبهح ُؾَ أُشٌلاد ك٢ أُٞاهق اُظؼجخ  رل٤ٌو،٢ٛٝ ٜٓبهح  اُشقظ٤خ،ٖٓ ٍٔبد ٝرؼلّ اُؾٌٔخ ٗزبط ٌُٜٞٗب ٍٔخ 

 (.Staudinger , 2004,p.29ٝاُـبٓؼخ )
ٝػ٤ِٚ اهرؤد اُجبؽضخ  اُؾٌٔخ،ٝثبُوؿْ ٖٓ هلّ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ الا إ اكث٤بد ػِْ اُ٘لٌ ٝاُو٤بً اُزوث١ٞ ُْ رش٤و ا٠ُ ه٤بً 

ً ثٔٞػٞػ٤خ أُلّٜٞ  ك٢ ثؾضٜب اُؾب٢ُ ه٤بً اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ (( ))اُؾٌٔخ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ هَْ الاهشبك اُ٘ل٢َ ا٣ٔبٗب
ً ٖٓ اُجبؽضخ ث٘لهح اُجؾٞس ػٖ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ  صْ اُقوٝط ث٘زبئظ ثؾش ػ٤ِٔخ رقلّ ٤َٓوح اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝاُو٤بً ا٣ٔبٗب

 اُزب٤ُخ.ٝػ٤ِٚ كٔشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ رٌٖٔ ك٢ اُ٘وبؽ  ُٚ،ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ث٘بء اكاح ه٤بً 

 هل ٣ٌٕٞ اَُجت طؼٞثخ رؾل٣ل ٌٓٞٗبد أُلّٜٞ ٝكهاٍزٚ ٗل٤َبً. اٍجبة،طؼٞثخ رؾل٣ل ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ ٝه٤بٍٜب ُؼلح .1
 اُؼي٣ٔخ. اُنًبء، أُؼوكخ، الاٍزجظبه، اُلْٜ، اُ٘ظ٤ؾخ، اُظلم، اُؾٌْ، اُؾن،رؼلك اُوإٟ ثشؤٜٗب ٓضَ .2

اكاٙ ػ٤ِٔخ ٝٓٞػٞػ٤خ رقلّ ؽِجخ اُؼِْ ٝروكل أٌُزجخ أُؾ٤ِخ ثؤكاح  ثبػلاكٝػ٤ِٚ اهرؤد اُجبؽضخ ثلهاٍزٜب ُِؾٌٔخ ٝه٤بٍٜب 
 ٝػِْ اُ٘لٌ ك٢ كهاٍزٜٔب الاًبك٤ٔ٣خ. الاهشبك،ه٤بً ٓٞػٞػ٤خ رقلّ ؽِجخ 

 أهًُت انبحج
رٌٖٔ ا٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ ا٤ٔٛخ أُٞػٞع اُن١ رزظلٟ ُلهاٍزٚ اُجبؽضخ، ام اٜٗب رَؼ٠ ُجؾش اُؾٌٔخ ٝث٘بء ٓو٤بً ُٜب 

إ  ٓ٘ٚ،ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ / هَْ الاهشبك اُ٘ل٢َ، ٝٓٔب لا شي ٝكهاٍزٜب 

 ٛنا أُٞػٞع ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ًج٤وح ٍٞاء ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُزطج٤و٤خ اّ اُ٘ظو٣خ.

 اولاً: الاهًُت انُظشَت 
 ش َٗج٤بً ك٢ ػِْ اُ٘لٌ الا٣غبث٢.ري٣ٝل أٌُزجخ أُؾ٤ِخ ٝاُؼوث٤خ ثٔؼِٞٓبد ٗظو٣خ ػٖ ٓزـ٤و ؽل٣.1
ٓلّٜٞ ٗل٢َ ٣ٝؼُل ٖٓ أُٞػٞػبد اُؾل٣ضخ ٝاُز٢  ثبػزجبهٛبٗلهح اُلهاٍبد )ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضخ( ػٖ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ .2

 رؾزبط ا٠ُ أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد أُٜٔخ ك٢ اُلزوح اُؾب٤ُخ.

رؼل ٓوؽِخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٜٓٔخ الا ٢ٛٝ شو٣ؾخ اُغبٓؼخ شو٣ؾخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ أْٛ اُشوائؼ اُؼٔو٣خ ك٢ ؽ٤بح الاَٗبٕ، ام .3
 ك٢ أُغزٔغ اُؼواه٢.

 الاهًُت انتطبُمُت:
ً ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ شؼٞه اُطِجخ  اُغبٓؼخ،ٖٓ فلاٍ اُجؾش اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ  .1 ٝٛٞ ٣ؼلّ ٓئشواً ه٣ٞب

 كٜٞ ٣ؼل ٓئشواً ه٣ٞبً ُ٘ظورْٜ ا٠ُ أَُزوجَ. ؽ٤برْٜ،ثبُؾٌٔخ ك٢ 

 اُجؾش ٓؼوكخ ٓلٟ الافزلاف ؽَت اُ٘ٞع )مًٞه / اٗبس( ك٢ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ. ٣ؾبٍٝ .2
 .اُغبٓؼخ٣ج٤ٖ اُجؾش اُؾب٢ُ اُٞهٞف ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ  .3

الاكبكح ٓٔب رَلو ػ٘ٚ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ رٞع٤ٚ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣خ اُشجبة ك٢ ٝىاهح اُشجبة ٝاُشئٕٝ  .4
ٗظورْٜ ا٠ُ اُؾ٤بح ثؾٌٔخ ٝاُزل٤ٌو ٣ؼٔن  ري٣ل ٝرؾَٖو٤٘بد ٝالاٍب٤ُت الاهشبك٣خ اُز٢ اُز ثؤكؼَٝرٞع٤ْٜٜ  الاعزٔبػ٤خ،

 ُؾ٤برْٜ. أكؼَٝري٣ل ٖٓ هؿجزْٜ ك٢ اُؾ٤بح ٓغ اٍزشوام َٓزوجَ ث٘بء ُؾ٤برْٜ َٓزوجَ ا٣غبث٢ ُج٘بء 

 اُغبٓؼخ.رٞك٤و اكاح ُو٤بً اُؾٌٔخ ػ٘ل ؽِجخ  .5

 انبحجاهذاف 
 اُغبٓؼخ.ث٘بء ٓو٤بً اُؾٌٔخ ػ٘ل ؽِجخ 1
 اُغبٓؼخ.. ه٤بً ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ 2
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 . َٛ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ػ٠ِ ٝكن ٓزـ٤و اُ٘ٞع )مًٞه / اٗبس(.3
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 تحذَذ انًصطهحبث
 ػوكٜب ًلاً ٖٓ  انحكًت:

(2002) Baltes & Kunznann-  أٜٗب اُؾٌْ ٝاُقجوح ٝأُؼوكخ ، ٝاُؾٌْ ػ٠ِ الاٍئِخ اُظؼجخ ، ٝاُغٞاٗت ؿ٤و ":
 (Baltes& Kunzmann, 2002, p. 294أُئًلح أُورجطخ ثبُؾ٤بح ".)

 
- & Brown (2006) Green : ًبُٔؼوكخ اُنار٤خ ٝاكاهح  ٝاعزٔبػ٤خ، اٗلؼب٤ُخ،٣زؼٖٔ اثؼبك  ٝالاثؼبك،" ٢ٛ ٓلّٜٞ ٓزؼلك

 (. Green & Brown , 2006: 120ٝاطلاه الاؽٌبّ ٝالاٍزؼلاك ُِزؼِْ ) ٝأُشبهًخ، ٝالا٣ضبه، الاٗلؼبلاد،

- (2009) Webester : ٣ؼٌَٚ اُزٌبَٓ ث٤ٖ أٌُٞٗبد ػجو اطواه اُلوك ٝؽَٚ أُزَْ ثبٌُلب٣خ ػجو  أٌُٞٗبد،ث٘بء ٓزؼلك
ٝاُؾٌٔخ ثنارٚ ٝهلهرٚ ػ٠ِ ػجؾ اٗلؼبلارٚ ٝاُزطج٤ن اُلؼبٍ ُقجوارٚ اُؾ٤بر٤خ اُؾوعخ ٝٓلٟ  اُغل٣لح،الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجواد 

 (.Webester , 2009 : p.13رٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓب َٓء فجوارٚ اَُبثوخ ٝالاكبكح ٜٓ٘ب )
 نهحكًت:تؼشَف انُظشٌ ان

 ٝكهزٚ. ُٔلاءٓزٚ ٝٝػٞؽٚ( ًزؼو٣ق ٗظو١ً ٝمُي 2009ُِؾٌٔخ ) Websterرج٘ذ اُجبؽضخ رؼو٣ق 

 انتؼشَف الارشائٍ:

 ٛٞ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُلؾٞص ٖٓ اعبثزٚ ػٖ كوواد ٓو٤بً اُؾٌٔخ ٝأُؼلً ُٜنا اُـوع.

  

 انفصم انخبٍَ
 الإغبس انُظشٌ ودساعبث عببمت

 :Wisdomانحكًت 
ً ٖٓ )اُزواس اُ٘ل٢َ اُؼوث٢ كول ٝهك ٛنا أُلّٜٞ ك٢ اُووإٓ اٌُو٣ْ ٕ ٖٝٓ ٣لاىّ ٤ٍوح  اؽزِذ اُؾٌٔخ ؽ٤ياً ًج٤واً ٝٝاٍؼب

اُ٘ج٢ ٓؾٔل )ص( ٣غل أٗٚ ٣لاىّ اُؾٌٔخ ك٢ ع٤ٔغ ٓواؽَ كػٞرٚ ا٠ُ الله ػيّ ٝعَ ٝاُؾٌٔخ رؼ٢٘ اُؼِْ ٝاُلْٜ ٢ٛٝ اُؼلٍ 
ؼوكخ اكؼَ الاش٤بء ثؤكؼَ اُؼِّٞ ُٜٝب ك٢ ػوف اُللاٍلخ ٓؼبٕ ًض٤وح اٜٛٔب )اكلاؽٕٞ( ك٢ ًزبثٚ ٝاُؾن ٢ٛٝ كَِلخ ُٔ

أُل٣٘خ اُلبػِخ ،كبُؾٌٞٓخ اما ؽَٖ ر٘ظ٤ٜٔب ٝاطجؾذ ًبِٓخ اُظلاػ ك٢ٜ لاثل أٜٗب ؽ٤ٌٔٚ ٝشغبػخ ٝػبكُخ كبُؾٌٔخ أٝ 
 (32: 1991ش٤واى١ ، اُشقض اُؾ٤ٌْ ٛٞ ٖٓ ٣ؼوف اُؾو٤وخ الإ٤ُٜخ ثبُجوٛبٕ ٝا٤ُو٤ٖ .)اُ

 انًفهىو انفهغفٍ نهحكًت:
أُلب٤ْٛ أُؼوٝكخ ٓ٘ن فِن اُجشو٣خ ُٜب اطٍٞ ربه٣ق٤خ رؼٞك ا٠ُ ىٖٓ ثؼ٤ل ًؾؼبهح ٝاك١  أهل٣ّؼل ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ ٖٓ 

ً اكفبٍ أُلّٜٞ اُؾل٣ش ك٢ ؽوَ أُؼوكخ اُؼ٤ِٔخ  كؤطجؼ الاثؼبك،ٓزؼلكح ٝٓزجب٣٘خ  كبُؾٌٔخ،اُواكل٣ٖ، ٝٓظو   ػو٤ِخ،ُيآب

 ً ً كَِل٤ب  ٤ٌُٝ ٓلٜٞٓب

 أُلّٜٞ الاٍٝ ٓورجطبً ثبُلؼ٤ِخ. -

 أُلّٜٞ اُضب٢ٗ هبئْ ػ٠ِ اُزؤص٤و اُؼبؽل٢. -

 ًٝبٕ رو٤٤ْ اُؾٌٔخ ك٢ ا٤َُبم اُضوبك٢ 
 (242 :2012 عجو،إ اُؾٌٔخ ث٘بء ٓوًت ٖٓ الاٛزٔبٓبد أُقزِلخ ٝأُزلافِخ ٓغ ثؼغ. )

 يمُبط انحكًت:
 رزٌٕٞ ٖٓ صلاصخ اثؼبك:اشبه ٣ٝجزَو إ اُؾٌٔخ 

 أ. اُلػب٣خ 

 ة. الاٗلزبػ ػ٠ِ اُنًو٣بد ك٢ أُبػ٢.
 ط. اُز٘ظ٤ْ اُؼبؽل٢

 تتعًٍ: (2009ابؼبد انحكًت ػُذ انكشٍَ وبشاوٌ )

 أ. أُؼوكخ اُنار٤خ

 ة.اكاهح الاٗلؼبلاد 

 ط.الا٣ضبه 
 ك.الاثٜبّ 
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 ٙ.اُؾٌْ 
 ػ.ٓؼوكخ اُؾ٤بح 

 ١.اُوؿجخ ك٢ اُزؼِْ

 انًتغُشاث ػلالت انحكًت ببؼط
 ر٘بُٝذ اُؾٌٔخ ا٠ُ اٜٗب ريكاك ًِٔب رولّ اُؼٔو ُِلوك. اُلهاٍبد اُز٢رش٤و  انؼًش:

 ٢ٛ:ٝرْ ر٘بُٜٝب ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ فلاٍ اهثؼخ ٓؾبٝه 
هٞح  أًضوك٢ٜ رظجؼ  اُؼٔو،ٝهلهارْٜ ثؼغ اُؼِٔبء ثبٕ اُؾٌٔخ ر٘ٔٞ   ٝرزولّ  ثبُش٤قٞفخ،رؾ٤َِ اهزوإ اُؾٌٔخ  اولاً:

 ٝٗؼغبً.
ك٢ٜ  اُؾ٤بر٤خ،اٗزشبهاً ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ ٌُْٜٞٗ ٣ٌِٕٔٞ ٤ًٔخ ًج٤وح ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝاُقجواد  أًضوأًل اُؼِٔبء ثبٕ اُؾٌٔخ  حبَُبً:

 ك٢ الاكاء اُشقظ٢ ٓزلبػلإ ٓغ اُؾٌٔخ َٝٓزٞاٛب. أكؼَٓظله صوخ ُل٣ْٜ ٝرٌٕٞ ثَٔزٟٞ 

كبُش٤قٞفخ ٓزيآ٘خ ٓغ اُ٘ٔٞ أُؼوك٢ ٝٗٔٞ  اُؼٔو،خ رولّ ٝاُؼ٘ظو اُغٞٛو١ ُِؾٌٔ أُؼوك٤خ،ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُغٞاٗت  حبنخبً:
 اُؾٌٔخ.

ٖٓ  أًضو( ا٠ُ إٔ اُؾٌٔخ رورجؾ ثجؼغ أُٜٖ 1995ٝافو٣ٖ ػبّ ) Rybashgاُؾٌٔخ ٝالاكاء ا٢ُٜ٘ٔ:ُول اشبه  سابؼبً:
 ٝٛ٘بى ٗٞع ٖٓ أُٜٖ ٢ٔ٘٣ اُقٔٞك ك٢ اُزؼبَٓ ك٤ٜب الاَٗبٕ ٓغ اٗغٔبك اُؾ٤ٞإ. اُؾٌٔخ،ري٣ل ٖٓ  الافوٟ، كبُٜٖٔ

 انخصبئص انتٍ تتخزهب انحكًت:

 رزغٚ ٗؾٞ اُٞاهؼ٤خ لأٜٗب رش٤و ا٠ُ اُؾو٤وخ. -

 ا١ أٜٗب ٓٞػٞػ٤خ. ٗلَٜب،رؼجو اُؾٌٔخ ػٖ  -

 (.242 :2012 عجو،رورجؾ ثوػ٠ الله ) لأٜٗبٖٓ فظبئض الارلبم ث٤ٖ اُل٣ٖ ٝالافلام  -

 

 انحكًت:اَىاع 
 اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ اهاء اُللاٍلخ ك٢ٜ رش٤و ا٠ُ كْٜ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُشقض ٝاُٞعٞك. اُلَِل٤خ:اُؾٌٔخ  .1
 اُؾٌٔخ اُٞاهؼ٤خ : ٢ٛ هلهح اُلوك ػ٠ِ اطلاه الاؽٌبّ ٖٓ فلاٍ أُؼِٞٓبد أُٜٔخ ػٖ اُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خ. .2

 (247-246: 2012 عجو،)                                       

 بؼط انًُبرد وانُظشَبث انتٍ فغشث انحكًت:
 يٍ اهى انًُبرد نهحكًت:

ا٠ُ اُؾٌٔخ ثؤٜٗب ػجبهح ػٖ شجٌخ صلاص٤خ الاثؼبك ٌٓٞٗخ ٖٓ )اُؼبؽلخ ٝالاهاكح  ٣٘ظو :Achenbanm 1997اًَىرد   -1
ٝث٤ٖ الافو٣ٖ ًٔب إٔ اُؾٌٔخ ُل٣ٚ ٢ٛ ٗزبط أُوؽِخ الاف٤وح  اُغٔبػبد،ٝأُؼوكخ( ٓوبثَ اُؼلاهخ اُشقظ٤خ ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ 

ٖٓ ؽ٤بح الاَٗبٕ ٣ٝزلن ٓؼٚ ثبُوأ١ اُؼبُْ )ًٞد( ثؤٕ اُؾٌٔخ ٓؼوكخ الاَٗبٕ ٗوبؽ اُوٞح ٝاُؼؼق ُل٣ٚ ، ام ًِٔب روَ ٗوبؽ 
 (.246-242 :2007(. ٗولاُ ٖٓ )عجو ،Kohyt , 1980,p:10ػؼلٚ رٌٕٞ ُٜب ك٤ٜب أُٞد ُلإَٗبٕ )

ٝاُزؤ٤ِٓخ ٝروٟ ثؤٕ ٛنٙ أٌُٞٗبد  أُؼوك٤خ،٢ٛ ٗٞع كو٣ل ٖٓ اُغٞاٗت الاٗلؼب٤ُخ  اُؾٌٔخ: Ardelt 2003اًَىرد  -2

كبُزؤ٤ِٓخ رش٤و ا٠ُ اُوإ٣خ اُٞاػؾخ ُنُي اُؾوبئن ، آب  ُِؾوبئن،٣غت إٔ رزٔضَ ك٢ شقظ٤خ اُؾ٤ٌْ ٝاهرجبؽٚ ثبُٔؼوكخ 
 (.Ardelt, 2003,p:9لبءح )إٌُٔٞ الاٗلؼب٢ُ ك٤ؼ٢٘ ػجؾ اكاهح الاٗلؼبٍ ثٌ

 انُظشَبث انًفغشة نهحكًت:

 ٗظو٣خ ٣ٝجَزو اُزٌب٤ِٓخ ُِؾٌٔخ:.1
ك٢ اُ٘ظو٣خ اُزٌب٤ِٓخ ُِؾٌٔخ ، اٜٗب ث٘بء ٗل٢َ ٣زٌٕٞ ٖٓ ٍزخ ٌٓٞٗبد ٓزٌبِٓخ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب  : Webster( ٣2000وٟ ٣ٝجَزو )

:٢ٛٝ 
 اُزطٞه الآضَ ُِناد ٝالافو٣ٖ  - ٌٕٓٞ اٌُلب٣خ  -

 اُزؾٌْ ثبُناد - الاطواه ٝالآيعخ  -
 ر٘ظ٤ْ الاٗلؼبلاد - اُقجوح  -

ٝاُز٢ رؼٌٌ عٞاٗجٚ أُؼوك٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ  أُزٌبِٓخ،٣ٝئًل ك٢ ٗظو٣زٚ ػ٠ِ ػوٝهح اُزؼبَٓ ٓغ اُلوك ؽَت فظبئظٚ 

ٝؽَ أُشٌلاد ، ٝهلهاد م٤٘ٛخ  اُوواه،ٝاُشقض اُؾ٤ٌْ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٙ ٣ٔزِي اُولهح ػ٠ِ ارقبم  ٝالاعزٔبػ٤خ،ٝاُزؤ٤ِٓخ 
 ٓز٘ٞػخ ، ٝالاٗزجبٙ أُوًي ، ٝأُ٘وَْ.

ُجؼغ اُؼ٤ِٔبد اٝ اٜٗب ظبٛوح ٓظبؽجخ ُجؼغ ا٤ًَُِٞبد اُـ٤و ٓزواثطخ ،  ػوػ٤بً،اُؾٌٔخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٙ ٤َُذ ٗزبعب 
ً ٣زظق ثبُؾٌٔخ لا ٣ؼلّ كؼبلاً ٓب ُْ ٣ٌٖ ٓئصواً ، كبُزطج٤ن ػوٝه١ علاً ، مُي إٔ اَُِٞى  كبلإطواه ػ٠ِ ٍِٞى اُلوك ًٍِٞب

ثبُؾٌٔخ ٓب ُْ ٣طجن ػ٠ِ أُٞهق الافزجبه١ ، ٝٓؾغ ٗزبئغٚ ك٢ ػٞء ؽج٤ؼخ اُؼ٤ِٔبد  ثؤٗظبفاُؾ٤ٌْ لا ٣ؾٌْ ػ٤ِٚ 

 لوك.الاكها٤ًخ ٝاُٞعلا٤ٗخ ٝاُزؤ٤ِٓخ ، ٝالاعزٔبػ٤خ ُِ
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ث٘بء ٗل٢َ ٓزؼلك أٌُٞٗبد ، روّٞ ػ٠ِ ٓجلأ اُزٌبَٓ ٝا٤ٌُِخ ، ثٔؼ٠٘ أٜٗب لا رٌٕٞ  Websterكبُؾٌٔخ ُلٟ " ٣ٝجَزو  
ٓغَٔخ ُِلوك ٓب ُْ رزٌبَٓ ع٤ٔغ ٌٓٞٗبرٜب ك٢ اُٞهذ ٗلَٚ ، ك٢ٜ ًَ ٓزٌبَٓ ))عشطبُذ(( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ ٓغٔٞع اعيائٜب ، 

لارٚ ٝٓب ؽغْ أُغزٔغ ك٢ هواهح اُؾ٤ٌْ ، كبُؾٌٔخ ػ٘لٙ فبط٤خ اَٗب٤ٗخ ، ٓشزوى ك٢ٜ ُِلوك ٤ًق ٣شؼو ؽ٤ٖ ٣لٌو ٝٓب رؤٓ
 الاكواك ثٜب ، ٤ٌُٝ ٛ٘بى ؽٌٔخ مًٞه٣خ ، ٝافوٟ اٗض٣ٞخ.

كبُؾٌٔخ ػب٤ُٔخ ، ٣ٝزطٞه َٓزٞاٛب ػجو ػٞآَ مار٤خ ٝث٤ئ٤خ آب اُؼٞآَ اُنار٤خ ر٘ؾظو ثبُقظبئض اُشقظ٤خ ٝاُز٢ 

ً ، آب ٣طٞهٛب اُلوك ػجو ٓواؽَ ؽ٤ب رٚ ٝأَُزٟٞ اُن١ رظَ ػ٘لٙ رِي اُقظبئض ك٢ٜ رٞعل ُلٟ الاكواك الاطؾبء ٗل٤َب
اُؾ٤بح اُؾوعخ ، رورجؾ ثبُ٘ظْ الا٤ُٝخ أُؾ٤ؾ ثٚ ،  لأؽلاساُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ رزؼٖٔ ػ٤ِٔخ رؤَٓ الاكواك ػجو َٓبه اُزطٞه 

ع أُؼوكخ اُز٢ ٣ٔزٌِٜب ، اٝ اٍِٞثٚ ك٢ اُزل٤ٌو ، ٝرورجؾ اُؾٌٔخ اُقظبئض اُشقظ٤خ ُِلوك اًضو ٖٓ ًٜٞٗب رزؼِن ثٌْ ٝٗٞ
َّ " ٣ٝجَزو" رِي اُقظبئض أُورجطخ ثبُؾٌٔخ ثقٌٔ فظبئض اٝ ٌٓٞٗبد ُِشقظ٤خ الاَٗب٤ٗخ ، ٝاُشقظ٤خ  ٣ٝؾٔ

 اُؾ٤ٌٔخ ػ٠ِ ٝعٚ اُقظٞص ٢ٛ:

 Opennessالاٗلزبؽ٤خ  -

  Emotional Regulationاُز٘ظ٤ْ الاٗلؼب٢ُ  -

 Humorاُلػب٣خ  -

 Experienceاُقجوح  -

  Remains and Reflectionاُنًوٟ ٝاُزؤَٓ  -
 

" ػوٝهح اُزو٤ًي ػ٠ِ ػ٤ِٔبد اُزؤَٓ ٝاُزو٣ْٞ أُؾ٢ٌ ، كبُزجظو ك٢ افطبئ٘ب ٝٗغبؽبر٘ب   Webster ٣ٝئًل " ٣ٝجزَو
٣غؼِ٘ب َٓزؼل٣ٖ ُٔٞاعٜخ هؼب٣ب ٓشبثٜخ ك٢ أَُزوجَ ، كبلأشقبص اُؾٌٔبء ٣ؾووٕٞ هإٟ عل٣لح ُِٞاهغ ، ٝرؾلس ٜٓبهح ك٢ 

ػزجبه ثزؤَٓ اُلوك ُلأؽلاس الاَٗب٤ٗخ اٌُض٤وح اُزؼبَٓ ، ٝرؼيى ػ٘لْٛ اُشؼٞه ثٌلب٣خ اُناد ، أُْٜ ٛٞ ٤َٓ اُلوك ُلا
ٝرؾ٣ِٜٞب ا٠ُ ٗظو٣خ اعزٔبػ٤خ ٖٓ أُئًل ثبٕ ٤ٌُ ع٤ٔغ الاكواك ٓزَبٕٝٝ ك٢ اكبكرْٜ ٖٓ فجواد اُؾ٤بح ٝاُزغبهة اُز٢ 

 (.٣Webster , 2009 , p: 168ٔوٕٝ ثٜب، كبُجؼغ ٣لزولٕٝ ُِزؤَٓ اُنًوٟ ُزِي أُٞاهق )

ً ُِٔلّٜٞ ك٢ٜ ٗظو٣خ ٓزٌبِٓخ  أًضوُ٘ظو٣خ ٌُٜٞٗب اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ ٛنٙ ا اُ٘ظو٣بد هو٣جخ ُِؾٌٔخ ٝاًضوٛب ا٣ؼبؽب
 أٌُٞٗبد ُِؾٌٔخ، كٌٔٞٗبد اُؾٌٔخ ك٢ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ: 

 أُؼوكخ اُنار٤خ. .1
 اكاهح الاٗلؼبلاد. .2
 الاُٜبّ  .3

 اُؾٌْ  .4
 الا٣ضبه  .5

 ٓؼوكخ اُؾ٤بح .6
 ٜٓبهاد اُؾ٤بح  .7
 اُوؿجخ ك٢ اُزؼِْ  .8

                           (Green & Brown, 2009 , p: 640) 

 

 انذساعبث انؼشبُت:
- ( ٍ  (:2007دساعت انذعىل

 " انفشوق فٍ انحكًت وفك يتغُش انزُظ وانؼًش نذي غهبت انًشحهت انخبَىَت "

 ٓؼوكخ اُلوٝم ك٢ اُؾٌٔخ ؽَت ٓزـ٤و١ اُغٌ٘ ٝاُؼٔو. اُلهاٍخ:ٛلف 
 ( ؽبُت ٝؽبُجخ صب١ٞٗ 362) اُلهاٍخ:ػ٤٘خ 

 ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اػٔبه اُطِجخ. اُ٘زبئظ:
 (13 :2007)اُلٍٞه٢،                         

 Micheler& Staudinger (2008): دساعت ) -
 " انكشف ػٍ انفشوق انؼًشَت فٍ انحكًت نذي انًغٍُُ"

 ( ٍ٘خ80-60اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُؾٌٔخ ٝكئخ الاػٔبه ) اُجؾش:اٛلاف 

 ػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ اُؾٌٔخ ٝكن ٓزـ٤و اُؼٔو. اُ٘زبئظ:
                              (Micheler& Staudinger , 2008 , p.206) 
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 (:2011دساعت انُبعشٌ ) -
 عُت(" 60 -14" تطىس انحكًت نهشاشذٍَ يٍ فئت ػًشَت )

 ٛلف اُلهاٍخ: اُزؼوف ػ٠ِ كهعخ اُؾٌٔخ ُِٔواٛو٤ٖ ٝاُواشل٣ٖ
 ( اٗبس 780) مًٞه،( 780( ٓجؾٞس، ثٞاهغ )1560) اُؼ٤٘خ:

 ُِؾٌٔخ مار٢ اُزول٣و ٝعؼَ أُو٤بً ٓلائْ ُِج٤ئخ اُؼواه٤خ ثؼل اٍزقواط ٓئشواد اُظلم ٝاُضجبد. ٝثَزواكاح اُجؾش: ه٤بً 

لا ٣ٔزِي اكواك اُؼ٤٘خ كهعخ ؿ٤وْٛ ثبُؾٌٔخ رؤفن اُؾٌٔخ َٓبه رطٞه ٝهز٢ ٤ٌُٝ ثبٍزٔواه اُؼٔو ٤ٌُ ٛ٘بى كوٝم  اُ٘زبئظ:
 ث٤ٖ اكواك اُؼ٤٘خ ٝكن ٓزـ٤و اُ٘ٞع.

 : ١(2011)ا٤ُبٍو١،                   

 
 (:2012دساعت شبهٍُ ) -

 انًذساط" " احذاث انحُبة انعبغطت واحشهب ػهً انتُبؤ ببنحكًت نذي يؼهًٍُ

 اٛلاف اُلهاٍخ : اُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ك٢ اُؾٌٔخ ؽَت ٓزـ٤و اُ٘ٞع ٝاُؼٔو.

 ( ٓؼِٔبً.160ػ٤٘خ اُلهاٍخ : )
 اُ٘زبئظ : إ اُؾٌٔخ رزبصو ثبُنًبء الاعزٔبػ٢ ٝاؽلاس اُؾ٤بح اُؼبؿطخ ا٣غبثبً 

 ػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ اُؾٌٔخ ٝكن ٓزـ٤و اُ٘ٞع مًٞه / اٗبس ٝٓزـ٤و اُؼٔو. -
 (496:  2012)شب٤ٖٛ،                                    

 (:2015دساعت انؼبُذٌ ) -
 "انحكًت وػلالتهب، ببنغؼبة نذي غهبت ربيؼت بغذاد"

 أٛلاف اُلهاٍخ: اُزؼوف ػ٠ِ اُؾٌٔخ ٝػلاهزٜب ثبَُؼبكح ُلٟ ؽِجخ عبٓؼخ ثـلاك.

 أُوؽِخ اُلها٤ٍخ ُٔلّٜٞ اُؾٌٔخ.َٛ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ٝكن ٓزـ٤و اُ٘ٞع ٝٓزـ٤و  -
 ( ؽِجخ عبٓؼخ 365ػ٤٘خ اُجؾش: )

 اكٝاد اُجؾش: ٓو٤بً اُؾٌٔخ اػلاك اُجبؽضخ

 اُ٘زبئظ: ٣ٔزٔغ ؽِجخ اُغبٓؼخ ثبُؾٌٔخ

 ػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ اَُؼبكح اُ٘ل٤َخ ٓٞعجخ. -
 (12-1:  2015)اُؼج٤ل١،                                  

- ( ٍ  :(2017دساعت انزشؼً
 " يؼًُ انحُبة، والابذاع انزبد وػلالتهًب ببنحكًت نذي غهبت انزبيؼت"

 ٛلف اُلهاٍخ: ٓؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُجؾش ٝطلاؽٜب ثبُؾٌٔخ
 ( ؽبُت ٝؽبُجخ عبٓؼ٤ٖ 400ػ٤٘خ اُلهاٍخ: )

 اكاح اُجؾش: ٓوب٤٣ٌ اػلاك اُجبؽضخ ُِؾٌٔخ

 اُغبٓؼخ ٝكن ٓزـ٤و اُغٌ٘ مًٞه / اٗبس ٝاُزقظض ػ٢ِٔ / اكث٢.ٗزبئظ اُجؾش: رٞعل كوٝم ك٢ اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ 
 (185-16:  2017)اُغشؼ٢ٔ،                                         

 انفصم انخبنج 
 إرشاءاث انبحج

ً لاْٛ اُقطٞاد اُز٢ ارجؼزٜب اُجبؽضخ اثزلاءاً ٖٓ  ً ٝاك٤ب ً ُٔغزٔغ اُجؾش ٝػ٤٘زٚ، ٝشوؽب رؾل٣ل ٓلّٜٞ ٣زؼٖٔ ٛنا اُلظَ ٝطلب

اُؾٌٔخ، ٝث٘بء أُو٤بً ، ٝاعواءاد اُزؾون ٖٓ ر٤٤ٔي ٝطلم اُلوواد ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ أْٛ ٓئشواد اُظلم ٝاُضجبد 

 ُِٔو٤بً صْ رطج٤وٚ ، ٝمُي ُزؾو٤ن اٛلاف اُجؾش.

 . يُهزُت انبحج1

ٓ٘بٛظ اُجؾش  أًضواػزٔلد اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ًٞٗٚ ٣زلائْ ٓغ ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝاٛلاكٚ، ٝثؼل اُجؾش اُٞطل٢ 
 اٗزشبهاً كبُجؾش اُٞطل٢ ٣وًي ػ٠ِ ًَ ٓب ٛٞ ًبئٖ الإ ك٢ اُؾ٤بح.

خ ٝاُ٘ل٤َخ ٣زْ آب ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، ٣ؼوف اُجؾش اُٞطل٢ ثؤٗٚ اٍزوظبء ظبٛو ٖٓ اُظٞاٛو اُزؼ٤ٔ٤ِ
ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ اُظٞاٛو اُزؼ٤ٔ٤ِخ اٝ اُ٘ل٤َخ اٝ الاعزٔبػ٤خ،  رشق٤ظٜب، ًٝشق عٞاٗجٜب ، ٝرؾل٣ل اُؼلاهبد ث٤ٖ ػ٘بطوٛب اٝ

 (.53:  1988كؤٕ ٖٓ أْٛ فظبئض اُجؾش اُٞطل٢ ، أُٞػٞػ٤خ ك٢ اُزشق٤ض )اُيٝثؼ٢،
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 ارشاءاث انبحج
هَْ الاهشبك اُ٘ل٢َ ٝاُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ  الاٍب٤ٍخ،٣زؾلك ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ  يزتًغ انبحج: -1

 (.1ك٢ اُغلٍٝ )ًٔب ٓٞػؼ ، 2018- 2017/ اٗبس ُِؼبّ اُلها٢ٍ ( ًٝلا اُغ٤َٖ٘ ٖٓ ؽِجخ مًٞه 794ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )
 (1زذول )نا

 فغٍػذد انطلاة نزًُغ انًشاحم الاسبؼت فٍ لغى الاسشبد انُ

 ػذد انطهبت انًشاحم

 219 أُوؽِخ الا٠ُٝ

 236 أُوؽِخ اُضب٤ٗخ

 197 أُوؽِخ اُضبُضخ

 142 أُوؽِخ اُواثؼخ

 794 أُغٔٞع

 

  :ػُُت انبحج  -2

( ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ٓغٔٞع اُطِجخ ٝثبُطو٣وخ 300ٖٓ اُظؼت ػ٠ِ اُجبؽش رطج٤ن ثؾضٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ ًج٤وح كِٜنا رْ افزجبه )

 .(2) غلٍٝاُاُؼشٞائ٤خ ٖٓ ه٤ْ الاهشبك اُ٘ل٢َ ٝاُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ ًٔب ك٢ 
 

 (2انزذول )

 ػُُت انبحج
  

 ػذد انؼُُت انزُظ

 150 مًٞه

 150 اٗبس

 300 أُغٔٞع

 

 

 بُبء يمُبط انحكًت  -3
  :تحذَذ انًفهىو

 (.Webster, 2009اٍز٘لد اُجبؽضخ ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ ٖٓ فلاٍ رج٤ٜ٘ب اُ٘ظو٣خ اُزٌب٤ِٓخ ُِؾٌٔخ ُـ)
ٝرؼوف اُؾٌٔخ )أٜٗب ث٘بء ٓزؼلك أٌُٞٗبد ثؼٌٌ اُزٌبَٓ ػجو اهاكح اُلوك ٝؽوطٚ أُزَْ ثبٌُلب٣خ ػجو الاٗلزبػ ػ٠ِ 

ٝهلهرٚ ػ٠ِ ػجؾ اٗلؼبلارٚ، ٝاُزطج٤ن اُلؼبٍ ُقجواد اُؾ٤بح اُؾوعخ ٝٓلٟ رٌٔ٘ٚ ٖٓ  –ٝرؾٌٔٚ ثنارٚ اُقجواد اُغل٣لح 
 رؤَٓ اُقجواد اَُبثوخ ٝالاكبكح ٜٓ٘ب(.

( 32ؽ٤ش هبٓذ اُجبؽضخ ثظ٤بؿخ ٓغٔٞػٚ ٖٓ اُلوواد ُِٔو٤بً ٝكن اٍِٞة ٤ٌُود ماد اُزلهط اُوثبػ٢، ًٝبٕ ػلكٛب )

( اػبكخ ا٠ُ فجوح اُجبؽضخ ك٢ ٓغبٍ اُجؾش، صْ ٖٓ فجوح اُقجواء ك٢ Websterخ ػ٠ِ ٗظو٣خ ـ )كووح، ٝمُي ثبػزٔبك اُجبؽض
 ٓغبٍ اُزقظض.

 صلاحُت انفمشاث:
رؼل طلاؽ٤خ اُلوواد ٖٓ اُقظبئض أُٜٔخ، ٣غت الافن ثٜب ثؼ٤ٖ الاػزجبه ٝاُؼب٤ٗخ ثٜب ك٢ ث٘بء الافزجبهاد ٝأُوب٤٣ٌ 

:  1989)اثوا٤ْٛ،  اُظبكم ٛٞ اُوبكه ػ٠ِ ه٤بً أَُخ أٝ اُظبٛوح اُز٢ ٝػغ ٖٓ اعِٜباُ٘ل٤َخ، ٝالافزجبه اٝ أُو٤بً 

72.) 
كؤٕ ث٘بء أُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ رزطِت اٛزٔبّ ٝػوٝهح ك٢ ػوع أُو٤بً هجَ رطج٤وٚ ػ٠ِ ٓؾ٤ٌٖٔ مٝٝ رقظض ٝكها٣خ 

 (Allen & Yen 1979 , p: 96) ٝفجورْٜ اُؼ٤ِٔخ ُٔلٟ طلاؽ٤خ رِي اُلوواد. هأ٣ْٜثبُٔلّٜٞ، لأثلاء 
( ك٢ رقظظبد 1( ٓؾٌٔب أُِؾن ) 26ٝػ٤ِٚ كول رْ ػوع أُو٤بً ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء ٝأُؾ٤ٌٖٔ ثِؾ ػلكْٛ )

اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ، ٝاُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ ، ٝالاهشبك اُ٘ل٢َ ، ُٝول اثلٟ أُؾ٤ٌٖٔ ٓلاؽظبرْٜ ٝاهاءْٛ ك٢ اُلوواد 

ُِلوواد ٝػوػذ اُجبؽضخ ثلائَ الاعبثخ ػ٠ِ أُو٤بً ػ٠ِ أُؾ٤ٌٖٔ ٝٓؼوكخ اهائْٜ ، كول  ٝاهزوؽٞا اُزؼل٣لاد أُ٘بٍجخ
 (.3اػزٔلد ػ٠ِ اٍِٞة )٤ٌُود( م١ اُجلائَ الاهثؼخ ، ًٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )
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 (3)انزذول 

 بذائم الارببت ػهً يمُبط انحكًت

 ر٘طجن ػ٢ِ

 ً ً  دائًب ً  غبنبب  َبدساً  احُبَب

 

)ٓوثغ ًب١( ُج٤بٕ اُلوٝم ث٤ٖ أُٞاكو٤ٖ ٝؿ٤و أُٞاكو٤ٖ، ٝػلد ًَ كووح  ثبٍزقلاّٝثؼل عٔغ آهاء أُؾ٤ٌٖٔ ٝرؾ٤ِِٜب 
(، ٝكهعخ ؽو٣خ 0805(، ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )3884اُغل٤ُٝخ ) 2أُؾَٞثخ اًجو ٖٓ ه٤ٔخ ًب (ًب)طبُؾخ، ػ٘لٓب رٌٕٞ ه٤ٔخ 

 (.4(، ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )1)
 (4زذول )ان

 لًُت يشبغ كبٌ لاساء انًحكًٍُ ػهً فمشاث يمُبط انحكًت

ػلك  ههْ اُلوواد
 أُٞاكو٤ٖ

ؿ٤و 
 أُٞاكو٤ٖ

َٓزٟٞ اُللاُخ  ه٤ٔخ ٓوثغ ًب١
 اُغل٤ُٝخ أُؾَٞثخ 0805

3  ،2 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 ،
10 ،11 ،12 ،13 ،14 ،15 

،16 ،17 ،18 ،20 ،21 ،22 ،

24 ،25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،
30 ،31  ،32 

 كاُخ 3884 23  26

 كاُخ  158800 3 23 2381

 كاُخ  118461 4 22 19

 

 تؼهًُبث الارببت ػهً انًمُبط: 

رؼل رؼ٤ِٔبد أُو٤بً ثٔضبثخ اُل٤َُ اص٘بء اٍزغبثخ أُلؾٞص ػ٠ِ كوواد أُو٤بً ُنا هٝػ٢ ػ٘ل اػلاكٛب إ رٌٕٞ ٓجَطخ 

 ٝٓلٜٞٓخ اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ:

 ل٣َ أُ٘بٍجخ ٌَُ كووح.جأُلؾٞص اُاُلهخ ك٢ افزجبه  -

 كاػ٢ ُنًو الاٍْ. اُجؾش اُؼ٢ِٔ، ٝلا لأؿواعٝإ الاعبثخ  -

 (.3ػ٠ِ أُو٤بً )ِٓؾن  ُلإعبثخٝػؼذ اُجبؽضخ ٓضبٍ  -

 انذساعت الاعتطلاػُت:
( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ؽِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ هَْ الاهشبك 40ٖٓ ) رزؤُقهبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ 

ٓؼوكخ ٓلٟ ٝػٞػ رؼ٤ِٔبد الاعبثخ، ٝٓلٟ كْٜ اكواك اُؼ٤٘خ ُلوواد أُو٤بً،  الاعواء،اُ٘ل٢َ، ًٝبٕ اُٜلف ٖٓ ٛنا 
خ، ٝإ اُجلائَ ًبٗذ ٝهل رج٤ٖ ُِجبؽضخ، إ كوواد أُو٤بً ًبٗذ ٝاػؾخ، ٝٓلٜٞٓ ٝؽَبة اُٞهذ أَُزـوم ك٢ الاعبثخ،

( كه٤وخ، ٝثٔزٍٞؾ 23-17ػٖ كوواد أُو٤بً كول ًبٕ ٖٓ ) ُلإعبثخٓلائٔخ ٖٓ ؽ٤ش اُؼلك ٝاُظ٤بؿخ، آب اُٞهذ أَُزـوم 
 ( كه٤وخ.20هلهح )

 تصحُح انًمُبط: -
لهعخ اُ لإ٣غبك اُلهعبد،٣ٝوظل ثٚ ٝػغ كهعخ الاٍزغبثخ ُِٔلؾٞص ػٖ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً، ٖٝٓ صْ ٝػغ 

( كووح، ثؼل إ اػط٤ذ اُلهعبد ُؾَبة اُلهعخ ا٤ٌُِخ 32ا٤ٌُِخ ٌَُ اشبهح ٝهل رْ رظؾ٤ؼ الاٍزٔبهاد ػ٠ِ اٍبً )

( ٛنٙ ثبَُ٘جخ ُلوواد الا٣غبث٤خ، ٝػ٠ِ اُؼٌٌ رٌٕٞ الاٝىإ ك٢ 1، 2، 3 ،4َُِٔزغ٤ت ك٢ أُو٤بً، رؼط٠ الاٝىإ )
 أُو٤بً.

 (.5ػؼ ك٢ علٍٝ ًٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )ًٝٔب ٓٞ اَُِج٤خ،( ُلوواد 4، 3، 2 ،1)

 (5زذول )ان

 بذائم الارببت واوصاٌ انفمشاث نًمُبط انحكًت

ً  انبذائم ً  دائًب ً  غبنبب  َبدساً  احُبَب

 1 2 3 4 اُلوواد الا٣غبث٤خ 

 4 3 2 1 اُلوواد اَُِج٤خ 
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 انتحهُم الاحصبئٍ نهفمشاث:
اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ُِلوواد مُي ُِزؤًل ٖٓ هلهرٜب ك٢ رٞػ٤ؼ اُلوٝم ٣ؼل ؽَبة اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ُِلوواد عبٗت ْٜٓ علاً ك٢ 

 (85 :1983)ػجل اُوؽٖٔ،  اُلوك٣خ ك٢ أَُخ أُواك ه٤بٍٜب.
( ا٠ُ ػوٝهح اٜٗبء اُلوواد ماد اُوٞح اُز٤ٔي٣خ ك٢ اُظٞهح اُٜ٘بئ٤خ ُِٔو٤بً ٝاٍزجؼبك ٣ٝGhisell, 1981ش٤و ع٤ي٣َ )

 (Ghisell, 1981, p: 434) اُلوواد ؿ٤و ا٤ُٔٔيح اٝ رؼل٣ِٜب.

 (.6( ؽبُت ٝؽبُجخ ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )300اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ثِـذ ) لأعواءٝهل اٍزؼِٔذ ػ٤٘خ ٓٔضِخ 

 انمىة انتًُُضَت نهفمشاث:
( ؽبُت ٝؽبُجخ ثظٞهح ر٘بى٤ُخ ، ٝافزبهد 300هرجذ اُجبؽضخ اُلهعبد ا٤ٌُِخ ُؼ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ٝاُجبُؾ ػلكٛب) 

%( ٖٓ الاٍزٔبهاد اُز٢ ؽظِذ ػ٠ِ 27%( ٖٓ الاٍزٔبهاد اُز٢ ؽظِذ ػ٠ِ اُلهعبد اُؼ٤ِب َٝٗجخ )27َٗجخ ) اُجبؽضخ
( كوكاً ُِٔغٔٞػخ اُل٤ٗب ، ٝثٜنا ٣ٌٕٞ ُل٣٘ب 81( كوكاً ُِٔغٔٞػخ اُؼ٤ِب ٝ)81اُلهعبد اُل٤ٗب ام ثِؾ ػلك اكواك ًَ ٓغٔٞػخ )

، ثؼل مُي رْ اٍزقواط أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ، ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ؽغْ هو٣جخ ٖٓ اُزٞى٣غ الاػزلا٢ُ ثؤًجوٓغٔٞػزبٕ 
( ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزو٤ِٖ لافزجبه T-testُِٔغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٌَُ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً، ٝهل رْ رطج٤ن الافزجبه اُزبئ٢ )

٤ي ٌَُ كووح ٖٓ فلاٍ ٓوبهٗزٜب كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ كهعبد ًَ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ، ٝػّلد اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ٓئشواً ُِز٤ٔ
 (.6( ًٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )160(، كهعخ ؽو٣خ )0805(، ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )1.960ثبُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )

 

 (6زذول )ان

 انمًُت انتبئُت نفمشاث يمُبط انحكًت ببعهىة انؼُُتٍُ

ث 

 انفمشة

 انًزًىػت انذَُب انًزًىػت انؼهُب
انمًُت 

 انًحغىبت

يغتىي انذلانت 

0005 
 انًتىعػ 

 انحغببٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

انًتىعػ 

 انحغببٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

 كاُخ 28261 08492 38481 08789 38811 1

 كاُخ 38641 18221 38891 08646 48250 2

 كاُخ 38201 18453 38640 18212 38711 3

 كاُخ 88056 18081 38210 08821 48432 4

 كاُخ 38927 18502 28914 18138 78741 5

 كاُخ 68564 08969 38247 08782 48160 6

 كاُخ 68102 18341 38230 08321 48119 7

 كاُخ 38304 18283 28321 18453 38037 8

 كاُخ 58664 18111 28877 18122 38877 9

 كاُخ 48351 18190 38605 08908 48333 10

 كاُخ 68081 18098 38089 08899 48033 11

 كاُخ 38176 18230 38012 18278 38042 12

 كاُخ 38152 18194 38543 18133 48123 13

 كاُخ 38589 18341 38617 18800 48503 14

 كاُخ 78943 08983 28691 18660 38975 15

 كاُخ 28644 18256 28815 18225 38333 16

 كاُخ 48763 18425 38231 08878 48814 17

 كاُخ 28024 18275 28272 18348 28691 18

 كاُخ 58208 18279 38704 08833 48593 19
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 كاُخ 88776 18181 28657 08833 48210 20

 كاُخ 48813 18346 28963 08997 38864 21

 كاُخ 78630 18140 28728 18048 48409 22

 كاُخ 38804 18643 38036 08209 48742 23

 كاُخ 28507 18373 28630 18367 38173 24

 كاُخ 58309 18460 28765 18207 38889 25

 كاُخ 28461 18953 38841 18172 38517 26

 كاُخ 68878 18563 38442 08386 48593 27

 كاُخ 38297 18942 28208 08158 48211 28

 كاُخ 58615 18245 38222 08896 48158 29

 كاُخ 78802 18264 38049 08860 48383 30

 كاُخ 48503 18323 38219 08477 330 31

 كاُخ 58891 18179 28901 08957 38981 32

 

 :يؼبيم استببغ دسرت انفمشة ببنذسرت انكهُت نهًمُبط
ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ، ُلهعبد ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢  ثبٍزقلاّرْ ؽَبة ػلاهخ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، 

ً ػ٘ل ٓوبهٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )300) ( ػ٘ل َٓزٟٞ 08113( ؽبُجب ٝؽبُجخ، ًٝبٗذ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤ب

 ( ٣ٞػؼ مُي.7( ٝاُغلٍٝ )298( ٝكهعخ ؽو٣خ )0805كلاُخ )
 

 ( 7زذول )ان

 هُتاستببغ دسرت انفمشة ببنذسرت انك

 ٓؼبَٓ اهرجبؽ د ٓؼبَٓ اهرجبؽ د

1 08211 25 08316 

2 08201 26 08321 

3 08260 27 08370 

4 08411 28 08426 

5 08275 29 08343 

6 08340 30 08395 

7 08460 31 08411 

8 08192 32 08264 

9 08512   

10 08344   

11 08397   

12 08324   

13 08712   

14 08276   

15 08551   
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16 08260   

17 08404   

18 08275   

19 08351   

20 0.544   

21 08307   

22 0.333   

23 08292   

34 08627   

 

 

 ُكىيتشَت نًمُبط انحكًت:انخصبئص انغ
 :Face Validityانصذق انظبهشٌ . 1

ًبٕ ٓظٜوٛب ٣ش٤و ا٠ُ مُي ٖٓ ؽ٤ش اُشٌَ ٝؽ٤ش اهرجبؽ كووارٜب ثبَُِٞى أُوبً، كبما ًبٗذ  امارٌٕٞ الاكاح طبكهخ 

 (262: 2009طلهبً. )ػجبً ٝافوٕٝ، أًضورٌٕٞ  كؤٜٗبٓؾز٣ٞبد الاكاح ٝكووارٜب ٓطبثوخ َُِٔخ اُز٢ رو٤َٜب 
ه ُِـوع اُن١ ٝػغ ٖٓ اعِٚ ٣ؾبٍٝ إ ٣زؼوف ػ٠ِ ٓلٟ ه٤بً الافزجب لأٗٚٝٛٞ ثبُؾو٤وخ اهَ اٗٞاع اُظلم أ٤ٔٛخ، 

 (445: 1981ظبٛو٣بً. )اُيٝثؼ٢ ٝافوٕٝ،
ؽٍٞ  ثآهائْٜٝهل رؾون ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُظلم ُِٔو٤بً ٖٓ فلاٍ ػوػٚ ػ٠ِ أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ م١ٝ الافزظبص ٝالافن 

 (.1طلاؽ٤خ كوواد ٝرؼ٤ِٔبد أُو٤بً ًٔب ك٢ ِٓؾن )

 .صذق انبُبء:2
طلم اُز٣ٌٖٞ اُلوػ٢، ام ٣لزوع إ ًَ اكاح ٖٓ الاكٝاد رج٠٘ ػ٠ِ اٍبً ٣شبه ا٠ُ طلم اُج٘بء ثظلم أُلّٜٞ، أٝ 

ٗظو٣خ ٓؼ٤٘خ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ك٢ اُز٘جئ ثؤكاء الاكواك، ٝػ٘لٛب رٌٕٞ الاكاح طبكهخ طلم ث٘بء، ٝثؼجبهح افوٟ كبٕ طلم 
خ ؽٍٞ ٓلّٜٞ أَُخ اُز٢ اُج٘بء ٣ؼ٢٘ اُلهعخ اُز٢ رئًل ٗزبئظ رطج٤ن الاكاح طؾخ، ُلاكزواػبد أَُزقِظخ ٖٓ اُ٘ظو٣

 (.264:  2009ٝػؼذ ُو٤بٍٜب )ػجبً ٝافوٕٝ،
ٝهل رْ اُزؾون ٖٓ طلم اُج٘بء ٖٓ فلاٍ كلاُخ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كوواد أُو٤بً، ٝهلهح اُلوواد ُِٔو٤بً ػ٠ِ اُز٤٤ٔي 

 ( اػلاٙ  . 7ٝ 6ث٤ٖ اكواك اُؼ٤٘خ ك٢ آزلاًْٜ ُِقبط٤خ أُوبٍخ ًٔب ٓٞػؼ ك٢ اُغل٤ُٖٝ )

 . انخببث نًمُبط انحكًت:2

ً ك٢  أؽل٣ؼلّ اُضجبد  اُقظبئض أُٜٔخ ك٢ الافزجبهاد ٝأُوب٤٣ٌ اُ٘ل٤َخ، ٣ٝؼ٢٘ ثٚ صجبد ٗزبئظ أُو٤بً اٝ الافزجبه روو٣جب

ً ػ٘ل ٓب ٗطجن طٞه ٓزٌبكئخ اٝ  أُواد أُقزِلخ اُز٢ ٣طجن ك٤ٜب ػ٠ِ الاكواك ٗلَْٜ، اٝ ٛٞ اػطبء اُ٘زبئظ ٗلَٜب روو٣جب
ٖ:( ُٝول ر145: 2005ٓزٔبصِخ ك٤ٚ )اُي٣ٞك ٝػ٤ِبٕ،   ْ اٍزقواط اُضجبد ثطو٣وز٤

 اػبدة الاختببس: –غشَمت الاختببس  .1

ٗوظل ثبُضجبد، إ الافزجبه ٣ؼط٢ ٗلٌ اُ٘زبئظ ًِٔب اػ٤ل رطج٤وٚ ػ٠ِ أُغٔٞػخ ٗلَٜب ٖٓ )اكواك اُؼ٤٘خ( ا١ اٗ٘ب ٗزؤًل ػٖ 
 (.111:  2000ؽو٣ن صجبد الافزجبه، اٗٚ ٣و٤ٌ ٗلٌ اُش٢ء ًِٔب اػلٗب ػ٤ِٔخ اُو٤بً )الاٗظبه١،

( ؽبُت ٝؽبُجخ ٢ٛٝ ػ٤٘خ اُضجبد ٗلَٜب 50) ٝػ٤ِٚ كول هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤بً اُؾٌٔخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ
( ٣ّٞ ٖٓ ربه٣ـ اُزطج٤ن الاٍٝ )اػ٤ل رطج٤ن أُو٤بً ػ٤ِْٜ ٓوح افوٟ ، ٝثؼل 15ثطو٣وخ اػبكح الافزجبه ، ٝثؼل ٓوٝه )

ً ػٖ ؽو٣ن ؽَبة كهعبد الاكواك ك٢ اُزطج٤ن الاٍٝ ٝؽَبة كهعبرْٜ ك٢ الاٗزٜبء ٖٓ اُزطج٤ن ،ؽَت صجبد أُو٤ب

اُزطج٤ن اُضب٢ٗ ، ٖٝٓ صْ اٍزقوط ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد اُزطج٤و٤ٖ الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ ، كجِؾ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اهرجبؽ 
 %( ، ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ع٤ل.87اُضجبد ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ُٔو٤بً اُؾٌٔخ )

 يؼبدنت انفبكشوَببخ: ببعتؼًبلانخببث  -
( ؽبُت ٝؽبُجخ، ٝهل ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد 300ُزول٣و الارَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً، اٍزقلٓذ اعبثبد ػ٤٘خ اُج٘بء، اُجبُؾ ؽغٜٔب )

 (، ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ اَٗغبّ اُلوواد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب.0888)
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 انصُغت انُهبئُت نهًمُبط: -
( كووح، ٝإٔ اػ٠ِ كهعخ ُِؾٌٔخ ٢ٛ 32( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ )32بً ٖٓ )ٓو٤بً اُؾٌٔخ ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٣زٌٕٞ أُو٤ أطجؼ

 (.8( ًٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ )80(، ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً ٛٞ )32(، ٝاك٠ٗ كهعخ ٓؾزِٔخ ُِٔو٤بً ٢ٛ )128)
 ( 8زذول )ان

 انصُغت انُهبئُت نهًمُبط

 انمًُت انًحغىبت انخبصُت الاحصبئُت ث

 152809 اٍُٞؾ اُؾَبث٢  1

 151 اٍُٞؾ  2

 147 أُ٘ٞاٍ  3

 13875 الاٗؾواف أُؼ٤به١ 4

 198806 اُزجب٣ٖ  5

 08370 الاُزٞاء  6

 08001 اُزلوؽؼ 7

 32 اػ٠ِ كهعخ ٓزٞهؼخ  8

 32 ػلك اُلوواد اُٜ٘بئ٤خ  9

 80 اٍُٞؾ اُلوػ٢  10

 

:ٍ  انتطبُك انُهبئ
كووح( ًٔب ك٢  32ثزطج٤وٜب ٝثبُظٞهح اُٜ٘بئ٤خ )ٓو٤بً اُؾٌٔخ رؼل اُزؾون ٖٓ طلم ٝصجبد ٓو٤بً اُؾٌٔخ، هبٓذ اُجبؽضخ 

)مًٞه /  ( ؽبُت ٝؽبُجخ، ٖٝٓ ًلا اُغ300ٖ٤َ٘(، هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ثؾضٜب ٝاُجبُـخ )3أُِؾن )
ُِلزوح اُٞاهؼخ ٓب ث٤ٖ اٗبس( ك٢ هَْ الاهشبك اُ٘ل٢َ ٝاُزٞع٤ٚ اُزوث١ٞ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ / اُغبٓؼخ أَُز٘ظو٣خ 

(4/3-20/4-2017.) 

 انىعبئم الاحصبئُت:
 ٓوثغ ًب١: ُٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ػلك اُقجواء أُٞاكو٤ٖ ٝؿ٤و أُٞاكو٤ٖ ُٔو٤بً اُؾٌٔخ. .1

 أُزٍٞؾ اُلوػ٢: ُؾَبة ٓزٍٞؾ أُو٤بً. .2
ٕ: ُؾَبة اُضجبد ثطو٣وخ اػبكح الافزجبه ُٔو٤بً اُؾٌٔخ، ؽَبة .3 ٓؼبَٓ اهرجبؽ كهعخ اُلووح ٓغ  ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٞ

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً اُؾٌٔخ.
 ٓؼبكُخ اُلبًوٝٗجبؿ: ُؾَبة اُضجبد ُٔو٤بً اُؾٌٔخ. .4
 الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح. .5

 الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ. .6
 

 انفصم انشابغ
 انتىصُبث وانًمتشحبث -ذ وتفغُشهبػشض انُتبئ

 
اُزؼوف ػ٠ِ اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ُـوع اُزؾون ٖٓ اُٜلف الاٍٝ رْ رؾ٤َِ اعبثبد ػ٤٘خ اُجؾش  انهذف الاول:. 1

( ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ هَْ الاهشبك اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ٓو٤بً اُؾٌٔخ، ٝٝعلد اُجبؽضخ، إ اٍُٞؾ اُؾَبث٢ ُؼ٤٘خ اُجؾش 300اُجبُـخ )
(، ٝثؼل 80اُؾَبث٢ ثبُٔزٍٞؾ اُلوػ٢ ُِٔو٤بً اُجبُؾ ) ( ٝػ٘ل ٓوبهٗخ أُزٍٞؾ13875(، ثبٗؾواف ٓؼ٤به١ )125809ثِؾ )

ً ث٤ٖ أُزٍٞط٤ٖ،  افزجبه كلاُخ اُلوم ث٤ٖ أُزٍٞؾ ثبٍزؼٔبٍ، ٓؼبكُخ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح، ظٜو إ ٛ٘بى كوهب

(، ػ٘ل 1896ُغل٤ُٝخ )(، ٝٛٞ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ ا918022ٝثبرغبٙ ٓزٍٞؾ اُؼ٤٘خ، ام إٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ ثِـذ )
(، ٝٛنا ٣ش٤و ا٠ُ إ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٣زٔزؼٕٞ ثبُؾٌٔخ، ًٔب ٓٞػؼ ك٢ علٍٝ 299(، ٝكهعخ ؽو٣خ )0805َٓزٟٞ كلاُخ )

( ٗزبئظ الافزجبه اُزبئ٢ ٌُِشق اُلوم ث٤ٖ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ٝأُزٍٞؾ اُلوػ٢ ُلهعبد اكواك اُؼ٤٘خ ُِجؾش ػٖ ٓو٤بً 9)
 اُؾٌٔخ.
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 ( 9انزذول )

 َتبئذ الاختببس انتبئٍ نهكشف انفشق بٍُ انًتىعػ انحغببٍ وانًتىعػ انفشظٍ نذسربث افشاد انؼُُت نهبحج

 انًتغُش
ػذد افشاد 

 انؼُُت

انىعػ 

 انحغببٍ

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

انًتىعػ 

 انفشظٍ

 انمًُت انتبئُت
دسرت 

 انحشَت

يغتىي 

انذلانت 

0005 
 انزذونُت انًحغىبت

 كاُخ  299 1896 918022 80 13875 15289 3800 اُؾٌٔخ 

 
ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ روعؼ ا٠ُ إ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٣زٔزؼٕٞ ثبُؾٌٔخ ك٢ ػٞء اُ٘ظو٣خ اُزٌب٤ِٓخ أُزج٘بح، ام رؼل اُؾٌٔخ اهه٠ اٗٞاع 

اػ٠ِ اُ٘شبؽ الاَٗب٢ٗ ك٢ ع٤ٔغ عٞاٗجٜب أُؼوك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ، ٝإٔ آزلاى اُلوك ُِؾٌٔخ ُِٞطٍٞ ا٠ُ 

 & Cookأَُز٣ٞبد ٤ٌُ ثبلأٓو ا٤َ٤ُو، كبُؾٌٔخ ٓطِت ٜٗبئ٢ ٣ٔزل ا٠ُ ٓواؽَ اُجِٞؽ هثٔب ٣وٟ )ًٞى عو٣زو( )
Greuter, 2009 إ اُؾٌٔخ رورجؾ ثؤػ٠ِ ٓوؽِخ ٗٔبئ٤خ ٢ٛٝ ٓوؽِخ اُزٌبَٓ ٝرورجؾ ثٜ٘ب٣خ اُجِٞؽ، ٢ٛٝ أُوؽِخ اُز٢ ،)

زبط اُطبُت ٤ُظَ ا٠ُ أُي٣ل ٖٓ اُقجوح ٝأُؼوكخ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢، ُْ ٣ظَ ا٤ُٜب اُطبُت ك٢ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ، ٣ٝؾ
ٝهل ٗظو ثؼغ اُؼِٔبء ا٠ُ اُؾٌٔخ، ػ٠ِ اٜٗب ٓوؽِخ رزؼلٟ ٓوؽِخ اُؼ٤ِٔبد أُغوكح، ٝإٔ اُؾٌٔبء ٣٘ظوٕٝ ا٠ُ الآٞه 

واد ٝاٍؼخ، ٖٓ ىٝا٣ب ٓقزِلخ، ٣ٝلٌوٕٝ ثشٌَ رؤ٢ِٓ ٝعل٢ُ، ْٝٛ ٗبػغٕٞ، ٓزَبٓؾٕٞ ٓغ ؿ٤وْٛ، ُٝل٣ْٜ فج

 & ٣ٝCookظلهٕٝ اؽٌبٓب ه٤ّٔخ، ُٝل٣ْٜ ٜٓبهاد اُزٞاطَ ٓز٤ٔيح، ٝٛنا لا ٣زٞاكو ك٢ شقظ٤خ اُطبُت ثشٌَ ًج٤و.)
Greuter, 2000,p: 235) 

(، ٝاُز٢ اشبهد ا٠ُ إ اكواك اُؼ٤٘خ ُل٣ْٜ كهعخ ٓزٍٞطخ ر٤ٔيْٛ ثبُؾٌٔخ، 2011رٜلف ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ )ا٤ُبٍو١ ، 
( Bened Kovicovam ardelt, 2008( )Karlson , Dahi & Arman , 2014اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ )ٝرقزِق ٛنٙ 

 اُِز٤ٖ اشبهرب ا٠ُ اهرلبع َٓزٟٞ اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

 

 :ٍ ً ُِٜلف اُضب٢ٗ، ٓؼوكخ اُلوٝم ماد اُللاُخ الاؽظبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ الاهشبك اُ٘ل٢َ انهذف انخبَ رؾو٤وب

 اُزوث١ٞ ٝكوبً ُٔزـ٤و اُ٘ٞع )مًٞه / اٗبس(. ٝاُزٞع٤ٚ
( آب أُزٍٞؾ 13832(، ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ )80803اظٜود اُ٘زبئظ إ اٍُٞؾ اُؾَبث٢ ك٢ َٓزٟٞ اُؾٌٔخ ُِنًٞه )

(، ٝػ٘ل ؽَبة اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ُٔؼوكخ كلاُخ 11863(، ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ )72806اُؾَبث٢ ُلإٗبس كول ثِؾ )

( ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 1896( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ )19872لوم، ٝعل إ اُو٤ٔخ أُؾَٞثخ ٢ٛ )اُ
(، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُؾٌٔخ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ٝٛنا 298( كهعخ ؽو٣خ )0805)

 ( ٣ٞػؼ مُي.10ُٔزٍٞؾ ػ٘ل الاٗبس ٝاُغلٍٝ )اُلوم ًبٕ ُظبُؼ اُنًٞه، لإ ٓزٍٞطٜب اػ٠ِ ٖٓ ا
 

 (10انزذول )

  َتبئذ الاختببس انتبئٍ نؼُُتٍُ يغتمهتٍُ وفك يتغُش انُىع )ركىس / اَبث(

 انؼذد انُىع 
انىعػ  

 انحغببٍ 

الاَحشاف 

 انًؼُبسٌ

دسرت 

 انحشَت 

يغتىي  انمًُت انتبئُت

 انذلانت 
 انُتُزت 

 انزذونُت انًحغىبت

 13832 80803 150 مًٞه
 كاُخ 0805 1896 19872 298

 11868 72806 150 اٗبس

 

 الاعتُتبربث
 -ك٢ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش اٍز٘زغذ اُجبؽضخ ٓب ٢ِ٣

 إ ػ٤٘خ اُجؾش ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ػبٍ ٖٓ اُؾٌٔخ ثظٞهح ػبٓخ. .1
 رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُؾٌٔخ. .2

ُٝظبُؼ ػ٤٘خ اُنًٞه لإ اٍُٞؾ اُؾَبث٢ ُؼ٤٘خ اُنًٞه اػ٠ِ ٖٓ أُزٍٞؾ اُؾَبث٢ ُؼ٤٘خ ٝكن ٓزـ٤و اُ٘ٞع )مًٞه / اٗبس( 
 الاٗبس.
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 انتىصُبث
 اٍزٌٔبلاً ُٔزط٤ِبد ٛنا اُجؾش كول اٝطذ اُجبؽضخ ٓب ٢ِ٣:

 الاٛزٔبّ ثؼوٝهح ٗز٤غخ الاؽَبً ٝاُزل٤ٌو ثَٔزٟٞ اُؾٌٔخ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘بهشخ اُطِجخ ثٔب ٣زؼِن ثؤٛلاكْٜ، ٤ًٝق .1
 رؾِْٜٔ أَُئ٤ُٝخ رغبٙ رؾو٤وٜب.

 .  اُطِجخكزؼ ٓواًي ٓزقظظخ ُزله٣ت اُطِجخ ػ٠ِ اُؾٌٔخ، ٓٔب ُٚ الاصو ك٢ ر٤ٔ٘خ اُغٞاٗت اُشقظ٤خ  .2

 اٍزؼٔبٍ ٓو٤بً اُؾٌٔخ ٌُِشق ػٖ اُطِجخ أُزلٞه٤ٖ. .3
اُج٤ئخ اُغبٓؼ٤خ ٖٓ فلاٍ رٞك٤و ثوآظ اهشبك٣خ رله٣ج٤خ ػ٠ِ اُؾٌٔخ، ٝكٓظ اُطِجخ ك٢ رِي اُجوآظ ٝاُزله٣ت ػ٤ِٜب ك٢  .4

اشبه اُجؾش اُؾب٢ُ، ا٠ُ إ َٓزٟٞ اُؾٌٔخ ُل٣ْٜ ٝكن اُغٌ٘ ٓزٍٞؾ  ح ٝرَبْٛ ك٢ هكغ ًلبءح اُطبُت، اماٍب٤ُت ًض٤و
 )مًٞه / اٗبس(.

 انًمتشحبث
 روزوػ اُجبؽضخ ٓشبه٣غ اُجؾش الار٤خ:

 اعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ُطِجخ ا٤ٌُِخ ثٌبكخ الافزظبطبد. .1

 ٓٔبصِخ ػ٠ِ ػ٤٘خ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ.اعواء كهاٍخ  .2
 ًؤٗٔبؽاعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ػٖ ػلاهخ اُؾٌٔخ ثبُزل٤ٌو اُزؤ٢ِٓ ُلٟ ػ٤٘بد ٓقزِلخ ٝهثطٜب ثٔزـ٤واد افوٟ )  .3

 .أُؼوك٤خ(الاٍب٤ُت  اُؼو٢ِ،اُشقظ٤خ، اُزق٤َ 

 اعواء كهاٍخ ػٖ اُؾٌٔخ ٝػلاهزٜب ثبُضوبكخ ٝاُل٣ٖ. .4
 ا٤َُٖ٘ٔ.ُلٟ اعواء كهاٍخ رطٞه٣خ ػٖ اُؾٌٔخ  .5

 

 انًصبدس
 انًصبدس انؼشبُت

عبٓؼخ ا٣ٌُٞذ. ٖٓ اطلاه: كاه  -٤ًِخ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ  اٌُزبة: اُشقظ٤خ،(: ه٤بً 2000) ثله، الاٗظبه١، .1
  .اٌُزبة اُؾل٣ش

(: ػِْ اُ٘لٌ الإَٗب٢ٗ ٝاُزوث٤خ الإَٗب٤ٗخ ك٢ ٤ٓيإ الإٍلاّ، ٓغِخ عبٓؼخ اُ٘غبػ 1998ك٤ْٜ )عجو، اؽٔل  .2
 .، ٗبثٌِ، كَِط130ٖ٤-105، ص 12)اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ(، اُؼلك  ُلأثؾبس

ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝالإثلاع اُغبك ٝػلاهزٜٔب ثبُؾٌٔخ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ـ  (:2017) ًبظْ،هبٍْ ٓؾٔل  اُغشؼ٢ٔ، ػ٤ِبء .3
 .ا٤ُٜضْاثٖ  –٤ًِخ اُزوث٤خ ُِؼِّٞ اُظوكخ  كًزٞهاٙ،اؽوٝؽخ 

٤ًِخ  ٓ٘شٞهح،هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و  ٝاُؼبك٤٣ٖ،(: اُج٤٘خ اُؼب٤ِٓخ ُِؾٌٔخ ُلٟ أُٞٛٞث٤ٖ 2007اُلٍٞه٢، ٓؾٔل ؿبى١ ) .4

 عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ. اُزوث٤خ،
(، الافزجبهاد ٝأُوب٤٣ٌ 1981اُيٝثؼ٢، ػجل اُغ٤َِ اثوا٤ْٛ ٝاٌُ٘ب٢ٗ، اثوا٤ْٛ ػجل اُؾَٖ ٝثٌو، ٓؾٔل ا٤ُبً ) .5

 ُٔٞطَ.اُ٘ل٤َخ، عبٓؼخ أُٞطَ، ا
 ، كاه اُلٌو، ػٔبٕ، الأهك3ٕ(: ٓجبكة اُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُزوث٤خ، ؽ2005) اُي٣ٞك، ٛبشْ ٓؾٔل، ٝػ٤ِبٕ، .6
ٜٓبّ ًَ ٖٓ اُنًبء الاعزٔبػ٢ ٝاؽلاس اُؾ٤بح اُؼبؿطخ ك٢ اُز٘جئ ثبُؾٌٔخ ُلٟ ٓؼ٤ِٖٔ  (:2012) طبثو،شب٤ٖٛ، ٤ٛبّ  .7

 (.495 – 530( )3اُؼلك ) (،13ُٔغِل )ا ٝاُ٘ل٤َخ،ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ  اُزوث٤خ،ٓلهاً 
ًَو أط٘بّ اُغب٤ِٛخ، رؾو٤ن: ٓؾَٖ عٜب٤ٌٗو١، ٓ٘شٞهاد  (:1381) اُش٤واى١، طله اُل٣ٖ ٓؾٔل ثٖ اثوا٤ْٛ .8

 .58ص ا٣وإ،-(، ؽٜوإاُؾٌٔخ الإٍلا٤ٓخ)طلها
أُغِخ اُؼوث٤خ ُزط٣ٞو  اُغبٓؼخ،ٝػلاهزٜب ثبَُؼبكح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ؽِجخ  أَُئ٤ُٝخ (:2015) اثوا٤ْٛ،اُؼج٤ل١، ػنهاء  .9

 ثؾش ٓ٘شٞه ثبُ٘ذ. (،10اُؼلك ) اَُبكً،أُغِل  ٝاُزلٞم،

 ، لأهكٕا٤َُٔوح، ػٔبٕا٠ُ ٓ٘بٛظ اُجؾش ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، كاه  (: ٓلف2009َ). ٓؾٔل ف٤َِ، ٝآفوٕٝ ػجبً، .10
 ٓ٘شٞهح، ٤ًِخكًزٞهاٙ ؿ٤و  ٝاُوشل، أؽوٝؽخرطٞه اُؾٌٔخ ك٢ ٓوؽِز٢ أُواٛوخ  (:2011.  ا٤ُبٍو١، ٓظطل٠ ٗؼ٤ْ )11

 عبٓؼخ ثـلاك. –اُزوث٤خ اثٖ هشل 
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