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 انمهخص
طلذ٠ذ حٌظـخسد حٌذ١ٌٚش فٟ حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ؿخثلش وٛسٔخ ٚػشمٙخ ٚطٍخ١قٙخ ٌذػُ فٕخػش ٘ذفض ٘زٖ حٌذسحعش اٌٝ 

 حٌمشحس حٌظؼ١ٍّٟ فٟ حٌٍّّىش.

٩ٌّءِظٗ ٌّٛمٛع حٌذسحعش ِٓ خ٩ي دسحعش ٚطل١ًٍ حٌظمخس٠ش ٚحٌّمخ٨ص  حعظخذَ حٌزخكغ حٌّٕٙؾ حٌٛففٟ حٌّغلٟ

طمخس٠ش ِٓ ِٕظّخص  4 ٚدسحعش ػذد ٚلذ طُ طل١ًٍ حٌذسحعش.حٌؼ١ٍّش ٚحٌّٛحلغ ح٨ٌىظش١ٔٚش حٌظٟ طٕخٌٚض ِٛمٛع 

ِٛلغ حٌىظشٟٚٔ ؿ١ّؼٙخ طظٕخٚي ِٛمٛع حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ؿخثلش  36ِمخ٨ص ػ١ٍّش ٚػذد  5ٚػذد  ٚؿٙخص د١ٌٚش

 .وٛسٚٔخ

 ٚلذ طٛفٍض حٌذسحعش اٌٝ ػذٖ ٔظخثؾ؛ أّ٘ٙخ:

ِٓ طؤػ١ش حٌٛرخء ِٕٚغ فمذحْ حٌظؼٍُ خ٩ي فظشس ٠ـذ أْ ٠ظزٕٝ لخدس حٌظؼ١ٍُ ٔٙـخً حعظزخل١خً ٌٍّغخّ٘ش فٟ حٌظخف١ف  -1

 . حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ حٌنشٚس٠ش

٠ـذ أْ طؼًّ أٔظّش حٌظؼ١ٍُ رخٌظٕغ١ك ِغ . طظطٍذ ح٨عظـخرش حٌقل١ش حٌفخػٍش حٌذػُ ِٓ حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش -2

٩ص غ١ش عٍطخص حٌقلش حٌؼخِش ٌظؼم١ف حٌط٩د ٚأ١ٌٚخء ح٤ِٛس ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚػخِش حٌٕخط كٛي مشٚسس حٌظذخ

 . حٌذٚحث١ش ِؼً حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ ٌٍلذ ِٓ عشػش حٔظؾخس حٌؼذٜٚ

حٌظؼ١ٍُ حٌـذ٠ذس ِٓ فمذحْ حٌظؼٍُ حٌٕخطؾ ػٓ حٌظذخ٩ص غ١ش حٌذٚحث١ش ٌٍظخف١ف ِٓ طؤػ١ش  حعظشحط١ـ١ش٠ـذ أْ طلذ  -3

 .حٌٛرخء

سث١غش ٌٍّئعغخص فٟ حٌّشطزش حٌؼخ١ٔش رؼذ دػُ حٌظؼٍُ، ٠ـذ أْ طىْٛ ِقٍلش حٌط٩د ٚحٌّٛظف١ٓ أ٠ٌٛٚش  -4

 .ع١غخُ٘ حٌلفخظ ػٍٝ ػ٩لخص حؿظّخػ١ش فؼخٌش ر١ٓ حٌّظؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼ١ٍّٓ فٟ طلم١ك ٘زح حٌٙذف. حٌظؼ١ّ١ٍش

ِٓ حٌنشٚسٞ دػُ أؽىخي حٌظٕظ١ُ حٌظٟ طظ١ق ٌٍط٩د حٌٛلض ٌٍّؾخسوش فٟ فشؿ حٌظؼٍُ حٌّٕظّش ٚحٌّخطو  -5

 . ٌٙخ

 ِٓ حٌظٛف١خص؛ ِٚٓ أّ٘ٙخ:ٚفٟ ظً ٔظخثؾ حٌذسحعش حٌغخرمش طٛفً حٌزخكغ اٌٝ ػذد 

حٌٛرخء ػٍٝ حٌط٩د فٟ حٌّشحكً حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّخظٍفش طزٕٟ ل١خدحص حٌظؼ١ٍُ حعظشحط١ـ١ش ٚه١ٕش ٌٍظخف١ف ِٓ آػخس  -1

 خخفش حٌّشحكً حٌذ١ٔخ فٟ حٌظؼ١ٍُ.

ػٓ حٌظخف١ف ِٓ حٌّشوض٠ش فٟ طمذ٠ُ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼذ ِٕٚق ف٩ك١خص ٚحعؼش ٧ٌدحسحص حٌظؼ١ّ١ٍش ٌظمذ٠ُ حٌظؼ١ٍُ   -2

 رؼذ ٚفك اِىخٔخطٙخ.

 

 .حٌظؼ١ٍُ، ٔخٚؿخثلش وٛس انكهمبد انمفتبحٍخ :
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ABSTRACT 
This study aimed to identify international experiences in education in the light of the 

Corona pandemic, and present and summarize them to support educational decision-

making in the Kingdom. 

The researcher used the descriptive survey approach to its relevance to the subject of 

the study through studying and analyzing reports, scientific articles and websites that 

dealt with the subject of the study. The analysis and study of 4 reports from 

international organizations and bodies, 5 scientific articles and 36 websites all 

analyzed the topic of education in light of the Corona pandemic. 

The study reached several results. The most important of them are: 

1- Education leaders must adopt a proactive approach to contribute to mitigating the 

impact of the epidemic and preventing learning loss during the necessary social 

spacing. 

2- An effective health response requires support from educational institutions. 

Education systems should work in coordination with public health authorities to 

educate students, parents, teachers, and the general public about the necessity of non-

drug interventions such as social divergence to reduce the speed of infection. 

3- The new education strategy must reduce the learning loss caused by non-drug 

interventions to mitigate the impact of the epidemic. 

4- In the second place after supporting learning, the interest of students and employees 

should be a major priority for educational institutions. Maintaining effective social 

relationships between learners and teachers will contribute to this goal. 

5- It is necessary to support forms of organization that allow students time to 

participate in organized and planned learning opportunities. 

In light of the results of the previous study, the researcher reached a number of 

recommendations. and the most important: 

1- Education leaders adopt a national strategy to mitigate the effects of the epidemic 

on students at different educational levels, especially the lower levels of education. 

2- Reducing the centralization in providing distance education and granting wide 

powers to educational departments to provide distance education according to its 

capabilities. 
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 مقذمً:
ِغ ٚ. حٌمشْ حٌلخدٞ ٚحٌؼؾش٠ٓ٠ؾٙذ حٌؼخٌُ كخ١ٌخً كذػخً ؿ٩ًٍ لذ ٠ٙذد حٌظؼ١ٍُ رؤصِش ٘خثٍش سرّخ وخٔض ٟ٘ ح٤خطش فٟ 

طفؾٟ ؿخثلش ف١شٚط وٛسٚٔخ حٌّغظـذ كٛي حٌؼخٌُ، أفزق ِٓ حٌنشٚسٞ طٍز١ش ح٨كظ١خؿخص حٌظؼ١ّ١ٍش ٥ٌهفخي 

اْ حٌٛرخء ٚح٨عظـخرخص رً  ٚطؤػ١ش ؿخثلش وٛسٚٔخ ٌُ ٠مظقش ػٍٝ حٌـخٔذ حٌقلٟ فمو.ٚحٌؾزخد خ٩ي ح٩ٌصِش

ٚحٌغ١خع١ش، ك١غ أدص حٌم١ٛد حٌّفشٚمش ػٍٝ حٌظٕمً ػٍٝ حٌل١خس ح٨ؿظّخػ١ش ٚح٨لظقخد٠ش  أػشصح٩ٌصِش ٨كظٛحثٗ 

رغزذ حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ اٌٝ طم١ٍـ حٌؼشك ٚحٌطٍذ ح٨لظقخد١ْ٠ٓ، ِّخ أػش رؾذس ػٍٝ ح٤ػّخي ٚحٌٛظخثف، 

 . ٚع١ىْٛ ٘زح حٌظؤػ١ش أوؼش فؼٛرش ػٍٝ حٌغىخْ ح٤وؼش مؼفخً، ٚفٟ حٌزٍذحْ حٌظٟ ٌذ٠ٙخ أمؼف حٌزٕٝ حٌظلظ١ش حٌقل١ش

حٌم١ٛد حٌظٟ طغززٙخ حٌظذخ٩ص غ١ش حٌذٚحث١ش ِؼً حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ ػٍٝ حٌظؼ١ٍُ ػٍٝ ؿ١ّغ حٌّشحكً وّخ أػشص 

حٌذسحع١ش، ٚعظغظّش فٟ رٌه ٌؼذس أؽٙش ػٍٝ ح٤لً، ك١غ ٨ ٠ظّىٓ حٌّظؼٍّْٛ ٚحٌّؼٍّْٛ ِٓ ح٨ٌظمخء ٚؿٙخ ٌٛؿٗ 

ح٨ٌظمخء أػٕخء حٌٛرخء ِٓ فشؿ حٌط٩د  ِٓ حٌّشؿق أْ طلذ ٘زٖ حٌم١ٛد ِٓ حٌمذسس ػٍٝ. فٟ حٌّذحسط ٚحٌـخِؼخص

ِٓ حٌّؼشٚف ؿ١ذًح أْ حٌٛلض حٌزٞ ٠مُنٝ فٟ حٌظؼٍُ، أٚ ِخ ٠غّٝ رٛلض . ٌٍظؼٍُ خ٩ي فظشس حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ

لخَ حٌزخكؼْٛ فٟ ح٠٨ٌٛخص حٌّظلذس رظٛػ١ك آػخس ،ٚلذ  حٌظؼٍُ، ٘ٛ أكذ أوؼش حٌّئؽشحص حٌّٛػٛلش ٌفشفش حٌظؼٍُ

، ٚٚؿذٚح أْ ح٨ٔمطخع حٌّطٛي ػٓ حٌذسحعش ٨ ٠ئدٞ فمو اٌٝ طؼ١ٍك ٚلض «خء اؿخصس حٌق١فحٔمطخع حٌظؼٍُ أػٕ»

حٌظؼٍُ، رً ٠ئدٞ أ٠نخً اٌٝ فمذحْ حٌّؼشفش ٚحٌّٙخسحص حٌّىظغزش، ٚطٛمق ِشحؿؼش ٌزحص حٌزلغ أٔٗ خ٩ي حٌؼطٍش 

ٙخسس حٌش٠خم١خص أوؼش ِٓ ِٙخسس حٌق١ف١ش ٠فمذ حٌط٩د ِخ ٠ؼخدي ؽٙشًح ٚحكذًح ِٓ حٌظؼٍُ فٟ حٌؼخَ حٌذسحعٟ، ٚطمً ِ

حٌمشحءس، ٚطضدحد كذس حٔخفخك حٌّٙخسس رلغذ حٌّشكٍش حٌذسحع١ش، ٠ٚظؤػش رزٌه رؾىً أوزش حٌط٩د حٌّٕلذس٠ٓ ِٓ 

 .أعش رحص دخً ِٕخفل

ػ٩ٚس ػٍٝ رٌه، فبْ ح٨خظ٩فخص ر١ٓ حٌط٩د حٌّظّؼٍش اِخ فٟ دػُ ح٢رخء حٌز٠ٓ ٠ّىُٕٙ طٛف١ش فشؿ طؼ١ّ١ٍش ٌُٙ 

س فٟ حٌّٕضي أٚ رؾىً خخؿ، أٚ فٟ لذسس ِخظٍف حٌّذحسط ػٍٝ دػُ طؼٍُ ه٩رٙخ ػٓ رؼُذ، أٚ فٟ ِشٚٔش ِزخؽش

حٌط٩د ٚدحفؼ١ظُٙ ِٚٙخسحطُٙ فٟ حٌظؼٍُ رؾىً ِغظمً ٚػٍٝ ح٦ٔظشٔض لذ طئدٞ اٌٝ طفخلُ فـٛحص حٌفشؿ حٌّٛؿٛدس 

ظّش حٌّذسعش ػٍٝ طق١ُّ حعظـخرخص طؼ١ّ١ٍش حٌّظّؼٍش فٟ لذسس أٔ -رخ٦مخفش اٌٝ رٌه، عظئدٞ ح٨خظ٩فخص . رخٌفؼً

ٔظ١ـش ٌزٌه، ٚفٟ غ١خد حعظـخرش طؼ١ّ١ٍش . اٌٝ حطغخع حٌفـٛس فٟ حٌفشؿ ػزش حٌزٍذحْ -فخػٍش ٚطٕف١ز٘خ خ٩ي ح٩ٌصِش 

ِذسٚعش ٚفخػٍش، فبْ ِٓ حٌّلظًّ أْ ٠ئدٞ حٌٛرخء اٌٝ اكذحع أوزش خًٍ فٟ حٌفشؿ حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ ؿ١ّغ أٔلخء حٌؼخٌُ 

  .ً ٚحكذ، ِّٚخ ٨ ؽه ف١ٗ أْ رٌه ع١ٕؼىظ ػٍٝ عزً ػ١ؼ ح٤فشحد ٚآفخق ِـظّؼخطُٙخ٩ي ؿ١

 مشكهخ انذساسخ :
سث١ظ فٟ طمذَ حٌّـظّؼخص ٚططٛس٘خ ٚفٟ ظً ٘زٖ حٌـخثلش  حٌظؼ١ٍُ ٨ غٕٝ ػٕٗ فٟ وً حٌّـظّؼخص ٚ٘ٛ ػخًِ

ػٍٝ  ٚح٨ه٩ع .طخفف ِٓ أػش حٌٛرخء ػٍٝ حٌظؼ١ٍُ حعظشحط١ـ١خص٠ىْٛ ِٓ حٌنشٚسٞ حطخخر خطٛحص ٚطٕف١ز  حٌؼخ١ٌّش

طـخسد ٚخزشحص حٌذٚي فٟ حٌظؼ١ٍُ ٚطزخدي حٌّؼشفش كٛي ِخ طفؼٍٗ حٌّذحسط ٚحٌّـظّؼخص ٚحٌزٍذحْ ٠غخُ٘ فٟ أػشحء 

ٚحؿٙٙخ لطخع حٌظؼ١ٍُ رغزذ حٌٛرخء، ٚحعظـخرخص  ِٚؼشفش حٌظلذ٠خص حٌظٟ حٌظـشرش حٌّل١ٍش فٟ ادحسس ٚطمذ٠ُ حٌظؼ١ٍُ

ِٚٓ ٕ٘خ ؿخءص ،.ٌظٍه حٌظلذ٠خص، رخ٦مخفش اٌٝ حٌّٛحسد حٌّغظخذِش كخ١ٌخً ٌظمذ٠ُ حٌظؼ١ٍُ ِٓ خ٩ي ٚعخثً رذ٠ٍش حٌذٚي

حٌظـخسد ٚحٌّّخسعخص حٌؼخ١ٌّش فٟ حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ؿخثلش  أرشص ِخٟ٘ ٘زٖ حٌذسحعش ٧ٌؿخرش ػٍٝ حٌظغخإي حٌشث١غٟ:

 وٛسٚٔخ؟

 أٌذاف انذساسخ :

 تٍذف ٌزي انذساسخ إنى :
 .ٚػشمٙخ رقٛسس  طلذ٠ذ أرشص حٌظـخسد حٌذ١ٌٚش فٟ حٌظؼ١ٍُ خ٩ي ؿخثلش وٛسٚٔخ -1

  .دػُ ػ١ٍّش فٕغ حٌمشحس فٟ لطخع حٌظؼ١ٍُ -6

 :أٌمٍخ انذساسخ  -3

٩ٌعظفخدس ِٓ حٌظـخسد حٌذ١ٌٚش  طؤطٟ ٘زٖ حٌذسحعش فٟ ظً ٘زٖ حٌّشكٍش حٌظٟ ٠ّش رٙخ حٌظؼ١ٍُ فٟ ِخظٍف حٔلخء حٌؼخٌُ

ٚحٌّغخػذس فٟ ٚمغ ٚطٕف١ز حعظـخرش طؼ١ّ١ٍش فخػٍش طـخٖ ؿخثلش ف١شٚط وٛسٚٔخ  ٙخ ِل١ٍخً فٟ ِـخي حٌظؼ١ٍُ فٟ ططز١م

 حٌّغظـذ.
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 مصطهحبد انذساسخ :
طغزذ ف١ٙخ ظٙٛس فخ٠شٚط وٛسٚٔخ حٌّغظـذ ٚأدص اٌٝ حغ٩ق  ٟ٘ حٌـخثلش حٌؼخ١ٌّش حٌظٟجبئحخ كُسَوب: 

 . حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ أغٍذ دٚي حٌؼخٌُ

 ٟ٘ ِّخسعخص حٌذٚي فٟ ِخظٍف حٔلخء حٌؼخٌُ فٟ ِـخي حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخانتجبسة انذَنٍخ: 

 ش.٘ٛ حٌظؼ١ٍُ حٌؼخَ ٚحٌؼخٌٟ حٌزٞ ٠مذَ ِٓ خ٩ي حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش حٌلى١ِٛش ٚحٌخخفانتعهٍم: 

 حذَد انذساسخ:
 حٌذ١ٌٚش فٟ حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ حٌلذ حٌّٛمٛػٟ: حٌظـخسد

 حٌٍّّىش حٌؼشر١ش حٌغؼٛد٠ش حٌلذ حٌّىخٟٔ :

  2020َحٌلذ حٌضِٕٟ: 

 

 الإطبس انىظشي
 

 :أثشص انتجبسة َانمجبدساد انعبنمٍخ نتمكٍه استمشاس انتعهٍم
 تمٍٍذ :

رؾطش٠ٗ حٌؼخَ ٚحٌؼخٌٟ ِٓ عٛف ٔغظؼشك فٟ ٘زح حٌفقً أرشص حٌظـخسد ٚحٌّّخسعخص حٌؼخ١ٌّش فٟ ِـخي حٌظؼ١ٍُ 

خ٩ي ػ١ٍّش حٌّغق ٌٍظمخس٠ش ٚحٌّمخ٨ص ٚحٌّٛحلغ ح٨ٌىظش١ٔٚش حٌظٟ طٕخٌٚض ِٛمٛع حٌظـخسد حٌذ١ٌٚش فٟ حٌظؼ١ٍُ فٟ 

 ظً ؿخثلش وٛسٔخ.

 انتجبسة انعبنمٍخ فً انتعهٍم:ثشص أ

طغظخذَ وً ِذسعش أٔظّش أعخع١ش . طُ طؾـ١غ حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ ػزش ح٦ٔظشٔض ِٓ خ٩ي حٌظؼٍُ حٌّٕٟٙ استشانٍب:

 (. Google Drive  /Microsoft Teamsِؼً )ٚطغًٙ ػٍٝ ِؼ١ٍّٙخ ٚه٩رٙخ حٌٛفٛي ا١ٌٙخ 

 .طُ رغ حٌزشحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش ِٓ خ٩ي حٌظٍفض٠ْٛ حٌمِٟٛ ٌٍظؤو١ذ ػٍٝ أ١ّ٘ش ِٛحفٍش حٌظؼ١ٍُ حٌّٕضٌٟ ثهجٍكب:

ٌظذس٠ظ ِٛحدُ٘ ػزش ح٦ٔظشٔض، ٚدػّض ادحسحص حٌظؼ١ٍُ لخِض حٌّذحسط رظٕظ١ُ حٌّؼ١ٍّٓ ٌّخظٍف حٌّٛحد  انصٍه:

 . فٟ حٌّمخهؼخص ٚحٌزٍذ٠خص حٌخزشحء ِٓ أؿً طض٠ٚذ حٌّذسعش رّٛحسد ٚخطو حٌظذس٠ظ

رذأٔخ فٟ طٛف١ش حٌّٛحسد ػزش ح٦ٔظشٔض ِٚٛحسد حٌذسحعش ح٤خشٜ ٚفّّٕخ اػ٩ٔخص طٍفض١ٔٛ٠ش  كُستبسٌكب:

 . ّخػٟ كٛي و١ف١ش حٌٛفٛي اٌٝ ٘زٖ حٌّٛحسدٚففلخص ٠ٚذ ػخِش ػزش ٚعخثً حٌظٛحفً ح٨ؿظ

٠نُ أدٚحص ٌٍظؼٍُ ػزش  https://nadalku.msmt.cz/csأهٍمض حٌٛصحسس ِٛلؼًخ اٌىظش١ًٔٚخ : جمٍُسٌخ انتشٍك

 .ح٦ٔظشٔض

طمذَ ٚصحسس حٌظؼ١ٍُ ٚحٌزلٛع حٌذػُ ٚحٌّزخدة حٌظٛؿ١ٙ١ش ح١ِٛ١ٌش ٌـ١ّغ حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش، رّخ فٟ رٌه  إستُوٍب:

 (ِذحسط حٌٙٛح٠خص، ِٚشحوض حٌؾزخد حٌّفظٛكش)حٌّٕظّخص حٌؾزخر١ش 
 https://www.hm.ee/et/koroonaviiruse-leviku-tokestamine-infoharidusasutustele  

  :Innoveرخ٦مخفش اٌٝ رٌه طمذَ ِئعغش 
 https://www.innove.ee/uudis/info-ja-nouandedvanematele-oma-lapse-toetamiseks-COVID-

19-pandeemia-ajal  /  

 :ِٚئعغش طىٌٕٛٛؿ١خ حٌّؼٍِٛخص ٌٍظؼ١ٍُ

 (https://www.hitsa.ee/eope-korduma-kippuvad-kusimused) 

حٌذػُ ٚحٌّؼٍِٛخص ٚح٦سؽخدحص كٛي ِؾى٩ص حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ، ٚفٟ اعظ١ٔٛخ، طظخف ؿ١ّغ حٌّٛحد حٌظؼ١ّ١ٍش ػٍٝ  

حٌٛسق ٚػٍٝ ح٦ٔظشٔض ػٍٝ كذ عٛحء، ٚٔظشًح ٤ْ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌّذحسط وخٔض طغظخذَ افذحسحً سل١ّخً فٟ حٌغخرك 

ٕٔخ ٔؼًّ كخ١ٌخً ػٍٝ دػُ أٔظّش طىٌٕٛٛؿ١خ حٌّؼٍِٛخص ا. فٟٙ ٨ طلظخؽ ح٢ْ اٌٝ أٞ دػُ امخفٟ أٚ طٛؿ١ٗ

ػ٩ٚس ػٍٝ . ٚح٨طقخ٨ص كظٝ ٔظّىٓ ِٓ طمذ٠ُ خذِخص وخٍِش ٌـ١ّغ حٌّذحسط ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌط٩د ٚأ١ٌٚخء ح٤ِٛس

ٌظٛف١ش اسؽخدحص ٣ٌرخء ٌذػُ ( رذػُ ِٓ ٚصحسس حٌظؼ١ٍُ)ِخسط ٔذٚس ِفظٛكش ػٍٝ ح٠ٌٛذ  15رٌه، ػُمذص ٠َٛ ح٤كذ 

حٌط٩د فٟ أٔؾطش حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ، ٚطُ ػمذ ؿٍغخص ٔمخػ ر١ٓ ِفظؾٟ حٌظؼ١ٍُ فٟ ٚصحسس حٌظشر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ 

about:blank
about:blank
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ٚحٌّظخقق١ٓ حٌظشر١٠ٛٓ رخٌغٍطش حٌّل١ٍش ٦ظٙخس حٌذػُ ٚطلذ٠ذ أفنً حٌّّخسعخص ٚحٌّؾى٩ص حٌظٟ ٠ٛحؿٙٛٔٙخ، 

 . عخص فٟ ؿ١ّغ أٔلخء حٌز٩د ٠ٚـذْٚ ك٨ًٍٛ ٌٍّؾخو٠ًٚشوض حٌّفظؾْٛ ٠ٚظزخدٌْٛ أفنً حٌّّخس

طمَٛ حٌٛوخٌش حٌٛه١ٕش حٌفٍٕٕذ٠ش . ٠طٍُذ ِٓ حٌّذحسط طٛف١ش خذِخص حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ٘زٖ حٌظشٚف ح٨عظؼٕخث١ش فىهىذا:

فٟ ٌٍظؼ١ٍُ رظٛؿ١ٗ حٌّذحسط ٌظخط١و ٚطٕظ١ُ أٔٛحع ِخظٍفش ِٓ طشط١زخص حٌظؼٍُ حٌّشٔش، ٚع١طٍُذ ِٓ حٌط٩د حٌزمخء 

 . حٌّٕضي ارح طُ طٕظ١ُ حٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼُذ

٠ٕزغٟ مّخْ حعظّشحس ػ١ٍّش حٌظؼ١ٍُ ٚحٌلفخظ ػٍٝ حٌظٛحفً حٌّٕظظُ ر١ٓ حٌطخٌذ ِٚؼ١ٍُّٙ، ٚطلم١مخ ٌٙزٖ  فشوسب:

حٌغخ٠ش، ٠ـذ ػٍٝ حٌّؼ١ٍّٓ حٌظؤوذ ِٓ أْ ٌذٜ حٌط٩د ٌذ٠ُٙ حٌمذسس ػٍٝ حٌٛفٛي اٌٝ حٌّٛحد حٌذسحع١ش ٚػٍٝ أدحء 

٨ ع١ّخ )ٌّٕض١ٌش أٚ حٌظّخس٠ٓ حٌّطٍٛرش ٌظؼٍُّٙ، ٠ٕٚزغٟ ػٍٝ حٌّؼ١ٍّٓ ح٨عظفخدس ِٓ حٌؾزىخص حٌّٛؿٛدس حٌٛحؿزخص ح

، وّخ ٠ّىٓ أْ طغظٕذ (ِٕقخص حٌؼًّ حٌشل١ّش أٚ حٌزش٠ذ ح٦ٌىظشٟٚٔ أٚ أ٠ش أدٚحص ِّخػٍش خخفش رخٌّذحسط ح١ٍ٘٤ش

«. ففٟ فٟ حٌّٕضي»ض حٌٛهٕٟ ٌٍظؼ١ٍُ ػٓ رؼُذ طغّٟ ػ١ٍّش حعظّشحس حٌظؼ١ٍُ أ٠نخً اٌٝ ِٕقش طشر٠ٛش ِـخ١ٔش ٌٍّشو

طٛفش ٘زٖ حٌخذِش اِىخ١ٔش ػمذ دسٚط حفظشحم١ش، ٚرخٌظخٌٟ طنّٓ حٌلفخظ ػٍٝ حٌظٛحفً ر١ٓ حٌطخٌذ ٚص٩ِثٗ 

 .ِٚؼ١ٍّٗ

ِخسط، ٚعظغطٟ ؿ١ّغ حٌّٛحد ح٦ٌضح١ِش فٟ حٌقفٛف ِٓ ح٤ٚي اٌٝ  30عظزُغ حٌذسٚط حرظذحء ِٓ  جُسجٍب:

اٌٝ ؿخٔذ رٌه، لخِض ٚوخٌش ٔظخَ ِؼٍِٛخص ادحسس حٌظؼ١ٍُ . عظؼٕخء حٌٍغخص ح٤ؿٕز١ش ِٚخدس حٌش٠خمشحٌؼخٟٔ ػؾش رخ

 :حٌظخرؼش ٌٛصحسس حٌظشر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ رخ٤ٔؾطش حٌظخ١ٌش

ح٦دحسس )ٌٍّذحسط حٌؼخِش فٟ حٌذٌٚش ٌىً ِٓ ( Microsoft Office 365)طُ أؾخء كغخرخص ِغظخذ١ِٓ ػٍٝ . 1

أٌف كغخد  550أٌف كغخد حٌط٩د ٚكٛحٌٟ  600رٍغ ػذد حٌلغخرخص حٌظٟ طُ أؾخإ٘خ ٚ( ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌط٩د

 .ٌٍّؼ١ٍّٓ

 .طُ أؾخء رٛحرش طغّق ٌٍطخٌذ ٚأ١ٌٚخء ح٤ِٛس رخٌٛفٛي اٌٝ ٍِف طؼش٠ف حٌطخٌذ. 2

 Microsoft)طُ أؾخء فقٛي دسحع١ش حفظشحم١ش ٌـ١ّغ حٌفقٛي حٌذسحع١ش ٚحٌّٛحد حٌذسحع١ش فٟ رشٔخِؾ . 3

TEAMS.) 

طُ أؾخء ِٛحلغ حفظشحم١ش ٩ٌعظؾخسحص فٟ ؿ١ّغ ِمخهؼخص ؿٛسؿ١خ ك١غ ٠غخػذ خزشحء حٌظىٌٕٛٛؿ١خ حٌّظطٛػْٛ . 4

 .حٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ طٕف١ز حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ« ّٔٛرؽ حٌّذسعش حٌـذ٠ذ»حٌؼخٍِْٛ فٟ ِزخدسس 

 . ١ش٠ظُ ؿّغ حٌز١خٔخص ٦طخكش ٚفٛي حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌط٩د اٌٝ ح٦ٔظشٔض ٚحٌظم١ٕخص حٌشلّ. 5

أرش٠ً، رٍغ ػذد حٌّغظخذ١ِٓ  23ِغظخذَ ٔؾو ١ِٛ٠خً، ٚرلٍٛي  750( Teams)ٚٚفمخً ٧ٌكقخءحص ٠ٛؿذ فٟ 

خ؛ ٚرٍغ ػذد حٌّغظخذ١ِٓ حٌٕؾط١ٓ فٟ  138698 ًِ ؛ ٚرٍغ ػذد 143140ِخسط  23فٟ ( Office 365)ِغظخذ

حٌّغظخذ١ِٓ حٌٕؾط١ٓ فٟ ِغظخذَ ٔؾو؛ ٚرٍغ ػذد  14329ِخسط كٛحٌٟ  23ِغظخذِٟ حٌزش٠ذ ح٦ٌىظشٟٚٔ فٟ 

(OneDrive  ٟ12484ِخسط  23ف) حٌّذسعش حٌـذ٠ذس حٌّٕٛرؿ١ش»، اٌٝ ؿخٔذ رٌه، ع١ؼًّ فش٠ك دػُ ِؾشٚع »

حٌظخرغ ٌٍٛصحسس رٕؾخه ِغ حٌّذحسط ح٦ف٩ك١ش ٌظلغ١ٓ ِّخسعخص طؼٍُ حٌّمخِٚش ٚطزخدي حٌخزشحص ِغ حٌّذحسط 

 .ٚحٌّؼ١ٍّٓ ح٢خش٠ٓ

حٌظذس٠ظ ح٦ٌىظشٟٚٔ، ٚطلخٚي حٌلىِٛش طمذ٠ُ حٌذػُ ح٩ٌصَ ٌٍّذحسط ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٌٚىٓ ٠زذٚ طُ حٌظلٛي اٌٝ  ٌىغبسٌب:

خ طقخػذ٠خً، ار ٠ؾٙذ حٌّشء فٟ ٘زٖ حٌفظشس د٠ٕخ١ِى١ش ٚٔؾخه ٍِلٛظ١ٓ فٟ حٌؼذ٠ذ ِٓ  ًـ أْ ِؼظُ حٌّزخدسحص طظزغ ٔٙ

 . حٌّذحسط

ح٦ٔظشٔض ٚرشحِؾ طؼ١ّ١ٍش رخٌف١ذ٠ٛ ِٚٛحلغ لخِض ٚصحسس حٌظشر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ ربٔؾخء ففلخص ِخققش ػٍٝ  إٌطبنٍب:

ٌؼمذ حؿظّخػخص حفظشحم١ش؛ ٚطمذ٠ُ ِٕقخص حٌظؼٍُ ح٦ٌىظشٟٚٔ؛ ٚطٕظ١ُ فشلش ػًّ دحػّش؛ رخ٦مخفش اٌٝ طٕغ١ك 

ِـّٛػش ِٓ ح٦ؿشحءحص ِٓ أؿً طط٠ٛش ر١جخص حٌظؼٍُ حٌـذ٠ذس؛ ٚطغ١ًٙ حعظخذحَ حٌّلظٜٛ حٌشلّٟ ٚحٌّٕخرؽ حٌـذ٠ذس 

ٚطض٠ٚذ حٌّؼ١ٍّٓ رخٌظذس٠ذ ػٓ رؼُذ ٚرؤدٚحص حٌظلذ٠غ ِـخًٔخ ِٓ خ٩ي ِـّٛػخص حٌؼًّ ح٦ل١ّ١ٍش؛  ٌٍظٕظ١ُ حٌظشرٛٞ؛

ٚطمذ٠ُ حٌّغخػذس حٌظم١ٕش ٌٍّذحسط؛ ٚرذأص رّشحلزش حٌّزخدسحص ٚطمذ٠ُ أؽىخيٍ ِٓ حٌذػُ ح٨لظقخدٞ ٌٍط٩د 

 .حٌّلش١ِٚٓ حؿظّخػ١خً ٚحلظقخد٠خً

ِـخٌظ حٌظؼ١ٍُ حٌّل١ٍش ( حٌظؼ١ٍُ ٚحٌؼمخفش ٚحٌش٠خمش ٚحٌؼٍَٛ ٚحٌظىٌٕٛٛؿ١خٚصحسس )طذػُ حٌلىِٛش حٌٛه١ٕش : انٍبثبن

حٌظٟ طٛفش حٌظذحر١ش حٌّٕخعزش ٌذػُ دسحعش ح٤هفخي، ِؼً رذء رشحِؾ حٌذسحعش حٌّٕض١ٌش حٌّٕخعزش ٚاؿشحء دسٚط طى١ٍ١ّش 

حلظشحكخص ٚٔقخثق ِخظٍفش ٌىً وّخ لخِض حٌٛصحسس ربػذحد ٚٔؾش رٛحرش دػُ حٌظؼٍُ، ٚحٌظٟ طمذَ . رؼذ حٌؼٛدس ٌٍّذحسط
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رخ٦مخفش اٌٝ ِٛلغ اٌىظشٟٚٔ ٌظزخدي . ِخدس، ِٚٛحد طؼ١ّ١ٍش ِـخ١ٔش ِٚمخهغ ف١ذ٠ٛ ٠ّىٓ حعظخذحِٙخ فٟ حٌّٕضي، اٌخ

وّخ ٚفشص حٌٛصحسس ِؼٍِٛخص ػٓ حٌظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض ِٓ خ٩ي . حٌّّخسعخص حٌـ١ذس فٟ حٌّذحسط ِٚـخٌظ حٌظؼ١ٍُ

 . ِٛلؼٙخ ػٍٝ ح٠ٌٛذ

لخَ حٌّشوض حٌٛهٕٟ ٌٍظؼ١ٍُ حٌظخرغ ٌٛصحسس حٌظشر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ ٚحٌؼٍَٛ رظط٠ٛش حٌّزخدة حٌظٛؿ١ٙ١ش : ٌخ لاتفٍبجمٍُس

وّخ حعظّش حٌّشوض فٟ . حٌّٕٙـ١ش ٌّئعغخص حٌظؼ١ٍُ ح١ٌّٕٙش ٚحٌؼخِش ٌذػُ طٕف١ز حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ فٟ ؿ١ّغ حٌّذحسط

ح٤ِٛس كٛي و١ف١ش طٕظ١ُ ػ١ٍّش حٌظؼٍُ ٚطى١١فٙخ ِغ ٚمغ طمذ٠ُ حٌّؾٛسس ٌّذ٠شٞ حٌّذحسط ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚخء 

حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ، ٚطؼذ٠ً رشحِؾ حٌظؼٍُ، ٚحلظشحف أدٚحص ِٕٚقخص طىٌٕٛٛؿ١خ حٌّؼٍِٛخص ٚح٨طقخ٨ص حٌّظخكش، 

 . فن٩ً ػٓ طٛف١ش اسؽخدحص كٛي و١ف١ش مّخْ ِقٍلش ؿ١ّغ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌط٩د

خء ح٤ِٛس ٚد١ًٌ آخش ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚطٛف١خص طىٌٕٛٛؿ١خ حٌّؼٍِٛخص ٚح٨طقخ٨ص رخ٦مخفش اٌٝ رٌه، طُ ٔؾش د١ًٌ ١ٌٚ٤

ٌٍّؼ١ٍّٓ ػزش ح٦ٔظشٔض، ٚطُ طٛف١ش ٘زٖ حٌّٛحد ػٍٝ حٌّٛلغ ح٦ٌىظشٟٚٔ ٌٛصحسس حٌظؼ١ٍُ ٚحٌؼٍَٛ رخٌٍغش ح٩ٌطف١ش 

شوض حٌٛهٕٟ ٌٍظؼ١ٍُ وّخ أػذ حٌظٍفض٠ْٛ حٌٛهٕٟ فٟ ٨طف١خ رخٌظؼخْٚ ِغ حٌّ. ٚحٌشٚع١ش وٍغظ١ٓ سث١غظ١ٓ ٌٍظؼ١ٍُ

٠زغ حٌظٍفض٠ْٛ . ِـّٛػش أعزٛػ١ش خخفش ِٓ حٌزشحِؾ حٌظٍفض١ٔٛ٠ش حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظشف١ٙ١ش ٌّخظٍف حٌفجخص حٌؼّش٠ش

حٌٛهٕٟ أ٠نخً ِغشك١خص ؽ١ٙشس ٌّخظٍف حٌفجخص حٌؼّش٠ش ٌٍط٩د، وّخ ٠ظُ طٛف١ش حٌذػُ حٌظىٌٕٛٛؿٟ ٌٍذحسع١ٓ حٌز٠ٓ 

طمَٛ أوزش ؽشوظ١ٓ ِؾغٍش . ه رخٌظٕغ١ك ِغ ٚصحسس حٌظشر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ ٚحٌؼ١ٌٍَٛظ ٌذ٠ُٙ ح٦ٔظشٔض فٟ حٌّٕضي، ٚرٌ

آ٨ف  5رظض٠ٚذ حٌٙٛحطف حٌّلٌّٛش ٚح٤ؿٙضس حٌٍٛك١ش ٌلٛحٌٟ ( BITE)ٚ ( LMT)ٌؾزىخص حٌٙخطف حٌّلّٛي 

 . فٟ ٨طف١خ( ِٓ اؿّخٌٟ ػذد هخد حٌّذحسط% ٠3ؾىٍْٛ كٛحٌٟ )هخٌذ 

طىٌٕٛٛؿ١خ حٌّؼٍِٛخص ٚح٨طقخ٨ص ٚحٌزٍذ٠خص ٌض٠خدس لذسس طذفك ر١خٔخص  ٠ظُ حطخخر خطٛحص رخٌظؼخْٚ ِغ ؿّؼ١خص

ٌٚنّخْ حعظّشحس٠ش ػ١ٍّش حٌظؼٍُ، ٠غُّق رظٛف١ش حٌىظذ حٌّذسع١ش ٚحٌّٛحد . ح٦ٔظشٔض فٟ رؼل حٌّذحسط فٟ ٨طف١خ

ّٛحد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّطزٛػش ٌٍط٩د، ٚطمَٛ رؼل حٌّذحسط ربػذحد كضَ ١ِٛ٠ش خخفش ِٓ حٌىظذ حٌّذسع١ش ٚحٌ

 . حٌّطزٛػش ١ٌظُ طغ١ٍّٙخ ٌٍط٩د

لّٕخ رظط٠ٛش . حعظـخرض حٌّذحسط ٌـخثلش وٛسٚٔخ رغشػش وز١شس، ٚلخِض رخٌظٛحفً ػٓ رؼُذ ِغ حٌط٩د: انجشتغبل

ؽزىش دػُ ٚأػذدٔخ طٛؿ١ٙخص ٌظٕظ١ُ حٌفقٛي حٌذسحع١ش ػزش ح٦ٔظشٔض، وّخ لّٕخ ربطخكش ِـّٛػش ٚحعؼش ِٓ حٌّٛحسد 

ٚٔغظؼذ ح٢ْ ٌٍفقً حٌذسحعٟ حٌؼخٌغ، ك١غ ٔؼذ فٟ ٘زٖ حٌفظشس د٩١ًٌ طٛؿ١ٙ١خً ٌٍّذحسط، ٚؿذحٚي حٌّـخ١ٔش حٌّفظٛكش، 

اْ حٌظلذٞ ح٤وزش حٌزٞ ٠ٛحؿٙٗ ٘زح . حٌلقـ، ٚأدٚحس ٌؼٛدس ح٤ِٛس اٌٝ هز١ؼظٙخ رخٌٕغزش ٌٍفقً حٌذسحعٟ حٌؼخٌغ

ٌمذ أٔؾؤٔخ ؽزىش ِٓ . ٞ حٌّٕخفلحٌغ١خق ٘ٛ و١ف١ش حٌٛفٛي اٌٝ حٌط٩د ِٓ رٚٞ حٌٛمغ ح٨ؿظّخػٟ ٚح٨لظقخد

 . حٌّئعغخص ٚحٌؾشحوخص حٌظٟ طنّٓ رؼل ح٦دِخؽ ٤ْ ٘زٖ حٌّغؤٌش ٍِلش ِٚغظؼـٍش

لذِض سِٚخ١ٔخ حٌذػُ ٌٕمً حٌّٕخ٘ؾ ػزش ح٦ٔظشٔض ِٓ خ٩ي ػمذ ؽشحوخص ِغ حٌؼذ٠ذ ِٓ ِمذِٟ حٌخذِخص : سَمبوٍب

 Teleschool))، ٚٚلؼض ؽشحوش ِغ لٕخس حٌظٍفض٠ْٛ حٌٛه١ٕش ٌؼشك رشٔخِؾ (، حٌخGoogle  ٚMicrosoft)ِؼً 

، ٚػٍّض ػٍٝ اػخدس طم١١ُ ح٤ٔؾطش حٌّذسع١ش كظٝ ٠ٕظٟٙ حٌؼخَ حٌذسحعٟ رؾىً هز١ؼٟ (أٞ حٌّذحسط ػٓ رؼُذ)

 .ٌٍط٩د، دْٚ كخؿش حٌط٩د اٌٝ اػخدس حٌغٕش

 :ٌُنىذا
رخٌٕغزش ٌط٩د حٌظؼ١ٍُ حٌّٕٟٙ ح٨رظذحثٟ ٚحٌؼخٔٛٞ ٚحٌذسحعخص حٌؼ١ٍخ حٌز٠ٓ ٨ طظٛفش ٌذ٠ُٙ ح٤ؿٙضس ح٩ٌصِش ٚحٌز٠ٓ . 1

١ٍِْٛ ٠ٛسٚ ٌنّخْ أْ ٠ىْٛ ٌذٜ حٌط٩د  2.5ٌُ طمذَ ٌُٙ ِٓ خ٩ي حٌّذسعش أٚ حٌزٍذ٠ش ٘زٖ ح٤ؿٙضس طُ ٨عظؼّخس 

 . ح٤ؿٙضس ح٩ٌصِش ٌٍظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض

حٌّّىٓ أْ طظً حٌّذحسط ح٨رظذحث١ش ٚحٌؼخ٠ٛٔش ِفظٛكش رخٌٕغزش ٥ٌهفخي حٌز٠ٓ ٠ؼًّ ٚحٌذ٠ُٙ فٟ ٚظخثف ِؼً ِٓ . 2

 . حٌقلش ٚحٌؾشهش

ِٓ حٌّّىٓ أْ طظً حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش فٟ حٌظؼ١ٍُ حٌّٕٟٙ حٌؼخٌٟ ٚحٌؼخٔٛٞ ِفظٛكش ٌظ١غ١ش حٌظؼٍُ ٌٍط٩د حٌز٠ٓ . 3

فٟ حٌّٕضي، ٠ّٚىٓ ٌٍّئعغخص أْ طظخز ِٓ حٌخ١خسحص حٌخخفش فٟ حٌظؼخًِ ِغ ٨ ٠غظط١ؼْٛ حعظخذحَ حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ 

 . حٌّشحفك فٟ حٌلشَ حٌـخِؼٟ هخٌّخ أٔٙخ طظٕخعذ ِغ حٌظؼ١ٍّخص حٌؼخِش حٌّظؼٍمش رخٌٛرخء

٠ّىٓ أْ طغظّش ِشحوض حٌظذس٠ذ ٚح٤ٔؾطش ح٤خشٜ رحص حٌقٍش رخٌظؼ١ٍُ خخسؽ حٌّئعغش، ِخ ٌُ ٠نطش أفلخرٙخ . 4

 .ف حٌٕؾخه ف١ٙخ رغزذ حٌٛرخء، فغخِش حٌط٩د أِش رخٌغ ح١ّ٘٤شاٌٝ ا٠مخ

 . ٠لظٝ حٌط٩د حٌز٠ٓ ٠ذسعْٛ فٟ حٌخخسؽ رخ٘ظّخِٕخ حٌخخؿ. 5
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رخٌظؼخْٚ ِغ حٌّٕظّخص حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌزٍذ٠خص، أرشِٕخ حطفخل١خص امخف١ش كٛي و١ف١ش كقٛي ؿ١ّغ ح٤هفخي ػٍٝ . 6

 .ه٩ع ػٍٝ اؿخرخطٕخ ػٍٝ ح٤عجٍش ح٤خشٜأفنً طؼ١ٍُ ِّىٓ خ٩ي ٚلض ح٩ٌصِش، ٠شؿٝ ح٨

 انتً تم استخذامٍب فً انتعهٍم: مىبٌج انذساسٍخ َانمُاسدان
ػٍٝ حٌشحرو ( Triplet)ِٚٛلغ ( https://opentunti.fi/Yle)ػٍٝ حٌشحرو ( Opentunti)، ٠مذَ ِٛلغ فً فىهىذا

(https://yle.triplet.io/)  ِٚٛلغ(http://www.amazingeducationalresources.com ) 

ِٛحسد ( https://yle.fi/aihe/oppiminen)ِـّٛػش ِٓ ح٤دٚحص ٚحٌّٛحسد حٌظٟ طذػُ حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ، ٠ٚمذَ ِٛلغ 

 حٌظؼ١ٍُ حٌّفظٛف ٚػذد ِٓ حٌّٛحد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّظخكش ٌٍـ١ّغ، ٠ّٚىٓ حعظخذحَ ِىظزش حٌّٛحسد حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّفظٛكش ٌٍزلغ

١غ حٌّشحكً حٌظؼ١ّ١ٍش ػٍٝ حٌشحرو ٚا٠ـخد حٌّقخدس حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّفظٛكش ٚطـ١ّؼٙخ ِٚؾخسوظٙخ ٌـّ

(https://aoe.fi/#/etusivu). 

ػذدحً حٌزٞ ٠ظنّٓ ِـّٛػش ِٓ حٌّلفٛظخص ٚحٌّىظزخص ٚحٌّظخكف حٌفٍٕٕذ٠ش ( https://finna.fi) وّخ ٠مذَ ِٛلغ 

 .وّخ طٛؿذ أ٠نخً رٕٛن ٌٍّؼٍِٛخص ٚلٛحثُ ٌٍظذس٠ظ ٠ظزخدٌٙخ حٌّؼٍّْٛ ف١ّخ ر١ُٕٙ ٚدػُ ٠مذَّ ٌٍظؼٍُ حٌزحطٟ. ِٓ حٌّٛحسد

٠ٛفش حٌّٛلغ ح٦ٌىظشٟٚٔ ٌٛصحسس حٌظشر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ رؼل ح٦سؽخدحص ػٍٝ حٌشحرو َفً فشوسب، 

https://www.cned.fr/maclassealamaison (ص فٟ طمذ٠ُ رؼل حٌّؼٍِٛخص ٚح٦سؽخدحص وّخ رذأص حٌـخِؼخ

 (.Zoom)ٌٍلقٛي ػٍٝ أِؼٍش كٛي و١ف١ش حعظخذحَ ح٤دٚحص ح٨فظشحم١ش ِؼً صَٚ 

، ٠مذَ حٌّؼٙذ حٌٛهٕٟ ٌّؼٍّٟ حٌّذحسط ٚطط٠ٛش حٌّٛظف١ٓ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌزشحِؾ ٌٍّؼ١ٍّٓ ػٍٝ حٌشحرو أمب فً انٍبثبن

(https://www.nits.go.jp/en/(. 

: ِخ ٠ٍٟ( ٟٚ٘ ِظخكش رخٌٍغش ح٩ٌط١ف١ش)، طؾًّ رؼل ِقخدس حٌظؼٍُ حٌّغظخذِش َفً جمٍُسٌخ لاتٍفٍب

(https://mape.skola2030.lv) ٚطظخف أدٚحص ٌٍّؼ١ٍّٓ ٌٍظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض ٚحٌظم١١ُ ٚحٌظفخػً ِغ حٌط٩د ،

ٚحٌشحرو ( https://create.kahoot.it)حرو ٚحٌش( https://socrative.com)ػٍٝ حٌشحرو 

(https://quizizz.com ) ٚحٌشحرو(https://quizlet.com ) ٚطظخف حٌّؼٍِٛخص حٌؼ١ٍّش ٚح٤دٚحص ٚرؼل

حٌٕقخثق كٛي حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ، ٚلغُ خخؿ رخ٤عجٍش ٚح٤ؿٛرش، ػٍٝ ِٛلغ ٚصحسس حٌظشر١ش ٚحٌظؼ١ٍُ ٚحٌؼٍَٛ 

(https://www.izm.gov.lv/lv/macibas-attalinati ) ِٟٕٚشوض حٌظؼ١ٍُ حٌٛه

(https://visc.gov.lv/aktualitates/info_20200318.shtml.) 

 : تم تُظٍف انتعهٍم عه ثعذ مه خلال تقذٌم وُعٍه مه انتعهٍم:انممهكخ انعشثٍخ انسعُدٌخ

 .ش ٌٍذسٚط ٚكنٛس طفخػٍٟ ِٓ حٌط٩دظٟ طمذَ رغ ِزخؽ: ِٓ خ٩ي رٛحرش حٌظؼ١ٍُ حٌّٛكذ ٚحٌانتعهٍم انمتضامه 

ح١ٌٛط١ٛد ِٚٓ خ٩ي لٕخس ػ١ٓ  ِٓ خ٩ي لٕٛحص رٛحرش ػ١ٓ ح٨ٌىظش١ٔٚش ػٍٝ ِٛلغ انتعهٍم انغٍش متضامه:

 حٌفنخث١ش فٟ رغ حٌذسٚط حٌظؼ١ّ١ٍش.

 مىٍج انذساسخ :
حٌّىظزٟ ٤ُ٘ حٌّٛحلغ ٚحٌظمخس٠ش ٚح٤رلخع ٚحٌذسحعخص حٌظٟ طٕخٌٚض  ِٓ خ٩ي حٌّغق حعظخذَ حٌزخكغ حٌّٕٙؾ حٌّغلٟ

ِمخ٨ص ػ١ٍّش ٚػذد  5ػذد ٚ طمخس٠ش ِٓ ِٕظّخص ٚؿٙخص د١ٌٚش 4 ٚدسحعش ػذدطل١ًٍ ٚلذ طُ ِٛمٛع حٌذسحعش 

 ِٛلغ حٌىظشٟٚٔ ؿ١ّؼٙخ طظٕخٚي ِٛمٛع حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ.  36

 وتبئج انذساسخ : 
ِٛمٛع حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ؿخثلش  حٌظٟ طٕخٌٚض ٚحٌّٛحلغ ح٨ٌىظش١ٔٚش ظمخس٠ش ٚحٌّمخ٨صٌٍّغق حٌّىظزٟ رٕخء ػٍٝ ٔظخثؾ حٌ

حٌذٚي فٟ ِـخي حٌظؼ١ٍُ فٟ ظً ؿخثلش وٛسٚٔخ ٌظـخسد طُ حٌظٛفً حعظٕظخؽ ػذد ِٓ حٌظٛف١خص حٌؼ١ٍّش ٚفمخً  وٛسٚٔخ

 ٚوخٔض ِشطزش ػٍٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ:

أؾخء فش٠ك ػًّ أٚ ٌـٕش طٛؿ١ٙ١ش طىْٛ ِغئٌٚش ػٓ طط٠ٛش ٚطٕف١ز ح٨عظـخرش حٌظؼ١ّ١ٍش ٌٛرخء ف١شٚط وٛسٚٔخ . 1

ِٓ أُٔٙ ٠ّؼٍْٛ ؿٙخصٍ ِخظٍفش فٟ حٌٕظخَ حٌظؼ١ٍّٟ أٚ فٟ ؽزىش حٌّذسعش، لُ رنُ  -لذس ح٦ِىخْ -حٌّغظـذ، ٚطؤوذ 

خظٍف حٌّٕخ٘ؾ ٚطؼ١ٍُ حٌّؼ١ٍّٓ ٚطىٌٕٛٛؿ١خ ٚؿٙخص ٔظش ِّٙش ِٚظٕٛػش ٦ػشحء ػٍُّٙ، ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي ِ

 .حٌّؼٍِٛخص ِّٚؼٍٟ حٌّؼ١ٍّٓ ِّٚؼٍٟ ح٢رخء ٚحٌط٩د ِّٚؼٍٟ حٌقٕخػش ػٕذ حٌلخؿش

 .مغ ؿذ٨ًٚ ص١ِٕخً ٚٚعخثً ٨طقخي حٌّظىشس ٚحٌّٕظظُ ر١ٓ أػنخء فش٠ك حٌؼًّ خ٩ي فظشس حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟٚ. 2
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كّخ٠ش فلش حٌط٩د ٚحٌّٛظف١ٓ، ٚمّخْ حٌظؼٍُ : ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي. شح٨عظشحط١ـ١حٌّزخدة حٌظٟ عظٛؿٗ  طلذ٠ذ. 3

عظشوض ٘زٖ حٌّزخدة ػٍٝ حٌّزخدسحص حٌظٟ ع١ظؼ١ّٓ . ح٤وخد٠ّٟ ٚطمذ٠ُ حٌذػُ حٌٕفغٟ ٌٍط٩د ٤ٚػنخء ١٘جش حٌظذس٠ظ

 .طٕف١ز٘خ ٚعظغخػذ فٟ طلذ٠ذ أ٠ٌٛٚخص ػذس ِؼً حٌٛلض ٚحٌّٛحسد حٌّلذٚدس ح٤خشٜ

مغ آ١ٌخص ٌٍظٕغ١ك ِغ عٍطخص حٌقلش حٌؼخِش رل١غ طىْٛ ح٦ؿشحءحص حٌظؼ١ّ١ٍش ِظضحِٕش ٚطغخػذ ػٍٝ ططز١ك ٚ. 4

حٌقلش حٌؼخِش، ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي، طؼم١ف حٌط٩د ٚأ١ٌٚخء ح٤ِٛس ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّٛظف١ٓ  ٚحعظشحط١ـ١خصأ٘ذحف 

 .كٛي مشٚسس حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ

كذد . ظش اٌٝ كم١مش أْ ح٤عخ١ٌذ حٌّؼظخدس ٌؾشف حٌذسٚط غ١ش لخرٍش ٌٍظطز١كطشط١ذ أ٠ٌٛٚخص أ٘ذحف حٌّٕخ٘ؾ رخٌٕ. 5

 .ِخ ٠ـذ طؼٍّٗ خ٩ي فظشس حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ

ذ ؿذٜٚ حٌظخط١و ٌٍخ١خسحص حٌّغظمز١ٍش ٌٍظؼ٠ٛل ػّخ فخص ِٓ ٚلض حٌظؼٍُ رّـشد حٔظٙخء فظشس حٌظزخػذ ٠لذط. 6

ش ِىؼفش خ٩ي ح٦ؿخصس حٌق١ف١ش لزً رذح٠ش حٌؼخَ حٌذسحعٟ ح٨ؿظّخػٟ، ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي، حٌظخط١و ٌفظشس ِشحؿؼ

 .حٌـذ٠ذ

٤ٔٗ ٠ٛفش  -ػٕذِخ ٠ىْٛ رٌه ِّىًٕخ  -حٌٛعخثً حٌزذ٠ٍش ٌظمذ٠ُ حٌظؼٍُ، ٠ٚـذ أْ طؾًّ حٌظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض  ِؼشفش. 7

ع ٚفشؿ ٌٍظفخػً ّٛ طش حٌّلّٛي ِؼً حٌٙخطف ٚحٌىّز١ٛ)ارح ٌُ ٠ىٓ ٌذٜ رؼل حٌط٩د أؿٙضس . أوزش لذس ِٓ حٌظٕ

حٔظش فٟ اِىخ١ٔش ػمذ . ٚحطقخي رخ٦ٔظشٔض، حرلغ ػٓ هشق ٌظض٠ٚذ ٘ئ٨ء حٌط٩د رزٌه( ٚحٌىّز١ٛطش حٌّىظزٟ

 .ؽشحوخص ِغ حٌمطخع حٌخخؿ ٚحٌّـظّغ ٌظؤ١ِٓ حٌّٛحسد ٌظٛف١ش ِخ ٠لظخؿٗ حٌط٩د ٌٍظؼٍُ ػزش ح٨ٔظشٔض

ػّٗ رؾىً فخػً فٟ حٌٛمغ حٌـذ٠ذ ِٓ خ٩ي حٌظؼ١ٍُ ح٤دٚحس ٚحٌظٛلؼخص ٌٍّؼ١ٍّٓ ٌظٛؿ١ٗ طؼٍُ حٌط٩د ٚد طلذ٠ذ. 8

 .حٌّزخؽش ك١ؼّخ أِىٓ أٚ حٌظٛؿ١ٗ ٌٍظؼٍُ حٌزحطٟ

ِٛلؼخً ػٍٝ ؽزىش ح٦ٔظشٔض ٌٍظٛحفً ِغ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌط٩د ٚأ١ٌٚخء ح٤ِٛس كٛي أ٘ذحف حٌّٕخ٘ؾ  خءأٔؾ. 9

 .ٚح٤ٔؾطش حٌّمظشكش ٚحٌّٛحسد ح٦مخف١ش ٚح٨عظشحط١ـ١خص

حٌظؼ١ٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض غ١ش ِـذ٠ش، حرلغ ػٓ ٚعخثً رذ٠ٍش ٠٦قخي حٌظؼ١ٍُ، ٠ّٚىٓ أْ  حعظشحط١ـ١شارح وخٔض . 10

طؾًّ حٌزشحِؾ حٌظٍفض١ٔٛ٠ش، ارح وخٔض حٌؾشحوش ِغ ِلطخص حٌظٍفض٠ْٛ ِّىٕش، ٚحٌزغ حٌقٛطٟ ٚح٦رحػٟ، ٚكضَ حٌظؼٍُ 

خص حٌّـظّغ ٚحٌمطخع حٌخخؿ ٌظمذ٠ُ حٔظش فٟ اِىخ١ٔش ػمذ ؽشحوخص ِغ ِٕظّ. اِخ فٟ ؽىً سلّٟ أٚ ػٍٝ حٌٛسق

 .٘زٖ حٌٛعخثً

 ظؤوذ ِٓ ٚؿٛد حٌذػُ حٌىخفٟ ٌٍط٩د ٚح٤عش ح٤وؼش مؼفخً خ٩ي طٕف١ز خطش حٌظؼ١ٍُ حٌزذ٠ًحٌ. 11

 .طؼض٠ض حٌظٛحفً ٚحٌظؼخْٚ ر١ٓ حٌط٩د ٌذػُ حٌظؼٍُ حٌّظزخدي ٚحٌّقٍلش حٌؼخِش. 12

٣ٌٚرخء كظٝ ٠ىٛٔٛح لخدس٠ٓ ػٍٝ دػُ حٌّظؼ١ٍّٓ فٟ هش٠مش ُ آ١ٌش ٌٍظط٠ٛش حٌّٕٟٙ حٌفٛسٞ ٌٍّؼ١ٍّٓ ١قّط. 13

 .لُ ربٔؾخء هشق طؼضص طؼخْٚ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّـظّؼخص ح١ٌّٕٙش ٚطض٠ذ ِٓ حعظم١ٌ٩ش حٌّؼٍُ. حٌظذس٠ظ حٌـذ٠ذس

 .ح١ٌ٢خص حٌّٕخعزش ٌظم١١ُ حٌط٩د ػٕذ حٌنشٚسس ٠ذلذط. 14

 .ح١ٌ٢خص حٌّٕخعزش ٩ٌٔظمخي ِٓ ِغظٜٛ ففٟ اٌٝ ِغظٜٛ آخش ٚحٌظخشؽ ٠ذلذط. 15

ِشحؿؼش ح٦هخس حٌظٕظ١ّٟ وٍّخ دػض حٌلخؿش رطشق طـؼً حٌظؼ١ٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض ٚحٌطشق ح٤خشٜ ِّىٕش، . 16

حٌزذ٠ً رؤٔٙخ ٚرطشق طذػُ حعظم١ٌ٩ش ٚطؼخْٚ حٌّؼٍُ، ٚ٘زح ٠ؾًّ حكظغخد ح٠٤خَ حٌظٟ ١ٌظُ ف١ٙخ ططز١ك خطو حٌظؼ١ٍُ 

 .ِٓ سف١ذ ح٠٤خَ حٌّذسع١ش حٌؼخد٠ش

وٛع١ٍش ٌٍذػُ، ٠ّىٓ ٌٍغٍطخص حٌظؼ١ّ١ٍش طمذ٠ُ أِؼٍش . ٠ـذ ػٍٝ وً ِذسعش ٚمغ خطش ٨عظّشحس٠ش حٌظؼ١ٍُ. 17

 .ِٕظّش ػٍٝ حٌخطو فٟ ِذحسط أخشٜ

 .َ ػٍٝ حٌط٩د ٚأعشُ٘ارح وخٔض حٌّذسعش طمذَ ٚؿزخص غزحث١ش ٌٍط٩د، لُ رظط٠ٛش ٚعخثً رذ٠ٍش ٌظٛص٠غ حٌطؼخ. 18

 .ارح وخٔض حٌّذسعش طمذَ خذِخص حؿظّخػ١ش أخشٜ، ِؼً دػُ حٌقلش حٌٕفغ١ش، لُ رظط٠ٛش أؽىخي رذ٠ٍش ِٓ حٌذػُ. 19

خ ٌٍظٛحفً ِغ ؿ١ّغ حٌط٩د، ّٚٔٛرؿًخ ٌٍظؤوذ ِٓ حٌلنٛس ح١ٌِٟٛ ٌىً . 20 ًِ ٠ـذ ػٍٝ حٌّذحسط أْ طقُّ ٔظخ

 .١ّٓ ارح وخٔض ٌذٜ ح٢رخء ٘ٛحطف ِلٌّٛشسرّخ فٟ ؽىً سعخثً ٔق١ش ِٓ حٌّؼٍ. هخٌذ

 .٠ـذ ػٍٝ حٌّذحسط أْ ططٛس آ١ٌخص ٌٍظؤوذ ِٓ حٌلنٛس ح١ٌِٟٛ ٌٍّؼ١ٍّٓ ِٚٛظفٟ حٌّذسعش. 21

٠ـذ ػٍٝ حٌّذحسط طٛف١ش حٌظٛؿ١ٗ ٌٍط٩د ٚح٤عش كٛي ح٨عظخذحَ ح٢ِٓ ٌٍٛلض حٌزٞ ٠منُٝ أػٕخء حعظخذحَ . 22

دٚحص ػزش ح٦ٔظشٔض ٌٍلفخظ ػٍٝ ِقٍلش حٌط٩د ٚفلظُٙ حٌؼم١ٍش ٚح٤« ٚلض حٌؾخؽش»ح٤ؿٙضس أٚ رّخ ٠غّٝ 

 .رخ٦مخفش اٌٝ طٛف١ش حٌلّخ٠ش ِٓ حٌظٙذ٠ذحص حٌظٟ لذ ٠ٛحؿٙٙخ حٌمخفشْٚ ػزش ح٦ٔظشٔض
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حخظش ؽزىخص أٚ أٔظّش ِذسع١ش أخشٜ ٚأٔؾت ؽى٩ً ِٓ أؽىخي حٌظٛحفً حٌّٕظظُ ِؼٙخ ٌظزخدي حٌّؼٍِٛخص كٛي . 23

 .ٚحٌظؼٍُ ِٕٙخ وٛع١ٍش ٌظؼض٠ض حٌظلغ١ٓ حٌغش٠غ فٟ طمذ٠ُ حٌظؼ١ٍُ فٟ ح٤عخ١ٌذ حٌـذ٠ذس حكظ١خؿخطه ٚهشق كٍٙخ،

 .ظؤوذ ِٓ كقٛي لخدس حٌّذحسط ػٍٝ حٌذػُ حٌّخٌٟ ٚحٌٍٛؿغظٟ ٚحٌّؼٕٛٞ حٌزٞ ٠لظخؿٛٔٗ ٌظلم١ك حٌٕـخفحٌ. 24

حٌظؼ١ٍُ أػٕخء حٌنشٚسس،  حعظشحط١ـ١شسعُ حٌذٚحثش حٌشث١غش ٚحٌشعخثً حٌشث١غش ٌذػُ طٕف١ز ٚ مغ خطش ٌٍظٛحفًٚ. 25

 .ٚطؤوذ ِٓ ا٠قخٌٙخ رؾىً فخػً ِٓ خ٩ي حٌمٕٛحص حٌّخظٍفش

 :راد الأَنٌُخ ثحست انجهذان نتُصٍبداتشتٍت 
٠ـذ أْ ٠ظزٕٝ لخدس حٌظؼ١ٍُ ٔٙـخً حعظزخل١خً ٌٍّغخّ٘ش فٟ حٌظخف١ف ِٓ طؤػ١ش حٌٛرخء ِٕٚغ فمذحْ حٌظؼٍُ خ٩ي فظشس . 1

ٌظٕف١ز ٘زٖ ح٤٘ذحف، عظغظف١ذ ادحسحص حٌظؼ١ٍُ ِٓ أؾخء ِـّٛػش ل١خدس ِئٍ٘ش أٚ  ٚ. حٌنشٚس٠شحٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ 

ِقلٛرش رخطو طٕف١ز  حعظشحط١ـ١شٌـٕش طٛؿ١ٙ١ش ِغئٌٚش ػٓ ح٦ؽشحف ػٍٝ ح٨عظـخرش حٌظؼ١ّ١ٍش ٌٍٛرخء، ٚٚمغ 

ش فٟ ِٕخهك حٌظؼ١ٍُ ح٤خشٜ ، ٚك١ؼّخ أِىٓ، ح٨ٔخشحه ِغ ِـّٛػخص ِّخػٍح٨عظشحط١ـ١شٚحملش، ِٚشحلزش طٕف١ز 

٤ْٚ حٌٛرخء . ٨عظشحط١ـ١ظٙخ٩ٌه٩ع ػٍٝ حٌـٙٛد حٌّّخػٍش حٌـخس٠ش ٚٔظخثـٙخ، ٚطغش٠غ حٌظؼٍُ ف١ٙخ حٌظلغ١ٓ حٌّغظّش 

أ٠نًخ، . ٘ٛ حٌظلذٞ ح٤عخعٟ حٌّظّؼً فٟ حٌظى١ف، فبٔٗ ِٓ حٌنشٚسٞ خٍك فشؿ ٌٍظؼٍُ حٌغش٠غ ٚحٌظلغ١ٓ حٌّغظّش

ٌّظّؼً فٟ حٌظى١ف، ع١ىْٛ حٌظؼخْٚ مشٚس٠خً، ٚع١ظؼ١ٓ ػٍٝ حٌـ١ّغ حٌّزخدسس، ٚحٌخشٚؽ فٟ ِٛحؿٙش ٘زح حٌظلذٞ ح

لذ ٠ىْٛ ِٓ حٌّغظلغٓ طمغ١ُ فشلش حٌؼًّ ٘زٖ فٟ أفم١ٓ . ِٓ ِٕطمش حٌشحكش، ِٓ أؿً أـخص ِّٙش طؼ١ٍُ حٌط٩د

حٌؼخ١ٔش، فظشوض ػٍٝ حٌؼخَ أِخ . ار طشوض ح٤ٌٚٝ ٚرؾىً فٛسٞ ػٍٝ اوّخي حٌؼخَ حٌذسحعٟ حٌلخٌٟ. ص١١ِٕٓ ِخظٍف١ٓ

. حٌذسحعٟ حٌظخٌٟ لزً رذثٗ فٟ كخٌش ػذَ طط٠ٛش ٌمخف ٌٍف١شٚط ٚحعظّشحس حٌلخؿش اٌٝ اؿشحءحص حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ

ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي، ػٍٝ . ٠ـذ أْ طئػش ٘زٖ ح٤هش حٌض١ِٕش حٌّخظٍفش أ٠نخً ػٍٝ حٌخ١خسحص حٌّخظٍفش حٌظٟ ع١ظُ ٔؾش٘خ

أٚ ح٤ٔظّش حٌّذسع١ش حٌظٟ ١ٌظ ٌذ٠ٙخ رخٌفؼً ر١ٕش طلظ١ش ِـٙضس ٌذػُ حٌظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض  حٌّذٜ حٌمق١ش، فٟ حٌزٍذحْ

ٚعظىْٛ ٕ٘خن ٚعخثً . ٚحٌٛفٛي حٌؾخًِ اٌٝ ح٤ؿٙضس، ِٓ غ١ش حٌّلظًّ أْ ٠ظُ ا٠قخي حٌظؼ١ٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض

ػٍٝ حٌّذٜ حٌّظٛعو، ِٓ . ض٠ْٛأخشٜ مشٚس٠ش، رظىٍفش ألً ٚعٌٙٛش فٟ حٌظٕف١ز، ِؼً حٌظؼ١ٍُ ػزش ح٦رحػش أٚ حٌظٍف

حٌّّىٓ طٛف١ش حٌز١ٕش حٌظلظ١ش ٌٍظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض، ٚ٘ٛ حعظؼّخس ِٓ حٌّشؿق أْ ٠ؼٛد رخٌٕفغ ٚحٌفخثذس ػٍٝ طٍه حٌزٍذحْ 

 .رؼذ أْ طظـخٚص حٌـخثلش حٌلخ١ٌش

١ُ رخٌظٕغ١ك ِغ ٠ـذ أْ طؼًّ أٔظّش حٌظؼٍ. طظطٍذ ح٨عظـخرش حٌقل١ش حٌفخػٍش حٌذػُ ِٓ حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش. 2

عٍطخص حٌقلش حٌؼخِش ٌظؼم١ف حٌط٩د ٚأ١ٌٚخء ح٤ِٛس ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚػخِش حٌٕخط كٛي مشٚسس حٌظذخ٩ص غ١ش 

 . حٌذٚحث١ش ِؼً حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ ٌٍلذ ِٓ عشػش حٔظؾخس حٌؼذٜٚ

ٌٍظخف١ف ِٓ طؤػ١ش  حٌظؼ١ٍُ حٌـذ٠ذس ِٓ فمذحْ حٌظؼٍُ حٌٕخطؾ ػٓ حٌظذخ٩ص غ١ش حٌذٚحث١ش حعظشحط١ـ١ش٠ـذ أْ طلذ . 3

ِٚغ رٌه، ٠ٕزغٟ أْ . حٌٛرخء، حٌزٞ ِٓ حٌّلظًّ أْ ٠ّظذ اٌٝ ؽٙش٠ٓ ػٍٝ ح٤لً ِٓ حٌظؼٍُ ح٤وخد٠ّٟ ٚسرّخ أوؼش

ٔذسن أْ حٌظشٚف ح٨عظؼٕخث١ش حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طغظّش ف١ٙخ أٞ هش٠مش رذ٠ٍش ٌٍظؼ١ٍُ خ٩ي حٌٛرخء طـؼً ِٓ حٌّغظل١ً 

ك ٔفظ ح٤٘ذحف، ٚ٘زح ٠ظطٍذ اػخدس طشط١ذ أ٠ٌٛٚخص أ٘ذحف حٌّٕخ٘ؾ ٚطلذ٠ذ ػ١ٍّخً ػٍٝ ح٤ٔظّش ٚحٌّئعغخص طلم١

ٌٍٚم١خَ رزٌه، ٠ـذ أْ ٠ىْٛ ٌذٜ وً ِذسعش خطش ٌنّخْ . ِخ ٠ـذ طؼٍّٗ خ٩ي فظشس حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ

 خػٍش٠ّىٓ دػُ حٌّذحسط فٟ طط٠ٛش ِؼً ٘زٖ حٌخطو ِٓ خ٩ي طزٕٟ ٚطٛف١ش خطو ِّ. حعظّشحس٠ش حٌظؼ١ٍُ أػٕخء حٌٛرخء

ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي، طٛمق ِذسعش فٟ ِٕطمش أػشطْٛ ر٠٨ٛش وخ١ٌفٛس١ٔخ، و١ف حػظّذص . ٚمؼظٙخ ِذحسط أخشٜ

حٔط٩لخً ِٓ سغزظٕخ رخٌظؼخْٚ حٌذٌٟٚ، ٔشغذ . أ٩ً٘ رىُ ِٓ ٚحدٞ حٌغ١ٍ١ىْٛ: »ػٍٝ حٌظل١ًٍ حٌّمخسْ ٌظط٠ٛش خطظُٙ

خطظٕخ ٟ٘ ٔظخؽ حٌظؼخْٚ ر١ٓ . ح٦ػذحد٠ش« ٍذ حٌّمذطحٌم»فٟ ِؾخسوش خطظٕخ حٌّشٔش ٨عظّشحس حٌظؼ١ٍُ فٟ ِذسعش 

ٌمذ حػظّذٔخ ػٍٝ طـشرظٕخ حٌخخفش ٚطـخسد ح٢خش٠ٓ، ٚطغظٕذ خطظٕخ ػٍٝ أفنً . ِٛظف١ٕخ ٚحٌض٩ِء كٛي حٌؼخٌُ

وّخ أٔٙخ أ٠نخً طغظـ١ذ ٌٍذسٚط حٌّغظفخدس ِٓ حٌض٩ِء فٟ . حٌّّخسعخص حٌّؼشٚفش ٌٍظؼٍُ ٚؿًٙخ ٌٛؿٗ ٚحٌظؼ١ٍُ ػٓ رؼُذ

ّذحسط حٌّل١ٍش ٚحٌذ١ٌٚش كٛي حٌؼخٌُ حٌظٟ حمطشص فـؤس اٌٝ اغ٩ق أرٛحرٙخ ٌؼذس أعخر١غ فٟ ٚلض ٚحكذ ٔظ١ـش حٌ

إٔخ ِّظْٕٛ ٌض٩ِثٕخ حٌّؼ١ٍّٓ كٛي حٌؼخٌُ حٌز٠ٓ لذِٛح رغخخء أفىخسُ٘ ٚطـخسرُٙ، ٚخخفش ِذسعش طخ٠ز١ٗ . حٌٛرخء

 .«ح٤ِش٠ى١ش فٟ طخ٠ٛحْ ِٚذسعش وٛٔىٛسد٠خ حٌذ١ٌٚش فٟ ؽٕغٙخٞ

فٟ حٌّشطزش حٌؼخ١ٔش رؼذ دػُ حٌظؼٍُ، ٠ـذ أْ طىْٛ ِقٍلش حٌط٩د ٚحٌّٛظف١ٓ أ٠ٌٛٚش سث١غش ٌٍّئعغخص . 4

ِٓ حٌّشؿق . ع١غخُ٘ حٌلفخظ ػٍٝ ػ٩لخص حؿظّخػ١ش فؼخٌش ر١ٓ حٌّظؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼ١ٍّٓ فٟ طلم١ك ٘زح حٌٙذف. حٌظؼ١ّ١ٍش

حٌزٞ لذ ٠طٛي أِذٖ ٚآػخسٖ حٌّظؼذدس ػٍٝ فلش ٚدخً ِٚقٍلش ح٤فشحد ٚحٌّـظّؼخص اٌٝ مغو  -أْ ٠ئدٞ حٌٛرخء 
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٤ٚؿً رٌه، ٠ٕزغٟ ػٍٝ ِؼٍّٟ ٚلخدس أٔظّش حٌظؼ١ٍُ أْ ٠لذدٚح . ٔفغٟ ػٍٝ حٌـ١ّغ، رّخ فٟ رٌه حٌط٩د ٚحٌّؼ١ٍّٓ

ٝ حٌلفخظ ػٍٝ طٍه حٌّقٍلش طغخػذ ػٍ حعظشحط١ـ١خصأ٘ذحفُٙ رؾىً ٚحمق ِٓ أؿً حٌّقٍلش حٌؼخِش، ٚأْ ٠ظزؼٛح 

ٔظشًح ٤ْ ٘زح حٌظؤػ١ش . فٟ ِٛحؿٙش ٘زح حٌلذع حٌقلٟ حٌؼخٌّٟ حٌزٞ ع١ىْٛ ٌٗ أػش وز١ش ػٍٝ ك١خس ح٤فشحد ٚفلظُٙ

ٌٙزح حٌغزذ، لذ طغخُ٘ ح٤ٔؾطش حٌظؼ١ّ١ٍش . ٠ؾًّ وً ِٓ حٌط٩د ٚحٌّؼ١ٍّٓ، فمذ ٠ئػش رٌه ػٍٝ دٚحفؼُٙ ٚػٍُّٙ

لغ١ٓ حٌقلش حٌٕفغ١ش ٌٍط٩د خ٩ي ح٩ٌصِش، ٚطّٕق اكغخعًخ رخٌل١خس حٌطز١ؼ١ش حٌّغظّشس رؾىً أٚ رآخش فٟ ط

ٚح٨ٔظظخَ فٟ ٚمغ ٨ ٠ّىٓ حٌظٕزئ رٗ رطش٠مش أخشٜ ك١غ ٠ؼ١ك ح٤دحء حٌطز١ؼٟ ٥ٌفشحد رغزذ حٌم١ٛد حٌّفشٚمش 

٠ق ِٓ خ٩ي ح٤ٔؾطش وّخ ٠ٕزغٟ ط١ّٕش حٌّٙخسحص ٚحٌغٍٛن ٚحٌم١ُ ٚحٌّشٚٔش ٚحٌىفخءس حٌزحط١ش رؾىً فش. ػٍٝ حٌظٕمً

رؾىً وز١ش « ٚلض حٌؾخؽش»ٕ٘خن ِفخمٍش ِلظٍّش ر١ٓ مّخْ حٌّٕفؼش ٚص٠خدس . حٌظٟ طؼضص حٌظٛحفً ٚح٠٦ـخر١ش

طلظخؽ أٔظّش حٌظؼ١ٍُ ِٚئعغخطٗ اٌٝ طلذ٠ذ حٌظٛحصْ حٌقل١ق ف١ّخ ٠ظؼٍك رٙزٖ . رغزذ ح٨ٔظمخي اٌٝ حٌظؼٍُ ػٓ رؼُذ

مظشف أْ طمذَ حٌّئعغخص اٌٝ ح٢رخء ٚحٌط٩د حٌظٛؿ١ٗ كٛي ح٨عظخذحَ ع١ىْٛ ِٓ حٌّشغٛد أ٠نخً أْ ٔ. حٌّمخ٠نش

 .ح٢ِٓ ٥ٌدٚحص ػزش ح٦ٔظشٔض ٚحٌؾزىخص ح٨ؿظّخػ١ش ٚحٌظٍفض٠ْٛ ٚأٌؼخد حٌف١ذ٠ٛ

. ِٓ حٌنشٚسٞ دػُ أؽىخي حٌظٕظ١ُ حٌظٟ طظ١ق ٌٍط٩د حٌٛلض ٌٍّؾخسوش فٟ فشؿ حٌظؼٍُ حٌّٕظّش ٚحٌّخطو ٌٙخ. 5

خ، ٠ـذ أْ ٠ؼظّذ ٘ئ٨ء ػٍٝ ح٤ٔؾطش ػزش ح٦ٔظشٔض ٤ٔٙخ طٛفش أغٕٝ هش٠مش ٌٍظؼٍُ ػٕذِخ ٠ىْٛ رٌه ِّىًٕ 

ِؼً حٌٙخطف ٚحٌىّز١ٛطش حٌّلّٛي ٚحٌىّز١ٛطش )حٌظفخػٍٟ، ٠ٚظطٍذ طلم١ك رٌه مّخْ حٌٛفٛي اٌٝ ح٤ؿٙضس 

عظخذحَ ٚعخثً ػٕذِخ ٨ ٠ىْٛ رٌه ِّىٕخً، ٠ـذ ح. ٚح٨طقخي رخ٦ٔظشٔض ٌٍط٩د حٌز٠ٓ ٨ ٠ٍّىْٛ رٌه( حٌّىظزٟ

٠ـذ . أخشٜ ِؼً حٌظٍفض٠ْٛ ٚحٌشحد٠ٛ ٚألشحؿ حٌف١ذ٠ٛ حٌشل١ّش ٚكضَ حٌظؼٍُ ٌظمذ٠ُ حٌّلظٜٛ حٌظؼ١ٍّٟ ٌٍط٩د

 حعظشحط١ـ١ظ١ٓلذ ٠ىْٛ ِٓ حٌنشٚسٞ ٚؿٛد . طق١ُّ ٘زح حٌّلظٜٛ ٌظض٠ٚذ حٌط٩د رفشؿ ح٨عظـخرش ٚحٌظفخػً

ٚػٍٝ . ١طشس ػٍٝ حٌٛرخء لزً رذح٠ش حٌؼخَ حٌذسحعٟ حٌّمزًِخظٍفظ١ٓ ػٍٝ حٌّذٜ حٌمق١ش ٚحٌّظٛعو فٟ كخٌش ػذَ حٌغ

حٌّذٜ حٌمق١ش، ٠ىْٛ ِٓ غ١ش حٌّلظًّ أؾخء ر١ٕش طلظ١ش ٩ٌطقخي ٚطٛف١ش أؿٙضس ٌـ١ّغ حٌط٩د فٟ ح٤ٔظّش حٌظٟ 

ٛ ٚٔظ١ـش ٌزٌه، لذ ٠ىْٛ ِٓ حٌنشٚسٞ ح٨ػظّخد ػٍٝ طم١ٕخص ِٕخفنش حٌظىٍفش ِؼً رشحِؾ حٌشحد٠. ٨ ٠ظٛفش ف١ٙخ رٌه

ٚحٌظٍفض٠ْٛ حٌظؼ١ّ١ٍش، ِٚغ رٌه، ٨رذ ِٓ ح٨عظؼّخس فٟ طط٠ٛش ِؼً ٘زٖ حٌز١ٕش حٌظلظ١ش، ٚ٘ٛ أِش ٠قؼذ حٌم١خَ رٗ ِٓ 

٠ّىٓ أْ ٠ٛفش ٘زح . ١ِضح١ٔخص حٌظؼ١ٍُ حٌؼخد٠ش، ٌٚىٓ ٠ّىٓ حٌظفى١ش فٟ ح٨عظـخرش ٌٙزح حٌٛرخء وخعظؼّخس أعخعٟ

طقخي، ٌذػُ حٌظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض حٌزٞ ٠غّق رؤوزش لذس ِّىٓ ِٓ ح٨عظؼّخس ح٤ؿٙضس ٌٍط٩د ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚؽزىش ٩ٌ

حٌظفخػً فٟ حٌٛلض حٌلم١مٟ ر١ٓ حٌط٩د، ٚر١ٓ حٌط٩د ٚحٌّؼ١ٍّٓ، ِٚغ أ١ٌٚخء ح٤ِٛس، رخ٦مخفش اٌٝ أؾخء ؽزىخص 

 .حٌّذحسط ِٚـظّؼخص حٌّؼ١ٍّٓ ح١١ٌّٕٙٓ حٌظٟ ٠ٕنُ ٌٙخ ػذس ِذحسط

مشٚسٞ ٌٕـخف طـشرش حٌظؼٍُ، كظٝ أٔٗ ٠فٛق أ١ّ٘ش طٛفش حٌّل١و حٌّخدٞ ِّخ ٨ ؽه ف١ٗ أْ دٚس حٌّؼ١ٍّٓ . 6

ػٕذِخ طظ٩ؽٝ حٌز١ٕش ح١ٌٙى١ٍش ٌٍضِخْ ٚحٌّىخْ حٌظٟ طٛفش٘خ حٌّذحسط، ٚطٕظمً . ٌٍّذحسط أٚ حٌز١ٕش حٌظلظ١ش حٌظىٌٕٛٛؿ١ش

خ ًِ حٌّؼ١ٍّٓ مشٚس٠خً ٌٍٕـخف  ٠ؼذ دٚس. اٌٝ حٌظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض، فبْ دٚس حٌّؼ١ٍّٓ ٨ ٠ظنخءي، رً ػٍٝ حٌؼىظ طّخ

ِٓ خ٩ي حٌظذس٠ظ حٌّزخؽش أٚ ِٓ خ٩ي حٌظٛؿ١ٗ حٌّمذَ فٟ حٌظؼٍُ حٌزحطٟ، ففٟ ح٤ٚمخع حٌّظضحِٕش أٚ غ١ش حٌّظضحِٕش 

 .ػٍٝ كذ عٛحء ٠ظً حٌّؼٍُ أعخع١خً فٟ طٛؿ١ٗ طؼٍُ حٌط٩د

ِٓ حٌنشٚسٞ طغ١ًٙ حٌظؼخْٚ حٌّٕٟٙ ٚحٌظؼٍُ ر١ٓ حٌّؼ١ٍّٓ، ٚطض٠ٚذ حٌّؼ١ٍّٓ رخ٤دٚحص ٌٍٛفٛي اٌٝ حٌّٛحسد . 7

كظٝ ٠ظّىٕٛح ِٓ ِٛحوزش حٌظلذ٠خص عش٠ؼش ( حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ِٚٛحسد حٌظؼ١ٍُ حٌّٕظّش)ِٕٚقخص حٌظؼخْٚ ػزش ح٦ٔظشٔض 

 ٠ّىُٕٙ دػُ طؼٍُ ه٩رُٙ رؤٞ هش٠مش ٩ِثّش ػزش حٌظطٛس ٚح٨عظـخرخص حٌظؼ١ّ١ٍش ٚح٨ؿظّخػ١ش حٌّطٍٛرش، رل١غ 

لذ ٠ىْٛ رٕخء ؽشحوخص ر١ٓ حٌّذحسط ِٚئعغخص حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ ٚع١ٍش ٌض٠خدس لذسس حٌّٕخهك ٚح٤ٔظّش . ح٦ٔظشٔض

 .حٌّذسع١ش ػٍٝ طٛف١ش حٌظط٠ٛش حٌّٕٟٙ حٌّٕخعذ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٣ٌٚرخء ٚح٤ِٙخص

طؼ١ّ١ٍش ػخ١ٌش حٌـٛدس طظّخؽٝ ِغ حٌّؼخ١٠ش، ٚطٛف١ش حٌّٕٙؾ ػٍٝ ِٓ حٌنشٚسٞ أؾخء وظخٌٛؿخص ِٕغمش ٌّٛحسد . 8

حٌّغظٜٛ حٌٛهٕٟ أٚ ِغظٜٛ ح٠٨ٌٛش أٚ حٌّغظٜٛ حٌّلٍٟ وٛع١ٍش ٌظغ١ًٙ حٌٛفٛي اٌٝ ِٛحد حٌظؼٍُ ٌٍّظؼ١ٍّٓ 

ػٕذِخ ٠ىْٛ حٌظٕظ١ُ ِٓ لزً حٌغٍطخص حٌلى١ِٛش غ١ش ِّىٓ، ٠ّىٓ ح٨عظؼخٔش رّقخدس خخسؿ١ش ِذػِٛش . ٚحٌّؼ١ٍّٓ

رؤدٚحص ٌٍم١خط وزذ٠ً، رّخ فٟ رٌه أٔظّش حٌظق١ٕف حٌظٟ طظنّٓ آسحء حٌّؼ١ٍّٓ كٛي ل١ّش حٌّٛحلغ حٌّخظٍفش، فّٓ 

 .غ١ش حٌّؼمٛي أْ ٔظٛلغ ِٓ حٌّؼ١ٍّٓ طٕظ١ُ ِٛحسدُ٘ حٌخخفش

طمذَ حٌّذحسط فٟ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌزٍذحْ خذِخص حؿظّخػ١ش ِظٕٛػش، ِؼً طٛف١ش ٚؿزخص حٌطؼخَ ٌٍط٩د، ٠ٕٚزغٟ . 9

لذ ٠ظطٍذ حٌم١خَ رزٌه ٔفظ حٌّشٚٔش ح٩ٌصِش . ط٠ٛش آ١ٌخص طغ١ٍُ رذ٠ٍش ٨عظّشحس فٟ طٛف١ش طٍه حٌخذِخص ٚحٌذػُط

ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي، رذ٨ً ِٓ طمذ٠ُ حٌٛؿزخص، ٚحٌظٟ لذ طىْٛ ِؼمذس ِٓ حٌٕخك١ش  ،ٌذػُ حٌشدٚد حٌّزظىشس ٚحٌّمظشكش 
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ؼخث٩ص رخعظخذحَ حٌٕظخَ حٌّقشفٟ أوؼش فؼخ١ٌش، ٠ٚـذ رزي وً حٌٍٛؿغظ١ش، لذ ٠ىْٛ ِٓ حٌّّىٓ طل٠ًٛ ِزخٌغ ِخ١ٌش ٌٍ

 .ؿٙذ ِّىٓ ٌظغ١ًٙ حٌشٚحرو ٚحٌظؼخْٚ ر١ٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚح٤عش

حٌظٛحفً أِش رخٌغ ح١ّ٘٤ش ٌٍّغخػذس فٟ حٌلفخظ ػٍٝ حٌظآصس ٚحٌظؼخْٚ ر١ّٕخ ٠غؼٝ حٌٕظخَ  حعظشحط١ـ١شاْ . 10

خ فٟ طٍه  ًّ لذ ٨ . ح٨عظشحط١ـ١شحٌّذسعٟ رؤوٍّٗ اٌٝ دػُ حٌظؼ١ٍُ أػٕخء حٌٛرخء، ٠ؼذ حٌظٛحفً ِغ حٌؼخث٩ص ػٕقشًح كخع

ش وخف١ش، ٌزح لذ ٠غُٙ ح٨ػظّخد ػٍٝ ِٛظفٟ طىْٛ حٌٛعخثً حٌظم١ٍذ٠ش ٌٍظٛحفً ٚحٌزش٠ذ حٌقٛطٟ ٚحٌٕؾشحص ح٦ػ١ٔ٩

حٌّذسعش حٌّٛػٛل١ٓ أٚ حٌّٕغم١ٓ ر١ٓ حٌز١ض ٚحٌّذسعش فٟ حه٩ع ح٢رخء رّخ ٠ّىُٕٙ حٌم١خَ رٗ ٌذػُ أهفخٌُٙ، ٚدػُّٙ 

 .أػٕخء حٌم١خَ رزٌه

ػٍٝ . ش ٥ٌصِشطلظخؽ ح٤هش حٌظٕظ١ّ١ش اٌٝ ِٕق حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش حٌّشٚٔش ح٩ٌصِش ٌظط٠ٛش حعظـخرخص طى١ف١. 11

عز١ً حٌّؼخي، فٟ حٌزٍذحْ حٌظٟ ٨ طؼظشف حٌغٍطخص حٌلى١ِٛش رخٌظؼ١ٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض وزذ٠ً ٌٍظؼ١ٍُ ٚؿٙخً ٌٛؿٗ، ٠ـذ 

ٚرخٌّؼً، لذ طىْٛ ٕ٘خن كخؿش اٌٝ ِض٠ذ ِٓ حٌّشٚٔش ٌظٕظ١ُ ػًّ حٌّؼ١ٍّٓ ٌظؼذ٠ً حٌظٛحصْ ر١ٓ . اصحٌش ٘زٖ حٌلٛحؿض

ػ٩ٚس ػٍٝ رٌه، لذ ٨ ٠ظّىٓ . ّخػٟ ٚحٌظؼخْٚ حٌّٕٟٙ ٌٍّؼٍُ ٚحٌؼًّ ِغ حٌؼخث٩صحٌخذِخص حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌذػُ ح٨ؿظ

حٌّشؽلْٛ حٌّؼٍّْٛ ِٓ اوّخي حٌغخػخص حٌّطٍٛرش ِٓ حٌظذس٠ذ حٌؼٍّٟ حٌّٕقٛؿ ػ١ٍٙخ فٟ ِظطٍزخص حٌظشخ١ـ 

شؽل١ٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚرؤُٔٙ لذ طلظخؽ حٌّئعغخص حٌظؼ١ّ١ٍش اٌٝ لذسٍ أوزشٍ ِٓ حٌّشٚٔش ٌظلذ٠ذ و١ف١ش طم١١ُ حٌّ. فٟ دٌُٚٙ

عٛف طىْٛ ٕ٘خن كخؿش اٌٝ ِشٚٔش ِّخػٍش فٟ ح٨عظـخرش ٌٙزح حٌظلذٞ حٌظى١فٟ . أػزظٛح حٌىفخءحص ح٩ٌصِش ٌٍظخشؽ

 .حٌخط١ش ٌٍٕمخرخص فٟ طفغ١ش حٌؼمٛد رطشق طذػُ حٌّؼ١ٍّٓ فٟ حٌؼًّ ارح وخْ حٌط٩د ع١ظؼٍّْٛ خ٩ي حٌٛرخء

خ٤ِٛحي ٚحٌٍٛحثق أْ طّىٓ ِٓ دػُ هشق ِزظىشس ٌظؼ١ٍُ حٌط٩د خ٩ي ِٓ ؽؤْ ِشٚٔش ِّخػٍش ف١ّخ ٠ظؼٍك ر. 12

ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي، ٠ؼذ حٌٛرخء حٌلخٌٟ فشفش ٌض٠خدس ِؾخسوش . حٌٛرخء، سرّخ ِغ ح٢ػخس حٌّلظٍّش ػٍٝ حٌّذٜ حٌط٠ًٛ

حٌّؼ١ٍّٓ، ٚلذ فٟ رؼل حٌزٍذحْ، ٕ٘خن ٔمـ فٟ . حٌٛحٌذ٠ٓ، ٚدػُ ح٢رخء فٟ حوظغخد حٌىفخءحص رطشق فخػٍش ٚدحػّش

طىْٛ ٘زٖ حٌفشفش ٚع١ٍش ٌزٕخء ِغخس ٌّغخػذٞ حٌّؼ١ٍّٓ، رخعظخذحَ أِٛحي ط١ّٕش حٌمٜٛ حٌؼخٍِش ٌظذس٠ذ ح٢رخء ػٍٝ 

 .ٚ٘زح ِٓ ؽؤٔٗ أْ ٠خفف ِٓ ح٤ػش حٌّخٌٟ ٌٙزٖ ح٩ٌصِش ػٍٝ ح٤عش رحص حٌذخً حٌّٕخفل. أْ ٠ىٛٔٛح ِؼ١ٍّٓ

حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ، ع١لظخؽ حٌّفقٌْٛٛ ِٓ حٌؼًّ حٌذػُ  ٔظشًح ٨مطشحرخص ح٨لظقخد٠ش حٌٕخؿّش ػٓ. 13

اْ ٘زٖ حٌفظشس ٚر٩ ؽه طؼذ فشفش ر٘ز١ش . ٚحٌّغخػذس فٟ ا٠ـخد ٚظخثف ٌُٙ رّـشد حٔظٙخء فظشس حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ

٠ٕزغٟ أْ طغظىؾف حٌلىِٛخص ؽشحوخص ِغ حٌمطخع . ٌظٛف١ش فشؿ حٌظؼٍُ ػزش ح٦ٔظشٔض ٌظط٠ٛش حٌّٙخسحص حٌٛظ١ف١ش

 .خخؿ ٌظٛع١غ ٔطخق طٛحفش طٍه حٌفشؿ ِٓ خ٩ي ح٦ٔظشٔض أٚ هشحثك ِّخػٍش أػٕخء حٌلخؿش حٌّخعش ا١ٌٙخحٌ

 

 تُصٍبد عُدح انطلاة نهمذسسخ 
رخٌقؼٛرش ٌٍٛحٌذ٠ٓ ٚح٤هفخي ػٍٝ كذٍ عٛحء. ٚطّؼًّ حٌؼٛدس اٌٝ حٌّذحسط  19-طغُ ظشٚف حٌل١خس أػٕخء ؿخثلش وٛف١ذ

ك١ذ، ٌٚىٓ ِٓ حٌّشؿق أْ ٌذ٠ه ٌٚذٜ أهفخٌه حٌؼذ٠ذ ِٓ ح٤عجٍش. ٚف١ّخ ٠ٍٟ خطٛس ِّٙش ٚٔؤًِ أٔٙخ فٟ ِٛمغ طش

 .آخش حٌّؼٍِٛخص كٛي ِخ حٌزٞ ٠ٕزغٟ طٛلؼٗ، ٚو١ف ٠ّىٕه دػُ أهفخٌه حٌط٩د

 متى َكٍف ستتم إعبدح فتح انمذاسط؟
ر١ٍْٛ هخٌذ خخسؽ رذأٔخ ٔشٜ ؽ١جخً فؾ١جخً ػذدحً ِظضح٠ذحً ِٓ ح٤هفخي ٠ؼٛدْٚ اٌٝ ِذحسعُٙ. ِٚخ صحي أوؼش ِٓ 

رٍذحً ػٓ خطو ٦ػخدس فظق  70حٌّذحسط رغزذ اغ٩ق حٌّذحسط ػٍٝ حٌّغظٜٛ حٌٛهٕٟ، ٌٚىٓ أػٍٓ أوؼش ِٓ 

حٌّذحسط، ٚلذ ػخد ِجخص ح١٠٩ٌّٓ ِٓ حٌط٩د اٌٝ ِذحسعُٙ فٟ ح٤عخر١غ ح٤خ١شس. ]ٌغخ٠ش رذح٠خص كض٠شحْ / ١ٔٛ٠ٛ 

2020] 

أٔلخء حٌؼخٌُ، طخٛك حٌزٍذحْ حٌّخظٍفش كخ١ٌخً فٟ ِشحكً ِخظٍفش ِٓ  ٚٔظشحً ٌقؼٛرش ح٤ٚمخع ٚطٕٛػخطٙخ فٟ ؿ١ّغ

ك١غ و١ف١ش حٌظخط١و ٦ػخدس فظق حٌّذحسط ٚطٛل١ض رٌه. ٚػخدس ِخ طظُخَز ٘زٖ حٌمشحسحص ِٓ لزً حٌلىِٛخص حٌٛه١ٕش أٚ 

ظزخس ٚمغ كىِٛخص ح٠٨ٌٛخص، ٚغخٌزخً ػزش كٛحس ِغ حٌغٍطخص حٌقل١ش، ار ٠ظؼ١ٓ ػٍٝ حٌلىِٛخص أْ طؤخز رخ٨ػ

حٌقلش حٌؼخِش، ٚحٌفٛحثذ ٚح٤خطخس حٌّظؤط١ش ػٓ حعظجٕخف حٌظؼ١ٍُ، ٚػٛحًِ أخشٜ. ٠ٚـذ أْ طىْٛ حٌّقٍلش 

حٌفنٍٝ ٌىً هفً فٟ ِشوض ٘زٖ حٌمشحسحص، ٚرخعظخذحَ أفنً ح٤دٌش حٌّظٛفشس، ٌٚىٓ عظظفخٚص حٌى١ف١ش حٌظٟ عظزذٚ 

 .ػ١ٍٙخ ٘زٖ حٌؼ١ٍّش ر١ٓ ِذسعش ٚأخشٜ
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 ً أن ٌعُد إنى انمذسسخ؟ٌم مه اَمه نطفه
٠ٕزغٟ أ٨ ٠ؼُخد فظق حٌّذحسط ا٨ ػٕذِخ طىْٛ إِٓش ٌٍط٩د. ِٚٓ حٌّشؿق أْ طزذٚ حٌؼٛدس اٌٝ حٌّذحسط ِخظٍفش ل٩١ًٍ 

ػّخ حػظذصَ ػ١ٍٗ ِٚخ حػظخد ػ١ٍٗ هفٍه فٟ حٌغخرك. ِٚٓ حٌّلظًّ أْ طفظق حٌّذحسط ٌفظشس ِٓ حٌٛلض ػُ ٠قذس لشحس 

، ٚرٌه حػظّخدحً ػٍٝ حٌغ١خق حٌّلٍٟ. ٚرغزذ حٌظطٛس حٌّغظّش ٌٍٛمغ، ع١ظؼ١ٓ ػٍٝ ربغ٩لٙخ ِٓ ؿذ٠ذ ِئلظخً 

 .حٌغٍطخص أْ طظلٍٝ رخٌّشٚٔش ٚأْ طىْٛ ِغظؼذس ٌٍظى١فّ ِٓ أؿً حٌظلمك ِٓ ع٩ِش وً هفً

ٌزٌه  ٚكظٝ ٌٛ وخْ حٌمخدس فٟ ِٕطمظه ٌُ ٠مشسٚح رؼذ اػخدس فظق حٌّذحسط، فّٓ ح١ّ٘٤ش حٌلخعّش أْ ٠زذإٚح رخٌظخط١و

ح٢ْ، ٌٍّغخػذس ػٍٝ مّخْ ع٩ِش حٌط٩د ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّٛظف١ٓ ػٕذ ػٛدطُٙ ٚمّخْ حلظٕخع حٌّـظّؼخص حٌّل١ٍش 

 .ربػخدس ح٤هفخي اٌٝ حٌّذحسط

 ؟19-ِخ ح٨كظ١خهخص حٌظٟ ٠ظؼ١ٓ ػٍٝ حٌّذحسط حطخخر٘خ ٌّٕغ حٔظؾخس ف١شٚط وٛف١ذ

فٟ حٌزٍذ حٌّؼٕٟ، ٚرٌه ٌلّخ٠ش  19-ٌقل١ش حٌؼخِش ٌىٛف١ذ٠ـذ أْ طىْٛ اػخدس فظق حٌّذحسط ِظغمش ِغ ح٨عظـخرش ح

 .حٌط٩د ٚحٌّٛظف١ٓ ٚحٌّؼ١ٍّٓ ٚأعشُ٘

 :َمه ثٍه الإجشاءاد انعمهٍخ انتً ثُسع انمذاسط اتخبرٌب
 حٌظذسّؽ فٟ رذء ح١ٌَٛ حٌذسحعٟ ٚأٙخثٗ، رل١غ ٠زذأ ٠ٕٚظٟٙ فٟ أٚلخص ِخظٍفش ٌّـّٛػخص ِخظٍفش ِٓ حٌط٩د 

  طٕخٚي حٌٛؿزخصحٌظذسّؽ فٟ أٚلخص 

 ٕٝٔمً حٌقفٛف اٌٝ أِخوٓ ِئلظش أٚ اٌٝ خخسؽ حٌّز. 

 طٕظ١ُ دٚحَ حٌّذحسط ػٍٝ فظشحص، رغ١ش طم١ٍـ ػذد حٌط٩د فٟ حٌقفٛف 

عظىْٛ ِشحفك ح١ٌّخٖ ٚحٌٕظخفش حٌقل١ش ؿضءحً كخعُ ح١ّ٘٤ش ِٓ اػخدس فظق حٌّذحسط ػٍٝ ٔلٛ آِٓ. ٠ٚـذ ػٍٝ 

حص حٌٕظخفش حٌقل١ش، رّخ فٟ رٌه غغً ح١ٌذ٠ٓ، ٚح٢دحد حٌظٕفغ١ش )أٞ ح٦دحس١٠ٓ حعظغ٩ي حٌفشؿ ٌظلغ١ٓ اؿشحء

حكظٛحء حٌغؼخي ٚحٌؼطظ رخٌزسحع رؼذ ػٕٟ حٌىٛع(، ٚاؿشحءحص حٌظزخػذ ح٨ؿظّخػٟ، ٚاؿشحءحص طٕظ١ف حٌّشحفك 

زخػذ ٚحٌّّخسعخص ح٢ِٕش ٦ػذحد ح٤غز٠ش. ٠ٕٚزغٟ أ٠نخً طذس٠ذ حٌّٛظف١ٓ ح٦دحس١٠ٓ ٚحٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ِّخسعخص حٌظ

 .ح٨ؿظّخػٟ ِّٚخسعخص حٌٕظخفش حٌقل١ش فٟ حٌّذسعش

 مب ًٌ الأسئهخ انتً ٌىجغً أن أَجٍٍّب إنى معهمّ طفهً أَ إداسح انمذسسخ؟
ِٓ حٌطز١ؼٟ أْ ٠ىْٛ ٌذٜ حٌٕخط أعجٍش وؼ١شس أػٕخء ٘زٖ حٌفظشس حٌلخفٍش رخٌمٍك ٚحٌظؼط١ً. ِٚٓ ر١ٓ ح٤عجٍش حٌّف١ذس 

 :حٌظٟ رٛعؼه طٛؿ١ٙٙخ

 طٛحص حٌظٟ حطخزَطٙخ حٌّذسعش ٌٍّغخػذس فٟ مّخْ ع٩ِش حٌط٩د؟ِخ ٟ٘ حٌخ 

 و١ف عظذػُ حٌّذسعش حٌقلش حٌؼم١ٍش ٌٍط٩د ٚطىخفق حٌٛفُ مذ ح٤ؽخخؿ حٌز٠ٓ أف١زٛح رخٌّشك؟ 

 و١ف عظل١ًُ حٌّذسعش ح٤هفخي حٌز٠ٓ لذ ٠لظخؿْٛ اٌٝ اكخٌش ٌٍلقٛي ػٍٝ دػُ ِظخقـ؟ 

 حٌٛلخ٠ش ٚرخقٛؿ حٌظّٕش كخٌّخ طفظق أرٛحرٙخ ِٓ ؿذ٠ذ؟ ً٘ عظظغ١ش أٞ ِٓ ع١خعخص حٌّذسعش فٟ ِـخي 

  و١ف ٠ّىٕٕٟ أْ أدػُ ؿٙٛد حٌّذسعش فٟ حٌّلخفظش ػٍٝ حٌغ٩ِش، رّخ فٟ رٌه ِٓ خ٩ي ٌـخْ ح٢رخء

 ٚحٌّؼ١ٍّٓ، أٚ ػزش ؽزىخص أخشٜ؟

 مب انزي عهً أن أفعهً إرا تخهفّ طفهً عه انشكت فً انذساسخ؟
حٌؼخٌُ ِذٜ سغزظُٙ فٟ ِٛحفٍش حٌظؼٍُّ، فمذ ٚحظزٛح ػٍٝ دسٚعُٙ فٟ ظً ٌمذ أظٙش حٌط٩د فٟ ؿ١ّغ أٔلخء 

 .ظشٚف فؼزش، ٚرذػُ ِٓ ِؼ١ٍُّٙ ٚآرخثُٙ ٚأِٙخطُٙ حٌٍّظض١ِٓ

 .ٌٚىٓ ع١لظخؽ أهفخي ػذ٠ذْٚ ٌّغخػذس امخف١ش ٌظذحسن طؼ١ٍُّٙ ػٕذِخ طؼ١ذ حٌّذحسط فظق أرٛحرٙخ

و١ش ٌٍّغخػذس فٟ ٚمغ حٌط٩د ػٍٝ حٌّغخس ٚطؼىف ِذحسط ػذ٠ذس ػٍٝ ٚمغ خطو ٌظمذ٠ُ دسٚط حعظذسح

حٌظؼ١ٍّٟ حٌّٕؾٛد. ٚلذ ٠ظنّٓ رٌه رذء حٌغٕش حٌذسحع١ش رظمذ٠ُ دٚسحص ٌّشحؿؼش حٌذسٚط حٌغخرمش ٚطمذ٠ُ دسٚط 

طؼ٠ٛن١ش، ٚرشحِؾ طؼ١ّ١ٍش رؼَذ حٔظٙخء ح١ٌَٛ حٌذسحعٟ، أٚ ٚظخثف طى١ٍ١ّش ١ٌٕـض٘خ حٌط٩د فٟ ِٕخصٌُٙ. ٚٔظشحً 

حٌظؼ١ٍُ ’٠ذ ِٓ حٌّذحسط سرّخ ٌٓ طفظق رذٚحَ وخًِ أٚ ٌـ١ّغ حٌقفٛف، فمذ ططزِّك حٌّذحسط ّٔخرؽ ٨كظّخ١ٌش أْ حٌؼذ

، ٚ٘ٛ ِض٠ؾ ِٓ حٌذسٚط فٟ حٌقفٛف ٚحٌظذس٠ظ ػٓ رؼُذ )حٌذسحعش حٌزحط١ش ِٓ خ٩ي طّخس٠ٓ ٠ؤخز٘خ ‘حٌٙـ١ٓ

 .حٌط٩د اٌٝ ِٕخصٌُٙ، ٚحٌظؼ١ٍُ ػزش حٌزغ ح٦رحػٟ أٚ حٌظٍفض٠ٟٛٔ أٚ ح٦ٔظشٔض(

َ دػّخً امخف١خً ٌطفٍه فٟ حٌّٕضي ِٓ خ٩ي اسعخء سٚط١ٓ ٠غظٕذ اٌٝ ٚلض حٌّذسعش ٚحٌذسحعش فٟ حٌّٕضي. ٚلذ  لذِّ

 .٠ىْٛ رٌه ِف١ذحً ٌٍطفً ارح وخْ رشَِِخً ٠ٚٛحؿٗ فؼٛرش فٟ حٌظشو١ض



 

 

DOI: 10.33193/IJoHSS.17.2020.158 32 

 

ٓ ار٩غُٙ ارح ٚلذ طش٠ذ حٌظٛحفً ِغ ِؼٍُّ هفٍه أٚ ِغ حٌّذسعش ٌظٛؿ١ٗ أعجٍش ٌظظً ِطٍؼخً ػٍٝ ِخ ٠ـشٞ. ٚطؤوذ ِ

 .وخْ هفٍه ٠ٛحؿٗ طلذ٠خص ِلذدس، ِٓ لز١ً حٌلضْ رغزذ فمْذ ح٤عشس أكذ أكزخثٙخ، أٚ حٌمٍك حٌضحثذ رغزذ حٌـخثلش

 مب انزي عهً أن أفعهً إرا كبن طفهً ٌُاجً صعُثخ فً انعُدح إنى "انمضاج انذساسً"؟
ػٍٝ ٔلٛ ِخظٍف ِٓ طؼخٍِه أٔض ِغ حٌظٛطش. طزوَّش أْ هفٍه عٛف ٠ظؼخًِ ِغ حٌظٛطش حٌٕخؿُ ػٓ ح٤صِش حٌـخس٠ش 

٠ٕزغٟ ػ١ٍه ط١ٙجش ر١جش دحػّش ٚسحػ١ش، ٚح٨عظـخرش اٌٝ أعجٍش هفٍه ٚطؼز١شحطٗ رب٠ـخر١ش. ٚػ١ٍه اظٙخس حٌذػُ ٚأْ 

٘زٖ حٌّؾخػش ٟ٘ أِش  طـؼً هفٍه ٠ؼٍُ رؤٔٗ ٨ رؤط ِٓ حٌؾؼٛس رخ٦كزخه ٚحٌمٍك فٟ ِؼً ٘زٖ ح٤ٚلخص، رً أْ

 .هز١ؼٟ

عخػِذ هفٍه ػٍٝ ح٨ٌظضحَ رخٌشٚط١ٓ ح١ٌِٟٛ، ٚحؿؼًَ حٌظؼٍُّ ِشكخً ِٓ خ٩ي ادِخؿٗ رخ٤ٔؾطش ح١ِٛ١ٌش ِٓ لز١ً حٌطزخ 

ٚٚلض حٌمشحءس حٌؼخث١ٍش أٚ ح٤ٌؼخد. ٚػّش خ١خس آخش ٠ظّؼً فٟ ح٨ٔنّخَ اٌٝ ِـّٛػش ِـظّؼ١ش ٌٍٛحٌذ٠ٓ ٌٍظٛحفً ِغ 

 .ٌّؾخهشس حٌٕقخثق ٚحٌلقٛي ػٍٝ حٌذػُ ٚحٌذ٠ٓ آخش٠ٓ ِّٓ ٠ّشْٚ رخٌظـشرش رحطٙخ، ٚرٌه
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