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تصًُى ثشَبيح تذسَجٍ إنكتشوٍَ قبئى عهً انتعهى انزاتٍ 

 فٍ انًىضخ انًستذايخ

 
 

 سؤي سهُم زسٍ قبضٍ
انًهك عجذ انعضَض خبيعخ  -كهُخ عهىو الإَسبٌ وانتصبيُى -تخصص تصًُى الأصَبء -طبنجخ دكتىساِ ثقسى انًلاثس وانُسُح

 انسعىدَخ –

 

 فشج ٌيُشاهبأ.د. 
 انسعىدَخ -خبيعخ انًهك عجذ انعضَض –كهُخ عهىو الأَسبٌ وانتصبيُى  –أستبر ثقسى انًلاثس وانُسُح 

 

 

 

 

 انًهخص

٠زغُ اٌؼقش اٌؾبٌٟ ثبٌزٛعغ اٌزىٌٕٛٛعٟ اٌزٞ عؼً اٌؼبٌُ لش٠خ ئٌىزش١ٔٚخ، ٠ٚؼزجش اٌزمذَ اٌزىٌٕٛٛعٟ ٚرطٛس 

فشمذ ٔفغٙب ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌؼبٌّٟ، فمذ أفجؼ ِطٍجبً ٚأفجؾذ اٌؾبعخ ٌٗ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ ٚع١ٍخ اسرمبء 

طٛس ٘ٛ ئدخبي ثشاِظ اٌزذس٠ت الإٌىزش١ٔٚخ ٚأؽذ أعب١ٌت ئ٠قبي اٌّؼٍِٛبد ثأعٍٛة ِزمشٚس٠خ ٌٕٙنخ اٌزؼ١ٍُ. 

٠ٚٙذف . اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ فٟ ِغبي اٌّٛمخ. ٚ٘ٛ ِب دفغ اٌجبؽضز١ٓ ئٌٝ رق١ُّ ثشٔبِظ رذس٠ت ئٌىزشٟٚٔ

اٌجؾش اٌؾبٌٟ ئٌٝ رق١ُّ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ئٌىزشٟٚٔ لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٌشفغ ٚػٟ اٌّغزٍٙى١ٓ ثبٌّٛمخ 

ٚرٌه مٛء آساء ٚارغب٘بد اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ٔؾٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ  اٌّغزذاِخ ٚرٌه ػٍٝ

رىزغت ٘زٖ اٌذساعخ أ١ّ٘زٙب ِٓ أ١ّ٘خ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ وأؽذ اٌّؼط١بد ٚ .ثبعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛففٟ

ٛ اٌزذس٠ت اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌّزٛافمخ ِغ اٌزغ١ش ٚاٌزطٛس ٚاٌزغذ٠ذ، فزٍجٟ رٛعٙبد اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ٔؾ

الإٌىزشٟٚٔ. وّب رغبُ٘ فٟ رٛف١ش اٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ ٌّٛمٛػبد اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ثأعٍٛة ئٌىزشٟٚٔ ِجغو 

ئٌٝ أْ آساء ٚارغب٘بد اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ئ٠غبث١خ ٔؾٛ  اٌذساعخٚرٛفٍذ . ٌٍؾخـ غ١ش اٌّزخقـ

 اٌزؼٍُ اٌزارٟ، ٚاٌزق١ُّ ٚالإخشاط.ٚاٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌّمزشػ ِٓ ؽ١ش اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ، 

 

 .ثشٔبِظ رذس٠جٟ، اٌزؼٍُ اٌزارٟ، اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ انكهًبد انًفتبزُخ:
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ABSTRACT 
The current era is characterized by technological expansion that has made the world 

become an electronic village. Technological progresses and development of e-training 

are means of advancement that have imposed themselves at the global level. They 

have become a key requirement of current era, and are indispensable for the 

promotion of education. One way to communicate information in a sophisticated way 

is through the introduction of self-learning-based e-training programs in the fashion 

field. This fact has prompted the two researchers to design an e-training program. The 

current research aims to design a self-learning-based e-training program to raise 

consumers' awareness of sustainable fashion in light of the opinions and attitudes of 

experts and specialists towards the proposed training program, using the descriptive 

approach. This research derives its significance from the importance of electronic 

training, being one of the technological inputs that is in harmony with change, 

development and modernization, and therefore, meets the orientation of the Kingdom 

of Saudi Arabia towards the application of electronic training. It also contributes to 

providing scientific content on sustainable fashion in a simplified electronic style for 

non-specialists. The research’s findings have shown positive opinions and attitudes of 

experts and specialists on the proposed e-training program in terms of instructional 

design, self-learning, design and direction. 
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  انًقذيخIntroduction:    
٠ؼذ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ ِٓ أثشص اٌّغزؾذصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌزٟ فشمذ ٔفغٙب خلاي اٌغٕٛاد اٌم١ٍٍخ      

 ثّغزٜٛ اٌزؼ١ٍُ. ٚع١ٍخ ٌلاسرمبءاٌّبم١خ، ٚفٟ ا٢ٚٔخ الأخ١شح أفجؾذ رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ٚالارقبلاد 

اٌغبِؼبد ٚاٌّإعغبد ٠ٚغزخذَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ ٔطبق ٚاعغ ٚلذ اعزفبدد 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚإٌّقبد الإٌىزش١ٔٚخ ِٓ ٘زا اٌزطٛس ٚاٌزمذَ فٟ ع١ّغ اٌزخققبد، ِّب عبُ٘ فٟ رط٠ٛش ٚثٕبء وفبءح 

 .(5002اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ ؽذ عٛاء )ص٠زْٛ،

اعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ت اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ ٔمٍخ ٔٛػ١خ فٟ ِٓ اٌغذ٠ش ثبٌزوشاْ ٚ

(، ِٚٙبساد اٌزؼٍُ اٌزارٟ Informaticsئوغبة اٌّزؼٍُ ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد، ِٕٙب اٌّٙبساد اٌّؼٍِٛبر١خ )

(Self- Learning Skillsِٚب رزنّٕٗ ِٓ ِٙبساد اٌزؼبًِ ِغ ا ،) ٚلذ . (5002)اٌض٠ٓ، ٌّغزؾذصبد اٌزم١ٕخ

الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزؼٍُ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌزؼٍُ اٌزارٟ اٌزٞ ٌٗ ِىبٔخ ِّٙخ ث١ٓ أٔٛاع اٌزؼ١ٍُ فٙٛ عٛ٘ش اٌزؼٍُ ؽضذ 

ٚاٌمذساد اٌؼم١ٍخ  ِذٜ اٌؾ١بح، ئر ٠ز١ؼ الأعب١ٌت ٚاٌطشائك إٌّبعجخ ٌّٕٛ اٌؾخق١خ، ّٚٔٛ اٌّٙبساد اٌؾغ١خ

ثقٛسح خبفخ، فٙٛ عٙذ ؽخقٟ ٠مَٛ ثٗ اٌّزؼٍُ ثقٛسح ِغزمٍخ ِغزؼ١ٕبً أؽ١بٔبً ثبٌٕظُ اٌزم١ٕخ ١ٌؾمك الأ٘ذاف 

ثزٌه أفجؼ الاسرجبه ٚص١ك ث١ٓ اٌزذس٠ت ٚ .(5002)ػبِش،  ٚالارغب٘بد اٌّشرجطخ ثبٌزخط١و ٌٍزؼٍُ اٌزارٟ

ٚاٌزؼٍُ اٌزارٟ، ٚأفجؾذ أعب١ٌت اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ اٌّغزخذِخ فٟ اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ 

اٌزارٟ اٌفؼبي، ٚرؼزّذ اعزشار١غ١خ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ رارٟ اٌزؼٍُ ػٍٝ دٚس اٌّزؼٍُ فٟ اٌنجو ٚالاعزملا١ٌخ 

 (.5002اٌزار١خ، ِّب ٠ض٠ذ صمزٗ فٟ ٔفغٗ ٚرط٠ٛش ٚرؾغ١ٓ اٌزؼٍُ )ؽٕبٚٞ،

ثبػزجبس  بٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخىج١ش ثاٌ٘زّبَ فٟ ئهبس الا ٚاٌزؼٍُ اٌزارٟ الإٌىزشٟٚٔؼٍُ الا٘زّبَ اٌؼبٌّٟ ثبٌز ٠ٚمغ رضا٠ذ

أُ٘ الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ ٠خفل ِٓ الاعزٙلان ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌّٛاسد. فبلاعزذاِخ 

٠غبػذ فٟ ٔؾٛ اٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ  ٚاٌزٛعٗ .ٜ فٟ اٌز١ّٕخ الالزقبد٠خر١ّٕخ اٌذٚي اٌّزمذِخ ٌّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ وجش

  .(5002)سعت،  ػٍٝ اٌّٛاد اٌطج١ؼ١خ ٚاٌؾ٠ٛ١خ ٚاٌج١ئ١خ ٌلأع١بي اٌمبدِخ اٌّؾبفظخ

 ٚفٟ ئهبس الا٘زّبَ اٌؾذ٠ذ ثبٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ، فمذ رضا٠ذ أ٠نب الا٘زّبَ ثبلاعزذاِخ فٟ اٌّٛمخ، خبفخ ٚأْ

 ٚثبٌزبٌٟ رضا٠ذ اعزٙلان ِٛاسد اٌىٛوت، ِّب دػٝ ئٌٝ اٌؾبعخ فٟ رضا٠ذ دٚساْ ػغٍخ اٌّٛمخلذ عبّ٘ذ اٌؼٌّٛخ 

ئٌٝ رٛع١ٗ الأٔظبس ٔؾٛ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ اٌزٟ رٙذف ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌج١ئخ ٚالأغبْ اصٕبء رٍج١خ 

اٌج١ئخ عٛاء ثبٌّؾبفظخ ػٍٝ ِٛاسد٘ب اؽز١بعبرٗ. ٌزٌه رمغ اٌّغإ١ٌٚخ ػٍٝ اٌّقُّ ٚإٌّزظ ٚاٌّغزٍٙه رغبٖ 

ِٓ خلاي ِب ٚ (.5002اٌطج١ؼ١خ أٚ اٌؾذ ِٓ اٌزٍٛس ثبلإمبفخ ئٌٝ الا٘زّبَ ثبٌّّبسعبد الاعزّبػ١خ )خ١ًٍ ِٚذ٠ٓ،

ٚعذد اٌجبؽضخ فغٛح فٟ الأثؾبس  رزنؼ أ١ّ٘خ اٌشثو ث١ٓ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚاٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ؽ١ش عجك

ظ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ خبفخ فٟ ِغبي اٌّٛمخ ثؾىً ػبَ ٚاٌذساعبد اٌزٟ رزٕبٚي ثشاِ

 ِٚٓ ٕ٘ب رزنؼ ِؾىٍخ اٌجؾش. ٚاٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ثؾىً خبؿ.

  يشكهخ انجسثStatement of the problem: 

 ػٍٝ مٛء ِب عجك ٠ّىٓ رؾذ٠ذ ِؾىٍخ اٌجؾش فٟ اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ:

  ؟اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارِٟب اٌزقٛس اٌّمزشػ ٌٍجشٔبِظ   -0

  ؟ِب أساء ٚارغب٘بد اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ٔؾٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌّمزشػ -5

  أهذاف انجسثObjectives: 
٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ئٌٝ رق١ُّ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ئٌىزشٟٚٔ لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٌشفغ ٚػٟ اٌّغزٍٙى١ٓ ثبٌّٛمخ 

اٌّغزذاِخ ٚرٌه ػٍٝ مٛء آساء ٚارغب٘بد اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ٔؾٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ ِغ ػًّ 

 اٌزؼذ٠لاد إٌّبعجخ ٚفك آساء اٌخجشاء

  انجسث أهًُخStudy Significance: 
اٌزغ١ش رىزغت ٘زٖ اٌذساعخ أ١ّ٘زٙب ِٓ أ١ّ٘خ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ وأؽذ اٌّؼط١بد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌّزٛافمخ ِغ  

ٚاٌزطٛس ٚاٌزغذ٠ذ، فزٍجٟ ٘زٖ اٌذساعخ رٛعٙبد اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ٔؾٛ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ. وّب رغبُ٘ 

٘زٖ اٌذساعخ فٟ رٛف١ش اٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ ٌّٛمٛػبد اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ثأعٍٛة ئٌىزشٟٚٔ ِجغو ٌٍؾخـ غ١ش 

 اٌّزخقـ.
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  يُهح انجسثMethodology: 
اٌٛففٟ ٌزق١ُّ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ئٌىزشٟٚٔ لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ فٟ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ،  ٠زجغ ٘زا اٌجؾش إٌّٙظ

 ٚرؾى١ّٗ ِٓ لجً اٌّزخقق١ٓ ٚاٌخجشاء.

  عُُخ انجسثSample: 
رىٌٕٛٛع١ب  ٚوزٌهِٓ الأعبرزح اٌخجشاء اٌّزخقق١ٓ فٟ ِغبي اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ  (00رزىْٛ ػ١ٕخ اٌجؾش لٛاِٙب )

 ه ػجذ اٌؼض٠ض ٚعبِؼخ عذح.اٌزؼ١ٍُ فٟ عبِؼخ اٌٍّ

 أدواد انجسث Research tools: 

رذس٠ت ئٌىزشٟٚٔ لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ  لاعزطلاع آساء اٌّزخقق١ٓ فٟ رق١ُّ ثشٔبِظاعزج١بْ  -

 اٌزارٟ.

  زذود انجسثDelimitations: 
رق١ُّ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌّمزشػ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ فٟ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ  اٌّٛمٛػ١خ:اٌؾذٚد 

فٟ رخقـ اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ  ٚاٌّزخقق١ٓاٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء  ٚػشك

 اٌزؼ١ٍُ. ٚرىٌٕٛٛع١ب

 عذح فٟ ِذ٠ٕخ عذح. ٚعبِؼخاٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ: عبِؼخ اٌٍّه ػجذ اٌؼض٠ض 

 ٘ـ.0445اٌؾذٚد اٌضِب١ٔخ: خلاي اٌفقً اٌذساعٟ الأٚي ِٓ ػبَ 

  يصطهسبد انجسثTerminology: 
" رمذ٠ُ ِؾزٜٛ رؼ١ٍّٟ ئٌىزشٟٚٔ ػجش اٌٛعبئو اٌّؼزّذح ػٍٝ اٌىّج١ٛرش ٚؽجىبرٗ ئٌٝ ٠ؼشف ثأٔٗ انتذسَت الإنكتشوٍَ: 

اٌّؾزٜٛ، ِٚغ اٌّذسة ِٚغ ألشأٗ عٛاء أوبْ رٌه ثقٛسح ِزضإِخ أَ اٌّزذسة ثؾىً ٠ز١ؼ ٌٗ ئِىب١ٔخ اٌزفبػً إٌؾو ِغ 

غ١ش ِزضإِخ ٚوزا ئِىب١ٔخ ئرّبَ ٘زا اٌزذس٠ت فٟ اٌٛلذ ٚاٌّىبْ ٚثبٌغشػخ اٌزٟ رٕبعت ظشٚفٗ ٚلذسارٗ، فنلاً ػٓ ئِىب١ٔخ 

 (5002)ص٠زْٛ، ئداسح ٘زا اٌزذس٠ت ِٓ خلاي رٍه اٌٛعبئو"

 ٚئِىبٔبرٗه رؼ١ٍّٟ ٠مَٛ ثٗ اٌّزؼٍُ ِذفٛػبً ثشغجزٗ اٌزار١خ، ثٙذف ر١ّٕخ اعزؼذادارٗ ٠ؼشف ثأٔٗ " ٔؾب انتعهى انزاتٍ:

ٚلذسارٗ ِغزغ١جبً ١ٌٌّٛٗ ٚا٘زّبِبرٗ ثّب ٠ؾمك ر١ّٕخ ؽخق١زٗ ٚرىبٍِٙب، ٚاٌزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ػٓ هش٠ك 

 (5002ة،اٌٛ٘ب )ػجذالاػزّبد ػٍٝ إٌفظ ٚاٌضمخ ثمذسارٗ فٟ ػ١ٍّزٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ" 

"رؼض٠ض ػ١ٍّخ اٌزغ١ش فٟ ِٕزغبد الأص٠بء ٚٔظبَ اٌّٛمخ ٔؾٛ ِض٠ذ ِٓ اٌغلاِخ ٠ؼشف ثأٔٗ  انًىضخ انًستذايخ:

اٌج١ئ١خ ٚاٌؼذاٌخ الاعزّبػ١خ، ٟٚ٘ رؾًّ ٔظبَ اٌّٛمخ وبًِ ِٓ ؽ١ش إٌظبَ الاعزّبػٟ ٚاٌضمبفٟ ٚالأ٠ىٌٛٛعٟ 

 (Fletcher 2013)ٚالالزقبدٞ".

  انُظشٌالإطبس: Theoretical Framework  
 ٍانتعهى الإنكتشوٍَ انزات 

٠ؼذ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ رطج١ك ِجبؽش ٌّفَٙٛ إٌّٙظ اٌزىٌٕٛٛعٟ، فب٢ٌخ رؾً ِؾً اٌّؼٍُ فٟ رٛف١ً أٔٛاع   

اٌشعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٚؾز٠ٛبرٙب، وبٌؾشػ ٚاٌزؾ١ًٍ ٚاٌزفغ١ش ٚٔمً الأفىبس ٚا٢ساء ٚاٌّؼٍِٛبد. ٠ٚمَٛ ثاػذاد 

ٚرق١ُّ اٌجشٔبِظ اٌزؼ١ٍّٟ فش٠ك ِٓ اٌّخزق١ٓ ػٍٝ مٛء ِمزن١بد رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ )فشؽبد، 

(. ٠ٚجٕٝ ٘زا إٌّو ِٓ اٌزؼٍُ اٌزارٟ اٌزٟ ٠ّبسعٙب اٌّزؼٍُ ثبعزخذاَ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ػٍٝ ِٛلف رؼ١ٍّٟ 5000

طٛارٗ ثّٛعت ّٔٛرط رق١ّّٟ فُّ ٚفك أ٘ذاف ٚأغشاك ِخطو ٌٙب، ٚٚمغ ِؾزٛاٖ اٌزؼ١ٍّٟ ٚرغٍغً خ

 (.5002٘بدف، ٠ٚمَٛ اٌّؼٍُ ثبلإػذاد دْٚ ظٙٛسٖ ٌٍّزذسة )ؽٕبٚٞ، 

(  اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ ثأٔٗ " هش٠مخ ٌٍزؼٍُ ثبعزخذاَ آ١ٌبد الارقبي 5002)ٚلذ ػشف اٌّٛعٝ ٚاٌّجبسن 

د ثؾش ٚ ِىزجبد اٌؾذ٠ضخ ِٓ ؽبعت ٚ ؽجىبد، ٚٚعبئطٗ اٌّزؼذدح ِٓ فٛد ٚفٛسح ٚسعِٛبد، ٚ آ١ٌب

( ثأٔٗ " رمذ٠ُ ِؾزٜٛ رؼ١ٍُ اٌىزشٟٚٔ ػجش 5002وّب ػشفٗ ص٠زْٛ )  اٌىزش١ٔٚخ، ٚوزٌه ثٛاثبد الأزشٔذ".

اٌٛعبئو اٌّؼزّذح ػٍٝ اٌىّج١ٛرش ٚؽجىبرٗ ئٌٝ اٌّزؼٍُ ثؾىً ٠ز١ؼ ٌٗ ئِىب١ٔخ اٌزفبػً إٌؾو ِغ ٘زا اٌّؾزٜٛ، ِٚغ 

ش ِزضإِخ، ٚفٟ اٌّىبْ ٚاٌٛلذ ٚاٌغشػخ اٌزٟ رٕبعت ظشٚفٗ ٚ اٌّؼٍُ، ِٚغ ألشأٗ ثقٛسح ِزضإِخ، أَ غ١

 لذسارٗ".
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ٚػٍٝ مٛء رٌه أفجؾذ أّٔبه اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ِٓ أفنً الأعب١ٌت اٌّغزخذِخ فٟ اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ  

ٍُ ٌزؾم١ك اٌزؼٍُ اٌزارٟ، ٠ٚؼذ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ اعزشار١غ١خ راد اٌطبثغ اٌؾخقٟ ػٍٝ اٌزؼٍُ، فبٌزؼ

الإٌىزشٟٚٔ ٠ن١ف ػذداً ِٓ الأدٚاد اٌزٟ رغبػذ اٌّزؼٍُ ِٓ ِزبثؼخ رؼٍّٗ رار١بً، ِّب ٠ؼًّ ػٍٝ ص٠بدح اٌضمخ 

 (.5002ثبٌٕفظ، اٌنجو ٚالاعزملا١ٌخ اٌزار١خ، ِٚؾبٌٚخ رؾغ١ٓ ٚرط٠ٛش اٌزاد )فبسط، 

زٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ثطش٠مخ ئ٠غبث١خ فؼبٌخ فبلاػزّبد ػٍٝ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ ٠ز١ؼ رمذ٠ُ اٌّؾ

رز١ّض ثبخزقبس اٌغٙذ ٚاٌٛلذ ٚاٌزىب١ٌف الالزقبد٠خ، ثبلإمبفخ ئٌٝ رٛف١ش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ِؾٛلخ ِٚزفبػٍخ ٌىً ِٓ 

اٌّذسة ٚاٌّزذسة ٠زُ ف١ٙب اٌزخٍـ ِٓ ِؾذداد اٌّىبْ ٚاٌضِبْ فٟ مٛء ئِىب١ٔبد ٚلذساد اٌّزؼٍُ ِٚغز٠ٛبرُٙ 

( اٌزٟ رزّضً فٟ اعزخذاَ اٌزذس٠ت 5002(. ٚرٌه ٠زفك ِغ ٔز١غخ دساعخ د٠ٚىبد )5002اٌّؼشف١خ )آي ِض٘ش،

الاٌىزشٟٚٔ اٌزٞ ٠ض٠ذ ِٓ وفبءح ٚفؼب١ٌخ اٌزذس٠ت ثزّى١ٓ اٌّزذسة ػٍٝ اٌزذس٠ت فٟ اٌّىبْ اٌزٞ ٠زلاءَ ِغ 

ٌزؼ١ٍُ ظشٚفٗ، وّب أْ اٌزذس٠ت الاٌىزشٟٚٔ ٠ؼًّ ػٍٝ رخف١ل اٌزىب١ٌف. ٚفٟ راد اٌغ١بق ِٓ ١ِّضاد ا

( رخف١ف اٌّغإ١ٌٚخ ػٍٝ ػبرك اٌّؾبمش ٚاٌزأوذ 5002الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ اٌزٟ رٛفٍذ ئ١ٌٙب دساعخ )خ١ٍفخ ٚهٗ، 

ِٓ اعز١ؼبة اٌطبٌت ٌغ١ّغ الأ٘ذاف ٚاٌّفب١ُ٘ ٚسثو اٌّمشساد اٌذساع١خ ثبٌغبِؼبد اٌؼب١ٌّخ ٠غبُ٘ فٟ رؾغ١ٓ 

( ئٌٝ فبػ١ٍخ رأص١ش 5002رٌه رٛفٍذ دساعخ )اٌشؽ١ذٞ،عٛدح اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزق١ٕف اٌؼبٌّٟ ٌٍغبِؼبد. ٚثٕبء ػٍٝ 

 اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزؼٍُ اٌزارٟ.

( فبػ١ٍخ اعزخذاَ ٠5002ؼذ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ِٓ أُ٘ أّٔبه اٌزؼٍُ فٟ ِغبي اٌّٛمخ، ؽ١ش أصجزذ دساعخ ػجٛد )ٚ

رم١ٕبد اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ فٟ رؼٍُ ثؼل رم١ٕبد اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ، ٚلذ ارفمذ دساعخ )ػجذ اٌغلاَ 

طبٌجبد اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد اٌّشرجطخ ثزم١ٕبد ر٠ٍٛٓ ( ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رؼ١ٍُ ا5005ٌِٚؾّذ، 

( ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ لإوغبة ِؼبسف 5002رق١ُّ الأص٠بء، وّب أوذد دساعخ )ػجذ اٌؼبي ِٚؾّذ، 

( ثنشٚسح ئعشاء ِض٠ذ ِٓ 5005ِٚٙبساد ثٕبء ٚرق١ُّ ّٔبرط ِلاثظ الأهفبي. وّب أٚفذ داسعخ )اٌؼجلأٟ،

شٔبِظ الإٌىزشٟٚٔ فٟ اٌزخققبد اٌذل١مخ ثمغُ رق١ُّ الأص٠بء ٚإٌغ١ظ ٌزغ١ًٙ ٚفٛي اٌذساعبد ٌزق١ُّ اٌج

 اٌطبٌجبد ٌٍّبدح اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠ؾزبعٛٔٙب ٚثبٌزبٌٟ سفغ وفبءرُٙ اٌّؼشف١خ ٚاٌّٙبس٠خ.

 ٍانتذسَت الإنكتشوٍَ انزات 

س٠ت رفبػ١ٍخ لبئّخ ػٍٝ ا٠ٌٛت، أْ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ ٚع١ٍخ ٌٍزذس٠ت اٌزؾبسوٟ اٌمبئُ ػٍٝ رق١ُّ ث١ئخ رذ     

ف١ٛفش ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزذس٠ت فشؿ رذس٠ت ٌؼذد وج١ش ِٓ اٌّزذسث١ٓ فٟ أٞ صِبْ ِٚىبْ، ِغ رؼض٠ض ٚرط٠ٛش 

اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٚاٌمذساد ٌلأفشاد فٟ ئهبس اٌزذس٠ت اٌّغزّش، وّب ٠ز١ؼ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ الاؽزفبظ 

ز١ؼ ٌٍّزذسة اخز١بس اٌّٛاد اٌزذس٠ج١خ اٌّلائّخ لاؽز١بعبرٗ، وّب ٠ّىٓ ثبٌّٙبساد ٔز١غخ رؾذ٠ضٙب أٚي ثأٚي، ٠ٚ

ٌٍّذسة رؾذ٠ش اٌّؾزٜٛ الإٌىزشٟٚٔ ثغٌٙٛخ ِٓ خلاي اٌؾجىخ. ٠ٚغبُ٘ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ فٟ ص٠بدح صمزٗ 

اٌؾخق١خ اٌّزذسة ثٕفغٗ ٚص٠بدح اٌذافؼ١خ ٌٍزؼٍُ وّب ٠غبػذ فٟ سفغ وفبءح اٌزذس٠ت ثبلإمبفخ ئٌٝ ر١ّٕخ اٌغٛأت 

 .(5002ٚالاعزّبػ١خ )ٔغ١ت، 

٠ٚؼذ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ اٌغ١ش ِزضآِ ٘ٛ أعٍٛة اٌزذس٠ت اٌزٞ اػزّذرٗ اٌجبؽضخ فٙٛ رذس٠ت ئٌىزشٟٚٔ ٠زُ دْٚ 

ٚعٛد ارقبي ِزضآِ ث١ٓ اٌّذسة ٚاٌّزذسة ثبعزخذاَ الأعب١ٌت اٌزم١ٕخ ٚالإٌىزش١ٔٚخ ١ٌزفبػً اٌّزذسة ِغ 

٠ز١ؼ رمذ٠ُ ِؾزٜٛ  أٔٛاع اٌزؼ٠ٍُؼزّذ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ ػٍٝ ّٔو ِٓ ٚ .(5002اٌّؾزٜٛ )اٌؼطبس، 

ئٌىزشٟٚٔ ػجش اٌٛعبئو الإٌىزش١ٔٚخ ثبعزخذاَ ؽجىخ الإٔزشٔذ، ٠مَٛ ػٍٝ ِجذأ رفبػً اٌّزذسة ِغ اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ك الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّؾٛدح، رار١بً ِٓ خلاي اٌجذائً اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚاٌٛعبئً الإٌىزش١ٔٚخ اٌزٟ رُ رط٠ٛش٘ب ٌزؾم١

( أٔٗ ثبٌشغُ ِٓ رجب٠ٓ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ 5000ٚرشٜ ِغؼٛد ) ز١ؼ ٌٍّزذسة ئِىب١ٔخ رؼ١ٍُ ٔفغٗ ثٕفغٗ.٠ثؾ١ش 

اٌزارٟ اٌمبئُ ػٍٝ الأزشٔذ ئلا أٔٙب رقت فٟ فىشح أعبع١خ ٟٚ٘: إٌؾبه اٌزارٟ ٌٍّزؼٍُ، اٌؾش٠خ ٚاٌّغإ١ٌٚخ 

 ٚارخبر اٌمشاساد، ٚاٌزؾىُ اٌزارٟ ػٍٝ ع١ّغ ِغش٠بد اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. ٚالاعزملا١ٌخ فٟ الاخز١بس

( ئٌٝ فبػ١ٍخ ثشٔبِظ 5000رٛفٍذ دساعخ ػجذ اٌغفٛس )مذ ٌٍٚزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ رأص١ش ئ٠غبثٟ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ف

اٌف١ذ٠ٛ اٌزفبػٍٟ ٌزؼٍُ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ رارٟ اٌزؼٍُ فٟ ص٠بدح اوزغبة اٌطبٌجبد ٌٍّٙبساد ٚاٌّؼبسف ثبعزخذاَ 

اٌؾبعجبد ( اٌزأص١ش الإ٠غبثٟ ٌٍزذس٠ظ ثبعزخذاَ 5050أوذد اٌغؼب٠ذح )ٚ ،رم١ٕبد اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ

( اٌزٞ اعزفبد 5002ٚاسرجبهبً ثزٌه فٟ دساعخ )ػٛك ٚآخشْٚ، فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزؼٍُ اٌزارٟ.  iPadاٌٍٛؽ١خ

ض ػٍٝ خقبئـ اٌطٍجخ ٚلذسارُٙ فٟ دساعخ ثؼل اٌّمشساد ثّٕو ِٓ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ فٟ رق١ُّ ثشٔبِظ ٠شو



 
 

 

DOI: 10.33193/IJoHSS.18.2021.185 191 

 

اٌزؼ١ٍُ اٌزارٟ ٚلذ وبٔذ ٚعٙخ ٔظش اٌطٍجخ ٚأػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِشرفؼخ عذاً. ٚلذ ارفمذ ِغ ٔزبئظ دساعخ 

( اٌزٟ أؽبسد ئٌٝ دسعخ رم١١ُ اٌّمشس ثّٕطٗ الإٌىزشٟٚٔ رارٟ اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظش هٍجزٗ ِٕٚغم١ٗ 5002)ؽٕبٚٞ،

 اٚؽذ ث١ٓ ػب١ٌخ ٚػب١ٌخ عذاً. رش

أْ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ أؽذ الأعب١ٌت اٌّّٙخ فٟ اٌؼقش اٌشلّٟ ٚرم١ٕبرٗ  اٌجبؽضزبْرشٜ ٚفٟ ئهبس ِب عجك، 

اٌؾذ٠ضخ، ٚ٘ٛ سو١ضح فٟ اٌزؼ١ٍُ وٛٔٗ ٠ؼزّذ ػٍٝ رم١ٕخ اٌّؼٍِٛبد ٚالارقبلاد اٌزٟ ٠ؼزّذ ػ١ٍٙب اٌّزؼٍُ. ٠ٚؼذ 

اٌزارٟ ِٓ اٌّغزؾذصبد اٌزٟ رّٕٛ عش٠ؼبً وّب أْ إٌغبػ فٟ رؾم١ك الأ٘ذاف ٠ؼزّذ ػٍٝ رفبػً اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ 

اٌّزذسة ِغ اٌّؾزٜٛ. فبعزخذاَ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ الإٌىزش١ٔٚخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ٍمٟ ِغإ١ٌٚخ وج١شح ػٍٝ 

ٚاٌذافؼ١خ ٌٍزؼ١ٍُ ٚر١ّٕخ فؼب١ٌزٗ اٌزار١خ، اٌّذسة فٟ الاػذاد ٚاٌزغ١ٙض ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚػٍٝ اٌّزذسة فٟ اٌشغجخ 

 فىلاّ٘ب أِبَ رؾذ٠بد وج١شح ٚعش٠ؼخ رفشك ػٍٝ اٌغ١ّغ الاهلاع ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزط٠ٛش ٌّٛاوجخ رؾذ٠بد اٌؼقش.

 ًٍُانتصًُى انتعه 

ثذأ ظٙٛس اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح ِٓ اٌمشْ اٌؼؾش٠ٓ، ٚ٘ٛ اٌؼٍُ اٌزٞ ٠جؾش فٟ وبفخ اٌطشق     

ٚالإعشاءاد إٌّبعجخ ٌزؾم١ك ٔزبعبد رؼٍُ ِشغٛة ف١ٙب، ٚاٌغؼٟ ٌزط٠ٛش٘ب رؾذ ؽشٚه ِؼ١ٕخ. ٠ٚؼذ اٌزق١ُّ 

د اٌزؼ١ٍُ ٚرٕف١ز٘ب، فٙٛ ػٍُ رطج١مٟ ٠ّضً ؽٍمخ اٌزؼ١ٍّٟ ِغبي دساعٟ ٠ٙزُ ثبٌجؾش ٚإٌظش٠خ فٟ ِغبي اعزشار١غ١ب

ٔظش٠خ اٌزؼٍُ ٚاٌزطج١ك اٌزشثٛٞ لاثزىبس ِٛاففبد ؽً ِؾىلاد اٌزؼٍُ )ػف١فٟ ٚاٌؼّشٞ ث١ٓ اٌٛفً 

(. ٠ٚؾ١ش ِفَٙٛ اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ أٚ رق١ُّ إٌظُ اٌزؼ١ّ١ٍخ ئٌٝ" اٌؼ١ٍّخ إٌّظّخ ٌزشعّخ ِجبدب 5002ٚآخشْٚ،

طو ٌٍّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚإٌؾبهبد، ِٚقبدس اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزم٠ُٛ، ٠ٚزجغ اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ئٌٝ خ

 (.5002خ١ّظ،خطٛاد ػ١ٍّخ ٔظب١ِخ ٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍُ ٚئٔزبعٗ ٚرٕف١زٖ ٚرم٠ّٛٗ ٌزض٠ذ ِٓ فؼب١ٌزٗ ٚوفبءرٗ" )

ٟ، لذ رخزٍف ّٔبرط اٌزٞ ٠ؼذ ِٓ أؽًّ ّٔبرط اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّ ADDIE رُ ثٕبء اٌجشٔبِظ ٚفك ّٔٛرط  ٌمذ 

اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ألا أٔٙب ع١ّؼٙب رزفك ٚرذٚس ؽٛي اٌّشاؽً اٌخّغخ أؽذ ّٔبرط اٌزق١ُّ اٌزٟ رضٚد اٌّقُّ 

ثاهبس ئعشائٟ ٠نّٓ أْ رىْٛ إٌّزغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ راد فبػ١ٍخ ٚوفبءح فٟ رؾم١ك الأ٘ذاف. ٚلذ رُ اعزخذاَ ّٔٛرط 

(ADDIE)  (5005)ػجذ اٌشصاق،  اٌجشٔبِظ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٌٟزق١ُّ اٌزذس٠ت فٟ خطٛاد ئػذاد: 

ٚرمذ٠ش اؽز١بعبد اٌّزؼ١ٍّٓ، ٚرؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ ِغ رؾ١ًٍ  رؾذ٠ذ اٌّؾىٍخ ٚاٌؾٍٛي اٌّّىٕخ :Analysisًاٌزؾ١ٍ -0

 اٌؼٍّٟ.

: ٚ٘ٛ رشعّخ اٌزؾ١ًٍ ئٌٝ خطٛاد لبثٍخ ٌٍزٕف١ز ػٓ هش٠ك ٚمغ خش٠طخ أ١ٌٚخ لإٔزبط اٌّبدح Designاٌزق١ُّ  -5

 ٚو١ف١خ رٕف١ز٘ب.اٌؼ١ٍّخ 

رزُ رشعّخ ِخشعبد ػ١ٍّخ اٌزق١ُّ ِٓ ِخططبد ئٌٝ ِبدح ػ١ٍّخ فؼ١ٍخ ِٓ رأ١ٌك : Developmentاٌزط٠ٛش  -2

 ٚئٔزبط ِىٛٔبد اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ.

: ٚ٘ٛ رطج١ك ِب رُ أزبعٗ ثبٌفؼً فٟ ث١ئخ اٌزؼ١ٍُ، ٠ٚؾًّ رطج١ك الأٔؾطخ ٚاٌزغز٠خ Implementationاٌزٕف١ز  -4

 اٌشاعؼخ.

 : ٚ٘ٛ ػ١ٍّخ ِغزّشح ٚفك سؤ٠خ ِٕظّخ ٚرٌه ِشؽ١ٍب ٚٔٙبئ١ب فٟ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ.Evaluationاٌزم٠ُٛ  -2

اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ػٓ ثؼذ ػٍٝ اٌّضط ث١ٓ اٌّقبدس ٚاٌزفبػ١ٍخ، ٚدػُ أداء  ٌجشاِظ٠ٚؼزّذ اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ 

ٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ِٓ الا٘زّبَ اٌّزذسث١ٓ، ٚٔؾبهبد رؼٍُ ِج١ٕخ ثٕبءً ع١ذاً، فّٓ اٌنشٚسٞ إٌظش فٟ ِغزمجً ا

ٚٔؾ١ش ئٌٝ أ١ّ٘خ اعزخذاَ اعزشار١غ١بد  .(5002ثبٌّؾزٜٛ ئٌٝ هش٠مخ ر١ٌٛذ اٌّؼشفخ )ػف١فٟ ٚاٌؼّشٞ ٚآخشْٚ،

( 5002رذس٠ت ؽذ٠ضخ رؼزّذ ػٍٝ رٛظ١ف اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚثٕبء ػٍٝ رٌه لذِذ اٌض٠ٓ )

بساد رق١ُّ رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼضص ٚأصشٖ ػٍٝ ص٠بدح اٌذافؼ١خ ٌذٜ اٌطبٌجبد، ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ ِمزشػ ٌز١ّٕخ ِٙ

ٚأظٙشد إٌزبئظ أْ اٌطبٌجبد اعزفذْ ِٓ اٌجشٔبِظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚؽممٓ ِغزٜٛ اٌزّىٓ ِٓ ِٙبساد رق١ُّ رم١ٕخ 

١ّ٘خ أئٌٝ ( 5002اٌٛالغ اٌّؼضص ٚصاد ِٓ دافؼ١زٙٓ ٚئلجبٌٙٓ ػٍٝ اٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ. وّب اؽبسد اٌغش٠ٛٞ )

اٌزذس٠ت الاٌىزشٟٚٔ فٟ رغذ٠ذ ٚثٕبء اٌّؼشفخ ٚرط٠ٛش اٌمذساد ٚاٌزٛافً اٌؼٍّٟ ِٓ خلاي ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ 

 ػٍٝ اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ثبعزخذاَ ِقبدس اٌّؼٍِٛبد الإٌىزش١ٔٚخ.
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 :إخشاءاد انجسث 
 تصًُى ثشَبيح انتذسَت الإنكتشوٍَ انقبئى عهً انتعهى انزاتٍ. - أ

، ٚلذ رُ اعزخذاَ ّٔٛرط اٌزذس٠جٟ ٚأدٚارٗ ٚفك أعٍٛة رق١ُّ إٌظُ ٚاٌجشاِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ رُ ثٕبء اٌجشٔبِظ

(ADDIE) :ٌٌٟزق١ُّ اٌزذس٠ت فٟ خطٛاد ئػذاد اٌجشٔبِظ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزب 

 Analysisأولاً: انتسهُم

 اٌزب١ٌخ:اٌخطٛاد  ٚرنّٓ Analysisٚاٌزؾ١ًٍ(  )اٌذساعخرُ رؾذ٠ذ الاؽز١بط اٌزذس٠جٟ ِٓ خلاي        

o فٟ اٌّخزق١ٓ غ١ش ِغزٍٙىٟ اٌّٛمخ ِٓ اٌفئخ اٌّغزٙذفخ فٟ ٘زا اٌجؾش  :تسذَذ خصبئص انفئخ انًستهذفخ

ٌٚذ٠ٗ سغجخ فٟ الاٌزؾبق خجشح وبف١خ فٟ اعزخذاَ اٌؾبعٛة ٚالأعٙضح اٌزو١خ،  ِّٗٓ ٌذ٠اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ، 

 ثبٌّٛمخ اٌّغزذاِخ. اٌٛػٟثبٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ، ٌشفغ 

o :٠ؼذ الأؽخبؿ اٌز٠ٓ ١ٌظ ٌذ٠ُٙ ِؼٍِٛبد أٚ خجشح ػٓ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ُ٘ فٟ  تسذَذ الازتُبخبد انتذسَجُخ

ٌجشٔبِظ لاثذ ِٓ رٛفش اٌؾبعت الأٌٟ أٚ الأعٙضح اٌزو١خ ِغ ؽبعخ ئٌٝ ٘زا اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ، ٌٍٚٛفٛي ئٌٝ ٘زا ا

 رٛفش الأٔزشٔذ.

o :ٍئٌٝ ئوغبة اٌّغزٙـٍى١ٓ اٌّؼـبسف ٠ٙذ ف اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ  تسذَذ انهذف انعبو يٍ انجشَبيح انتذسَج

 ٚاٌّٙـبساد ٚالارـغب٘بد اٌلاصِخ ٌشفغ ٚػ١ُٙ ثبٌّٛمخ اٌّغزذاِخ

o اعزخذاَ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ فٟ أٞ صِبْ : ٠ّىٓ تسهُم انجُئخ انتعهًُُخ

 ِٚىبْ ِٓ خلاي اٌؾبعت ا٢ٌٟ أٚ الأعٙضح اٌضو١خ، ِغ رٛفش الارقبي ثبلإٔزشٔذ.

 Designانتصًُى ثبَُبً: 

 ٚلذ رنّٓ رق١ُّ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ:      

o  اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌؾبٌٟ وبٌزبٌٟ: أ٘ذاف ٌمذ رُ رؾذ٠ذ نهجشَبيح انتذسَت:تسذَذ الأهذاف انتعهًُُخ 

 ثٕٙب٠خ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٠غزط١غ اٌّزذسة أْ:

 ٠ؼشف اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّقطٍؾبد اٌّغزخذِخ فٟ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ.  .0

 اٌّغزذاِخ.٠ظٙش ا٘زّبِبً ثبٌّؼٍِٛبد الأعبع١خ اٌلاصِخ فٟ ِغبي فٕبػخ اٌّٛمخ  .5

 ٠شثو ث١ٓ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ٚاٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ.   .2

 ٠قٕف أؽىبي اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ.  .4

 ٠ٛمؼ اٌؼلالخ ث١ٓ أؽىبي اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ٚاٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ.  .2

 ٠ظٙش ا٘زّبِبً ٌّذٜ رأص١ش اٌّٛمخ ػٍٝ اٌج١ئخ ٚاٌّغزّغ.  .2

 خ ٚاٌّغزّغ. ٠غبُ٘ فٟ رم١ًٍ امشاس اٌّٛمخ ػٍٝ اٌج١ئ .2

 ٠زوش أ١ّ٘خ اخز١بس اٌؼلاِخ اٌزغبس٠خ اٌّغزذاِخ.   .2

 ٠زؾّظ لاخز١بس اٌؼلاِخ اٌزغبس٠خ اٌّغزذاِخ.  .2

 ٠ؾشػ ِمِٛبد رؾم١ك اعزذاِخ اٌّٛمخ.  .00

 ٠ٕبلؼ أ١ّ٘خ دٚس اٌّغزٍٙه رغبٖ رؾم١ك اعزذاِخ اٌّٛمخ.  .00

 ِخ.٠خزبس اٌّغزٍٙه اٌّلاثظ إٌّبعجخ ٌٍّٛمخ اٌّغزذا .05

o  رؾذ٠ذ ِؾزٜٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚرٕظ١ّٗ فٟ مٛء أ٘ذاف مذ رُ ٌ انًستىي انعهًٍ نهجشَبيح انتذسَجٍ:تسذَذ

ٙذف اٌّشعٛ ِٕٗ، ؽ١ش رُ اٌجشٔبِظ ٚثزغٍغً عٍظ ٠غزط١غ ِٓ خلاٌٗ اٌّزذسة اٌفُٙ اٌغ١ذ ٌّؾزٛاٖ ٠ٚؾمك اٌ

 ِٛمٛػبد ٟٚ٘: خّظؽشػ ِٛمٛػبد ِؾزٜٛ اٌجشٔبِظ، ٚرُ رمغ١ُ ِؾزٜٛ اٌجشٔبِظ ئٌٝ 

 ِفَٙٛ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخاٌّٛمٛع الأٚي: 

 أؽىبي اٌّٛمخ اٌّغزذاِخاٌّٛمٛع اٌضبٟٔ: 

 اٌّٛمٛع اٌضبٌش: أمشاس اٌّٛمخ ػٍٝ اٌج١ئخ ٚاٌّغزّغ

 اٌّٛمٛع اٌشاثغ: اٌؼلاِخ اٌزغبس٠خ اٌّغزذاِخ

 اٌّٛمٛع اٌخبِظ: دٚس اٌّغزٍٙه رغبٖ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ.

o  تُفُز انجشَبيح:تسذَذ طشق وأسبنُت  

 ٌمذ رُ رٕف١ز اٌجشٔبِظ ِٓ خلاي اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ:
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 رُ رغ١ّغ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ اٌخبفخ ثّٛام١غ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ِٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشاعغ اٌؼ١ٍّخ .0

 رٕظ١ُ اٌّؾزٜٛ ٚرٌه ثزشر١ت اٌّٛمٛػبد ٚاٌّؼٍِٛبد ثأعٍٛة ػٍّٟ ِزغٍغً. .5

( ٌزق١ُّ Articulate Storylineزشٟٚٔ ِٓ خلاي ثشٔبِظ )اٌؼًّ ػٍٝ ئػذاد اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌى .2

 اٌّؾزٜٛ الإٌىزشٟٚٔ.

رق١ُّ اٌؾبؽبد ٚرؾذ٠ذ اٌّإصشاد ِٓ الأٌٛاْ ٚاٌقٛس اٌضبثزخ ٚاٌّزؾشوخ ٚاٌّإصشاد اٌقٛر١خ ٚاٌزغغ١ً  .4

 اٌقٛرٟ ثٙذف عزة الأزجبٖ.

 قفؾبد ٚرغٍغٍٙب.رؾذ٠ذ إٌقٛؿ ٚالأؽىبي ِٚٛالؼٙب ػٍٝ ففؾبد اٌجشٔبِظ، ِغ رؾذ٠ذ ػذد اٌ .2

اعزخذاَ اٌٛعبئو اٌّزؼذدح ِٓ اٌقٛس اٌّشئ١خ اٌضبثزخ ٚاٌّزؾشوخ ٌٚمطبد اٌف١ذ٠ٛ اٌّزؾشوخ ٚاعزخذاَ اٌزٛم١ؼ  .2

 ٚاٌؾشػ اٌقٛرٟ.

 رق١ُّ أّٔبه الأٔؾطخ اٌزفبػ١ٍخ:  .2

 ٛػبد.اعزغبثخ الأ٠مٛٔبد إٌؾطخ اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زُ اٌذخٛي ئٌٝ اٌجشٔبِظ ٚالأزمبي ث١ٓ اٌقفؾبد ٚاٌّٛم 

 .اعزغبثخ اٌنغو ػٍٝ اٌضس ٌظٙٛس اٌّؼٍِٛخ 

 .اعزغبثخ عؾت اٌضس ٌظٙٛس اٌّؼٍِٛبد 

 .اعزغبثخ رؾش٠ه اٌؼمشة ٌزظٙش اٌّؼٍِٛخ 

 .ٛاعزغبثخ اٌنغو ػٍٝ الأ٠مٛٔبد ٌفزؼ اٌف١ذ٠ 

ٟ رمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ثؼذ وً ِٛمٛع ٌٍزأوذ ِٓ فُٙ ٚاعزغبثخ اٌطبٌجخ ٌٍزذس٠ت، ٠ٚغبػذ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠ج .2

اٌّزذسة لإربؽخ فشفز١ٓ ٌلإعبثخ ٚثؼذ رٌه ٠زُ رقؾ١ؼ الإعبثخ اٌخبهئخ، وّب ٠غزخذَ ٔظبَ اٌزؼض٠ض ٌلإعبثخ 

 اٌقؾ١ؾخ.

٠ز١ؼ ٘زا اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٔظبَ اٌزؼٍُ خطٛح ثخطٛح، ٚثٕٙب٠خ وً ِٛمٛع ٠ّىٓ الأزمبي ٌٍّٛمٛع اٌزبٌٟ،  .2

 عشػخ اٌزؼٍُ اٌزارٟ.وّب ٠غبػذ ػٍٝ رىشاس اٌزؼٍُ ٌٍزأو١ذ ٠ٚؼزّذ ػٍٝ 

 رٕظ١ُ ٚرشر١ت اٌغٕبس٠ٛ وبًِ ث١ٓ اٌؾبؽبد ثؾىً عٍغً ِٕٚظُ. .00

 

 Developmentانتطىَش ثبنثبً: 

 فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠زُ:

زنّٓ اٌذخٛي ئٌٝ ٔظبَ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ، ٠، ٚاٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟثبٌفؼً فٟ  رق١ُّ ٚٚمغ اٌزفبف١ً اٌذل١مخ .0

عٕبس٠ٛ اٌزذس٠ت وّب رُ ٚمؼٗ فٟ ِشؽٍخ اٌزق١ُّ، فمذ رُ رؾ٠ًٛ ع١ٕبس٠ٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ  رٕظ١ُٚ

ئٌٝ ثشٔبِظ ِزىبًِ ٌشثو وً أعضاء اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ ثجؼنٙب اٌجؼل ِغ رغ١ّغ ِب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ ِمذِخ 

 ١ٍخ ٚاٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚأعئٍخ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ.ٚأ٘ذاف ٚئسؽبداد ٚرغ١ّغ اٌّٛام١غ ِٚب رزنّٕٙب ِٓ الأٔؾطخ اٌزفبػ

ػشك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ لإثذاء آساءُ٘ ٚالاعزفبدح ِٓ آساءُ٘  ٠زُ .5

 فٟ رؼذ٠ً ٚرط٠ٛش اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ. 

 ػًّ اٌزؼذ٠لاد اٌلاصِخ ٌجشٔبِظ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ ٚفك آساء اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ. .2

 Implementationانتُفُز ساثعبً: 

 فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠زُ:

 رٕف١ز ِب خطو ٌٗ ِغجمبً فٟ ِشؽٍخ اٌزق١ُّ ٚاٌزط٠ٛش. -0

 رطج١ك ثشٔبِظ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش  -5

ج١خ ٚوزٌه اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ، ٚرٌه ثٕٙب٠خ ٠ِغّٛػخ ِٓ اٌزذس٠جبد ٚالأٔؾطخ اٌزذسرٕف١ز اٌزم٠ُٛ اٌزى٠ٕٟٛ ثزطج١ك  -2

 ٚاعز١ؼبثٗ اٌزبَ ٌٍّؼٍِٛبد.وً ِٛمٛع ؽزٝ ٠زُ اٌزأوذ ِٓ فُٙ اٌّزذسة 

 اٌّمزشػ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ:ػذد ِٓ ففؾبد ثشٔبِظ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ ٚف١ّب ٠ٍٟ عز١زُ اعزؼشاك 

 :ففؾخ اٌذخٛي ٌٍجشٔبِظ 
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رؾًّ اٌؼٕٛاْ اٌشئ١غٟ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ، ٚاعُ ِقّّخ اٌّٛلغ، ِغ ا٠مٛٔبد ٠ىزت ف١ٙب اٌّزذسة 

 أخ١شاً صس اٌذخٛي ٌٍقفؾخ اٌشئ١غ١خ. (0 )ؽىًالاعُ وبًِ ِغ اٌشلُ 

  :اٌقفؾخ اٌشئ١غ١خ 

ئسؽبداد اعزخذاَ اٌجشٔبِظ ٚوزٌه ف١ذ٠ٛ اسؽبدٞ، ٚرؾزٛٞ اٌمبئّخ اٌغبٔج١خ ػٍٝ رؾًّ اٌقفؾخ اٌشئ١غ١خ ػٍٝ 

 ٚالأ٘ذاف ِٚٛام١غ اٌجشٔبِظ.اٌّمذِخ 

 

 الإلكتروني صفحة الدخول للبرنامج التدريبي( 1شكل )

 تييوضح الصفحة الرئيسية للبرنامج التدريبي الإلكتروني الذا( 2شكل )



 
 

 

DOI: 10.33193/IJoHSS.18.2021.185 195 

 

رؾزٛٞ ػٍٝ لبئّخ عبٔج١خ ثبٌنغو  اٌّغزذاِخ(اٌّٛمخ  )ِفَٙٛ( اٌقفؾخ اٌشئ١غ١خ ٌٍّٛمٛع الأٚي 2اٌؾىً )

  ػٍٝ ٘زٖ الأ٠مٛٔبد ٠ّىٓ اٌٛفٛي ئٌٝ ِؾزٜٛ اٌّٛمٛع.

 

 

 

( ؽبؽخ رٛمؼ ؽشػ ٌّفَٙٛ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ثبٌقٛسح ٚاٌقٛد، ثبلإمبفخ ٠ّىٓ اٌنغو ػٍٝ 4اٌؾىً )

 ٌّؾب٘ذح ف١ذ٠ٛ ٠ٛمؼ ِؼٕٝ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ.ا٠مٛٔخ اٌف١ذ٠ٛ 

 

 

ّٔٛرط ٌٕؾبه رفبػٍٟ ٠ٛمؼ )و١ف ٠ّىٓ عؼً فٕبػخ اٌّلاثظ ِغزذاِخ؟( ِٓ خلاي رؾش٠ه اٌؼذعخ ( 2) اٌؾىً

 ٔؾٛ اٌشلُ رظٙش اٌّؼٍِٛبد ٠ٚزُ ؽشؽٙب ثبٌقٛسح ٚاٌقٛد.

 ( الصفحة الرئيسة للموضوع الأول ) مفهوم الموضة المستدامة( 3شكل ) 

 شرح توضيحي لمفهوم الموضة المستدامة( 4شكل )
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ّٔٛرط ٌٕؾبه رفبػٍٟ ٠ٛمؼ )خطٛاد رشؽ١ذ اعزٙلان اٌّلاثظ( ِٓ خلاي رؾش٠ه اٌؼمشة ٔؾٛ اٌشلُ ( 2اٌؾىً )

 ظٙش اٌّؼٍِٛبد ٠ٚزُ ؽشؽٙب ثبٌقٛسح ٚاٌقٛد.ر

 

 

 Evaluationانتقىَى خبيسبً: 

ِذٜ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ  ل١بطٚعٛف ٠زُ ل١بط اٌزبٌٟ: فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ 

ثؼذٞ، ٚوزٌه ل١بط أساء  -ل١بط ِذٜ اعزفبدح اٌّزذسثبد ِٓ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ِٓ خلاي الاخزجبس اٌمجٍٟ اٌزارٟ، ٚ

 اٌّزذسثبد ٔؾٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ.

 لنشاط تفاعلي( نموذج 5شكل )

 (  نموذج لنشاط تفاعلي6شكل )
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 انقبئى عهً انتعهى انزاتٍ انتأكذ يٍ صذق وثجبد أدواد تقُُى انجشَبيح انتذسَت الإنكتشوٍَ - ة

لإثذاء اٌشأٞ ؽٛي ِذٜ ِؾى١ّٓ  (00) ، ٚثٍغ ػذدُ٘اٌّزخقق١ٓػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ  الأداحرُ ػشك 

 رٛافش اٌجٕٛد اٌزب١ٌخ:

 اٌذلخ فٟ ف١بغخ اٌؼجبساد. -0

 اٌزغٍغً إٌّطمٟ ٌجٕٛد الاعزج١بْ. -5

 ِلائّخ اٌجٕٛد ٌّؾبٚس الاعزج١بْ. -2

 فُّ ِٓ أعٍٗ. لذسح الاعزج١بْ ػٍٝ ل١بط ِب -4

٠ٚزنّٓ الأ٘ذاف، اٌّؾزٜٛ الأٚي: اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ  )اٌّؾٛسِٓ خلاي اعزّبسح اعزج١بْ رنُ اٌّؾبٚس اٌزب١ٌخ 

 (ٚالإخشاطاٌّؾٛس اٌضبٌش: اٌزق١ُّ  -اٌّؾٛس اٌضبٟٔ: اٌزؼ١ٍُ اٌزارٟ -اٌزذس٠جٟ، اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ

  الاستجُبٌصذق  Validity 

 لذسح الاعزج١بْ ػٍٝ ل١بط ِب ٚمغ ٌم١بعٗ. ثبٌقذق٠مقذ     

 :صذق الاتسبق انذاخهٍ

ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس  ِؾٛس،ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ دسعخ وً ػجبسح ِٓ اٌؼجبساد اٌّىٛٔخ ٌىً  -0

 ثبلاعزج١بْ.

 ٌلاعزج١بْ.ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس ِٓ ِؾبٚس الاعزج١بْ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ  -5

  انتعهًٍُانتصًُى  :الأولانًسىس 

ث١ٓ  اسرجبه ث١شعْٛ( )ِؼبًِرُ ؽغبة اٌقذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه     

 رٌه:ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ  (،دسعخ وً ػجبسح ٚدسعخ اٌّؾٛس )اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ

 

 عجبسح ودسخخ انًسىس )انتصًُى انتعهًٍُ( قُى يعبيلاد الاستجبط ثٍُ دسخخ كم (1)خذول 

 انذلانخ الاستجبط -و

 الأهذاف

1- 2.7.0 2.21 

0- 2.0.0 2.21 

3- 2.913 2.21 

 انًستىي انتذسَجٍ

1- 2.797 2.21 

0- 2..2. 2.2. 

3- 2.000 2.21 

0- 2.739 2.21 

.- 2.900 2.21 

 انجشَبيح انتذسَجٍ

1- 2.720 2.21 

0- 2.007 2.21 

3- 2.70. 2.21 

0- 2.030 2.21 

.- 2..37 2.2. 

.- 2..10 2.2. 

7- 2.900 2.21 
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لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽذ  (0.02 – 0.00)أْ ِؼبِلاد الاسرجبه وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ  (0) ٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي    

    الاعزج١بْ.اٌقؾ١ؼ ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق ٚرغبٔظ ػجبساد 
 

  انزاتٍانتعهى  انثبٍَ:انًسىس 
 

ث١ٓ  اسرجبه ث١شعْٛ( )ِؼبًِرُ ؽغبة اٌقذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه      

 رٌه:ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ  (،دسعخ وً ػجبسح ٚدسعخ اٌّؾٛس )اٌزؼٍُ اٌزارٟ
 

 كم عجبسح ودسخخ انًسىس )انتعهى انزاتٍ( قُى يعبيلاد الاستجبط ثٍُ دسخخ (0) خذول

 انذلانخ الاستجبط -و

1- 2.027 2.21 

0- 2.770 2.21 

3- 2.0.0 2.21 

0- 2.71. 2.21 

.- 2..00 2.2. 

.- 2.09. 2.21 

         

لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽذ  (0.02 – 0.00)أْ ِؼبِلاد الاسرجبه وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ  (5) ٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي    

    الاعزج١بْ.اٌقؾ١ؼ ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق ٚرغبٔظ ػجبساد 
   

 

 

  والاخشاجانتصًُى  انثبنث:انًسىس 
 

ث١ٓ  اسرجبه ث١شعْٛ( )ِؼبًِرُ ؽغبة اٌقذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه      

 رٌه:ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ  (،دسعخ وً ػجبسح ٚدسعخ اٌّؾٛس )اٌزق١ُّ ٚالاخشاط
 

 ودسخخ انًسىس )انتصًُى والاخشاج(عجبسح  قُى يعبيلاد الاستجبط ثٍُ دسخخ كم (3)خذول 

 انذلانخ الاستجبط -و

1- 2.9.1 2.21 

0- 2..00 2.2. 

3- 2.013 2.21 

0- 2.7.. 2.21 

.- 2.920 2.21 

.- 2.000 2.21 

         

لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽذ  (0.02 – 0.00)أْ ِؼبِلاد الاسرجبه وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ( 2)٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي     

    الاعزج١بْ.اٌقؾ١ؼ ِّب ٠ذي ػٍٝ فذق ٚرغبٔظ ػجبساد 
 

 نلاستجُبٌ:انصذق ثبستخذاو الاتسبق انذاخهٍ ثٍُ انذسخخ انكهُخ نكم يسىس وانذسخخ انكهُخ 

ث١ٓ  اسرجبه ث١شعْٛ( )ِؼبًِرُ ؽغبة اٌقذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبه     

 ٌلاعزج١بْ،اٌزق١ُّ ٚالاخشاط( ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ  ،اٌزارٟاٌزؼٍُ  ،اٌزؼ١ٍّٟاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس )اٌزق١ُّ 

 رٌه:ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛمؼ 
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انتصًُى  ،انزاتٍانتعهى  ،انتعهًٍُ قُى يعبيلاد الاستجبط ثٍُ انذسخخ انكهُخ نكم يسىس )انتصًُى (0)خذول 

 نلاستجُبٌوالاخشاج( وانذسخخ انكهُخ 

 انذلانخ الاستجبط  

 2.21 2.709 انتصًُى انتعهًٍُ :الأولانًسىس 

 2.21 2.070 انتعهى انزاتٍ انثبٍَ:انًسىس 

 2.21 ..2.0 انتصًُى والاخشاج انثبنث:انًسىس 
      

( لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽذ اٌقؾ١ؼ ِّب 0.00أْ ِؼبِلاد الاسرجبه وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ) (4) ٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي    

   الاعزج١بْ.٠ذي ػٍٝ فذق ٚرغبٔظ ِؾبٚس 

        

 انثجبد reliability: 
ف١ّب ٠ضٚدٔب ثٗ  ٚارغبلٗ ٚاهشادٖ ٔفغٗ،ٚػذَ رٕبلنٗ ِغ  ٚاٌّلاؽظخ،٠مقذ ثبٌضجبد دلخ الاخزجبس فٟ اٌم١بط      

ٚ٘ٛ إٌغجخ ث١ٓ رجب٠ٓ اٌذسعخ ػٍٝ الاعزج١بْ اٌزٟ رؾ١ش ئٌٝ الأداء اٌفؼٍٟ  اٌّفؾٛؿ،ِٓ ِؼٍِٛبد ػٓ عٍٛن 

 هش٠ك:ؽغبة اٌضجبد ػٓ  ٚرُ ٌٍّفؾٛؿ،
 

 Alpha Cronbachِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ      -0

    Split-halfإٌقف١خ هش٠مخ اٌزغضئخ  -5
 

 

 قُى يعبيم انثجبد نًسبوس الاستجُبٌ (.)خذول 

 انتدضئخ انُصفُخ يعبيم انفب انًسبوس

 2.920 – 2.002 2.0.0 انتصًُى انتعهًٍُ :الأولانًسىس 

 2.9.1 – 2.000 2.907 انتعهى انزاتٍ انثبٍَ:انًسىس 

 2.790 – 2.713 2.7.1 انتصًُى والاخشاج انثبنث:انًسىس 

 2.002 – 2.7.3 2.029 ككمستجُبٌ ثجبد الا

 

اٌغبثك أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد: ِؼبًِ اٌفب، اٌزغضئخ إٌقف١خ، داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ( 2)٠زنؼ ِٓ اٌغذٚي     

 ِّب ٠ذي ػٍٝ صجبد الاعزج١بْ. 0.00
 

 :انُتبئح وانًُبقشخ 
 انتبنُخ: نهىصىل إنً َتبئح انجسث لاثذ يٍ الإخبثخ عهً تسبؤلاد انجسث

  الأول: يب انتصىس انًقتشذ نهجشَبيح انتذسَجٍ الإنكتشوٍَ انقبئى عهً انتعهى انزاتٍ؟الإخبثخ عهً انتسبؤل 

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚفك أعٍٛة رق١ُّ ٚ رق١ُّ رُ ثٕبء رُ الإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌزغبؤي مّٓ ئعشاءاد اٌجؾش ؽ١ش 

 (.ADDIE، ِٓ خلاي ارجبع خطٛاد اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ٌّٕٛرط ) إٌظُ ٚاٌجشاِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ

 

  ًانتسبؤل انثبٍَ: يب أساء واتدبهبد انخجشاء وانًتخصصٍُ َسى انجشَبيح انتذسَجٍ الإنكتشوٍَ الإخبثخ عه

 انًقتشذ

رُ ػشك اعزطلاع آساء اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ فٟ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌزغبؤي اٌضبٟٔ 

 :ٚعبءد إٌزبئظ وبٌزبٌٟ، اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ فٟ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ

 لواندذ، انًسىس الأول: انتصًُى انتعهًٍُساء انًتخصصٍُ فٍ ِتى زسبة انتكشاساد وانُست انًئىَخ  .1

 :رنكىضر َانتبنُخ 
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 فٍ انتصًُى انتعهًٍُساء انًتخصصٍُ َِىضر انتكشاساد وانُست انًئىَخ  (.)خذول 
 

 اٌجٕٛد -َ

 ِٛافك
 ِٛافك اٌٟ

 ؽذ ِب
 ِٛافكغ١ش 

 اٌؼذد
إٌغجخ 

% 
 اٌؼذد

إٌغجخ 

% 
 اٌؼذد

إٌغ

 ثخ %

 انتصًُى انتعهًٍُ الأول:انًسىس 

 الأهذاف -1

0- 
أ٘ذاف اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚامؾخ ِٚؼٍٕخ ِٕز ثذا٠خ 

 اٌزذس٠ت
2 20% 0 00% 0 0% 

 %0 0 %00 0 %20 2 اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ اٌّمذِخ ِف١ذح ٚرؾمك أ٘ذاف اٌزذس٠ت -5

 %0 0 %0 0 %000 00 ع١ّغ الأ٘ذاف اٌّشعٛح ِٕٗ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ؽمك -2

 انًستىي انتذسَجٍ -2

 %0 0 %50 5 %20 2 ارغّذ ِٛمٛػبد اٌجشٔبِظ ثبٌٛمٛػ -4

 %0 0 %00 0 %20 2 اٌّؾزٜٛ اٌزذس٠جٟ ِٕظُ ثؾىً ِٕطمٟ ِٚزغٍغً -2

2- 
٠ٍجٟ اٌّؾزٜٛ اٌزذس٠جٟ اؽز١بعبد فؼ١ٍخ ٌذٜ اٌّزذسة 

 فٟ ِغبي اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ
00 000% 0 0% 0 0% 

2- 
٠ؾزٛٞ ػٍٝ ِؼبسف ِٚٙبساد راد ل١ّخ ؽب١ٌخ 

 ِٚغزمج١ٍخ
2 20% 0 00% 0 0% 

 %0 0 %00 0 %20 2 اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ِف١ذح رزٛافك ِغ ِزطٍجبد اٌؼقش -2

 انجشَبيح انتذسَجٍ -3

2- 
اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ عبػذ فٟ سفغ اٌٛػٟ رغبٖ اٌّٛمخ 

 اٌّغزذاِخ
2 20% 0 00% 0 00% 

 %0 0 %00 0 %20 2 ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ػذد وبفٟ ِٓ الأٔؾطخ اٌزفبػ١ٍخ -00

00- 
رٕٛػذ أعب١ٌت اٌزذس٠ت ِٓ ٔقٛؿ ٚف١ذ٠ٛ٘بد 

 ٚأؽىبي ٚفٛس رٛم١ؾ١خ ِٕبعجخ ٌزؼّك فُٙ اٌّزذسة
2 20% 0 00% 0 0% 

 %0 0 %00 0 %20 2 ٠غبػذ ػٍٝ اوزغبة ِٙبساد عذ٠ذح ٌٍّزذسة -05

02- 
ئ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ٠غبػذ ػٍٝ رى٠ٛٓ ارغب٘بد 

 الاٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ
00 000% 0 0% 0 0% 

04- 
٠غزخذَ أعب١ٌت ِخزٍفخ ٌغزة الأزجبٖ ٌّبدح اٌزؼٍُ 

 ٚٔؾبهبرٗ ٚرفبػلارٗ
2 20% 0 00% 0 0% 

 %0 0 %50 5 %20 2 هش٠مخ اٌؼشك ٚالأٔؾطخ اٌزفبػ١ٍخ ؽ١مخ ِٕٚبعجخ -02

 

اٌزذس٠ت ٚأْ اٌّبدح  خاٌّئ٠ٛخ أْ أ٘ذاف اٌجشٔبِظ ٚامؾخ ِٚؼٍٕخ ِٕز ثذا٠ خإٌغجرٛمؼ  (2)عذٚي  ِٓ خلاي

اٌؼ١ٍّخ اٌّمذِخ ِف١ذح ٚرؾمك ع١ّغ الأ٘ذاف اٌّشعٛح ٚرٌه ٚفك آساء اٌّزخقق١ٓ اٌز٠ٓ أعّؼٛا أْ اٌجشٔبِظ 

ِٛمٛػبد  ػب١ٌخ فمذ ارغّذ . أِب اٌّؾزٜٛ اٌزذس٠جٟ فمذ وبٔذ آساء اٌّزخقق١ٓ رغبِٖز١ّض فٟ رؾم١ك الأ٘ذاف

اٌجشٔبِظ ثبٌٛمٛػ ٚاٌزٕظ١ُ ثؾىً ِٕطمٟ ِٚزغٍغً، وّب ؽمك اٌزذس٠ت الاؽز١بعبد اٌفؼ١ٍخ فٟ ِغبي اٌّٛمخ 

وّب ؽمك اٌجشٔبِظ  ٚوزٌه ٠ز١ّض ثبٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد اٌّف١ذح ؽب١ٌب ٚاٌزٟ رزٛافك ِغ ِزطٍجبد اٌؼقش. ،اٌّغزذاِخ

ْ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ عبُ٘ فٟ سفغ اٌٛػٟ رغبٖ اٌّٛمخ اٌزذس٠جٟ ٔغجخ ِشرفؼخ فمذ أعّغ ِؼظُ اٌّزخقق١ٓ ثأ

، ٚلذ ؽمك اٌزٕٛع فٟ أعب١ٌت اٌزذس٠ت ٚالأٔؾطخ اٌزفبػ١ٍخ ٚاعزخذاَ اٌقٛس ٚاٌف١ذ٠ٛ٘بد، وّب عبػذ اٌّغزذاِخ

، ِّٚب ١ّ٠ض اٌجشٔبِظ اعزخذاَ ٚرى٠ٛٓ ارغبٖ ئ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ عذ٠ذح ػٍٝ اوزغبة ِٙبساد

ِٓ خلاي اٌغذٚي ٠زنؼ ٌٕب أْ إٌغت أعب١ٌت ِخزٍفخ ٌغزة الأزجبٖ ِٓ هشق اٌؼشك ٚالأٔؾطخ اٌزفبػ١ٍخ. 
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% ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ آساء اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ئ٠غبث١خ ٔؾٛ 000% 20ٚاٌّئ٠ٛخ ِشرفؼخ رزشاٚػ ِؼظّٙب ث١ٓ 

 اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ.

غبثٟ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ اٌّمزشػ ثغجت الاػزّبد ػٍٝ اٌٛعبئو اٌّزؼذدح، ٚػشك ٚثزٌه ٠ؼٛد الأصش الإ٠

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ثأعٍٛة ِٛعض ٚثغ١و ِٚزشاثو ١ٌزٕبعت ِغ اٌفشٚق اٌفشد٠خ، وّب ٠زنّٓ أٔؾطخ رفبػ١ٍخ ِّب 

ٌه ٠زفك ِغ ٔز١غخ ثؼل ٠غبػذ ػٍٝ عزة اٌّزذسة ٚوً رٌه ٠ض٠ذ ِٓ دافؼ١خ اٌّزؼٍُ ٔؾٛ اٌزؼٍُ اٌزارٟ. ٚر

اٌذساعبد اٌزٟ أوذد ػٍٝ ِغبّ٘خ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ فٟ ص٠بدح اٌذافؼ١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ِضً: دساعخ 

، ٚوزٌه دساعخ )ػجذ (5002)ؽٕبٚٞ،، ٚدساعخ (5002)ػٛك ٚآخشْٚ، ٚدساعخ (،5002)اٌشؽ١ذٞ،

 (.5000اٌغفٛس،

 

ل انتبنُخ وواندذ، انًتخصصٍُ فٍ انًسىس انثبٍَ: انتعهى انزاتٍساء ِتى زسبة انتكشاساد وانُست انًئىَخ  .0

 َىضر رنك:
 

 انتعهى انزاتٍفٍ  ساء انًتخصصٍُِ( َىضر انتكشاساد وانُست انًئىَخ 7)خذول 

 اٌجٕٛد -َ

 ِٛافك
 ِٛافك اٌٟ

 ؽذ ِب
 ِٛافكغ١ش 

 اٌؼذد
إٌغجخ 

% 
 اٌؼذد

إٌغجخ 

% 
 اٌؼذد

إٌغجخ 

% 

 انزاتٍانتعهى انًسىس انثبٍَ: 

0- 
 اوزغبةاٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ ػٍٝ ٠غبػذ 

 ِٙبساد رٕظ١ُ اٌزؼٍُ ِٚزبثؼزٙب رار١بً 
00 000% 0 0% 0 0% 

5- 
ػٍٝ ص٠بدح اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ ٠غبػذ 

 ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ حمذسبٌضمخ ثاٌ
00 000% 0 0% 0 0% 

2- 

ّٙبساد فٟ ا٠ٌّٕٟ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ 

رؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ ٚاٌمذسح ػٍٝ ارخبر اٌمشاساد 

 اٌزار١خ فٟ ئداسح اٌزؼٍُ

00 000% 0 0% 0 0% 

 %0 0 %00 0 %20 2 ٌٍزؼٍُذافؼ١خ اٌػٍٝ ص٠بدح  اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٠غبػذ -4

 %0 0 %0 0 %000 00 ٠زٛفش اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ أٞ ٚلذ ِٚىبْ -2

 

% ػٍٝ أْ 000اٌّزخقق١ٓ أرفمٛا ثٕغجخ ( ٠ظٙش ٌٕب أْ 2)ِٓ خلاي إٌغت اٌّئ٠ٛخ اٌّٛمؾخ فٟ اٌغذٚي 

اوزغبة ِٙبساد رٕظ١ُ اٌزؼٍُ ِٚزبثؼزٙب رار١بً ٚ ص٠بدح اٌضمخ ثبٌمذسح ػٍٝ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ ٠غبػذ ػٍٝ 

 20ٔغجخ رزشاٚػ ث١ٓ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌمذسح ػٍٝ رخبر اٌمشاساد ٚص٠بدح اٌذافؼ١خ ٌٍزؼٍُ اٌزؼٍُ اٌزارٟ، وّب ؽمك 

ِٓ  ، ٚ لذ ارفك اٌخجشاء اْ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ ٠ّىٓ أْ ٠غزخذَ فٟ أٞ ٚلذ ِٚىبْ. %000ئٌٝ 

اء ٚاٌّزخقق١ٓ ئ٠غبث١خ ٔؾٛ خلاي ِب عجك ٠زنؼ ٌٕب أْ إٌغت اٌّئ٠ٛخ ِشرفؼخ عذاً ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ آساء اٌخجش

ثٕبء ػٍٝ رٍه رٌه ٔغذ اْ ثشاِظ اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ رٛفش ث١ئخ رؼ١ٍُ رز١ّض  .اٌزؼٍُ اٌزارٟ

(، ٚدساعخ )آي 5002ثبخزقبس اٌضِبْ ٚاٌّىبْ ٚاٌزىب١ٌف الالزقبد٠خ. ٚرٌه ٠زفك ِغ ٔز١غخ دساعخ )د٠ٚىبد،

 (.5002ِض٘ش،

ل وواندذ، انتصًُى والإخشاج: انثبنثساء انًتخصصٍُ فٍ انًسىس ِتى زسبة انتكشاساد وانُست انًئىَخ  .3

 انتبنٍ َىضر رنك:

 

 

 

 

 



 
 

 

DOI: 10.33193/IJoHSS.18.2021.185 202 

 

 َسى انتصًُى والإخشاج ساء انًتخصصٍَُِىضر انتكشاساد وانُست انًئىَخ  (0)خذول 

 اٌجٕٛد -َ

 ِٛافك
 ِٛافك اٌٟ

 ؽذ ِب
 ِٛافكغ١ش 

 اٌؼذد
إٌغجخ 

% 
 اٌؼذد

إٌغجخ 

% 
 اٌؼذد

إٌغجخ 

% 

 : انتصًُى والاخشاجانثبنثانًسىس 

 %0 0 %00 0 %20 2 ٠ؾمك رق١ُّ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّزؼخ فٟ اٌزؼٍُ -0

5- 
الأٌٛاْ اٌّغزخذِخ فٟ رق١ُّ اٌؾبؽبد ٚاٌخطٛه 

 ٚاٌخٍف١بد ِٕبعجخ
2 20% 0 00% 0 0% 

2- 
اٌشعَٛ ٚالأؽىبي ٚاٌقٛس ٚامؾخ ِٕٚبعجخ ِٓ ؽ١ش 

 اٌؾغُ
00 

000

% 
0 0% 0 0% 

 %0 0 %50 5 %20 2 رق١ُّ ٠ؾذ أزجبٖ اٌّزذسة ٠ٚض٠ذ رؾ٠ٛمٗ -4

 %0 0 %00 0 %20 2 عًٙ الاعزخذاَ ِٓ ؽ١ش اٌذخٛي ٚاٌزٕمً ث١ٓ اٌؾبؽبد -2

 %0 0 %00 0 %20 2 اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚامؾخ ِٓ ؽ١ش اٌقٛد ٚاٌقٛسح -2

 

 ٟاٌز٠ٓ ارفمٛا ػٍٝ أْ رق١ُّ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠ج( اٌغبثك إٌغت اٌّئ٠ٛخ ٢ساء اٌّزخقق١ٓ ٠2زنؼ ِٓ اٌغذٚي )

ٚ ٚالأٌٛاْ اٌّغزخذِخ لذ ؽممذ اٌّزؼخ ثٕغجخ ػب١ٌخ، ٚلذ اعّغ اٌّزخقق١ٓ ػٍٝ اْ اٌقٛس ٚالأؽىبي ٚامؾخ 

الأزجبٖ ٚ  وّب اعّغ ِؼظُ اٌّزخقق١ٓ ػٍٝ اْ رق١ُّ اٌجشٔبِظ ِؾٛق ٠ٚؾذِٕٚبعجخ ِٓ ؽ١ش اٌؾغُ، 

اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚامؾخ ِٓ ؽ١ش اٌقٛد ٚ اٌقٛسح، وّب أْ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ عًٙ الاعزخذاَ ِٓ ؽ١ش اٌذخٛي 

% 000% 20ٚٚاٌزٕمً ث١ٓ اٌؾبؽبد. ِٓ خلاي ِب عجك ٠زنؼ ٌٕب أْ إٌغت اٌّئ٠ٛخ ِشرفؼخ رزشاٚػ ِؼظّٙب ث١ٓ 

ثٕبء ػٍٝ رٌه ٠زنؼ أْ رق١ُّ  ق١ُّ ٚالاخشاط.ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ آساء اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ئ٠غبث١خ ٔؾٛ اٌز

اٌجشٔبِظ ثأعٍٛة ِّزغ ِٚؾٛق ثؾ١ش ٠ؾمك اٌّزؼخ فٟ اٌزؼٍُ ٠ض٠ذ ِٓ اٌذافؼ١خ ٚالالجبي ػٍٝ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ، 

 (.5002ٚ)اٌغش٠ٛٞ، (5002)اٌض٠ٓ، ولاً ِٓ ِّب ٠زفك ِغ دساعخ

 

 :استُتبخبد انجسث 
رذس٠جٟ ئٌىزشٟٚٔ لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٌشفغ ٚػٟ اٌّغزٍٙى١ٓ رق١ُّ ثشٔبِظ ٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ  ٌمذ عؼذ

ٚلذ  .ثبٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ٚرٌه ػٍٝ مٛء آساء ٚارغب٘بد اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ٔؾٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ

اٌّمزشػ آساء ٚارغب٘بد اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ا٠غبث١خ ٔؾٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ الإٌىزشٟٚٔ رٛفً اٌجؾش ئٌٝ أْ 

% ِٓ ؽ١ش اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ، ٚاٌزؼٍُ اٌزارٟ، ٚوزٌه اٌزق١ُّ ٚالإخشاط ٟٚ٘ ٔغجخ ِشرفؼخ ِّب 20ثٕغجخ رمذس 

. ٠ٚغزٙذف اٌجشٔبِظ ؽش٠ؾخ ِٓ اٌّغزٍٙى١ٓ اٌز٠ٓ ١ٌغذ ٠ذي ػٍٝ عٛدح رق١ُّ اٌجشٔبِظ ٚفلاؽ١زٗ ٌٍزطج١ك

ص٠بء ٚإٌغ١ظ. ٚلذ أصجذ اٌجؾش ِلاءِخ اٌجشٔبِظ ٌذ٠ُٙ دسا٠خ ثبٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ١ٌٚغٛا ِزخقق١ٓ فٟ ِغبي الأ

 اٌّمزشػ ٌشفغ ٚػٟ ٘زٖ اٌؾش٠ؾخ ِٓ اٌّغزٍٙى١ٓ ثبٌّٛمخ اٌّغزذاِخ ػٓ هش٠ك اٌزؼٍُ اٌزارٟ.

 انتىصُبد:

ص٠بدح الا٘زّبَ ثزق١ُّ ثجشاِظ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ ٌّب ٌٙب أصش ُِٙ فؼبي فٟ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٚخبفخ فٟ ظً  -

 سٚٔب.ظشٚف أصِخ وٛ

 اِظ اٌزذس٠ت الإٌىزش١ٔٚخ ػٛمبً ػٓ اٌزذس٠ت اٌزم١ٍذٞ ٌزٛف١ش اٌضِبْ ٚاٌّىبْ ٚاٌزٛف١ش اٌّبدٞ.اعزخذاَ ثش -

ٔبِظ اٌزذس٠جٟ الاٌىزشٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ فٟ سفغ ٚػٟ اٌّغزٍٙه ثبٌّٛمخ الاعزفبدح ِٓ اٌجش -

 اٌّغزذاِخ ِٓ خلاي ٚمغ اٌجشٔبِظ فٟ إٌّقبد اٌزؼ١ّ١ٍخ.

  رذس٠ظ اٌّٛمخ اٌّغزذاِخ فٟ اٌّذاسط ٚاٌغبِؼبد ٌّب ٌٙب أ١ّ٘خ وج١شح.مشٚسح  -
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 انًشاخع 
 

. "ئداسح اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ اٌٍّّىخاٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ". 5002 آي ِض٘ش، عؼ١ذ ِؾّذ. .0

 .دوزٛساٖ. عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد

. "فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ثبعزخذاَ ِقبدس 5002اٌغش٠ٛٞ، عٙبَ ثٕذ عٍّبْ.  .5

ٌزذس٠ج١خ ٌذٜ هبٌجبد عبِؼخ الأ١ِشح ٔٛسح ثٕذ ػجذ اٌّؼٍِٛبد الإٌىزش١ٔٚخ ٌز١ّٕخ ِٙبساد رق١ُّ ٚئٔزبط اٌٛسػ ا

 .040-000(: ؿ ؿ. 24)04اٌشؽّٓ". ِغٍخ اٌفزؼ 

. "أصش اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٌذٜ هٍجخ رم١ٕبد 5050اٌشؽ١ذٞ، ثٕذس ػجذ اٌشؽّٓ.  .2

 .20–040(: 0)52ٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ اٌزؼ١ٍُ ٚالارقبي فٟ عبِؼخ ؽبئً". ِغٍخ اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ ٌٍذساعبد ا

. "ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ ِمزشػ ٌز١ّٕخ ِٙبساد رق١ُّ رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼضص ٌذٜ 5002اٌض٠ٓ، ؽٕبْ ثٕذ أعؼذ.  .4

-20(:. 24)04هبٌجبد عبِؼخ الأ١ِشح ٔٛسح ثٕذ ػجذ اٌشؽّٓ ٚأصشٖ ػٍٝ ص٠بدح دافؼ١خ اٌزؼٍُ ٌذ٠ٙٓ". ِغٍخ اٌفزؼ 

002. 

ّٟ ٌذٜ هٍجخ اٌقّف . "أ5050اٌغؼب٠ذح، س٘بَ.  .2 ُّ اٌزار صش اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ ا٠٢جبد فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزؼٍّ

 .0200–0520(: 2)24اٌغّبدط الأعبعٟ". ِغٍخ عبِؼخ إٌغبػ ٌلأثؾبس)اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ( 

. "ثشٔبِظ ئٌىزشٟٚٔ ٌٍزذس٠ت ػٍٝ رم١ٕبد اٌخ١بهخ اٌشال١خ". دوزٛساٖ. عبِؼخ 5005اٌؼجلأٟ، ئٌٙبَ أؽّذ.  .2

 .١ِشح ٔٛسح، و١ٍخ الإلزقبد إٌّضٌٟالأ

. "ِذٜ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌذٚسح ِذ٠شٞ اٌّذاسط ِٓ ٚعٙخ ٔظش 5002اٌّغؼٛدٞ، ِغٍُ ثٓ عٍّبْ.  .2

 .اٌّذ٠ش٠ٓ أٔفغُٙ ٚ ٚولائُٙ ثبٌّٕطمخ اٌؾّب١ٌخ اٌغشث١خ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ". ِبعغز١ش. عبِؼخ ِإرٗ

اٌغؼٛد٠خ:  -اٌزؼ١ٍُ الا١ٌىزشٟٚٔ: الأعظ ٚاٌزطج١مبد. اٌش٠بك."5002اٌّٛعٝ، ػجذ الله، ٚ أؽّذ اٌّجبسن.  .2

 .ِطبثغ اٌؾ١ّنٟ

. "رم١١ُ ِمشس 'رؼٍُ و١ف رزؼٍُ' اٌمبئُ ػٍٝ ّٔو اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزارٟ ِٓ ٚعٙخ 5002ؽٕبٚٞ، ِغذٞ ِؾّذ.  .2

اٌغبِؼخ الأسد١ٔخ )ػذد خبؿ(:  -زٛؽخ". دساعبد اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخٔظش هٍجخ اٌّمشس ِٕٚغم١ٗ فٟ عبِؼخ اٌمذط اٌّف

502–502. 

. "اٌزؼٍُ اٌزارٟ الإٌىزشٟٚٔ فٟ اٌغبِؼبد اٌّقش٠خسؤ٠خ ٚالؼ١خ 5002خ١ٍفخ، ٔٛس اٌذ٠ٓ، ٚ ِؾّذ ؽبِذ هٗ.  .00

–22(: 0)02ٔزشٔذ ٚرٕف١ز٠خ ٔؾٛ الاسرمبء ثغٛدح اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزق١ٕف اٌؼبٌّٟ ٌٍغبِؼبد". اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍزؼ١ٍُ ثبلا

20. 

. "رق١ُّ ِلاثظ ِؼبفشح ِغزٛؽبح ِٓ ِلاثظ لذِبء 5002خ١ًٍ، سؽب ٚعذٞ، ٚ ٚد٠بْ هٍؼذ ِذ٠ٓ.  .00

 .(2)2اٌّقش١٠ٓ ٚصخبسف اٌؼّبسح إٌٛث١خ فٟ مٛء اٌّٛمخ الأخلال١خ". ِغٍخ اٌزق١ُّ اٌذ١ٌٚخ 

 .ة. ػ١ٍّبد رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ. اٌمب٘شح: داس اٌغؾب5002خ١ّظ، ِؾّذ ػط١خ.  .05

. "دٚس اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ رؾم١ك اٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ فٟ 5002د٠ٚىبد، خبٌذ ػجذ اٌغ١ًٍ.  .02

 .فٍغط١ٓ -فٍغط١ٓ". فٟ عبِؼخ إٌغبػ اٌٛه١ٕخ

. "فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِمزشػ ٌؾجبة اٌخش٠غ١ٓ لإػبدح رذ٠ٚش أسثطخ 5002سعت، سمٛٞ ِقطفٝ.  .04

ٛمخ فٟ مٛء اٌز١ّٕخ اٌّغزذاِخ". اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍجؾٛس فٟ اٌؼٍَٛ ٚاٌزشث١خ اٌؼٕك اٌشعبٌٟ اٌغ١ش ِغب٠شح ٌٍّ

2(4 :)202–52. 

. -اٌزطج١ك -اٌمنب٠ب  -. سؤ٠خ عذ٠ذح فٟ اٌزؼ١ٍُ"اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ" اٌّف5002َٛٙص٠زْٛ، ؽغٓ ؽغ١ٓ.  .02

 .اٌغؼٛد٠خ: اٌذاس اٌقٌٛز١خ ٌٍزشث١خ -اٌش٠بك

أعب١ٌجٗ. اٌمب٘شح: اٌذس اٌؼب١ٌّخ ٌٍزؾش  -أعغٗ -اٌزارٟ ِفب١ّ٘ٗ . اٌزؼ5002ٍُػبِش، هبسق ػجذ اٌشؤٚف.  .02

 .ٚاٌزٛص٠غ

. "ِشاؽً ٚخطٛاد رق١ُّ ٚرٕف١ز اٌزذس٠ت الإٌىزشٟٚٔ ػٍٝ ؽجىخ 5002ػجذ اٌشاصق، اٌغؼ١ذ اٌغؼ١ذ.  .02

  :(7)5الأزشٔذ". ِغٍخ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ 

١ٍّٟ ػٍٝ ؽجىخ اٌّؼٍِٛبد اٌذ١ٌٚخ الأزشٔذ . "فبػ١ٍخ ِٛلغ رؼ5005ػجذ اٌغلاَ، ئ٠ّبْ، ٚ ئثزغبَ ِؾّذ.  .02

 .(25) عبِؼخ إٌّقٛسح -ٌزؼ١ٍُ ثؼل رم١ٕبد ر٠ٍٛٓ رق١ُّ الأص٠بء". ِغٍخ ثؾٛس اٌزشث١خ إٌٛػ١خ 
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. "فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رؼٍُ ئٌىزشٟٚٔ 5002ػجذ اٌؼبي، ػجذ اٌؼبي ، سا١ٔب ِقطفٝ، ٚ ِؾّذ ، ٚعبَ ِؾّذ ِؾّذ.  .02

 .22–022(: 2)١2ُ ّٔبرط ِلاثظ الأهفبي". ِغٍخ اٌزق١ُّ اٌذ١ٌٚخ لإوغبة ِؼبسف ِٚٙبساد ثٕبء ٚرقّ

. "ل١بط فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ف١ذ٠ٛ رفبػٍٟ ٌزؼٍُ أؽذ رم١ٕبد اعٍٛة اٌزؾى١ً ػٍٝ 5000ػجذ اٌغفبس، عٙب أؽّذ.  .50

 .(1)52اٌّب١ٔىبْ". ِغٍخ ػٍَٛ ٚفْٕٛ 

ٌّؼٍِٛبد لبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌذارٝ . "فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ِمزشػ فٝ رىٌٕٛٛع١ب ا5002ػجذ اٌٛ٘بة، ِؾّذ ِؾّٛد.  .50

ثبعزخذاَ الإٔزشٔذ فٝ اٌزؾق١ً اٌّؼشفٝ ٚر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚاٌٛػٝ ثٙب ٌذٜ هلاة و١ٍخ اٌزشث١خ 

 .ثغٛ٘بط". دوزٛساٖ. و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ عٛ٘بط

ٙبساد اٌزؾى١ً ػٍٝ . "فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ٌٍزؼٍُ اٌزارٟ )اٌف١ذ٠ٛ اٌزفبػٍٟ( ٌزؼٍُ ثؼل 5002ِػجٛد، دػبء ِؾّذ.  .55

 .اٌّب١ٔىبْ". سعبٌخ دوزٛساٖ. عبِؼخ ؽٍٛأٟ

. "رط٠ٛش ِؼب١٠ش عٛدح اٌزق١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ٌّمشساد 5002ػف١فٟ، ِؾّذ، عؼذ اٌؼّشٞ، ٚ عفبٔخ ص٠ذاْ.  .52

 .22–022(: 0)42اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ثغبِؼخ اٌذِبَ". دساعبد: اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ 

ساد اٌزؼٍُ اٌزارٟ الإٌىزشٟٚٔ فٟ عبِؼخ اٌمذط اٌّفزٛؽخ ِٓ . "رم٠ُٛ ِمش5002ػٛك، ؽغٕٟ ٚآخشْٚ.  .54

  .(2)2ٚعٙخ ٔظش أػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚاٌطٍجخ". اٌّغٍخ اٌفٍغط١ٕ١خ ٌٍزؼ١ٍُ اٌّفزٛػ ٚ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ 

–420(: 02. "اٌزؼ١ٍُ اٌزارٟ ٚ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚ اٌّؼٍِٛبر١خ". ػبٌُ اٌزشث١خ )5000فشؽبرٟ، اٌؼشثٟ.  .52

204. 

52. Fletcher, Kate. 2013. Sustainable Fashion and Textiles : Design Journeys. 

Routledge. https://www.taylorfrancis.com/books/9781315857930 (15  ،5002أغغطظ. 

 

 


