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 نذي طهثح انجايؼح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ الاصدواجُح

 انًرضوجٍُ وغُش انًرضوجٍُ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 انًهخص

ٍججذ ٌٗ اٌىض١و ِٓ ػٍٝ ا٨َٔبْ  اْ افز٩ف اٌؾبعبد ٚوضوح ِزطٍجبد اٌؾ١بح اكد اٌٝ اىك٠بك ؽغُ اٌؼغؾ

اٌّشى٩د ِّب كفؼٗ ٌٍؼًّ ثظٛهح َِزّوح ِٓ اعً رٍج١خ رٍه اٌّزطٍجبد ٌّٛاوجخ اٌزطٛه اٌنٞ ٠شٙلٖ اٌؼبٌُ فٌٛل 

ػغطب ػٍٝ ِٕظِٛٗ اٌفوك إٌف١َخ فؤطجؾذ اٌناد ا٨َٔب١ٔخ فٟ ؽبٌخ ِٓ اٌزغبمة فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف ثؤٍٍٛة 

رٗ ٚأطجؼ ا٨فواك ٠ؼ١شْٛ فٟ رٕبلغ ِؾًَٛ ث١ٓ ِب ٠قفْٛ ِٚب لل ٨ ٠ؾمك هػٝ اٌفوك ػٓ مارٗ ٚرطٍؼب

٠ظٙوْٚ ِٓ ػٛاؽف ٍٍٚٛو١بد ٚاْ ٘نا اٌظواع فٟ اٌزؼج١و ٠ّىٓ أْ ٠ظٙو ٔفَٗ ػّٓ أٞ ِٓ اٌؾب٨د 

ٌلٜ  اٌزٕبلغ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفَِٟزٜٛ  اٌزؼوف اٌٝ اٌجؾش ٘لف، اٌؼبؽف١خ ٌٍفوك ٍٛاء وبٔذ إ٠غبث١خ اَ ٍٍج١خ 

، ٚاٌفوٚق ماد اٌل٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ رجؼب ٌّزغ١وٞ )اٌغٌٕ، اٌزقظض(اٌّزيٚع١ٓ ٚغ١و اٌّزيٚع١ٓ  ؽٍجخ اٌغبِؼخ

رُ افز١بهُ٘ ثب٤ٍٍٛة اٌطجمٟ ( ؽبٌجبً 400، ٚثٍغذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ) ْ إٌّٙظ اٌٛطفٟاٌجبؽضب أٍزقلٌَٚزؾم١ك مٌه 

اٌزؾمك ِٓ اٌقظبئض ٚ،  (1990و١ٕه ٚا٠ّٛٔي )ِم١بً  ثزجٕٟ اٌجبؽضزبْ ذِٓ ِغزّغ اٌجؾش، لبِاٌؼشٛائٟ 

ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً ام رُ إ٠غبك اٌظلق اٌظب٘وٞ ٚطلق اٌجٕبء ٌٍّم١بً وّب رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بً 

٩ٌرَبق اٌلافٍٟ، ٨ٍٚزقواط ٔزبئظ اٌجؾش،  ووٚٔجبؿ  اٌفب اػبكح ا٨فزجبه ِٚؼبًِ-بٍزؼّبي ؽو٠مخ ا٨فزجبهث

ٚعٛك َِزٜٛ ِٓ اٌلهاٍخ ٔزبئظ ضٕبئٟ، ٚأظٙود اٌْ ا٨فزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ بزؽضاٌجب ذأٍزؼٍّ

فوٚق ػلَ ٚعٛك ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌطٍجخ اٌّزيٚع١ٓ ٚغ١و اٌّزيٚع١ٓ ، ٚ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ

رجؼب ٚغ١و اٌّزيٚع١ٓ اٌّزيٚع١ٓ اٌطٍجخ  ٌلٜ  ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟماد ك٨ٌخ إؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ 

 اٌزقظض.ٌّٚزغ١و اٌغٌٕ 

 

 .ؽٍجخ عبِؼخ ،ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ 4ًفراحُحانانكهًاخ 
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ABSTRACT 
The difference in needs and the large number of life requirements led to an increase in 

the pressure on the person and caused him many problems, which prompted him to 

work continuously in order to meet those requirements to keep pace with the 

development that the world is witnessing now. It created pressure on the individual’s 

psychological system, and the human self-became in a state of attraction in dealing 

with Attitudes in a way that may not achieve individual satisfaction with himself and 

his aspirations, and individuals have become living in a tangible contradiction between 

what they hide and what they show of emotions and behaviors, and that this conflict in 

expression can appear within any of the emotional states of the individual, whether 

positive or negative, the aim of the research is to identify the level of The 

Ambivalence over Emotional Expression among married and unmarried university 

students and statistically significant differences according to the variables (gender, 

specialization), and to achieve this, the researchers used the descriptive approach, and 

the study sample amounted to (400) students who were selected by random stratified 

method from the research community, the two researchers adopted the Kink scale 

Emmons (1990), and verifying the psychometric properties of the scale, as the 

apparent validity and construction validity of the scale were found, and the scale's 

stability was verified using the A-test method. Usually the test and Cronbach’s alpha 

coefficient for internal consistency, and to extract the results of the research, the two 

researchers used the T-test for one sample and the analysis of binary variance, and the 

results of the study showed a level of duplication in emotional expression among the 

research sample of married and unmarried students, and there were no statistically 

significant differences in the level of duplication In the emotional expression of 

married and unmarried students according to the variable of gender and specialization. 
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 انفصم الأول4 انرؼشَف تانثحس
 Problem of Research   يشكهح انثحس 

اشبهد اٌلهاٍبد إٌف١َخ اٌٝ اْ لظٛه ٚػغي اٌفوك فٟ اٌزؼج١و ػٓ أفؼب٨رٗ ا٠٨غبث١خ  ٚاٌٍَج١خ ٠ؼل ٍججب هئ١َب 

٠ىّٓ ٚهاء ِب لل ٠ؼب١ٔٗ ِٓ طواع ٚاػطواثبد ٔف١َخ وّب اْ ٘نا اٌؼغي ٚاٌمظٛه فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ٠ىْٛ 

اٌظواع ٚا٨ػطواثبد إٌف١َخ إٌبشئخ ػٓ وّب اْ ٘نا  ا٨ػطواثبد إٌف١َخ فٟ اٌٛلذ ٔفَٗٔز١غخ ٌٙنٖ 

ك ِٓ طٛه ٍٍج١خ ٠ىْٛ ِزغ١و ُِٙ ٚاٍبٍٟ ف١ّب ٠ٕؼىٌ ػٍٝ ٍٍٛن اٌفو ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ غبٌجب ِب

ففٟ اٌيٚاط لل ٠جني  ِؼبٔبح ِٓ ا٨ؽَبً ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚثؼغ ا٨ػواع إٌف١َخ ٚاٌؼم١ٍخلل رظٙو فٟ شىً 

بء اٌيٚط أٚ اٌيٚعخ ٌٚىٕٗ فٟ ٔفٌ اٌٛلذ ٠زظوف رظوفبد ٔجٙٗ اٌطوف ا٢فو ٍبثمبً اٌّزيٚعْٛ عٙلُ٘ ٦هػ

ثؤٔٙب رظوفبد ِؤٌّخ أٚ غ١و ِؾججخ ٌٗ ٌٚىٕٗ ٠ىوه٘ب ٨ شؼٛه٠بً ف١غؼً ا٢فو إِب ٠ىو٘ٗ أٚ ٠ؼطوة فٟ اٌزؼبًِ 

اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ  فٟ ا٨ىكٚاع١خ( اْ 1991ف١ّب ٠وٜ اٌَّبكٟٚٔ ) (1993:43)اثوا١ُ٘ ، ِؼٗ ٚرف١َو رظوفبرٗ

اظٙبهٖ اٚ اففبئٗ ٚػلَ اٌزؼج١و ػٕٗ ثزٍمبئ١خ ٚطلق ٠ؤكٞ اٌٝ ٍٛء اٌفُٙ ث١ٓ أؽواف اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ِّب ٠ٛكٞ 

فٟ إٌٙب٠خ اٌٝ ٍٛء ٚرفىه اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌوٚاثؾ اٌٛعلا١ٔخ وّب ٠َجت ٔٛػب ِٓ اٌزٛرو ٚاٌؼغؾ ٠ؼبٟٔ 

 (1991:2اٌؼمٍٟ ٚرؼطوة ػ٩لبرٗ ا٨عزّبػ١خ ٚا٨ٍو٠خ )اٌَّبكٟٚٔ ،ِٕٗ اٌشقض ٠ٚؤصو ػٍٝ اكائٗ إٌفَٟ ٚ

 هًُح انثحس ا
أ١ّ٘خ طمً اٌغبٔت ا٨ٔفؼبٌٟ ٌلٜ اٌفوك ٚر١١ّي أفؼب٨رٗ King and Emmons (1990 )ٚو١ٕغ ٠ٛػؼ ا٠ّٛٔي 

ػٓ ثؼؼٙب اٌجؼغ ٚػلَ رؼبهثٙب ٚثبٌزبٌٟ فٍك اىكٚاع١خ رؼج١و لل رّٕغ رؾم١ك ؽّٛؽبد اٌفوك فٍىً فوك ا٘لافؤ 

ِؼ١ٕخ فبطخ ثٗ ٚلل ٠ؾظً فٟ ثؼغ ا٨ؽ١بْ اْ ٠ىْٛ ٕ٘بٌه رؼبهع اٚ رؼبهة ث١ٓ ٘نٖ ا٨٘لاف ِغ ا٘لاف 

بْ رضج١ؾ ِضً ٘نٖ ا٨٘لاف ٚػلَ رؾم١مٙب اٚ اٌزؼج١و ػٕٙب ١ٍؤكٞ اٌٝ اصبهح ِيِٕخ ٨ اهاك٠ٗ ٌٙب افوٜ ٌٚنا ف

و ا٨عزّبػ١خ اٚ ِغ ا٘لاف افوٜ لل ١ٚا١ٙٔبه ٔفَٟ ٌٍفوك فٟ ٔٙب٠خ اٌّطبف فؾ١ٓ رزؼبهع ٘نٖ ا٨٘لاف ِغ اٌّؼب٠

 & King)ِؼجوح اٚ فب١ٌخ ِٓ اٌّؼٕٝ  ٠ؼبٟٔ اٌفوك ِٓ اٌزؤص١واد اٌؼبهح عواء مٌه ٍٛاء وبٔذ ٘نٖ اٌزؼج١واد

Emmons ,1990:877) 

ٚا٨ٍزغبثخ ا٨ٔفؼب١ٌخ لل رىْٛ كاف١ٍخ ِزّضٍخ فٟ هكٚك افؼبي ف١ٌَٛٛع١خ اٚ أٙب رىْٛ ظب٘و٠خ فبهع١خ رزّضً فٟ 

ٍٍٛن رؼج١وٞ ِؼ١ٓ وبٌزؼج١و ثب٤ٌفبظ اٚ ا٠٨ّبءاد اٚ ثؤٚػبع ٠زقن٘ب اٌغَُ اٚ ث٩ِّؼ اٌٛعٗ اٚ ثب٤فؼبي 

 (1974:62بٍزغبثخ اٌغؼت اٚ اٌفوػ )ػ١َٛٞ ،و

 

 Aims of Research اهذاف انثحس

 اٌجؾش اٌزؼوف اٌٝ: ٠ٙلف

 ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌّزيٚع١ٓ.  ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ .1

 ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ غ١و اٌّزيٚع١ٓ. ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ  .2

ٌلٜ اٌّزيٚع١ٓ ٚفك ِزغ١وٞ اٌغٌٕ فٟ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ اٌفوٚق ماد اٌل٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ  .3

 ٚاٌزقظض.

ٌلٜ غ١و اٌّزيٚع١ٓ ٚفك ِزغ١وٞ اٌغٌٕ فٟ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ اٌفوٚق ماد اٌل٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ  .4

 ٚاٌزقظض.

 

 Limitations of Research حذود انثحس

( اٌلهاٍخ اٌظجبؽ١خ ٌٍٚى١ٍبد 2020/2021اٌلهاٍٟ ) ٌٍؼبَووث٩ء ٠مزظو اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ؽٍجخ عبِؼخ 

 ٌٚى٩ اٌغ١َٕٓ )موٛه، أبس(. ٨َٔب١ٔخ ٚاٌؼ١ٍّخ ٌٍّٚواؽً وبفخا

  Terms Definition ذحذَذ انًصطهحاخ

  كُُك واًَىَضKing & Emmons (3331) 

ا٤ٍٍٛة اٌنٞ ٠َزقلِٗ  رغوثخ اٚ ؽبٌخ طواع ٚرٕبلغ فٟ أٍٍٛة اٌفوك فٟ اٌزؼج١و ا٨ٔفؼبٌٟ، ثغغ إٌظو ػٓ

 (King & Emmons,43331 15) اٚ ١ًِ اٌفوك ٌٍّوٚه ثزغوثخ اٌزٕبلغ ؽٛي اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوٖ ٚأفؼب٨رٗ
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اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌَّزغ١ت ػٍٝ فمواد ِم١بً ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و انرؼشَف الاجشائ4ٍ 

 (1990اٌؼبؽفٟ اٌّزجٕٝ ِٓ كهاٍخ و١ٕه ٚا٠ّٛٔي )

 ( نرىافمها يغ اهذاف انثحس3331) كُُك واًَىَضانرؼشَف والإطاس انُظشٌ نهؼانى  انثاحصراٌلذ ذثُد و

 

 انفصم انصا4ٍَ أطاس َظشٌ ودساعاخ عاتمح
ٚوّب  ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟرؼّٓ ٘نا اٌفظً ػوػب ٌٍقٍف١خ إٌظو٠خ اٌزٟ رٕبٌٚذ 

 ٠ؤرٟ:

 أولا4 أطاس َظشٌ

 َثزج ػٍ انًفهىو الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ

رؼل اٌؼٛاؽف هو١يح ِّٙخ فٟ ؽ١بح وً فوك، ٤ٔٙب رزلافً ِغ ع١ّغ عٛأت ؽ١بح اٌشقض ا١ِٛ١ٌخ ٚرغؼً ؽ١برٗ 

ش١ئبً ِّزؼًب ِٚزٕٛػًب. ٚثلٚٔٙب رظجؼ اٌؾ١بح ث٩ ِؼٕٝ ٚلبؽٍخ ٚ٘نا عيء ُِٙ ِٓ اٌّشبػو ٚ٘ٛ ػ١ٍّخ ّٔٛ شبٍِخ، 

ك ٔؾٛ َِبه اٌزطٛه اٌظؾ١ؼ ٚرؾًّ ع١ّغ اٌّشبػو ٤ٔٙب ِٓ أٌٍ ثٕبء اٌشقظ١خ ا١ٌٍَّخ، ٠ّٚىٓ أْ رٛعٗ ا٤فوا

 (2010:10ٚاٌٍَٛو١بد ٚاٌؼٛاؽف اٌّزٕٛػخ اٌزٟ ٠ؾٍّٛٔٙب )ؽّلاْ، 

فب٨فواك فٟ اٌّغزّغ رفوق ث١ُٕٙ اٌؼم١لح ٚاٌضمبفخ ٚاٌٍغخ ٚا٨ِخ ٚاْ ِب ٠غّؼُٙ ٠ٚٛؽلُ٘ ٘ٛ اٌّشبػو ا٨َٔب١ٔخ فمؾ 

ٕبٍُٙ ٌىُٕٙ ٠شزووْٛ كْٚ اٍزضٕبء فٟ ػٛاؽفُٙ ِٚشبػوُ٘ فب٤فواك ٠قزٍفْٛ فٟ اٌل٠ٓ ٚاٌؼوق ٚاٌٛؽٓ ٚاع

فبٌَؼبكح ٚاٌغؼت ٚاٌمٍك ٚغ١و٘ب ِٓ اٌؼٛاؽف ٠قزجو٘ب اٌجشو ثغغ إٌظو ػٓ ِؼزملارُٙ اٌل١ٕ٠خ ٌٚغزُٙ ٚؽبٌزُٙ 

ا٨عزّبػ١خ َِٚزٛاُ٘ اٌضمبفٟ ثب٦ػبفخ اٌٝ مٌه فبْ اٌؼبؽفخ رٍؼت كٚها ِّٙب فٟ رؾل٠ل ٔٛػ١خ ؽ١بح اٌشقض 

ىُ فٟ ٍٍٛوٗ ٚرٛع١ٗ للهرٗ ػٍٝ اٌزى١ف ِغ إٌبً ٚاٌّغزّغ ٚرؾل٠ل فظبئض اٌشقظ١خ ، ٨ٚ رزُ ؽ١بح ٚاٌزؾ

ا٦َٔبْ ٚفمبً ٌّٕؾ، ثً ٟ٘ ١ٍِئخ ثبٌزغبهة ٚاٌقجواد اٌّزٕٛػخ، فٙنٖ اٌزغبهة ٚاٌقجواد ٍزَجت ِشبػو ٚؽب٨د 

ٚأؽ١بٔبً ٠شؼو ثب٨ِٓ ٚا٨هر١بػ ربهح ػبؽف١خ ِقزٍفخ، ٤ْ اٌشقض اٌّزمٍت اٌّياط ١ٍشؼو ثبٌقٛف ٚاٌمٍك ربهح 

افوٜ، ِّب ٠لي ػٍٝ أْ ؽ١بح اٌشقض رزمٍت ثبٍزّواه إما وبٔذ ٕ٘بن رغ١١واد كائّخ فٟ اٌؾبٌخ اٌّياع١خ 

  (32: 2015)فواط، ٚاٌؼبؽف١خ، ٚثلْٚ ٘نٖ اٌزغ١واد اٌؼبؽف١خ، ٍزظجؼ اٌؾ١بح ٍِّخ ٚغ١و ِض١وح ٩ٌ٘زّبَ

ث١ٍٛه  ِوح ٤ٚي طبغٗ   ،ٚاٌّؼبطو اٌزم١ٍلٞ إٌفَٟ اٌزؾ١ًٍ فٟ هئ١ٌ ِفَٙٛ ؽفٟا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼب ؼلٚر

Bleuler ( َ١ٌش١و1911ػب ) ٌٝاٌشٟء ٔفٌ ٔؾٛ ٚاؽل ٚلذ فٟ اٌّٛعٙخ اٌؾت ٚاٌىوا١٘خ ِشبػو إ(Sincoff, 

 اؽ١بٔبً  رَّٝ ٚاٌزٟ ٚاٌٍَج١خ ا٠٦غبث١خ اٌؾب٨د ِٓ ِي٠ظ رغبٖ ِزٕبلؼخ ِشبػو ا٨فواك ٠ٛاعٗ ٚلل  (1990:43

زغٕت اٌظواع اٚ ٌ وطو٠مخ ا٨ىكٚاع١خ رظٛه ٠زُ اٌّؼبطو ا٨كة ٚفٟ  Mixed Feelingsاٌّقزٍطخ ثبٌّشبػو

  Aaker&Griffin,2008:268).اٌظواع كافً اٌظواع)

 أْ ٠ّىٓ ،اٌؾب٨د ٘نٖ ػٓ ٚاٌزؼج١و ا٨ٔفؼب١ٌخ ٌؾبٌزُٙ ِؾلكح ا٘لاف ٌل٠ُٙ اٌن٠ٓ ا٨فواك ا٠ْٚوٜ و١ٕغ ٚا٠ّٛٔي 

 اٌزؼج١و فٟ ا٨ىكٚاع١خ  إٌٝ ٠ٕظو اْ ٠ّٚىٓ ,ا٨٘لاف رٍه ؽٛي اٌظواع أٚ ثبٌزٕبىع ا٨ؽ١بْ ِٓ وض١و فٟ ٠شؼوٚا

 ,Emmons & King).طواع ا٨٘لاف ) أشىبي ِٓ وشىً أػ٩ٖ اٌّنوٛهح إٌظو ٚعٙخ ِٓ اٌؼبؽفٟ

1988:104 

فٟ اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوٖ ٚأفؼب٨رٗ، ٌٚىٕٗ  رؾلس ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ػٕلِب ٠ىْٛ ٌلٜ اٌفوك هغجخٚ

٠ضجؾ ِضً ٘نٖ اٌوغجخ ٔز١غخ اٌقٛف ِٓ اٌزؼج١و ػٕٙب ػٍٕبً اِبَ ا٨فوْٚ أٚ فٛفب ِٓ ػلَ للهرٗ ػٍٝ اٌزؼج١و ػٕٙب 

ؽزٝ ٠فُٙ ا٢فوْٚ ِب ٠شؼو ثٗ. ٚ٘نا ثلٚهٖ لل ٠قٍك طواػًب كاف١ٍبً أٚ اىكٚاع١خ ٚرٕبلؼًب ثبٌَٕجخ ٌٍفوك، ِّب 

 ( (king,1998:739مبً إٌٝ شؼٛهٖ ثبٌؼغؾ إٌفَٟ ٚػٛالت غ١و ِوغٛة ف١ٙب ػٍٝ اٌّلٜ اٌط٠ً٠ٛؤكٞ ٨ؽ

 انؼىايم انًغثثح نلاصدواجُح انؼاطفُح

 Uchida &Yamasakiاٌ يٍ اهى انؼىايم انًغثثح نلاصدواجُح انؼاطفُح انرٍ اشاس انُها َىشُذا وًَاعكٍ 

 ( ه81124ٍ)

 ٠٦ناء ٔفَٟ أٚ عَلٞ ػٕل اٌفوك فبطخ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ  ٚعٛك ربه٠ـ .1

 ٌنٌه ٠زغٗ ٔؾٛ ا٨ىكٚاع١خ ٌظوٚف اٚ ٌَّؤ١ٌٚبد رفٛق اؽزّبٌٗ  رؼوع اٌفوك اٌٝ ػغٛؽ ٔف١َخ اٚ .2

اٌزٛافك ِغ اٌٛالغ، ٚرغٕت اٌزغبهة اٌّؤٌّخ ٚٚعٛك اٌّشى٩د اٌزٟ ٌُ ٠زّىٓ ِٓ ؽٍٙب ٚرؤىِذ ٚؽبٌذ  ٍٛء .3

 فَٗ  كْٚ رٛافك اٌفوك ِغ ٔ
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اٌشقظ١خ ٨ شؼٛه٠ب  ٠ٚزقٍقً ٔظبَاٌىجذ اٌيائل ٠ؼًّ ػٍٝ اىكٚاع١خ اٌّشبػو فزؾلس طواػبد كاف١ٍخ  .4

 Yamasaki,2008:144&(Uchidaٚرظجؼ شقظ١خ ِقزٍفخ )

 صفاخ انشخصُح راخ الاصدواجُح انؼاطفُح

الاصدواجُح  ػذد يٍ انصفاخ نهشخصُح انرٍ ذؼاٍَ يٍ Lu and Stanton (2015) لذ أوضح نى وعراَرىٌ

 انؼاطفُح وكًا َأذ4ٍ

٤ْ طبؽجٙب ٌٗ طفبد ِزٕبلؼخ ِٚزٕبفوح ٚونٌه  ا٨فواك ا٨فو٠ٓػلَ اٌٛػٛػ فٟ اٌزؼبًِ ٚا٤لٛاي ِغ  .1

 اٌزظوف ثطو٠مخ ِزٕبلؼخ.

 ٠ؼ١غ فٟ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ اٌىض١و ِٓ اٌفوص، ٤ْ شقظ١زٗ ِزمٍجخ ٨ٚ رزٕبٍت ِغ اٌفوص اٌّزبؽخ.   .2

  ٔظوح ربِو٠ٗ ٚأٔٙب رزآِو ػ١ٍٙب ٚرو٠ل اْ رؤم٠ٙب  إٌٝ ع١ّغ ا٨شقبص ٠ٕظو .3

ب .4 ًّ  ا٦فواؽ فٟ اٌؾت ٚاٌؼطبء ٣ٌفو٠ٓ ِغ إكأخ ا٢فو٠ٓ ثشىً ِفوؽ ثؾ١ش ٨ رؾبفع ػٍٝ اٌزٛاىْ كائ

ب عنة أزجبٖ إٌبً إ١ٌٙب، ٌنا فئْ ٍٍٛوٙب ٠غنة أزجبٖ إٌبً .5 ًّ   رؾت اٌضٕبء ٚاٌّل٠ؼ وض١وًا، ٚرؾت كائ

 ِؼظُ اٌٛلذ   ٨وزئبة اٌشل٠ل ٚا٨ػطواة ٚاٌمٍكفٟ ثؼغ اٌؾب٨د ٚاٌشؼٛه ثب ا١ًٌّ اٌٝ ا٨ٔزؾبه .6

 كفبػ١خ ٨ٔٗ ٠لافغ ػٓ ٔفَٗ ٨ػزمبكٖ ثؤْ إٌبً ٠ٙبعّٛٔٗ  شقظ١زٗ رىْٛ .7

٠زظوف فٟ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ ثزٕبلغ، إم ٠زظوف أؽ١بٔب ثجوٚك ٨ٚ ِجب٨ح، ٚأؽ١بٔب ٠زظوف ثبٔلفبع وج١و  .8

 .ٚؽّبٍخ، ٚإهاكح وج١وح

 ِب ٠ظجؼ ِزشبئّب ٚؽي٠ٕب ٚٚؽ١لا ٚأؽ١بٔب ٠ظجؼ شقظ١خ اعزّبػ١خ ر١ًّ ٌٍفوػ ػبكح .9

 & Lu)٠زظوف فٟ اٌّٛلف ٔفَٗ ثوكٚك افؼبي ِقزٍفخ، ففٟ وً ِوح ٠زظوف ثطو٠مخ ِقزٍفخ ػٓ ا٨فوٜ  .10

Stanton, 2015: 670)  

 نلاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍانًفغشج  نُظشَحا 

 )انُظشَح انًرثُاج(King and Emmon (1990) َظشَح كُُك واًَىَض 

اْ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ٟ٘ رغوثخ اٚ ؽبٌخ ( King & Emmons (1990 ٠وٜ و١ٕه ٚا٠ّٛٔي 

طواع ٚرٕبلغ فٟ أٍٍٛة اٌفوك فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ، ثغغ إٌظو ػٓ ا٤ٍٍٛة اٌنٞ ٠َزقلِٗ ؽ١ش ٠ّىٓ اْ 

ٟ إٌٝ ا٤فواك اٌن٠ٓ ٨ ٠زّىْٕٛ ِٓ اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوُ٘ ٌٚل٠ُٙ رضج١ؾ فٟ رش١و ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽف

اٌوغجخ فٟ اٌزؼج١و، ٚونٌه ا٤فواك اٌن٠ٓ ٠ّىُٕٙ اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوُ٘  ِٚٓ صُ ٠شؼوْٚ ثب٤ٍف عواء رؼج١وُ٘ 

خ فٟ اٌزؼج١و ٘نا ، اٚ ١ًِ اٌفوك ٌٍّوٚه ثزغوثخ اٌزٕبلغ ؽٛي اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوٖ ٚأفؼب٨رٗ ٚاْ ا٨ىكٚاع١

 Emmons & King, 1988:54).) اٌؼبؽفٟ ٘ٛ ػغي رفبػٍٟ فٟ اٌؼ٩لبد اٌشقظ١خ

اْ ا٤فواك اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثب٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ إِب أُٔٙ غ١و ِؼجو٠ٓ King (1998 )ٚرٛػؼ و١ٕه 

 (  ٤King) ،1998 :753ُٔٙ ٠ضجطْٛ هغجزُٙ فٟ اٌزؼج١و، أٚ أُٔٙ ِؼجوْٚ ٌىُٕٙ ٠ٕلِْٛ ػٍٝ رؼج١وُ٘ 

أْ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ رٕجؤ فٟ كهاٍزّٙب  King and Emmons   (1990)ٚٚعل و١ٕه ٚا٠ّٛٔي 

ثشىً ٍٍجٟ ثبٌوػب ػٓ اٌؾ١بح ث١ّٕب رزٕجؤ ثشىً إ٠غبثٟ ثب٨وزئبة ٚاٌمٍك ثؼل ا١ٌَطوح ػٍٝ اٌزؼج١و ا٨ٔفؼبٌٟ 

ع١خ ؽٛي اٌزؼج١و ا٨ٔفؼبٌٟ ٠ورجؾ اهرجبؽًب ٚص١مبً ثبٔقفبع اٌوفب١٘خ ثل٨ً ٚاصجزذ اٌلهاٍبد اٌزٟ لبِب ثٙب  أْ ا٨ىكٚا

بٌفوك ِٚياعٗ، فبما وبْ اٌفوك ٠زظف ث ِٓ اٌزؼج١و أٚ ػلَ اٌزؼج١و ٚونٌه اْ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ رورجؾ

ػوٖ ثلْٚ روكك اٚ لٍك، ثّياط ع١ل ٠ٚزّزغ ثمله ِب ِٓ اٌوفب١٘خ إٌف١َخ فبٔٗ ٠َزط١غ اْ ٠ؼجو ػٓ ػٛاؽفٗ ِٚشب

 (King & Emmons ،1990:58. )ٚاٌؼىٌ طؾ١ؼ

 :ٟ٘ أشىبي ص٩س ػٍٝ اٌؼبؽفٟ اٌزؼج١و فٟ ٠ٚوٜ و١ٕغ ٚا٠ّٛٔي اْ اٌزٕبلغ

 ثنٌه اٌم١بَ ػٍٝ ثبٌملهح ٠شؼوْٚ ٨ ٌٚىٓ ،أفؼب٨رُٙ ػٓ اٌزؼج١و فٟ ٠وغجْٛ لل اْ ا٨فواك. 

 ثٙب ٠مزٕؼْٛ ٨ أفؼب٨د ػٓ ٠ؼجوْٚ اْ ا٨فواك لل.  

  اٌيِٓ ِٓ ٨ؽك ٚلذ فٟ ا٨ٔفؼب٨د ٘نٖ ػٓ أػوثٛا أْ ثؼل ٠ؤٍفْٛ للاْ ا٨فواك. (Boon, 2009: 457) 

 ) ا٠٦غبث١خ ٚونٌه اٌٍَج١خ ا٨ٔفؼب٨د ٔؾٛ رٛعٗ أْ ٠ّىٓ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ( اْ 1998ٚروٜ و١ٕغ )

King,1998: 753)٠َزؼًّ إم ،اٌّزىوهح اٌٍَج١خ اٌؼٛالت رغوثخ ثؼل أفؼب٨رُٙ ػٓ اٌزؼج١و ا٨فواك ؽ١ش ٠زغٕت 

 )ا٦م٨ي أٚ ا٨ٔزمبك أٚ اٌوفغ ِضً اٌٍَج١خ اٌشقظ١خ اٌؼٛالت ِٓ أٔفَُٙ ؽّب٠خ أعً ِٓ اٌزٙوةا٨فواك  ٘ؤ٨ء

(Kennedy &Watson,  2001:187ٚعٛك ػلَ ثَجت ٍٍجٟ ثبٍزّواه ثشىً اٌزؼج١وٞ اٌزغبً٘ ٘نا ٠زؼيى ٚلل 
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 اٌزؼج١و٠خ ا٤ّٔبؽ ِٓ اٌّيكٚط اٌجٕبء ١ّ٠ي أْ ٠ٕٚجغٟ ,ا٨ٔفؼب١ٌخ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ا٨فواك ٠ىشف ػٕلِب ٍٍج١خ ػٛالت

 . (King & Emmons, 1990: 864) اٌظؾ١خ ٚغ١و اٌظؾ١خ

فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ  ا٨ىكٚاع١خ أْ ِٓ (King & Emmons, 1990)  ِٓ وً ٚرزٍقض إٌظو٠خ اٌزٟ ٚػؼٙب

 ػوع ػلَ فٟ ٚاٌوغجخ ,ثنٌه ٌٍم١بَ اٌٛػغ ِزطٍجبد أٚ ا٨ٔفؼبي ػٓ ٌٍزؼج١و اٌّوء ؽبعخ ث١ٓ اٌظواع رؼىٌ

 ِٕشؤ ٠ٚؼل ِو٘مب ١ىٍْٛ ٨ ِؼ١ٕخ أَ ؽب٨د فٟ ا٨ٔفؼبي ػوع ِضً اٌلافٍٟ اٌزٕبلغ ٘نا ,اٌنار١خ ا٨ٔفؼب٨د

 اٌّؼوف١خ ا١ٌ٢خ ٚفك ػٍٝ ٌٍٍَٛن اٌمظ١و اٌّلٜ ػٍٝ رؼل٠ً ِغوك ٕ٘بن ٠ىٓ ٌُ إما فبطخ ,اٌشبمح اٌؼ١ٍّبد

 ٠ٛاعْٙٛ وّب ,اٌؼبؽف١خ اؽز١بعبرُٙ رٛط١ً فٟ طؼٛثبد ا١ٌ٢بد ٠ٛاعْٙٛ ٘نٖ ٠َزؼٍّْٛ اٌن٠ٓ فب٨فواك ,اٌّؼزبكح

 َِزٜٛ ِٓ ٠ي٠ل أْ ٠ّىٓ ثلٚهح، ٘ناٚ اعزّبػ١خ ػٛالت ػ١ٍٙب رزورت ٠ّىٓ أْ اٌزٟ اٌؼ٩لبد فٟ أوضو ِشبوً

 ثؼغ ا٤فواك اٌن٠ٓ ٕ٘بن أْ ٟ٘ ٔٙغُٙ فٟ ا٤ٍب١ٍخ ٚاٌفوػ١خ ,اٌناد اؽزواَ إٌٝ أقفبع ٠ؤكٞ ٚثبٌزبٌٟ ,اٌزٛرو

 أْ ٠ٚؼزمل ,ٔٛا٠بُ٘ ا٨ٔفؼب١ٌخ أٞ أفؼب٨رُٙ ػٓ ثبٌزؼج١و ٠زؼٍك ف١ّب ٚهغجبرُٙ أ٘لافُٙ ؽٛي كائُ طواع  ِٓ ٠ؼبْٔٛ

 اٌَجت رىْٛ أْ ٠زٛلغ ٟ٘ ثلٚه٘ب اٌزٕبلغ ِٓ ا٨ٔفؼب٨د ٚ٘نٖ ,ثبٌزٕبلغ اٌشؼٛه إٌٝ ٠ؤكٞ اٌظواع  ٘نا

 ىْٛر أْ اٌؼبؽفٟ ٠فزوع اٌزؼج١و ا٨ىكٚاع١خ فٟ اْ أٞ ٌلٜ ثؼغ ا٨فواك  ٚإٌف١َخ اٌغَل٠خ ٌٍوفب١٘خ ا٤لوة

 ِؼجو غ١و أٚ ِب شقض إما وبْ ِب ١ٌٌٚ "اٌظؾٟ غ١و ٚا٤ٍٍٛة اٌظؾخ ث١ٓ ٠فظً اٌنٞ اٌؾبٍُ اٌؼٕظو"

 (King & Emmons,1990:4 )ا٨ٔفؼب٨د ػٓ ٍٍٛوٟ ثشىً

 انذساعاخ انغاتمح4 

 4 انؼلالح تٍُ الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ وانكفاءج الاجرًاػُح وانشضا ػٍ انحُاج(8131جاتشَُم وَىل )

Gabriel&Nawal (2015) :Ambivalence over Emotional Expression, Social 

Competence and Life Satisfaction. 

ث١ٓ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ٚاٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ ٚاٌوػب ػٓ ا٨هرجبؽ١خ ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ رؼوف اٌؼ٩لخ 

فٟ ٚاعو٠ذ اٌلهاٍخ فٟ لَُ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌزٕجؤ ثبٌوػب ػٓ اٌؾ١بح ثل٨ٌخ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ اٌؾ١بح 

( ؽبٌجبً عبِؼ١ب، ٚؽجك اٌجبؽضبْ اٌّمب١٠ٌ ا٨ر١خ: 215خ ِٓ )ٚرؤٌفذ ػ١ٕخ اٌلهاٍ اٌغبِؼخ اٌٛؽ١ٕخ إٌَغبفٛه٠خ،

(، اٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ، اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح، ٚاٍزؼًّ 1990ِم١بً ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ٌى١ٕه ٚا٠ّٛٔي )

اع١خ فٟ اٍفود ػٓ اْ ا٨ىكٚاٌزٟ  ، ٨ٍٚزقواط إٌزبئظ  (SPSS)اٌجبؽضبْ اٌؾم١جخ ا٨ؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ 

، وّب اٚػؼ رؾ١ًٍ ا٨ٔؾلاه اْ ٚاٌوػب ػٓ اٌؾ١بحاٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ اهرجطذ ٍٍجب ثىً ِٓ اٌىفبءح ا٨عزّبػ١خ 

اٌّغب٨د اٌزٟ رزٍٛؾ رؤص١و ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ػٍٝ اٌوػب ػٓ اٌؾ١بح ػٓ ؽو٠ك اٌّجبكهح ٚوشف 

    ثبٌوػب ػٓ اٌؾ١بح.  اٌزجب٠ٓ ف١ّب ٠زؼٍك وشف اٌناد لل ٍبّ٘ذ ثشىً وج١و فٟ 

 

 انفصم انصانس4 يُهج انثحس واجشاءاذه
 إجشاءاخ انثحس

   Method of Researchاولا4 يُهج انثحس 

، ٚ٘ٛ ػجبهح ػٓ اٍٍٛة كل١ك ِٕٚظُ ٚاٍٍٛة رؾ١ٍٍٟ ٌٍظب٘وح أٚ اٌّشىٍخ  اػزّل اٌجؾش اٌؾبٌٟ إٌّٙظ اٌٛطفٟ

 (.231: 2012أ٘لاف اٌجؾش. )اٌغجٛهٞ،  اٌّواك ثؾضٙب ػٓ ؽو٠ك ِٕٙغ١خ ِٛػٛػ١خ ٚطبكلخ رؾمك

 Society of Researchشاَُا4 يجرًغ انثحس 

( 2020/2021هاٍخ اٌظجبؽ١خ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )٠زؤٌف ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ؽٍجخ و١ٍبد عبِؼخ ووث٩ء اٌل

ثٛالغ  ( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ،22980ٌٚى٩ اٌغ١َٕٓ )موٛه/ إٔبس( ٌٍٚزقظض )ػٍّٟ/ إَٔبٟٔ( ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

%(، ف١ّب ثٍغ ػلك اٌطٍجخ فٟ اٌزقظظبد 46,4( موٛه ٚثَٕجخ )10589%( )53,6( إٔبس ٚثَٕجخ )12321)

( ٠ّٚضٍْٛ ِب َٔجزٗ ) 8972%(، ف١ّب ثٍغ اٌزقظض ا٨َٔبٟٔ )6006( ٠ّٚضٍْٛ ِب َٔجزٗ )13938 (اٌؼ١ٍّخ

 . خ( و١ٍبد إَٔب4١ٔو١ٍخ ػ١ٍّخ ٚ)  (12)( و١ٍخ ِٕٙب 16%( ِٛىػ١ٓ ػٍٝ )3904

   Sample of Researchشانصا4 ػُُح انثحس  

 Stratifiedاٌطو٠مخ اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خ ٚفك ا٤ٍٍٛة اٌّزَبٚٞ  اٌجبؽضزبْرُ افز١به ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ افزبهد 

Sample  إم ٠زُ ف١ٙب رم١َُ اٌّغزّغ اٌٝ اص١ٕٓ اٚ أوضو  ِٓ اٌطجمبد اػزّبكاً ػٍٝ ػلك ِٓ اٌقظبئض، ٠ٚزطٍت ،

رٛفو اٌزغبٌٔ ٌظب٘وح ِؼ١ٕخ فٟ ِغزّغ اٌجؾش إم ٩٠ؽع ٚعٛك اٌزغبٌٔ فٟ وً ؽجمخ ِغ ػلَ شوؽ١خ ٚعٛكٖ ث١ٓ 
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ٚؽبٌجخ ِٓ ِغزّغ عبِؼخ ووث٩ء  ( ؽبٌجب  400اٌطجمبد اٌى١ٍخ، ٚفٟ ػٛء مٌه رؤٌفذ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ)

( ؽبٌجخ ِٓ اٌزقظض 100( ؽبٌجبً ٚ)100( ؽبٌجخ ِٓ اٌزقظض اٌؼٍّٟ ،ٚثٛالغ )100( ؽبٌجبً ٚ)100ٚثٛالغ )

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ام رُ رم١َُ افواك اٌّغزّغ اٌٝ 40ا٦َٔبٟٔ ٚثٍغذ َٔجزُٙ ، ٚػ١ٕخ ٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد ثٍغذ )

أَبٟٔ(اٌزٟ ٚهكد ثبٌّغزّغ ا٨طٍٟ، ٚرؾل٠ل ػلك افواك اٌّغزّغ -ٟأبس(ٚونٌه اٌزقظض)ػٍّ-ؽجمز١ٓ )موٛه

اٌن٠ٓ ٠مؼْٛ فٟ وً ؽجمخ ٚرؾل٠ل ؽغُ اٌؼ١ٕخ اٌىٍٟ ٚؽغّٙب فٟ وً ِغّٛػخ َٚٔجخ ؽغّٙب ِٓ اٌّغزّغ اٌىٍٟ، أِب 

ل ِٓ ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ فٟٙ مارٙب ػ١ٕخ إٌٙبئ١خ، ٚمٌه ثَجت ػ١ك اٌٛلذ ٌٍزطج١ك ٚاٌنٞ ٠زطٍت ٚلذ ٚعٙ

 .(1ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي )لجً اٌطٍجخ 

 انجُظ وانرخصصيرغُشٌ ػُُح انثحس تحغة  (3) جذول

 انًشاحم انرخصص
 انُىع الاجرًاػٍ

 انُغثح انًجًىع انكهٍ
 انُغثح إَاز انُغثح ركىس
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   Instrument of Researchساتؼا4 أداج انثحس 

ثؼل ا٨ؽ٩ع ػٍٝ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٚا٨كث١بد اٌزٟ كهٍذ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ٚرؾم١مب ٨٘لاف اٌجؾش 

 اٌجبؽضزبْثَٕقزٗ ا٨ط١ٍخ ٌٚنٌه ٚعلد  (King & Emmons،1990) ِم١بً و١ٕه ٚا٠ّٛٔي  اٌجبؽضزبْاٌؾبٌٟ رجٕذ 

 اٌؼ١ٕخ، ٥ٌٍجبة ا٨ر١خ :أٗ ِٓ إٌّبٍت رطج١مٗ ػٍٝ 

 .)٠ز٩ئُ اٌّم١بً ِغ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ )ؽٍجخ اٌغبِؼخ 

  ٗاؽبه ٔظوٞ ٩ٌىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ. اٌجبؽضزب٠ْزَك ا٦ؽبه إٌظوٞ ِغ ِب رجٕز ِٓ 

 ثب٦عواءاد ا٨ر١خ: اٌجبؽضزب٤ْٚعً اٌزطج١ك لبِذ  

 ذشجًح انًمُاط 4 (3



 
 

 

DOI: 10.33193/IJoHSS.24.2021.293 311 

 

رؼو٠جٗ  اٌجبؽضزبْ٘نا اٌّم١بً ثقظبئض اٌظلق ٚاٌضجبد فٟ اٌج١ئخ اٌغوث١خ، إ٨ أٗ رطٍت ِٓ  ػٍٝ اٌوغُ ِٓ إرَبَ

ثزوعّخ فمواد اٌّم١بً ِٓ اٌٍغخ ا٨ٔى١ٍي٠خ اٌٝ اٌٍغخ اٌؼوث١خ صُ  اٌجبؽضزبْٚرى١١فٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٌنٌه لبِذ 

خ ٚاعو٠ذ ثؼغ اٌزؼل٩٠د إٌّبٍجخ. صُ ػوػذ اٌزوعّخ ػٍٝ ِقزض ثبٌٍغخ ا٨ٔى١ٍي٠خ ٌٍزؾمك ِٓ ٩ٍِخ اٌزوعّ

 ٚاعو٠ذ اٌزؼل٩٠د, ػوػذ اٌفمواد اٌّزوعّخ ػٍٝ ِقزض ثبٌٍغخ اٌؼوث١خ ٌٍزضجذ ِٓ ٩ٍِخ اٌظ١بغخ ثبٌٍغخ اٌؼوث١خ

إٌّبٍجخ. ٚاعو٠ذ روعّخ ِؼبكح ِٓ اٌٍغخ اٌؼوث١خ اٌٝ اٌٍغخ ا٨ٔى١ٍي٠خ، ٚمٌه ٌٍزضجذ ِٓ اْ اٌزوعّخ اٌؼوث١خ ٌٍّم١بً 

 .( فموح ثظٛهرٗ ا١ٌٚ٨خ 24ّؼٕٝ اٌفؼٍٟ ٚاٌؾم١مٟ ٌفمواد اٌّم١بً ا٨طٍٟ، ٚثٙنا رىْٛ اٌّم١بً ِٓ )رجوى اٌ

 وصف انًمُاط وطشَمح ذصحُحه (8

رغوثخ اٚ ؽبٌخ طواع  ( ٚاٌٍناْ ػوفب ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ :)1990ثب٨ٍزٕبك ػٍٝ ٔظو٠خ و١ٕه ٚا٠ّٛٔي )

ا٨ٔفؼبٌٟ، ثغغ إٌظو ػٓ ا٤ٍٍٛة اٌنٞ ٠َزقلِٗ اٚ ١ًِ اٌفوك ٌٍّوٚه ثزغوثخ  ٚرٕبلغ فٟ أٍٍٛة اٌفوك فٟ اٌزؼج١و

ٚلل طُّ اٌّم١بً ٚفك أٍٍٛة ١ٌىود  ( فموح24( ٚاٌنٞ ٠زىْٛ ِٓ )  اٌزٕبلغ ؽٛي اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوٖ ٚأفؼب٨رٗ

(Likert َّٟ َّٟ غبٌجبً، رٕطجك ػٍ َّٟ رّبِبً، رٕطجك ػٍ اؽ١بٔبً، رٕطجك ػٍٟ َّ ٔبكهاً، ٨  ( ٚ٘ٛ مٚ فَّخ ثلائً ٟ٘ )رٕطجك ػٍ

َّٟ اثلاً ( اِب اٚىاْ اٌجلائً فىبٔذ ِٓ ) ( 4( كهعبد ٌٍجل٠ً )رٕطجك ػٍٟ رّبِب( ، ٚ)5( ام أػط١ذ ) 5-1رٕطجك ػٍ

( كهعبد أػط١ذ 2( كهعبد أػط١ذ ٌٍجل٠ً ) رٕطجك ػٍٟ أؽ١بٔب( ٚ)3كهعبد أػط١ذ ٌٍجل٠ً )رٕطجك ػٍٟ غبٌجب ( ٚ)

 ٔبكها ( ٚكهعخ ٚاؽلح أػط١ذ ٌٍجل٠ً ) ٨ رٕطجك ػٍٟ اثلا(. ٌٍجل٠ً ) رٕطجك ػٍٟ

 انرحهُم انًُطمٍ نهفمشاخ )صلاحُح انفمشاخ(4

٠ؼل اٌزؾ١ًٍ إٌّطمٟ ػوٚه٠ب فٟ ثلا٠خ اػلاك فمواد اٌّم١بً، ام ٠ّضً اٌّظٙو اٌؼبَ ٌٍّم١بً ١ٍٍٚٚخ ِٓ ٍٚبئً 

ؾى١ّٓ ٌٍؾىُ ػٍٝ ِلٜ ط٩ؽ١خ فموارٗ فٟ ل١بً اٌم١بً اٌؼمٍٟ، ام اْ ػوع فمواد اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّ

(. ٚلل Moss,1994:231اٌقبط١خ اٌّواك ل١بٍٙب ٠ؼل ٔٛػب ِٓ أٛاع اٌظلق اٌنٞ ٠طٍك ػ١ٍٗ اٌظلق اٌظب٘وٞ )

 رؾمك مٌه ػٓ ؽو٠ك: 

 ػشض الاداج ػهً نجُح يحكًٍُ تصُغره الاونُح - أ

ثؼوع  اٌجبؽضزبْفٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ، لبِذ ِغ ِٛعي ٔظوٞ ٠ٛػؼ ا٨ٍبً اٌنٞ ٠مَٛ ػ١ٍٗ ِم١بً ا٨ىكٚاع١خ 

ا٨كاح ثظٛهرٙب ا١ٌٚ٨خ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ٌغوع رم٠ُٛ اٌّم١بً ٚاٌؾىُ 

 ػ١ٍٗ فٟ:

 .ٗٚػٛػ اٌّم١بً، ٚط٩ؽ١خ فموارٗ ٌم١بً ِب اػل ٌغوػ 

 .ًِلٜ ٩ِئّخ رٛى٠غ اٌفمواد ػٍٝ وً ِغب٨د اٌّم١ب 

  وبٔذ ثلائً ِم١بً اٌزمل٠و اٌقّبٍٟ ِٕبٍجخ ٌظٛهح اٌّم١بً ٤ٚفواك ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ.ف١ّب إما 

 ٚثؼل عّغ اهاء اٌّؾى١ّٓ ٚرؾ١ٍٍٙب رُ اٌزٛطً اٌٝ ا٨رٟ:

( ٚل١ّخ اػٍٝ ِٓ ل١ّخ افزجبه ِوثغ وبٞ ٌغٛكح 80اٍزجم١ذ فمواد اٌّم١بً اٌؾبطٍخ ػٍٝ َٔجخ ارفبق اوجو ِٓ )%

( ٚاٌزٟ 20024ِب ػلا اٌفمواد ) (1( ٚكهعخ ؽو٠خ )0005( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3084بٌغخ )اٌّطبثمخ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌج

، ٚلل أشبه ثؼغ اٌّؾى١ّٓ اٌٝ اعواء  ؽظٍزب ػٍٝ ل١ّخ اكٔٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ ٌّوثغ وبٞ ٌؾَٓ اٌّطبثمخ

 ( فموح ثظٛهرٗ ا١ٌٚ٨خ.24ٌفمواد ١ٌزىْٛ اٌّم١بً ِٓ )اٌزؼل٩٠د اٌٍغ٠ٛخ ػٍٝ ثؼغ ا

 رحهُم الاحصائٍ نهفمشاخان
( ؽبٌت ٚافز١ود ثٕفٌ ا٤ٍٍٛة اٌنٞ 400ٌغوع رؾ١ًٍ اٌفمواد اؽظبئ١ب فمل ؽجمذ ا٤كاح ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )

 افز١ود ف١ٗ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚرُ رؾ١ًٍ اٌفمواد اؽظبئ١ب ثؤٍٍٛث١ٓ ّ٘ب:

( 400ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )اٌّم١بً ام رُ رطج١ك  اٌطوف١ز١ٓثبٍزؼّبي اٌّغّٛػز١ٓ  انمىج انرًُُضَح نهفمشاخ4 - أ

هرجذ اٌلهعبد اٌى١ٍخ ٤فواك اٌؼ١ٕخ رور١جب رٕبى١ٌب ِٓ أػٍٝ كهعخ إٌٝ أكٔٝ كهعخ، افز١و ِٕٙب صُ ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ، 

( 101%(  فٟ وً ِغّٛػخ )27( ِٓ اٌلهعبد اٌل١ٔب، ِٚضٍذ َٔجخ )27( ِٓ اٌلهعبد اٌؼ١ٍب ٚ)27%)%

( ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ٚمٌه ٨فزجبه T.testًّ ا٨فزجبه اٌزبئٟ )اٍزغبثخ، ٌٚغوع ؽَبة اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ رُ اٍزؼ

، ٚاٍزؼبْ اٌجبؽضبْ ثجؤبِظ اٌؾم١جخ ا٦ؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ اٌطوف١ز١ٓك٨ٌخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ 

(SPSS v.26،ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد ) ٌُى٩ ٚ ٌىً فموح  ؽَبة اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٚا٨ٔؾواف اٌّؼ١بهٞام ر

( ػٕل 1096ٚٚعل اْ ع١ّغ ل١ُ )د( ٌٍفمواد اػٍٝ ِٓ ل١ّخ )د( اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) .ز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌل١ٔباٌّغّٛػ

 .( فموح ٌغب٠خ ٘نا ا٨عواء١ٌ22زىْٛ اٌّم١بً ِٓ ) (214( ٚكهعخ ؽو٠خ )0005َِزٛٞ ك٨ٌخ )



 
 

 

DOI: 10.33193/IJoHSS.24.2021.293 313 

 

ػ٩لخ اٌفموح  اٍٍٛة ٌغوع اٌزؼوف ػٍٝ ا٨رَبق اٌلافٍٟ ٌفمواد اٌّم١بً فمل رُ اػزّبك الاذغاق انذاخهٍ  - ة

 ٚوّب ٠ؤرٟ:ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً 

  ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ  زبْاٌجبؽض اٍزؼٍّذؽ١ش  ػلالح انفمشج تانذسجح انكهُح نهًمُاط4أعهىبPerson 

Correlation Coefficient  ٠٦غبك اٌؼ٩لخ ا٨هرجبؽ١خ ث١ٓ كهعبد وً فموح ِٓ فمواد اٌّم١بً ِغ اٌلهعخ

اْ ع١ّغ اٌفمواد كاٌخ إؽظبئ١بً ٚلل ثٍغذ ل١ّزٙب اػٍٝ ِٓ ل١ّخ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ  ٚٚعل اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً

 (.398( ٚكهعخ ؽو٠خ )0005( ػٕل َِزٛٞ اٌل٨ٌخ )00098اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 ٌأعهىب انرحهُم انؼايهٍ انرىكُذ 

اٌّٛعجخ اٌزٟ ٌٙب ك٨ٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ  اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ٘ٛ أٍٍٛة إؽظبئٟ ٠ٙلف رف١َو ِؼب٩ِد ا٦هرجبؽبد

ِقزٍف اٌّزغ١واد، ٠جلأ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ثؾَبة ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ اٌزٟ رمَُ ث١ٓ ػلك ِٓ اٌّزغ١واد ٚػٕل٘ب 

ٔؾظً ػٍٝ اٌّظفٛفخ ا٦هرجبؽ١خ اٌزٟ رٕمَُ ػٍٝ رغّؼبد رغّغ ث١ٓ وً ِغّٛػخ ػبًِ أٚ اوضو، ٔز١غخ ٌٙنٖ 

اٌٝ ِغّٛػخ طغ١وح ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّشزووخ اٌزٟ ٠طٍك ػ١ٍٙب "ِىٛٔبد اٌظب٘و  اٌؼ١ٍّخ فؤْ ا٨فزجبه ٠قزيي

ا٨ٍبً" اٌزٟ ٠م١َٙب ا٨فزجبه. ِٚٓ فظبئض اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ٠ٕمٟ اٌّم١بً أٚ ا٨فزجبه ِٓ اٌفمواد اٌؼؼ١فخ 

 (44: 2015اٌزٟ رظٙو.)اٌيٚثؼٟ ٚآفوْٚ، 

بد ٌّٕٛمط اٌّؼبكٌخ اٌجٕبئ١خ، ٚ٘ٛ ِىْٛ هئ١ٌ فٟ ( ٚاؽل ِٓ اٌزطج١م٠CFAؼل اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١لٞ )

اٌزؾ٩١ٍد ا٦ؽظبئ١خ ٚرَزقلَ ثظٛهح ِزيا٠لح فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ. ٚمٌه ٨ٔٗ ِغٙي ثشىً ع١ل ٌزم١١ُ 

ا١ٌَىِٛزوٞ ٤كٚاد اٌم١بً، ٌٍزضجذ ِٓ اٌظلق اٌجٕبئٟ ٌّم١بً اٌلهاٍخ، ٚرؤص١واد اٌطوق ِضً : رؾل٠ل ّٔبمط 

ىْٛ ِفِٙٛخ أوضو ٚلبثٍخ ٌٍزطج١ك، رؾل٠ل ِملاه رجب٠ٓ ا٤ٍٍٛة فٟ وً ِؤشو، ٌٍؾظٛي ػٍٝ رمل٠واد اٌم١بً ٌز

( ٚا٠ؼبً ٨فزجبه اٌفوػ١بد Brown,2006:1-4أفؼً ٌٍؼ٩لبد ث١ٓ اٌّؤشواد ٚث١ٓ اٌّزغ١واد اٌىبِٕخ )

رم١ُ للهح ّٔٛمط اٌؼٛاًِ ػٍٝ اٌّزؼٍمخ ثٛعٛك أٚ ػلَ ٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ اٌّزغ١واد ٚاٌؼٛاًِ اٌىبِٕخ، ٠َٚزقلَ فٟ 

 (616: 2019اٌزغ١و ػٍٝ ِغّٛػخ اٌج١بٔبد اٌفؼ١ٍخ، ٚا٠ؼبً اٌّمبهٔخ ث١ٓ ػلح ّٔبمط ٌٍؼٛاًِ ثٙنا اٌّغبي. )ر١غيح،

ػٍٝ  اٌجبؽضزبْاٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١لٞ اٌنٞ ٠زطٍت مٌه ٚعٛك أٍبً ٔظوٞ ٠َبػل  اٌجبؽضزبْٚلل اٍزقلِذ 

ب اٌّزغ١واد ػٍٝ اٌؼٛاًِ. اٌٙلف ِٕٙب ٘ٛ افزجبه ِطبثمخ إٌّٛمط اٌنٞ ٚػؼزٗ رؾل٠ل اٌطو٠مخ اٌزٟ رشجغ ثٙ

ٌج١بٔبد اٌلهاٍخ، أٞ أْ ً٘ إٌّٛمط اٌّفزوع ٠ّضً ث١بٔبد اٌلهاٍخ أفؼً رّض١ً أَ ٨، ثّؼٕٝ أْ  اٌجبؽضزبْ

اء اٌزؾ١ًٍ ِؤشواد عٛكح اٌّطبثمخ رؼطٝ طٛهح وبٍِخ ػٓ ِلٜ ِطبثمخ إٌّٛمط وىً ٌج١بٔبد اٌلهاٍخ رُ إعو

ٌزؾ١ًٍ ِظفٛفخ اٌزجب٠ٕبد ٚاٌزجب٠ٕبد اٌّشزووخ ثطو٠مخ ألظٝ   AMOS 25اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١لٞ ثبٍزقلاَ ثؤبِظ 

(. ٚمٌه ثبٍزقلاَ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌغبِؼ١خ ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ Bollen, 1989:55اؽزّبي )

١ٕخ اٌؼب١ٍِخ ٌّم١بً ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ِٓ ف٩ي اٌؾىُ ػٍٝ ِلٜ ِطبثمخ اٌج ٚؽبٌجخ ٚرُ( ؽبٌت 400)

ػلك ِٓ اٌّؤشواد ا٦ؽظبئ١خ، رُ افز١به٘ب إِب ٤ٔٙب ألً اػزّبكاً ػٍٝ ؽغُ اٌؼ١ٕخ أٚ ألً رؤصواً ثزؼمل إٌّٛمط أٚ 

 .(:67Hu & Bentler, 1999و١ٍّٙب ِؼبً )
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 انفمشاخ ػهً ػىايهها ولُى انُغة انحشجح نًمُاط الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ   لُى ذشثؼاخ( 3شكم )

 

 ( لُى انرشثؼاخ نهفمشاخ فٍ يمُاط الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطف8ٍجذول )

ذغهغم انفمشج فٍ 

 انًمُاط

لُى انرشثؼاخ 

Estimate 

 لُى انُغة انحشجح

C.R. 

 انذلانح

0.05 

v22 0.55 9.12 دانح 

v21 0.63 9.79 دانح 

v20 0.59 9.38 دانح 

v19 0.57 9.15 دانح 

v18 0.69 10.30 دانح 

v17 0.60 9.41 دانح 

v16 0.60 9.39 دانح 

v15 0.51 8.29 دانح 
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v14 0.52 8.48 دانح 

v13 0.64 9.82 دانح 

v12 0.59 9.25 دانح 

v11 0.56 8.98 دانح 

v10 0.63 9.68 دانح 

v9 0.44 7.49 دانح 

v8 0.58 9.22 دانح 

v7 0.54 8.76 دانح 

v6 0.63 9.73 دانح 

v5 0.50 8.26 دانح 

v4 0.30 5.32 دانح 

v3 0.40 6.95 دانح 

v2 0.45 7.67 دانح 

v1 0.48 8.03 دانح 

 

ا٨ٔؾلاه٠خ رش١و ٔزبئظ اٌغلٚي اػ٩ٖ ، اْ ع١ّغ اٌفمواد رشجؼٙب ػٍٝ ػٛاٍِٙب كاي اؽظبئ١ب ٚمٌه ٨ْ ل١ُ ا٨ٚىاْ 

( t( ٚاٌزٟ ع١ّؼٙب أػٍٝ ِٓ ل١ّخ )tاٌّؼ١به٠خ )إٌَت اٌؾوعخ( ع١ّؼٙب ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ثل٨ٌخ ل١ُ افزجبه )

( ، ٚاٌّمظٛك ثب٤ٚىاْ ا٨ٔؾلاه٠خ ٘ٛ رمل٠و ل١ّخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌفموح 0،05( ػٕل َِزٜٛ )1،96اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

 (.١1،96غخ ؽزٝ رمجً ٠غت أْ ري٠ل ػٓ )ثبٌؼبًِ اٌنٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ ، ٚاْ ٘نٖ إٌز

ػٍٝ ػلك ِٓ ِؤشواد عٛكح اٌزطبثك اٌّّٙخ اٌزٟ رج١ٓ ِلٜ ِطبثمخ ا٨ّٔٛمط إٌظوٞ اٌنٞ  اٌجبؽضزبْوّب ؽظٍذ 

إٌّٛمط إٌظوٞ ِٓ رّض١ً ث١بٔبد  اٍخ، فٙٛ ٠ش١و اٌٝ أٞ ِلٜ اٍزطبعِغ اٌؼ١ٕخ اٌّشٌّٛخ ثبٌله اٌجبؽضزبْرجٕزٗ 

 (.239-229: 2012( ٠ٛػؼ مٌه                )ر١غيح ، 3اٌؼ١ٕخ ثؾ١ش ٌُ ٠جزؼل ػٕٙب وض١وا، ٚاٌغلٚي ) 

 

 ( يؤششاخ جىدج انًطاتمح نًمُاط الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ   1جذول )

 انًؤششاخ خ
 لًُح انًؤشش

 
 دسجح انمطغ

x انُغثح تٍُ لُى  3
2

 (1الم يٍ ) df 8,11ودسجاخ انحشَح 

 1012 - 1011تٍُ  1,15 (RMSEAجزس يرىعط يشتغ انخطأ انرمشَثٍ ) 8

 3 -تٍُ صفش  1,33 (GFIيؤشش حغٍ انًطاتمح ) 1

 3 -تٍُ صفش  1031 (AGFIيؤشش حغٍ انًطاتمح انًؼذل ) 1

1 
 يؤشش انًطاتمح انًماسٌ

(CFI) 
 3 -تٍُ صفش  1,23

 Hoelter 811 811يؤشش هىنرش  5

 

 ِٓ اٌغلٚي اػ٩ٖ ٠زج١ٓ اْ ل١ُ ِؤشواد عٛكح اٌزطبثك ػّٓ اٌّلٜ اٌّمجٛي ٚاٌنٞ ٠ّىٕٕب ِٓ لجٛي إٌّٛمط.

 انخصائص انمُاعُح نهًمُاط -3

 :Gregory,2015اعٍٙب. )م١بً اٌقبط١خ اٌزٟ ٚػغ ِٓ ٌاٌظلق ٠ّضً ِلٜ للهح ا٨فزجبه وؤكاح  انصذق4 - أ

45) 

ٌٚمل رؾمك مٌه ػٕلِب رُ ػوع فمواد اٌّم١بً ثظٛهر١ٗ ا١ٌٚ٤خ ٚإٌٙبئ١خ، ٚرؼ١ٍّبرٗ، أولا4 انصذق انظاهشٌ 

، اٌن٠ٓ ٚافمٛا ػٍٝ ط٩ؽ١خ فمواد اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخاٌّقزظ١ٓ فٟ  ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚثلائٍٗ ػٍٝ ِغّٛػخ

 .اٌّم١بً ٚرؼ١ٍّبرٗ، ٚثلائٍٗ
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ِٓ اٌظلق ػٓ ؽو٠ك ِؤشو٠ٓ ّ٘ب، ؽَبة اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ  بْ ِٓ ٘نا إٌٛعزاٌجبؽض ذٚلل رؾممشاَُا4 صذق انثُاء 

رغبٌٔ اٌفمواد فٟ ل١بً ِب أػلد ٌم١بٍٗ ػٓ ؽو٠ك اهرجبؽٙب ثبٌلهعخ ؽو٠ك ػٓ ٚا٨رَبق اٌلافٍٟ  ٌٍّم١بً،

 ٚاٍٍٛة اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١لٞ.ػٍٝ طلق اٌجٕبء،  ًاٌى١ٍخ اٌنٞ ٠ؼل ِؤشوا

٠ؼجو اٌضجبد ػٓ كهعخ اٍزمواه اٌّم١بً ػجو اٌيِٓ، ٚاٌزٟ رزؾمك ػٕل ل١بٍٗ ثطو٠مخ ا٨رَبق انصثاخ4  - ة

ووٚٔجبؿ ِؼبًِ اٌفب ثطو٠مخ  ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟثبٍزقواط صجبد ِم١بً  بْزاٌجبؽض زبلبِ اٌقبهعٟ،

( ٚ٘نا ٠ؼٕٟ اْ ِؤشو اٌضجبد ثطو٠مخ اٌفب ووٚٔجبؿ ٩ٌرَبق 0070ٚوبٔذ ل١ّخ ِؼبًِ اٌفب ) ٩ٌرَبق اٌلافٍٟ

 ع١ل.اٌلافٍٟ مٚ ِؤشو 

  ( فموح، ٠َزغ١ت ػٍٝ ػٛئٙب 22ٌف اٌّم١بً ثظٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )رؤوصف انًمُاط تصُغره انُهائُح

ب، اٌّفؾٛص ػٍٝ فَّخ ثلائً ِزلهعخ ٧ٌعبثخ ٟٚ٘ )رٕطجك ػٍٝ رّبِب، رٕطجك ػٍٟ غبٌجب، رٕطجك ػٍٟ اؽ١بٔ

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٌٍفمواد 1-2-3-4-5رٕطجك ػٍٟ ٔبكها، ٨ رٕطجك ػٍٟ اثلا( رؼطٝ ٌٙب ػٕل اٌزظؾ١ؼ اٌلهعبد )

( ػٍٝ 1-2-3-4-5اٌّظبغخ ثبرغبٖ اٌم١بً ٠ٚؼىٌ اٌزظؾ١ؼ ٌٍفمواد اٌّظبغخ ثؼىٌ ا٨رغبٖ اٌم١بً فزىْٛ )

 .اٌزٛاٌٟ

 ويُالشرها ػشض انُرائج وذفغُشها

 ( 4 انرؼشف ػهً الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي ػُُح انثحس يٍ انطهثح انًرضوجٍُ وغُش انًرضوجٍُ. 3انهذف )

ِٓ اٌطٍجخ  ثزطج١ك ِم١بً ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ػٍٝ أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبؽضزبٌْٚزؾم١ك ٘نا اٌٙلف لبِذ 

 ٚوب٨رٟ: اٌّزيٚع١ٓ ٚغ١و اٌّزيٚع١ٓ

 الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي ػُُح انثحس يٍ انطهثح انًرضوجٍُ . انرؼشف ػهً - أ

( كهعخ ٚثبٔؾواف 79.31، ٚلل أظٙود إٌزبئظ أْ ِزٍٛؾ كهعبرُٙ ػٍٝ اٌّم١بً ثٍغ )فوك ( 119ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

( كهعخ ، ٚػٕل ِٛاىٔخ ٘نا اٌّزٍٛؾ ِغ اٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ )16.99ِؼ١بهٞ ِملاهٖ )
1

( كهعخ ، 66ٚاٌجبٌغ )( ٌٍّم١بً 

( ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح رج١ٓ أْ اٌفوق كاي إؽظبئ١ب ٌٚظبٌؼ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ، إم وبٔذ اٌم١ّخ t-testٚثبٍزؼّبي ا٨فزجبه اٌزبئٟ )

( ٚاٌغلٚي 0.05( َِٚزٜٛ ك٨ٌخ )118( ثلهعخ ؽو٠خ )1.96اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )

 ه . ( ٠ٛػؼ مٌ 4) 

 

 ( الاخرثاس انرائٍ نهفشق تٍُ يرىعط انؼُُح وانًرىعط انفشضٍ نًمُاط الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ 1جذول ) 

حجى 

 انؼُُح

انًرىعط 

 انحغاتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

انًرىعط 

 انفشضٍ

انمًُح انرائُح 

 انًحغىتح

انمًُح انرائُح 

 انجذونُح

دسجح 

 انحشَح

يغرىي 

 انذلانح

 دال 118 1.96 8.55 66 16.99 79.31 119

ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌّزيٚع١ٓ ٌل٠ُٙ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ثَّزٜٛ ِورفغ رش١و ٔز١غخ اٌغلٚي اػ٩ٖ اٌٝ اْ 

اْ مٌه ٠وعغ اٌٝ اْ اٌطٍجخ اٌّزيٚع١ٓ ٚثَجت ِب ٠ّوْٚ ثٗ ِٓ ظوٚف ٚػغٛؽ َِٚؤ١ٌٚبد فٟ  اٌجبؽضزبْٚروٜ 

كهاٍخ ه٠زشّبْ اٌغٛأت وبفخ أكد اٌٝ فملاْ اٌزٛاطً ث١ٓ اٌّزيٚع١ٓ ٚاثزؼبكُ٘ ػٓ ثؼؼُٙ اٌجؼغ ٚ٘نا ٠زفك ِغ 

Richman (1988 ٜاٌزٟ ثؾضذ ػ٩لخ ا٨ىكٚاع١خ اٌؼبؽف١خ ثجؼغ اٌّزغ١واد ا٤فو ) اٌٝ أْ اٌّؼزملاد ؽٛي

ب وّب ٠ؤصو اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ػٍٝ  ًِ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ رؤصو فٟ اٌزؼج١و ػٓ اٌّشبػو ٚاٌقجواد اٌؼبؽف١خ ٌٍفوك رّب

وّب ٠ّىٓ إٌظو ٩ٌىكٚاع١خ ِٓ ِٕظٛه  اٌّؼزملاد ؽٛي اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ ث١ٓ اٌشووبء ٚا٤طللبء، ِٚب إٌٝ مٌه

زّبػ١خ اٌزٟ رزغٍٝ فٟ اٌظواع ث١ٓ اٌلافغ أٚ ا١ٌٕخ ٌٍزؼج١و ٚث١ٓ ػلَ اٌزؼج١و ػٕٙب هثّب ٨ اٌّؼزملاد ٚاٌؼ٩لبد ا٨ع

٠شؼو ثؼغ إٌبً ثبٌؼ١ك اٚ اٌظواع إٌفَٟ ػٕل اٌزؼج١و ػٓ ػٛاؽفُٙ ٚأفؼب٨رُٙ ٤ُٔٙ ثىً ٌٍٙٛخ ٠ىٛٔٛا 

اؽفُٙ ِٚشبػوُ٘ ِزٝ ِب ٠و٠لْٚ لبكه٠ٓ ػٍٝ رغبً٘ اٚ اّ٘بي ٘نٖ اٌّؼب١٠و ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزؼج١و ثىً ؽو٠خ ػٓ ػٛ

   (Richman,1988:208-215 مٌه ٨ٚ ٠شؼوْٚ ثؼلَ ا٨هر١بػ ِٓ عواء ٘نا اٌزؼج١و.)

 . انرؼشف ػهً الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي ػُُح انثحس يٍ انطهثح غُش انًرضوجٍُ  - أ

                                                           
1
ٚمٌه ِٓ ف٩ي عّغ أٚىاْ ثلائً اٌّم١بً ( رُ اٍزقواط اٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ ٌّم١بً )ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ 

 ( فموح.22اٌقٌّ ٚلَّزٙب ػٍٝ ػلك٘ب صُ ػوة إٌبرظ فٟ ػلك فمواد اٌّم١بً ٚاٌجبٌغخ )
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( كهعخ ٚثبٔؾواف 83.04اٌّم١بً ثٍغ )، ٚلل أظٙود إٌزبئظ أْ ِزٍٛؾ كهعبرُٙ ػٍٝ فوك ( 281ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

( كهعخ ، ٚػٕل ِٛاىٔخ ٘نا اٌّزٍٛؾ ِغ اٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ )15.56ِؼ١بهٞ ِملاهٖ )
2

( كهعخ ، 66( ٌٍّم١بً ٚاٌجبٌغ )

( ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح رج١ٓ أْ اٌفوق غ١و كاي إؽظبئ١ب ، إم وبٔذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ t-testٚثبٍزؼّبي ا٨فزجبه اٌزبئٟ )

( ٠ٛػؼ 5( ٚاٌغلٚي )0.05( َِٚزٜٛ ك٨ٌخ )280( ثلهعخ ؽو٠خ )1.96ٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )ألً ِٓ ا

 . مٌه

 (الاخرثاس انرائٍ نهفشق تٍُ يرىعط انؼُُح وانًرىعط انفشضٍ نًمُاط الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطف1ٍجذول )

حجى 

 انؼُُح

انًرىعط 

 انحغاتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

انًرىعط 

 انفشضٍ

انمًُح انرائُح 

 انًحغىتح

انمًُح انرائُح 

 انجذونُح

دسجح 

 انحشَح

يغرىي 

 انذلانح

 غُش دال 280 1.96 18.36 66 15.56 83.04 281

ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ غ١و  اٌّزيٚع١ٓ ٌل٠ُٙ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ثَّزٜٛ اٌٝ اْ اػ٩ٖ رش١و ٔز١غخ اٌغلٚي 

ثَجت ٚعٛك طواع ػٍٝ اٌزؼج١و اٚ ؽبعٗ ٌٍزؼج١و اٌؼبؽفٟ، ِورفغ ٚلل ٠وعغ مٌه اٌٝ اْ اٌطٍجخ غ١و اٌّزيٚع١ٓ 

 ٌغوع أزبط ِظٙو عَّٟ اٚ ػبؽفٟ ٩ِؽع ِٓ لجً ا٨فو٠ٓ ٚعٍت ا٨ٔزجبٖ.

ػهً انفشوق فٍ الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي انطهثح انًرضوجىٌ وغُش انًرضوجٍُ ( 4 انرؼشف 8انهذف )

 اَغاٍَ(. -إَاز( وانرخصص)ػهًٍ  -وفك يرغُشٌ انجُظ )ركىس 

ٌٍزؼوف ػٍٝ ك٨ٌخ اٌفوٚق فٟ  ،Way Anova Twoرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ  ٌزؾم١ك ٘نا اٌٙلف اٍزؼٍّذ اٌجبؽضزبْٚ

إٔبس( ٚٚفك  -ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّزيٚع١ٓ ٚغ١و اٌّزيٚع١ٓ ٚفك ِزغ١و اٌغٌٕ )موٛه 

 .أَبٟٔ( -ِزغ١و اٌزقظض )ػٍّٟ 

انرؼشف ػهً انفشوق فٍ الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي انطهثح انًرضوجىٌ وفك يرغُشٌ انجُظ )ركىس  - أ

 اَغاٍَ(. -إَاز( وانرخصص)ػهًٍ  -

 .ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ ٚا٨ٍٚبؽ اٌؾَبث١خاكٔبٖ ٠ٛػؼ اٌغل١ٌٚٓ 

 

انًرىعطاخ انحغاتُح والاَحشافاخ انًؼُاسَح نًمُاط الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي انًرضوجٍُ  (5جذول )

 وفك يرغُشٌ انجُظ وانرخصص

 

 انًرغُشاخ
 الاَحشاف انًؼُاسٌ انحغاتٍانًرىعط   انؼذد

 14.42 77.52 23 ركش ػهًٍ

 17.37 77.96 49 ركش اَغاٍَ

 16.38 77.82 72 ركىس كهٍ

 18.22 85.53 17 أَصً ػهًٍ

 17.50 79.37 30 أَصً اَغاٍَ

 17.82 81.60 47 أَاز كهٍ

 16.42 80.93 40 ػهًٍ كهٍ

 17.32 78.49 79 أَغاٍَ كهٍ

 16.99 79.31 119 انًجًىع انكهٍ

 

 

                                                           
2
ٚمٌه ِٓ ف٩ي عّغ أٚىاْ ثلائً اٌّم١بً  ( رُ اٍزقواط اٌّزٍٛؾ اٌفوػٟ ٌّم١بً )ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ 

 ( فموح.22رظ فٟ ػلك فمواد اٌّف١بً ٚاٌجبٌغخ )اٌقٌّ ٚلَّزٙب ػٍٝ ػلك٘ب صُ ػوة إٌب
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َرائج ذحهُم انرثاٍَ انصُائٍ نهكشف ػٍ دلانح انفشوق فٍ الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي  (1جذول )

 انًرضوجٍُ وفك يرغُشٌ انجُظ وانرخصص

  يجًىع انًشتؼاخ s.of.vيصذس انرثاٍَ 

s.of.s 

  دسجح انحشَح

D.F 

يرىعط 

 M.Sانًشتؼاخ 

 انمًُح انفائُح

F 

 Sigانذلانح 

 1.33 384.493 1 384.493 انجُظ
غُش دال ػُذ 

0.05 

 0.47 135.943 1 135.943 انرخصص
  غُش دال

0.05 ػُذ    

 0.966 279.169 1 279.169 انجُظ * انرخصص
  غُش دال

0.05   ػُذ 

 ---- ---- 289.138 115 33250.859 انخطأ

 ---- ---- ---- 119 782608 انكهٍ

 إٌٝ ِب ٠ؤرٟ : اػ٩ٖ ٚرش١و ٔزبئظ علٚي 

٨ ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ إؽظبئ١خ فٟ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ٌلٜ اٌّزيٚع١ٓ  ٚفك ِزغ١و اٌغٌٕ ، إم  .1

( 0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.92( ٟٚ٘ ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )1.33ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

 ( .115-1ٚكهعخ ؽو٠خ )

مٚ ك٨ٌخ إؽظبئ١خ فٟ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ ٌلٜ اٌّزيٚع١ٓ  ٚفك ِزغ١و اٌزقظض ، إم ٨ ٠ٛعل فوق  .2

( 0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.92( ٟٚ٘ ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )0.47ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

 ( .115-1ٚكهعخ ؽو٠خ )

( ٟٚ٘ ألً ِٓ 0.966ٚاٌزقظض( إم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ )٨ ٠ٛعل رفبػً كاي ث١ٓ ِزغ١وٞ )اٌغٌٕ  .3

 ( .115-1( ٚكهعخ ؽو٠خ  )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.92اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )

ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽظبئ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّزيٚع١ٓ رجؼب ٌّزغ١وٞ اٌغٌٕ ٚاٌزقظض ٚمٌه ٨ْ ا٨فواك 

٠ؼ١شْٛ فٟ ث١ئخ اعزّبػ١خ ٚاؽلح ٠ٚزؼوػْٛ ٌٕفٌ اٌؼغٛؽ ٚاٌّٛالف ا٨ٔفؼب١ٌخ ٠ٍَٚىْٛ ٔفٌ ا٨رغبٖ فٟ رؼج١وارُٙ 

 .ا٨ٔفؼب١ٌخ 

انؼاطفٍ نذي انطهثح غُش انًرضوجٍُ وفك يرغُشٌ انجُظ  انرؼشف ػهً انفشوق فٍ الاصدواجُح فٍ انرؼثُش - ب

 اَغاٍَ(. -ػهًٍ وانرخصص )إَاز(  -)ركىس 

 ( ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ ٚا٨ٍٚبؽ اٌؾَبث١خ .  9ٚ 8اٌغل١ٌٚٓ ) ٠ٛػؼ

 

  انًرىعطاخ انحغاتُح والاَحشافاخ انًؼُاسَح نًمُاط الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي غُش (2جذول )

 انًرضوجٍُ وفك يرغُشٌ انجُظ وانرخصص

 الاَحشاف انًؼُاسٌ انًرىعط  انحغاتٍ انؼذد انًرغُشاخ

 14.65 81.14 77 ركش ػهًٍ

 18.79 81.51 51 ركش اَغاٍَ

 16.36 81.29 128 ركىس كهٍ

 13.17 85.99 83 أَصً ػهًٍ

 16.36 82.76 70 أَصً اَغاٍَ

 14.75 84.51 153 أَاز كهٍ

 14.07 83.66 160 ػهًٍ كهٍ

 17.36 82.23 121 أَغاٍَ كهٍ

 15.56 83.04 281 انًجًىع انكهٍ
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َرائج ذحهُم انرثاٍَ انصُائٍ نهكشف ػٍ دلانح انفشوق فٍ الاصدواجُح فٍ انرؼثُش انؼاطفٍ نذي غُش  (3جذول )

 انًرضوجٍُ وفك يرغُشٌ انجُظ وانرخصص

  يجًىع انًشتؼاخ s.of.vيصذس انرثاٍَ 

s.of.s 

  دسجح انحشَح

D.F 

يرىعط 

 M.Sانًشتؼاخ 

 انمًُح انفائُح

F 

 Sigانذلانح 

 3.17 763.929 1 763.929 انجُظ
دال ػُذ غُش 

0.05 

 0.75 180.854 1 180.854 انرخصص
  غُش دال

0.05 ػُذ   

 0.91 219.652 1 219.652 انجُظ * انرخصص
  غُش دال

0.05   ػُذ 

 ---- ---- 240.657 277 66662.033 انخطأ

 ---- ---- ---- 281 2005587 انكهٍ

 

 إٌٝ ِب ٠ؤرٟ : اػ٩ٖ  ٚرش١و ٔزبئظ علٚي

ٚفك ِزغ١و اٌغٌٕ ، إم ٌغ١و اٌّزيٚع١ٓ ٨ ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ إؽظبئ١خ فٟ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ  .1

( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ 3.84) ( ٟٚ٘ ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ3.17ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

 ( .277-1( ٚكهعخ ؽو٠خ )0.05)

ٚفك ِزغ١و اٌزقظض ،  ٌغ١و اٌّزيٚع٨ٓ١ ٠ٛعل فوق مٚ ك٨ٌخ إؽظبئ١خ فٟ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ  .2

( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ 3.84( ٟٚ٘ ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )0.75إم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

 ( .277-1( ٚكهعخ ؽو٠خ )0.05)

( ٟٚ٘ ألً ِٓ ٨0.91 ٠ٛعل رفبػً كاي ث١ٓ ِزغ١وٞ )اٌغٌٕ ٚاٌزقظض( إم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ ) .3

 ( .277-1( ٚكهعخ ؽو٠خ  )0.05( ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )3.84اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌغل١ٌٚخ ٚاٌجبٌغخ )

اْ اٌطٍجخ غ١و اٌّزيٚع١ٓ ٠مؼْٛ رؾذ ماد اٌظوٚف اٌزٟ ٠ؼ١شٙب اٌطٍجخ اٌّزيٚعْٛ ُٚ٘  اٌجبؽضزبْٚروٜ 

إٌٝ اٌّجبكا رش١و اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ  اْ لٛاػل( 2013ؽ١ش ٠ش١و ع١ياَ )ٔفٌ اٌّفب١ُ٘ ٠زظوفْٛ ػٍٝ ٚفك 

ْٛ وبِٕخ فٟ اغٍت ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ رؾىُ و١ف١خ رؼج١ؤب ػٓ ِشبػؤب ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ ٘نٖ اٌمٛاػل ػبكح ِب رى

ا٨ؽ١بْ ٚأٙب رؼٍٝ ِب ٠غت ػٍٝ اٌفوك أْ ٠شؼو ثٗ فٟ ِٛلف ِؼ١ٓ، ثّب فٟ مٌه اٌلهعخ اٌزٟ ٠شؼو ف١ٙب 

 (Gizem, 2013:132) ثبٌؼٛاؽف ٚاٌٝ وُ ِٓ اٌٛلذ ٠غت ا٨ؽزفبظ ثٙب 

 

 الاعرُراجاخ4

ا٨ٚػبع اٌؼبِخ ٚاٌزغبهة  آِْ ٔزبئظ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٠ّىٓ اٍزٕزبط ِب  بْزفٟ ػٛء ِب رٛطً إ١ٌٗ اٌجبؽض 

ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌشقظ١خ ٚا٨عزّبػ١خ اٌزٟ ٠زؼوع ٌٙب اٌطبٌت اٌغبِؼٟ ٌٙب إصو ٚاػؼ ػٍٝ َِزٜٛ 

  .ٚفظٛطب ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّزيٚع١ٓ ٚغ١و اٌّزيٚع١ٓ اٌؼبؽفٟ

 

 انرىصُاخ4
 اٌزٛط١بد ا٢ر١خ: زبْاٌجبؽضؼغ رفٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش  

  ػٍٝ ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجؾش اٌؼٍّٟ ا٨٘زّبَ ثغبٔت اٌظؾخ إٌف١َخ ٚا٨هشبك٠خ ٌٍطٍجخ ػٓ ؽو٠ك

 ٚػغ ثواِظ اهشبك٠خ ِؼلح ثؤؽىُ ٌوفغ لبث١ٍخ اٌطٍجخ فٟ ِٛاعٙخ اٌظؼٛثبد ٚاٌزؾل٠بد.

 

  انًمرشحاخ4
 ش إعواء كهاٍبد ٨ؽمخ ِضً:اٍزىّب٨ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ٚرط٠ٛوا ٌٗ ٠مزوػ اٌجبؽ

 ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. ٌلٜ ا٨ىكٚاع١خ فٟ اٌزؼج١و اٌؼبؽفٟثٕبء ِم١بً  .3
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 .ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّزيٚع١ٓ ٌٍنادعٛأت اٌشقظ١خ اٌّؼيىح ١ُّ ثؤبِظ اهشبكٞ ٠زؼّٓ ر١ّٕخ رظ .8

 

 انًصادس
، ِغٍخ ػٍُ إٌفٌ رظله٘ب ( : اٌؼ٩ط اٌٍَٛوٟ ثزؼلك اٌّؾبٚه ِٚشى٩د اٌطفً 1993إثوا١ُ٘، ػجل اٌَزبه ) .1

 26ا١ٌٙئخ اٌّظو٠خ اٌؼبِخ ٌٍىزبة ، اٌؼلك 

( : اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١لٞ ٚا٨ٍزىشبفٟ: ِفب١ّّ٘ٙب ِٕٚٙغ١زّٙب ثزٛظ١ف 2019رغ١يح ، ِؾّل ثٛ ى٠بْ ) .2

 ، كاه ا١ٌَّوح ، ا٤هكْ، ػّبْ. Lezralٚؽيِخ  SPSSؽيِخ 

اٌجؾش اٌؼٍّٟ ِلفً ٌجٕبء اٌّٙبهاد اٌجؾض١خ، كاه طفبء ٌٍٕشو (: ِٕٙغ١خ 2012اٌغجٛهٞ، ؽ١َٓ ِؾّل عٛاك ) .3

 ٚاٌزٛى٠غ، ػّبْ، ا٤هكْ

(: ا٨رياْ ا٨ٔفؼبٌٟ ٚاٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواه ٌلٜ ػجبؽ اٌشوؽخ 2010ؽّلاْ، ِؾّل وّبي ِؾّل ) .4

 اٌفٍَط١ٕخ، اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٤خ، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح، غيح، فٍَط١ٓ

( : ا٨فزجبهاد ٚاٌّمب١٠ٌ إٌف١َخ ، كاه اٌىزت ٌٍطجبػخ  1981إثوا١ُ٘ ٚآفوْٚ  )  اٌيٚثؼٟ، ػجل اٌغ١ًٍ .5

 ٚإٌشو ، عبِؼخ اٌّٛطً .

 (: ِم١بً اٌّٙبهح ا٨عزّبػ١خ، ِىزجخ ا٨ٔغٍٛ اٌّظو٠خ، اٌمب٘وح، ِظو.1991اٌَّبكٟٚٔ، ِب٠َخ أؽّل ) .6

رف١َو اٌٍَٛن ا٦َٔبٟٔ ، كاه ( : ػٍُ إٌفٌ اٌف١ٌَٛٛعٟ كهاٍخ فٟ 1974ػ١َٛٞ، ػجل اٌوؽّٓ ِؾّل ) .7

 إٌٙؼخ اٌؼوث١خ، ث١وٚد ، ٌجٕبْ.

(: اٌنوبء اٌٛعلأٟ ٚػ٩لزٗ ثّشبػو اٌغؼت ٚاٌؼلٚاْ ٌلٜ ؽ٩ة اٌغبِؼخ، ِغٍخ 2005فواط ،ِؾّل ) .8
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