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    هخصانً
ثبىظؾخ اىْفغٞخ فٜ ٍضو ٕزٓ اىفزشاد اىعظٞجخ أٍشًا غبٝخ فٜ الإَٔٞخ، ئر ٝغت ارخبر الإعشاءاد ٝعذّ الإزَبً 

. َٗٝنِ ىيَخبٗف ؽ٘ه اّزقبه م٘سّٗب اىَغزغذ فٞشٗطخ اىْفغٞخ ىيَغزَعبد اىَزأصشح ثاىلاصٍخ ىيؾفبظ عيٚ اىظؾ

اىذعٌ الاعزَبعٜ  اىَشع ٍِ شخض ئىٚ آخش أُ رإصش عيٚ اىزَبعل الاعزَبعٜ ٗعٖ٘ىخ اىؾظ٘ه عيٚ

 (151،ص2015)عجذ اىقبدس،اىَطي٘ة، ٗرزشك أصشًا عيجٞبً عيٚ اىظؾخ اىْفغٞخ. 

عبٍلًا ئػبفٞبً عبٌٕ فٜ ّشش اىزعش ثِٞ عبٍخ اىْبط. ئلا أّٔ َٝنِ الاعزعبّخ ثبىعذٝذ ٍِ  الإعلاً ٗىغ٘ء اىؾع، مبُ

ٝزشافق رفشٜ فٞشٗط م٘سّٗب ، ار َع ٗالأفشاداىزذاثٞش الإٝغبثٞخ اىزٜ رغبعذ عيٚ اىعْبٝخ ثبىظؾخ اىْفغٞخ ىيَغز

اىَغزغذ ثؾبىخ عبٍخ ٍِ عذً اىٞقِٞ، ٍِٗ اىطجٞعٜ أُ ٝظُبة اىْبط ثبىقيق ٍِ ئٍنبّٞخ رشخٞض اطبثزٌٖ 

ثبىفبٝشٗط، ئىٚ عبّت اىقيق ٍِ ئطبثخ أؽذ الأشخبص اىَقشثِٞ ثبىعذٗٙ، ٗاىقيق ٍِ رعشع اىْفظ أٗ اىَقشثِٞ 

 .غش اىظؾٜىيعضىخ الاعزَبعٞخ أٗ اىؾ

 رنَِ إَٞخ اىجؾش اىؾبىٜ فٜ :

الإَٞخ اىْظشٝخ : مُ٘ ٕزا اىجؾش رْبٗه ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه ىشطذ اىَشنلاد اىْفغٞخ اىزٜ ٝعابُّ٘ ٍْٖاب  .1

مْزٞغخ ىزفشٜ عئؾخ م٘سّٗب اىَغزغذ، فؼلا عِ ّاذسح اىذساعابد اىعشثٞاخ راد اىعلاباخ ثشطاذ اىَشانلاد اىْفغاٞخ 

 ه ّزٞغخ ٕزا اىَشع ىذٙ ٍعيَبد سٝبع الاؽفب

الإَٞخ اىزطجٞقٞخ: اىز٘طو ىَغَ٘عخ ٍِ اىز٘طٞبد اىَْجضقخ ٍِ دساعخ عيَٞخ ثغٞخ اىَغبَٕخ فٜ اىزخفٞف ٍِ  .2

ؽذح اىَشنلاد اىْفغٞخ اىزٜ سثَب   رعبّٜ ٍْٖب ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه فٜ اىعاشا  مْزٞغاخ ٍؾزَياخ ىزفشاٜ فٞاشٗط 

 م٘سّٗب اىَغزغذ.

 اىِٞ َٕب:إىؾبىٜ ثغؾذدد ٍشنيخ اىجؾش رٗ

ٍااب ؽجٞعااخ اىَشاانلاد اىْفغااٞخ اىزااٜ رعاابّٜ ٍْٖااب ٍعيَاابد سٝاابع الاؽفاابه ٗاىَزشرجااخ عيااٚ عب ؾااخ م٘سّٗااب  .1

 اىَغزغذ؟

اىَشنلاد اىْفغٞخ اىزٜ رعبّٜ ٍْٖب ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه ٗاىَزشرجخ ٍاِ عب ؾاخ فٜ ّغجخ   ٕو ْٕبك اخزلاف .2

 م٘سّٗب اىَغزغذ؟ 

 اىؾناااااااٍٜ٘ ػاااااااَِ رشثٞاااااااخ اىشطااااااابفخ اىضبىضاااااااخ ىيعااااااابً اىذساعاااااااٜ ٗرؾاااااااذد اىجؾاااااااش ثشٝااااااابع الاؽفااااااابه 

(2019 -2020 .)ً 

 

 .اىَشنلاد اىْفغٞخ، فٞشٗط م٘سّٗب اىَغزغذ انكهًاث انًفتاحُت:
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ABSTRACT 
Fears about the transmission of the disease from one person to another can affect 

social cohesion and ease. Obtaining the required social support, and it has a negative 

impact on mental health. Unfortunately, the media was an additional factor that 

contributed to spreading panic among the general public. However, many positive 

measures can be used that help to take care of the mental health of society and 

individuals, as the outbreak of Corona virus is associated with The newcomer is in a 

general state of uncertainty, and it is natural for people to become anxious about the 

possibility of being diagnosed with the virus, along with anxiety that a close person 

will be infected with the infection, and anxiety that oneself or those close to being 

exposed to social isolation or quarantine Health. 

The importance of the current research lies in: 

1. The theoretical importance: the fact that this research deals with kindergarten 

teachers to monitor the psychological problems they suffer as a result of the outbreak 

of the new Corona pandemic, as well as the scarcity of Arab studies related to 

monitoring psychological problems of kindergarten teachers as a result of this disease 

2. Application importance: reaching a set of recommendations emanating from a 

scientific study in order to contribute to alleviating the psychological problems that 

kindergarten teachers may suffer from in Iraq as a possible result of the outbreak of 

the new Corona virus. 

The current research problem is defined by two questions: 

1. What is the nature of the psychological problems that kindergarten teachers suffer 

from and resulting from the new Corona pandemic? 

2. What are the most important psychological problems that kindergarten teachers 

suffer from and resulting from the new Corona pandemic? 

 The research was determined in governmental kindergartens within the third Rusafa 

education for the academic year (2019-2020 AD). 

 

Keywords: Psychological problems, the emerging corona virus. 
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 انًبحث اول/ الاطار انُظرٌ نهبحث
 انًمذيت :

اعزبػ ٗثبء فٞشٗط م٘سّٗب اىَغزغذ اىظِٞ ٗاىعابىٌ ثشانو عاشٝع ٍاع ؽيا٘ه ٍ٘عاذ الاؽزفابه ثبىعابً اىظاْٜٞ        

اىغذٝذ؛ ٗبذ رفشٚ اى٘ثبء ٗاّزشاش ثشانو عاشٝع؛ ٍَاب شانّو خطا٘سح عياٚ عالاٍخ أسٗاػ اىشاع٘ة ٗطاؾزٌٖ اىجذّٞاخ 

 .اى٘ثبء ثٖذٗء، ىنْٔ رط٘س ثشنو ٍفبعئ لا َٝنِ رغْجٔٗاىْفغٞخ؛ رفشٚ ٕزا 

، ٍٗاع ثاذء اىؾظاش الاعجابسٛ اىَْضىاٜ ىيغانبُ اىظاُْٞٞ٘  2019ٍْز ظٖ٘س فبٝشٗط م٘سّٗب اىَغازغذ فاٜ ّٖبٝاخ  

ّزٞغاخ اسرفابم ٍعاذلاد الاطابثخ ىٖازا اىَاشع فاٜ ٍذْٝاخ ٕٝ٘ابُ اىظاْْٞٞخ اىزاٜ رعاذ ّقطاخ اّطالا  ٕازا اىفٞاشٗط، 

ر٘ظٞاف ر٘عٞاخ اىغانبُ فؼالا عاِ  ىظؾخ عيٚ اىف٘س ثزؾشٞذ اعلاٍاٜ ٗرضقٞفاٜ ٍاِ اعاواثبدسد فٜ ؽْٖٞب ٗصاسح 

شابد اىْفغاٜ ٗرقاذٌٝ خاذٍبد اىظاؾخ اىْفغاٞخ ىيغانبُ ، ار اماذ الاؽجابء ثاأُ اىشاعت اىظاْٜٞ ساىخط٘ؽ اىغابخْخ ىلا

ّزٞغاخ ٕازا  رظ اىاٚ اىاذعٌ اىْفغاٜ اىفا٘سٛبعٞعبّٜ ٍِ ػغ٘ؽ ّفغٞخ عذٝذح مبىقيق ٗالامزئبة ٍٗشانلاد ّفغاٞخ رؾا

ُ ٍعيَخ سٝبع الاؽفبه فٜ عظش فٞشٗط م٘سّٗب باذ ّبىٖاب ٍاِ اىظاعبة ٍاب اىفٞشٗط اىخطٞش، ٍَٗب لاشل فٞٔ ثأ

فْٖابك اىنضٞاش ٍاِ ٍعيَابد اىشٝابع ثابد اىخا٘ف اعاٞشا ىَشابعش ، ٍِ فئبد اىَغزَاع اىَؾياٜ ٗاىاذٗىٜ ّبه غٞشٕب

 ، فؼلا عاِ ٍاب ْٝزشاش ٍاِ اشابعبد ىخطا٘سحب لارٌٖاىخ٘ف  اىَزعيقخ ثبؽزَبىٞخ اُ رنُ٘ اىغجت فٜ ّقو اىعذٗٙ ىع

 ( 2،ص2019اىعقبد،)ٍٗب ٝغججٔ ٍِ اٍشاع ّفغٞخ ٗطذٍخ رغزَش اصبسٕب ىفزشاد ؽ٘ٝيخ. ٕزا اىفٞجشٗط 

 يشكهت انبحث:

 رزؾذد ٍشنيخ اىجؾش ىؾبىٜ ثغ٘اىِٞ َٕب:

ٍااب ؽجٞعااخ اىَشاانلاد اىْفغااٞخ اىزااٜ رعاابّٜ ٍْٖااب ٍعيَاابد سٝاابع الاؽفاابه ٗاىَزشرجااخ عيااٚ عب ؾااخ م٘سّٗااب  .3

 اىَغزغذ؟

اىَشنلاد اىْفغٞخ اىزٜ رعبّٜ ٍْٖب ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه ٗاىَزشرجخ ٍاِ عب ؾاخ  ٕو ْٕبك اخزلاف فٜ ّغجخ  .4

 م٘سّٗب اىَغزغذ؟ 

 اهًُت انبحث:

 رنَِ إَٞخ اىجؾش اىؾبىٜ فٜ :

الإَٞخ اىْظشٝخ : مُ٘ ٕزا اىجؾش رْبٗه ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه ىشطذ اىَشنلاد اىْفغٞخ اىزٜ ٝعابُّ٘ ٍْٖاب  .3

فؼلا عِ ّاذسح اىذساعابد اىعشثٞاخ راد اىعلاباخ ثشطاذ اىَشانلاد اىْفغاٞخ غخ ىزفشٜ عئؾخ م٘سّٗب اىَغزغذ، مْزٞ

 ىذٙ ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه ّزٞغخ ٕزا اىَشع 

الإَٞخ اىزطجٞقٞخ: اىز٘طو ىَغَ٘عخ ٍِ اىز٘طٞبد اىَْجضقخ ٍِ دساعخ عيَٞخ ثغٞخ اىَغبَٕخ فٜ اىزخفٞف ٍِ  .4

اىزٜ سثَب   رعبّٜ ٍْٖب ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه فٜ اىعاشا  مْزٞغاخ ٍؾزَياخ ىزفشاٜ فٞاشٗط ؽذح اىَشنلاد اىْفغٞخ 

 م٘سّٗب اىَغزغذ.

 َتحذد انبحث بـ: حذود انبحث:

 سٝبع الاؽفبه اىؾنٍٜ٘ ػَِ رشثٞخ اىشطبفخ اىضبىضخ. .1

 و(. 2020- 2019)اىعبً اىذساعٜ .2

 تحذَذ انًصطهحاث:

اىزاااااااٜ  ي٘مٞبد اىَشرجطاااااااخ ثبىغ٘اّااااااات اىْفغاااااااٞخٕٗاااااااٜ ٍغَ٘عاااااااخ ٍاااااااِ اىغااااااا انًشككككككككسث انُفسكككككككُت: .1

ىؾبعاااااخ ارعٞاااااق الاّغااااابُ عاااااِ اىؾٞااااابح ثظااااا٘سح ؽجٞعٞاااااخ ٗراااااإدٛ اىاااااٚ اىشاااااع٘س ثااااابىؾٞشح ٗاىغَااااا٘ع ٗ

.)  اىَيؾااااااااااااااخ ىيزفغااااااااااااااٞش ٗاىز٘ػٞؼ،مبى٘عاااااااااااااا٘اط اىقٖااااااااااااااشٛ  ٗاى٘ؽااااااااااااااذح اىْفغااااااااااااااٞخ ٗغٞشٕااااااااااااااب

WHO,2020,p22) 

زٛ ٝجغااااااجت ٗاىاااااان٘سّٗااااااب اىَعشٗفااااااخ ٕٗاااااا٘ ّاااااا٘م ٍااااااِ اّاااااا٘ام اىفٞشٗعاااااابد اى فُككككككرون كىروَككككككا: .2

ٗطااااافزٔ ٍْظَاااااخ اىظاااااؾخ اىعبىَٞاااااخ ثبىغب ؾاااااخ، ظٖاااااش فاااااٜ ّٖبٝاااااخ ٗاىؾٞااااا٘اُ ٗاىااااازٛ اىَاااااشع ىلاّغااااابُ 

) اىؾَااااااٚ، ٗالاسٕااااااب ، ٗاىغااااااعبه  فااااااٜ ٍذْٝااااااخ ٕٝ٘اااااابُ اىظااااااْٞٞخ رزغيااااااٚ اعشاػااااااخ اىَشػااااااٞخ  2019

اىغااااابف، ٗالالاً ( ْٗٝزقاااااو ٕااااازا اىفٞاااااشٗط اىاااااٚ الاّغااااابُ عاااااِ ؽشٝاااااق اىاااااشرار اىَزطااااابٝش ٍاااااِ الاّاااااف 

ر اىَزْاااااابصش عطااااااظ ، ْٗٝزقااااااو  اٝؼااااااب ٍااااااِ خاااااالاه اىااااااشراْااااااذٍب ٝغااااااعو اىشااااااخض اىَظاااااابة اٗ ٝٗاىفااااااٌ ع

 (  1051،ص2020اث٘ اىفز٘ػ،) عيٚ الاعطؼ اىَؾٞطخ ثبىشخض.
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 انًبحث انثاٍَ
 انذراساث انسابمت :اولا

 .  اىذساعبد اىعشثٞخ : .1

 ً(2020دساعخ) اىفقٜ،   . أ

ٕذفذ اىذساعخ اىٚ ٍعشفخ اىَشنلاد اىْفغٞخ اىَزشرجخ ٍِ فٞشٗط م٘سّٗب ٗربصٞشٕب عيٚ طغبس الاؽفبه فٜ ٍظاش 

راٌ عَاع اىَعيٍ٘ابد عاِ ٕازٓ الاعاش ٍٗعشفاخ ٍاذٙ رابصٞش  ٗ( ٍِ الاعاش ، 240، ار ثيغذ عْٞخ اىذساعخ اىعش٘ا ٞخ)

شٗط ٍٗاذٙ اّعنابط ٕازا الاػاطشاة عياٚ ؽبىخ الاػطشاة اىْفغٜ ٗاىقياق ىلاثابء ٗالاٍٖابد خ٘فاب ٍاِ ٕازا اىفٞا

 (27،ص2020اؽفبىٌٖ اىظغبس ٌٍْٖ عذا، ٍَب ادٙ اىٚ ؽذٗس ٗع٘اط بٖشٛ ىذٌٖٝ).اىفقٜ،

 (2020دساعخ ) اىعنشٛ، . ة

ٕذفذ ٕزٓ اىذساعخ اىٚ ٍعشفاخ الاصاش اىْفغاٜ اىازٛ رغاججٔ عب ؾاخ م٘سّٗاب عياٚ مجابس اىغاِ ٍَاِ ٝعابُّ٘ ٍاِ  .1

( ٍااِ اىَظاابثِٞ ثاابلاٍشاع اىَضٍْااخ ٗاىزااٜ 442ار ثيغااذ عْٞااخ اىذساعااخ )الاٍااشاع اىَضٍْااخ فااٜ ٍذْٝااخ اىشثاابؽ ، 

ػطٖشد عيٌٖٞ اعشاع ٍشع م٘سّٗب اىَغزغذ، ار رٌ عَاع اىَعيٍ٘ابد عاٌْٖ ٗر٘طايذ اىذساعاخ اىاٚ اُ ْٕابك 

) عااذح اعااجبة رضٝااذ ٍااِ ؽبىااخ الاػااطشاثب ىْفغااٜ ٗاىقيااق  ىااذٙ اىَظاابثِٞ خ٘فااب ٍااِ اىَاا٘د ّزٞغااخ ٕاازا اىفٞااشٗط

 (43،ص2020اىعنشٛ،

 

 اىذساعبد الاعْجٞخ:  .2

 (  Kang et al,2020دساعخ ) . أ

عبد رفشٜ فٞشٗط م٘سّٗب اىَغزغذ عيٚ ٍغز٘ٙ اىزَزع ثبىظؾخ اىْفغٞخ بٕذفذ ٕزٓ اىذساعخ اىٚ ٍعشفخ ٍذٙ اّعن

( ٍاِ اىطاببٌ 775ىذٙ عْٞخ ٍِ الاؽجبء ٗاىََشػِٞ فٜ ٍذْٝخ ٕٝ٘بُ اىظْْٞٞخ، ار ثيغذ عْٞخ اىذساعخ اىعش٘ا ٞخ )

ً فشٝااق اىجؾاش ىغَاع اىَعيٍ٘اابد ٍقٞبعاب ىزقٞااٌٞ إاٌ اىَشاانلاد ذٜ اىعابٍيِٞ فااٜ ٍغزشافٞبد اىَذْٝااخ ، ار اعازخاىطجا

فقاشح ّبرغاخ ٍاِ صلاصاخ اثعابد ٕاٜ                ) اىقياق اىعابً،  21اىْفغٞخ اىزاٜ ٝعابّٜ ٍْٖاب افاشاد اىعْٞاخ رنّ٘اذ ٍاِ 

بُّ٘ ٍااِ ٍغااز٘ٝبد ٍشرفعااخ عااذا ىيقيااق ٗالامزئاابة %( ٝعاا33ٗالاس  ، ٗالامزئاابة(، ٗر٘طاايذ اىْزااب ظ ثاابُ ّغااجخ)

%( ٍاِ اىعْٞاخ دسعابد ٍزذّٞاخ ٍاِ 11%( ٝعبُّ٘ ٍِ دسعخ ٍز٘عطخ ، ثَْٞاب اظٖاشد اىْزاب ظ اُ )56ٗالاس  ٗ )

، ٗبااذ خشعااذ اىذساعااخ ثعااذح ر٘طااٞبد ٍااِ إَٖااب  رقااذٌٝ اىااذعٌ اىْفغااٜ ىيفااش  اىطجٞااخ اىقيااق ٗالاس  ٗالامزئاابة

 (p12 Kang et al,2020,ىظْٞٞخ. ).ٗاىظؾٞخ فٜ ٍذْٝخ ٕٝ٘بُ ا

 ( Qiu.Et.al,2020)َ دساعخ . ة

ٕذفذ اىذساعخ اىٚ ٍعشفخ اىنذس اىْبرظ عِ فٞاشٗط م٘سّٗاب اىَغازغذ فاٜ اىظاِٞ، فٖاٜ اٗه ٍْطقاخ راٌ فٖٞاب ٍغاؼ 

( شخض ثبلاعزَبد عاٚ ٍإشاش 52730ٗرٌ رقٌٞٞ عْٞخ ثيغذ ) ،ٗاعع اىْطب  ىينذس اىْفغٜ فٜ عًَ٘ عنبُ اىظِٞ

اىنااذس اىْفغااٜ ؽاا٘ه طااذٍخ م٘سّٗااب ٗاىاازٛ ٝااذٗس ؽاا٘ه اىقيااق ٗاىزاا٘رش ٗالامزئاابة ٗاىغااي٘ك اىقٖااشٛ فؼاالا عااِ 

 الاعشاع اىغغَٞخ الاخشٙ ٗفقذاُ الاداء الاعزَبعٜ ، ٗابزشؽذ اىذساعخ عذح ر٘طٞبد إَٖب:

 بً ىيفئبد اىؼعٞفخ مظغبس اىغِ ٗمجبس اىغِ ٗاىْغبء ٗاىَٖبعشِٝ َالإز ٗاىَضٝذ ٍِاعطبء الإَٞخ  . أ

 ػشٗسح  صٝبدح رعضٝض اٍنبّٞخ اى٘ط٘ه اىٚ اىَ٘اسد اىطجٞخ ّٗظبً اىخذٍبد اىظؾٞخ ٗرؾغْٖٞب . ة

ط. ػشٗسح ثْبء ّظبً ٗبب ٜ شبٍو ىلاصٍبد ثَب فٖٞب اىَشابجخ اى٘ثب ٞخ ٗاىفؾض ٗالاؽبىخ ٗاىزاذخو ىيؾاذ ٍاِ اىناذس 

 (Qiu.Et.al,2020.p33.) ع اىَضٝذ ٍِ ٍشنلاد اىظؾخ اىْفغٞخاىْفغٜ ٍْٗ

 

 :انًشاكم انُفسُت وانعمهُت انًترتبت يٍ خائحت كىروَا نذي افراد انًدتًعثاَُا: 

 : اىقيق ٗرٌٕ٘ اىَشع:  .1

أدسك ٍعظٌ اىْبط فٜ اى٘بذ اىؾبػش خط٘سح فٞشٗط م٘سّٗب اىَغزغذ، فٌٖ ٝعشفُ٘ أّٔ ٍِ اىظعت اىزعشف 

طع٘ثخ ؽَبٝخ أّفغٌٖ ٗعب بىزٌٖ، ثٔ ٕ٘  اىعذٗٙ؛ ىزا ٍِ اىَشعؼ أُ ٝغذ اىْبط طع٘ثخ فٜ ٝشعشٗاعيٚ ؽبٍيٜ 

َٝنِ أُ  .ثشنو ؽبد ثبلاٍِ اعزٞعبة اى٘ػع اىغذٝذ ىي٘ثبء ثبىقذس اىزٛ ٝز٘بعّ٘ٔ؛ ىزىل اّخفغ ئؽغبعٌٖ عذًٗ

 ب؛ فغبىج ط٘سح إزَبٌٍٖ اىخبص ثؾبىزٌٖ اىغغذٝخ فٜ ٝظبة اىْبط ثبىقيق اىعبً ّزٞغخ ىَب عجق، اىزٛ ٝظٖش عبدح ً

ثأعشاع فٞشٗط م٘سّٗب اىَغزغذ، ٗٝشزجُٖ٘ فٜ أٌّٖ ٍظبثُ٘؛ ؽٞش ٝشزجٔ اىنضٞش ٍب ٝشثطُ٘ أٛ ٗعنخ طؾٞخ 

ؽظ٘ا ئطبثزٌٖ ثجعغ اىغعبه لاثبىفٞشٗط ىَغشد ٗع٘د صقت طغٞش فٜ بْبم ً اى٘عٔ، أٗ  الاطبثخٍِ اىْبط فٜ 
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أمضش بيقب؛ ٗبذ رزفببٌ ؽذح شع٘س ثعغ اىْبط ثبىز٘رش ٗاىزعش ثغجت إزَبٌٍٖ اىَفشؽ  اىعشػٜ، فاٌّٖ ٝظجؾُ٘

بذ َٝٞو اىْبط أٝؼب ئىٚ  ؾقق ٍِ اىَعيٍ٘بد راد اىظيخ ٍشاساً خجبس رط٘س رفشٜ اى٘ثبء، ٗاىزالارنشاس ،ٗاُ 

ل عِ اىزٕبة ٝغشؤُٗ عيٚ اىخشٗط ٍِ اىَْضه، ّبٕٞ لاف"، "عزقبد ثأُ مو شخض ؽ٘ىٌٖ "ؽبٍو ىيفٞشٗطالا

ٗاىغي٘مٞبد ئىٚ  الافنبس فنبس، ٗبذ رإدٛ ٕزٓالا، فٞشعشُٗ ثأُ اىؾٞبح ٍيٞئخ ثبىشن٘ك ٗغٞشٕب ٍِ "ئىٚ اىَغزشفٚ

اىَفشؽ ىيَطٖشاد،  الاعزخذاًرؾ٘ه اىقيق ئىٚ ّ٘ثبد رعش؛ ٍَب ٝإدٛ ئىٚ عيغيخ ٍِ اىغي٘مٞبد اىعَٞبء؛ ٍضو:

 .، ٗغٞشٕبالاؽعَخاى٘عٔ، ٗرخضِٝ ٗاىزذخِٞ اىَفشؽ، ٗششة اىخَش، ٗامزْبص أبْعخ 

 اىغؼت .2

ّزشّذ، ٍزَضوً فٜ ميَبد ىيزْفٞظ عْٔ، ٍٗعيٍ٘بد الاٝظبؽت ٕزا اىفٞشٗط "اّزشبس فٞشٗعٜ ىيغؼت" فٜ عبىٌ 

ؽجبؽ ٗاىعذٗاُ" فٜ عيٌ اىْفظ، ففٜ ٍ٘بف اىؼغؾ فٜ ٍ٘اعٖخ الاٗفقب "ىَْ٘رط ّظشٝخ  .بذ رنُ٘ ؽقٞقخ أٗ ئشبعخ

اى٘ثبء ؽٞش ٝنُ٘ اىغَٞع ٍعشػِٞ ىيخطش، فاُ اىغؼت اىزيقب ٜ ٕ٘ فٜ اى٘ابع سد فعو ؽجٞعٜ ىزعضٝض اىشع٘س 

ٖبً ىِ ٝغبعذ أؽذا فٜ اى٘بذ اىؾبىٜ، ثو بذ ٝإدًٛ  الارثبىغٞطشح ٗاىذفبم عِ اىْفظ؛ ٍٗع ً رىل، فاُ ر٘عٞٔ أطبثع 

أسػب خظجخ ىيعْف، ثو بذ ٝغزغئ اىَؾشػُ٘ ثغجت  الاّزشّذاىغَبعٞخ ئىٚ ععو عبىٌ  الاّفعبلاد ٕزا اىْ٘م ٍِ

  .ّٞبرٌٖ اىغٞئخ

ّ٘ثبد اىزعش ىذٙ اىْبط؛ ٍَب ٝغعيْب ّيغأ ئىٚ اىغؼت اىَفشؽ ىيزْفٞظ  لأصبسحْٝزشش اىعذٝذ ٍِ اىشب عبد عِ بظذ 

ّذ ٍَِ ٗبع٘ا داخو ريل بع٘اء أم الأرٙ ثبلاشخبص الاثشٝبء، ؛ ٍَب ٝغجت ئىؾب الاٍبُعِ ئؽغبعْب ثعذً 

ثز٘رش؛ فيِ ٝغبعذ اىزعجٞش عِ اىغؼت ثشنو أعَٚ؛ ثو ٍب صىْب ثؾبعخ ئىٚ  الاٗػبماىذٗاٍخ، أٗ ٍَِ ٝشابجُ٘ 

ثـ"عذً رظذٝق أٛ شب عخ أٗ  ٗالاىزضاًاىؾفبظ عيٚ ٍشبعشّب ٗاعزغبثبرْب اىغي٘مٞخ ٕبد خ ٗرؾذ اىغٞطشح، 

 .ثعقلاّٞخٗرزجع اى٘ػع اىؾبىٜ ىي٘ثبء  ّششٕب"،

 الامزئبة ٗاىؾضُ:

ٗاىؾضُ ٗاىٞأط،  ثبلامزئبةٝخشعُ٘ ٍِ اىَْضه  اىظؾٜ ٗاىزِٝ لا ٝشعش اىنضٞش ٍِ اىْبط فٜ اىؾغش              

ٗاىَزعخ رغبٓ مو شٜء، ٗعذً بذسرٌٖ عيٚ اىشع٘س ثبىغعبدح، ٗٝشعشُٗ مو ًٝ٘ ثبىزعت اىشذٝذ،  الإزَبًٗٝفقذُٗ 

ٗرْخفغ ٍعْ٘ٝبرٌٖ، مَب ٝغذُٗ طع٘ثخ فٜ اىزشمٞض أٗ اىزفنٞش، فعْذٍب ٝفنشُٗ فٜ ٗػع اى٘ثبء اىؾبىٜ ٗاىؾٞبح، 

؛ فقذ ٝشعشُٗ ثأُ الاعشٝخٍغب يٌٖ ٗاىجنبء، ٗعْذٍب ٝإصش اى٘ػع فٜ ثعغ أعَبىٌٖ اىََٖخ ٗ ثبلاىٌفاٌّٖ ٝشعشُٗ 

ثْ٘ثخ امزئبة؛ ؽٞش رشجٔ سدٗد اىفعو ٕزٓ ٍب ّعبّٜ ٍْٔ عْذ  الاطبثخٗبذ ٝشٞش ٕزا ئىٚ  .ٕزٓ ٕٜ ّٖبٝخ اىعبىٌ

ٍ٘اعٖزْب ىخغبسح مجٞشح فٜ اىؾٞبح؛ ففٜ ظو اى٘ػع اىؾبىٜ اىَز٘رش ىي٘ببٝخ ٍِ اى٘ثبء ٍٗنبفؾزٔ، فاُ اىعذد 

، ٗاىَشبعش اىغيجٞخ اىَؾجطخ الاّزشّذاىَزشب َخ اىَْزششح عيٚ  ٗالاخجبسمذ ئطبثزٖب، اىَإاىؾبلاد  اىَزضاٝذ ٍِ

اىزٜ عزنغش ظٖشّب، فقذ ٝإدٛ ئىٚ ؽذٗس  الاخٞشحٍِ ؽ٘ىْب، مو رىل بذ ٝظجؼ اىقشخ  الاخشُٗاىزٜ ْٝششٕب 

ؼٌٖ شٖٞزٔ أٗ رضداد ٍغٞشح اىؾٞبح اىطجٞعٞخ؛ فقذ ٝفقذ ثع اىفزشح ؽ٘ٝيخ عذ الامزئبةاػطشاة ٝعطو ّ ئرا اعزَش

أٗ اىًْ٘ اىَفشؽ ىعذح أٝبً  الاس ثشنو ٍفشؽ، ٗبذ ٝعبُّ٘ ٍِ صٝبدح أٗ خغبسح مجٞشح فٜ اى٘صُ، مَب ٝعبُّ٘ ٍِ 

فزشح ؽ٘ٝيخ ئىٚ ػعف اىَْبعخ.) عَعٞخ اىظؾخ ى الامزئبة؛ مَب َٝنِ أُ ٝإدٛ الاعشاعٍززبىٞخ، ٗغٞشٕب ٍِ 

 (22،ص2019اىْفغٞخ اىظْٞٞخ، 

 

 انثانًبحث انثا

 يُهدُت انبحث واخرائته
 يُهح انبحث : .1

رؾذدد ٍْٖغٞخ اىجؾش اىؾبىٜ ثبعزخذاً اىَْٖظ اى٘طفٜ ثبعي٘ة اىَغؼ اىَٞذاّٜ لأّ ٍِ افؼو اىَْبٕظ ٗاٝغشٕب 

ىي٘ط٘ه ٗرؾقٞق الإذاف اىَْش٘دح،ار أّ ٝضٗد اىجبؽش ثبىَعيٍ٘بد اىزٜ رَنْٔ ٍِ اىزؾيٞو ٗاىزفغٞش ٗارخبر 

 اىعلاببد ثِٞ اىَزغٞشاد اىَذسٗعخ.اىقشاساد ىينشف عِ 

  يدتًع وعُُت انبحث: .1
ٍغزَع اىجؾش ٍظطيؼ عيَٜ ٍْٖغٜ ٝشاد ثٔ مو ٍب َٝنِ أُ رعٌَُ عيٞٔ ّزاب ظ اىجؾاش عا٘اء أمابُ ٍغَ٘عاخ أفاشاد 

 أٗ مزت أٗ ٍجبّٜ ٍذسعٞخ....اىخ ، رىل ؽجقبً ىيَغبه اىَ٘ػ٘عٜ ىيَشنيخ .
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فٜ ٍذْٝخ ثغذاد )اىشطبفخ ( 2020-2019الاؽفبه اىؾنٍٜ٘ ىيعبً اىذساعٜ )ٝزنُ٘ ٍغزَع اىجؾش ٍِ ٍعيَبد سٝبع 

 .(1(. اىغذٗه )70اىضبىضخ (ٍٗغَ٘عٌٖ )

 

 (1اندذول )

 يدتًع انبحث

 اىعذد اعٌ اىشٗػخ د

 10 اىجلاثو 1

 10 اىجغزبُ 2

 10 اىغْبُ 3

 10 اىفشدٗط 4

 10 اىعغو 5

 10 اىنْبسٛ 6

 10 اىجٖغخ 7

 10 اىغعبدح 8

 10 اىشٝبؽِٞ 9

 10 عطش اى٘سد 10

 100 10 اىَغَ٘م

 

 

 اىزٜ اىعْٞبد اعزعَيذ اىجـبؽضخ اىطـشٝقخ اىعشـ٘ا ٞخ فٜ اخزٞبساىعْٞخ ،ٕٜٗ ئؽذٙ ؽشا ق اخزٞبس: عُُت انبحث  -2

رنزات اعاَبء اىشٝابع فاٜ ابظ٘طابد ٍاِ اىا٘س  ىٞازٌ خيطٖاب ٍٗاِ صاٌ عاؾت اىعاذد ثشانو  ،ئر اىعْٞاخ عياٚ رقاً٘

ٍغَا٘م ٍعيَابد اىشٝابع ٍِ  % ( 70)      ( ٍعيَخ اٛ ٍب َٝضو ّغجخ70اشزَيذ عْٞخ اىجؾش عيٚ)ٗبذ .عش٘ا ٜ

( 10، ث٘ابااع )( ٍااِ سٝاابع الاؽفاابه اىزبثعااخ ىٖااب7اىؾنٍ٘ٞااخ اىزبثعااخ ىَذٝشٝااخ رشثٞااخ اىشطاابفخ اىضبىضااخ،ار رااٌ اخزٞاابس)

 (2.اىغذٗه) ٍعيَبد ٍِ مو سٗػخ

 

 (2خذول )

 حدى عُُت انبحث 

 

 ، ثٞب ّبد غٞش ٍْش٘سح 2020اىغذٗه ٍِ عَو اىجبؽضخ ثبلاعزَبد عيٚ : ٗصساح اىزشثٞخ ، بغٌ الاؽظبء اىَذسعٜ، 

 

 أداة انبحث : -:3

( ٍعيَخ ٍِ ٍعيَبد سٝبع 20اىنزشّٗٞخ ٍفز٘ؽخ عيٚ عْٞخ عش٘ا ٞخ ٍنّ٘خ ٍِ ) ثزظٌَٞ اعزجبّخ ة اىجبؽضخببٍذ 

الاؽفبه ٗمبُ ٍؼاَّ٘ٔ) ٍابٕٜ إاٌ الاصابس اىْفغاٞخ اىزاٜ رعابّٜ ٍْٖاب ٍعيَاخ سٝابع الاؽفابه فاٜ ظاو رفشاٜ ٗثابء 

 عذد الاعش الاؽفبه اعٌ اىشٗػخ 

 10 اىجلاثو 1

 10 اىنْبسٛ 2

 10 اىجٖغخ 3

 10 اىغْبُ 4

 10 اىفشدٗط 5

 10 اىغعبدح 6

 10 سٗػخ  7

 70 اىَغَ٘م 
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مابداح  ( اىَْضىٜ، ٗؽظش اىزغا٘اه؟ ٍشبعشك ٍْز ثذاٝخ اىؾظش أٗ ؽعبٍلم٘سّٗب، ٕو ْٕبك رغٞشاد فٜ ٍّ٘ل؟ أٗ 

 ثْبء اعزجبّخ ىزؾقٞق إذاف اىجؾش اىَشبس اىٞٔ عبثقب ٍِ خلاه اىخط٘اد الارٞخ : رٌ ىغَع اىَعيٍ٘بد،ار

 أ: انصىرة الاونُت نسستبُاٌ:  

الاٗىٞاخ  ثعذ الاؽلام عيٚ اىذساعبد اىغبثقخ ٝزٌ الاعزَبد عيٚ ادٗاد ىغَع اىجٞبّبد ٗثْبء اعزجبّخ رنّ٘ذ ثظ٘سرٖب

( فقشح،ٗثعذ عشع الاعزجبّخ الاٗىٞخ عيٚ ٍغَ٘عخ ٍِ اىخجشاء لاعطبء سأٖٝاٌ فٖٞاب ٍاِ ؽٞاش اىَ٘ػا٘م 42 ٍِ)

اىعجبساد ٗعٖ٘ىخ فَٖٖب،ٗبذ رٌ الاعزفبدح ٍِ اىَلاؽظبد اىزٜ ٗعٖذ اىٖٞب فٜ ٗػع الاعزجبّخ ثظ٘سرٖب اىْٖب ٞاخ ٗ

 (1ٝو اىفقشاد اىزٜ  رؾزبط ىيزعذٝو ٗالاػبفخ.)ٍيؾق ٍع الاثقبء عيٚ اىفقشاد اىزٜ رٌ الارفب  عيٖٞب ٗرعذ

 ب: انصىرة انُهائُت نسستبُاٌ:

 ( فقاشح ٍاِ اطاو39 ثعذ اىقٞبً ثبىزعذٝلاد اىغبثقخ رٌ اعبدح طٞبغخ الاعزجٞبُ فٜ ط٘سرٔ اىْٖب ٞاخ ثؾٞاش اؽزا٘ٙ )

عاٞخ اىَزعيقاخ ثبىجؾش،اٍاب ( فقشح ،ار اؽز٘د اىظفؾخ الاٗىٚ عيٚ عْ٘اُ اىجؾاش ٍٗغَ٘عاخ ٍاِ اىجٞبّابد الاعب42)

 (2اىظفؾبد الاخشٙ فزؼَْذ فقشاد الاعزجٞبُ .)ٍيؾق 

 ج:صذق الاداة: 

امزفذ اىجبؽضخ ثبىظذ  اىظبٕشٛ عيٚ اعبط اساء اىخجشاء فٜ ؽنٌَٖ عيٚ فقشاد الاعزجبّخ، ىزؾذٝذ ٍاذٙ ٍلا َاخ  

 اىفقشاد ىَ٘ػ٘م اىجؾش،ٗدبخ طٞبغزٖب ٍِ اىْبؽٞخ اىيغ٘ٝخ ٗٗػ٘ػ اىَعْٚ 

 تطبُك الاداة: د:

(ؽٞااش ببٍاذ اىجبؽضااخ ثز٘صٝااع عب ؾااخ م٘سّٗاب ٗاصشٕااب اىْفغااٜ عياٚ ٍعيَااخ سٝابع الاؽفبه راٌ رطجٞااق اداح اىجؾاش) 

 عيٚ عْٞخ اىجؾش،ٗؽيت الاعبثخ عيٚ فقشاد الاعزجٞبُ ثظذ  ٗاٍبّخ. اىنزشّْٗٞب الاعزجٞبُ

 هـ: انًعاندت الاحصائُت: 

 %100× عذد الاعبثخ عيٚ اىفقشاد  ببٍذ اىجبؽضخ ثبعزخذاً اىْغجخ اىَئ٘ٝخ =

 اىَغَ٘م اىنيٜ ىيفقشاد                                                      

 

 انًبحث انرابع

 عرض انُتائح وتحهُهها
 

ٝزؼَِ ٕزا اىفظو عشع اىْزب ظ اىزٜ ر٘طيذ اىٖٞب اىجبؽضخ عيٚ ٗفق الإذاف اىَشعٍ٘خ ٍْٗببشزٖب ٗرفغٞشٕب 

  . ٍٗقزشؽبد فٜ ػ٘ء ريل اىْزب ظ ىيخشٗط ثز٘طٞبد

  -عــــشع اىْزب ـظ: . أ

( اعزجبّخ، ٗبذ رٌ اعزخشاط اىْغجخ اىَئ٘ٝخ ىنو 70) ببٍذ اىجبؽضخ ثزفشٝغ ثٞبّبد اعزَبسح الاعزجٞبُ اىجبىغ عذدٕب

 فقشح ٍْٖب ٗب٘رٖب فٜ عبا ؾخ م٘سّٗب ٗاصشٕب اىْفغٜ عيٚ ٍعيَخ سٝبع الاؽفبه، ؽغت اسآء عْٞخ اىجؾش .

 

  :غجخ ىيغإاه الاٗهثبىْ .1

رعبّٜ ٍعيَخ سٝبع الاؽفبه ٍِ ثعغ اىَشنلاد اىْفغٞخ ) اى٘ع٘اط اىقٖشٛ، الامزئبة،اىنذس اىْفغٜ، اىشع٘س  

اىَخبٗف الاعزَبعٞخ( اىزٜ رزشرت عيٚ عب ؾخ  فبٝشٗط  اػطشاثبد اىًْ٘،،اىطعبً، اػطشاثبد ثبى٘ؽذح اىْفغٞخ،

 م٘سّٗب  اىَغزغذ.

مو  ؽغبة اىْغجخ اىَئ٘ٝخ اىزٜ رَضيٖبٍِ خلاه ار رٌ رؾذٝذ دسعخ اّزشبس اىَشنلاد اىْفغٞخ ثِٞ عْٞخ اىجؾش 

( اُ ّغجخ اّزشبس اىَشنلاد اىْفغٞخ اىَزشرجخ  3)  ٍغَ٘عخ ٍِ اعَبىٜ عذد افشاد عْٞخ اىجؾش، ّلاؽع ٍِ اىغذٗه

ذد افشاد اىعْٞخ  اىزٜ ؽظيذ عيٚ ّغجخ عيٚ فٞشٗط م٘سّٗب اىَغزغذ ثِٞ افشاد  عْٞخ اىجؾش بذ ثيغذ ع

 %( ٌٍْٖ لا ٝعبُّ٘ 20ٗ)ىينذس اىْفغٜ ٗالامزئبة ، ٗاػطشاثبد اىًْ٘ ٗالامو ،ٝعبُّ٘ %(50)

%( لا ٝعبُّ٘ 10ٌٍْٖ ٍِ ٝعبُّ٘ ٕزٓ اىَخبٗف فٜ ؽِٞ )%( 60اٍب ىيَخبٗف الاعزَبعٞخ فقذ ثيغذ اىْغجخ )

 ٍْٖب. 

سٝبع الاؽفبه رعبّٜ ٍِ ثعغ  اىَشنلاد ّفغٞخ اىَزشرجخ عيٚ عب ؾخ  ٍِٗ ٍَب رقذً َٝنِ اىق٘ه ثأُ ٍعيَبح

 (3) عذٗهم٘سّٗب ٗثزىل ٝزؾقق اىفشع الاٗه ٍِ اىجؾش. 



 
 

DOI: 10.33193/IJoHSS.29.2022.363 127 

 

 :ثبىْغجخ ىيغإٗاه اىضبّٜ  .2

ّغجخ اىَشنلاد اىْفغٞخ اىَزشرجخ ٍِ عب ؾخ م٘سّٗب  ) اىشع٘س ثبى٘ؽذح اىْفغٞخ،  ٕو ْٕبك اخزلاف فٜ) 

اػطشاثبد الامو ، الامزئبة ٗاىنذس اىْفغٜ، اى٘ع٘اط اىقٖشٛ، اىؼغش، اىَخبٗف الاعزَبعٞخ(  اىزٜ رعبّٜ ٍْٖب 

 ٍعيَخ سٝبع الاؽفبه ثؾغت ادسامٖب ىٖب .

ٍِ ّظٞت اىَشنلاد اىْفغٞخ ) ٍشنلاد اىخ٘ف ٍِ الاطبثخ اُ  اعيٚ ّغجخ مبّذ (  3ار رجِٞ ٍِ اىغذٗه) 

ثفٞشٗط م٘سّٗب اىَغزغذ،أٗ اطبثخ اؽذ افشاد الاعشح ، الاثزعبد عِ ٍخبىطخ اىْبط ٗاىجقبء فٜ اىَْضه ، فقذاُ 

اىشغجخ ثبىزٕبة اىٚ اىعَو، اىشع٘س ثبىؼغش ، اىشع٘س ثعذً اىضقخ فٜ مبفخ الاخجبس اىزٜ رزْبٗه فٞشٗط م٘سّٗب، 

طشح الافنبس ٗاىٖلاٗط اىزٜ رغجت الاس  ٗعذً اىًْ٘ ثغجت اىزفنٞش ثعذد الاطبثبد ىفٞشٗط م٘سّٗب ٗاى٘فبح، عٞ

 .%(50....اىخ( ثْغجخ )

فٜ ؽِٞ ؽظيذ اىَشنلاد الاخشٙ ) عذً اىَشبسمخ فٜ اىَْببشبد ؽ٘ه اىفٞشٗط، عذً اىقٞبً ثبىضٝبساد  

فشع اىضبّٜ ىيجؾش ثأُ ْٕبك اخزلاف فٜ اىَشنلاد اىْفغٞخ %( ، ٍَب ٝإمذ اى20اىشخظٞخ، .....، اىخ( ّغجخ )

 .(3) عذٗهاىزٜ رعبّٜ ٍْٖب ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه .

 

 (3خذول)

  انتحهُم الاحصائٍ نهًشكسث انُفسُت انًتستبت عهً فُرون كىروَا انًستدذ نذي عُُت انبحث
 % لا % ّعٌ اىفقشح اىجعذ د

1.  

 اى٘ؽذح اىْفغٞخ

اىْبط ٗاثقٚ فٜ اىَْضه ثعذ اّزشبس فٞشٗط اطجؾذ اثزعذ عِ 

 م٘سّٗب

50 50 20 20 

 30 30 40 40 لا إزٌ ثَعشفخ ّغجخ اى٘فٞبد اٗ اىَزعبفِٞ ٍِ اىفٞشٗط  .2

لا اشزشك فٜ اىَْببشبد ؽ٘ه فٞشٗط م٘سّٗب اٗ اٛ ٍ٘ػ٘م اخش   .3

 ٍع صٍٞلارٜ

50 50 20 20 

ثَعضه عِ اىعبىٌ اعزقذ اُ ٕزا اىفٞشٗط ٕ٘ ٍنبفأ ىْب ىنٜ ّعٞش   .4

 اىَشٝغ

50 50 20 20 

افؼو اىزعيٌٞ الاىنز٘سّٜ ثذلا ٍِ رٕبثٜ ىيشٗػخ ىزفبدٛ الاطبثخ   .5

 ثبىَشع

60 60 10 10 

6.  

اىَخبٗف 

 الاعزَبعٞخ

اشعش ثبىغضٞبُ عْذٍب رفنش اؽذٙ طذٝقبرٜ ثضٝبسرٜ فٜ ظو اّزشبس 

 اىَشع

40 40 30 30 

 40 40 30 30 اىشٗػخ ) اىعَو(ارظْع اىَشع عْذٍب ٝطيت ٍْٜ اىزٕبة اىٚ   .7

اٍزْع عِ اىخشٗط ٍِ ٍْضىٜ عْذٍب اعيٌ اُ اىفٞشٗط ٝقزشة ٍِ   .8

 ٍنبُ اببٍزٜ

60 60 10 10 

عْذ ٗفبح اؽذ ٍِ صٍٞلارٜ اٗ اؽذ ٍِ اببسثٜ  لاابذً ٗاعت اىعضاء   .9

 خ٘فب ٍِ الاطبثخ ثبىعذٗٙ ٗاىَشع

60 60 10 10 

 0 0 70 70 ٕزا اىفٞشٗطاخبف ثشذح عيٚ طؾزٜ ٗطؾخ اعشرٜ ٍِ   .10

 20 20 50 50 لا اطبفؼ اٛ شخض خ٘فب ٍِ الاطبثخ ثبىَشع ٗاىعذٗٙ  .11

12.  

 الامزئبة ٗاىنذس

ىٞظ ىذٛ اىطببخ ىيزٕبة اىٚ اىعَو ٍشح اخشٙ فٜ ظو ٍعذلاد 

 اّزشبس اىفٞشٗط

60 60 10 10 

اىَعيٍ٘بد اىَقذٍخ عجش ٗعب و الاعلاً اىعبىَٞخ ٗاىَؾيٞخ عِ فٞشٗط   .13

 مبرثخم٘سّٗب 

20 20 50 50 

ارعغت ٍِ ٍَبسعخ اىْبط ىؾٞبرٌٖ ثشنو ؽجٞعٜ ثبىشغٌ ٍِ رظبعذ   .14

 ٍعذلاد اى٘فٞبد فٜ اىعبىٌ

40 40 30 30 

 0 0 70 70 صقبفخ اىَغزَع لارذسثْب عيٚ مٞفٞخ اىزعبٍو ٍع الاٗثئخ  .15

ٗعب و الاعلاً لارغبٌٕ فٜ ّشش اى٘عٜ ثخط٘سح ٕزا اىفٞشٗط ثِٞ   .16

 افشاد اىَغزَع

60 60 10 10 

 0 0 70 70 ٝضعغْٜ ٍزبثعخ اخجبس فٞشٗط م٘سّٗب فٜ اىعبىٌ  .17

لاٝ٘عذ إزَبً ٍِ بجو ٗصاسح اىزشثٞخ ثز٘عٞخ اىن٘ادس اىزذسٝغخ ىنٞفٞخ   .18

 اى٘ببٝخ ٍِ اىفٞشٗط

70 70 0 0 

 40 40 30 30 اعزقذ اُ إذافٜ فٜ اىؾٞبح غٞش عذٝشح ثبىزفعٞو  .19

 20 20 50 50 ىَ٘اعٖخ فٞشٗط م٘سّٗب اطجؾذ ػعٞفخاؽظ اُ ٍْبعزٜ اىْفغٞخ   .20

 10 10 60 60 ىٌ رعذ ىذٛ اٛ سغجخ ثبىعَو خ٘فب ٍِ الاطبثخ ثبىفٞشٗط  .21

 30 30 40 40 ىٌ ٝعذ ْٕبك شٜ ٝذخو اىغشٗس عيٚ بيجٜ  .22

 20 20 50 50اشعش اُ مو ٍبرعيَزٔ خلاه ٍغٞشرٜ اىزعيَٞٞخ لاٝفٞذّٜ فٜ مٞفٞخ اّقبر   .23
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 ّفغٜ ٍِ فٞشٗط م٘سّٗب

24.  

 اى٘ع٘اط اىقٖشٛ

عْذٍب رظبة اؽذٙ صٍٞلارٜ فٜ اىعَو اشعش اّْٜ ىٌ ابٌ ثذسٗٛ 

 ّؾٕ٘ب لاّقبرٕب ٍِ اىفٞشٗط

40 40 30 30 

 10 10 60 60 ٝغت رعقٌٞ اىشٗػخ لاّٜ اشعش اُ اىفٞشٗط ٍْزشش فٖٞب  .25

 20 20 50 50 ابً٘ ثزعقٌٞ ٍنبُ عي٘عٜ فٜ اىشٗػخ لامضش ٍِ ٍشح  .26

 20 20 50 50 عششاد اىَشاد ٗاعقَٖب ىي٘ببٝخ ٍِ اىفٞشٗط  اغغو ٝذٛ  .27

اشعش اُ ٕزا اىفٞشٗط عٞظبة ثٔ اىغَٞع ٗبذ ٝإدٛ اىٚ ٍ٘رٌٖ فيَبرا   .28

 ّزٕت ىيعَو

30 30 40 40 

29.  

 اػطشاثبد اىًْ٘

الافنبس ٗاىٖلاٗط رطبسدّٜ ىٞلا عِ ٍظٞش ٍِ ٍبد عشاء ٕزا 

 اىفٞشٗط

60 60 10 10 

ؽزٚ لا اعَع خجبس ٍ٘د اؽذٙ  صٍٞلارٜ فٜ اخبف اُ اغَغ عْٜٞ   .30

 اىعَو

40 40 30 30 

اشعش ثبلاّٖبك اىشذٝذ  ّزٞغخ رفنٞشٛ ؽ٘اه اىيٞو ثَب عَعزٔ فٞشٗط   .31

 م٘سّٗب

50 50 20 20 

 20 20 50 50 اعذ طع٘ثخ فٜ دخ٘ىٜ ىيًْ٘ ثعذ ٍشبٕذرٜ لاخجبس فٞشٗط م٘سّٗب  .32

اطبثزٜ ثفٞشٗط ٍّٜ٘ ٍزقطع ثغجت مضشح رفنٞشٛ فٜ اؽزَبىٞخ   .33

 م٘سّٗب

60 60 10 10 

 10 10 60 60 اسمض بجو اىًْ٘ فٜ عذد اى٘فٞبد امضش ٍِ عذد اىَزعبفِٞ  ٍِ اىفٞشٗط  .34

35.  

 طعبًاػطشاثبد اى

ىٞظ ىذٛ اٛ سغجخ فٜ اىطعبً خبطخ ثعذ عَبعٜ اخجبس اّزشبس 

 فٞشٗط م٘سّٗب

40 40 30 30 

 40 40 30 30 اىعبىٌاىطعبً ٍزعٔ ٗعيْٞب الاعزَزبم ثٔ بجو ّٖبٝخ   .36

 20 20 50 50 اشعش اُ ٗصّٜ صاد ثعذ اّزشبس فٞشٗط م٘سّٗب  .37

اطجؼ اعزٖلامٜ ىيَ٘اد اىغزا ٞخ بذ اصداد اىٚ اىؼعف عَب مبُ عيٞٔ   .38

 بجو اّزشبس فٞشٗط م٘سّٗب

60 60 10 10 

اشغو ّفغٜ ثظْع اىعذٝذ ٍِ الاملاد ٕشٗثب ٍِ عَبم الاخجبس عِ   .39

 فٞشٗط م٘سّٗب

50 50 20 20 

 

 يُالشت انُتائح:

لاشل ٍِ اُ الاصٍبد رغجت ىيفشد طذٍبد عْٞفخ لاٝغزطٞع ٍعٖب ادساك الاؽذاس ٗرظ٘سٕب ،ٗبذ ٝظبة اىفشد 

فٜ اغيت الاؽٞبُ ثبىشيو اىَعشفٜ ٗاىْفغٜ اىزبً، ٍَب ٝغعئ غٞش ببدس عيٚ ٍ٘اعٖخ اىَ٘ابف اىظبدٍخ ٗٝفؼو 

 ٗشع٘س ثخٞجخ الاٍو.اىٖشٗة ٍْٔ ، فٞظبة ؽْٖٞب ثبىعغض ٗر٘رش 

عَٞع دٗه اىعبىٌ الاُ رعٞش اطعت ٍشؽيخ فٜ ربسٝخ اىجششٝخ،ٗثبء دُٗ عبثق اّزاس رغجت فٜ ٍعذه ٗفٞبد  

عبىٜ عذا اطجؼ اىعقو اىجششٛ لاٝقذس عيٚ اعزٞعبة ٕزا اىعذد اىٖب و،ٍَب ّزغذ عْٔ ؽبىخ ٍِ اىزعش ٗاىخ٘ف 

ٍْٖب فٜ رِٕ اىفشد  ىزذٗس عذح  رغبؤٗلاد ط اٗ اىغعبه ،ؽَْٞب ٝعبّٜ اىفشد لاؽذ اعشاع ٍشع م٘سّٗب مبىعطب

ٝعذ ٕزا اىَشع ٍِ اششط الاٍشاع اىزٜ ٗاعٖذ اىجششٝخ عيٚ عطؼ ٕو اّب ٍظبة ثَشع م٘سّٗب، ار ، 

ىْظجؼ ثِٞ ىٞيخ ٗػؾبٕب خبػعِٞ ىيؾظش اىَْضىٜ ثغجت الاسع اىزٛ ىٌ ٝظذبٔ اىنضٞشُٗ فٜ ثذاٝخ الاٍش،

، ار رؾ٘ىذ ٍذُ مجشٙ شؽٌ طغٞشا ٗلا مجٞشا ثبىعَش، ٗىٌ ٝجبىٜ ثطببخ اىشجبة ٗب٘رٌٖخط٘سح ٕزا اى٘ثبءاىزٛ ىٌ ٝ

مبّذ رعظ ثبىضؽبً اىٚ ٍذُ طبٍزٔ ٝعزيٖٞب اىخ٘ف ٍِ ٕزا اى٘ثبء، ار ثيغ عذد اى٘فٞبد فٜ اٍشٝنب ىًٞ٘ 

ػغ٘ؽب ّفغٞخ ّزٞغخ ( ؽبىخ ٗفبٓ ثغجت ٕزا اى٘ثبء، فَِ اىَإمذ اُ ٝعٞش الاّغبُ 4233ؽ٘اىٜ)   22/3/2020

 ٕزا اى٘ثبء ٗاىَخبٗف اىْبرغخ عْٔ. 

عشفذ اىؼغ٘ؽ اىْفغٞخ ثأّٖب ٍغَ٘عخ ٍِ اىؾبعبد اىْفغٞخ ٗاىَبدٝخ ٗالاعزَبعٞخ غٞش اىَشجعخ ، اىزٜ اىٚ صٝبدح 

اىشع٘س ثبىعغض ٗثبىزبىٜ اىؼغؾ ، ٍَب ٝذفع اىٚ ارجبم ثعغ الاعبىٞت اىزنٞفٞخ اىْبعؾخ أٗ غٞش اىْبعؾخ،فجعغ 

اٍب الاصٍبد فٖٜ رَضو رٖذٝذا ٗخطشا  ؼغ٘ؽ بذ رنُ٘ اٝغبثٞخ ٗثعظٖب عيجٞخ ، ٗبذ رنُ٘ اخزٞبسٝخ اٗ اعجبسٝخ، اى

 (22،ص2000) اىنبشف، .ٍز٘بع اٗ غٞش  ٍز٘بع ىٖذف اٗ ٍَزينبد اٗ ؽزٚ ىذٗه

 

 الاستُتاخاث 

رجِٞ اُ  اىْغجخ اىنجٞشح ٍِ ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه رعبّٜ  ثذسعخ عبىٞخ ٍِ اىؼغش، ٗالامزئبة، ٗاػطشاثبد  .1

اىًْ٘ ٗالامو ، ٗاى٘ع٘اط اىقٖشٛ، ٗاىَخبٗف الاعزَبعٞخ ثغجت ٕزا اى٘ثبء ، ٍَب  اعٖذٕب ٍِ اىْبؽٞخ اىعَيٞخ 
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يٚ اىزنٞف الاٝغبثٜ ٍع ٍزغٞشاد اىؾٞبح ٗاىَغزَعٞخ، فخيق عْذٕب ؽبىخ ٍِ اىخ٘ف ٗاىعغض ٗعذً اىقذسح ع

 .اىَعبطشح

اطجؾذ ٍعظٌ ٍعيَبد سٝبع الاؽفبه رعٞش ؽبىخ ٍِ عذً اىزْفٞظ الاّفعبىٜ اىزٛ مبّذ رغذٓ ٍع ابشاّٖب ٍِ .2

اىَعيَبد ، ار اطجؾذ ٍطبىجخ ثبرخبر اىؾٞطخ ٗاىؾزس ٗعذً الابزشاة ٌٍْٖ، ٍٗظبفؾزِٖ  خ٘فب ٍِ اطبثزٖب 

 .ثبىَشع

 

 انتىصُاث

خ ؽزٚ لا ٞىين٘ادس اىزذسٝغػشٗسح بٞبً ٗصاسح اىزشثٞخ  ٗبغٌ اىجؾ٘س اىْفغٞخ ثزعضٝض ٍغز٘ٙ اىظؾخ اىْفغٞخ . .1

 خ عبٍخ ٗ ٍعيَبد اىشٝبع خبطخ.ٞرزفببٌ ٍغز٘ٙ ٕزٓ اىَشنلاد اىْفغٞخ ىذٙ اىن٘ادس اىزشٝغ

ثش الافلاً اىزعيَٞٞخ ٗاىز٘ع٘ٝخ ٍِ خلاه اىزيفضُٝ٘ اىزشث٘ٛ ثبىزعبُٗ ٍع ٗصاسح اىظؾخ ىز٘عٞخ اىن٘ادس . .2

ٗثش سٗػ اىزفبؤه ٗاىضقخ فٜ اىزغيت عيٚ ٕزا ٕزا اى٘ثبء ٗمٞفٞخ اىزعبٍو ٍعٔ،اىزذسٝغٞخ ٗاىطلاة ىنٞفٞخ اى٘ببٝخ ٍِ 

 اىْفغٞخ ٗاػطشثبد اىًْ٘ ٗاىطعبً .اى٘ثبء ٗاىزغيت عيٚ ٍشنلاد اىؼغش ٗاىَخبٗف الاعزَبعٞخ ٗ

ْٝجغٜ عيٚ اىجبؽضِٞ اىْفغِٞ ٗاىظؾخ اىْفغٞخ اىقٞبً ثزظٌَٞ ثشاٍظ اسشبدٝخ ٗعلاعٞخ ىيؾذ ٍِ اىَشنلاد . 3

 اىْفغٞخ ٗالاصبس اىْبعَٔ عِ فٞشٗط م٘سّٗب عَٞب ٍشبمو اىخ٘ف ٗاىؼغش الاعزَبعٞخ 

 و ٍِ الاصبس اىْفغٞخ ىَشع م٘سّٗب اىَغزغذ . ْٝجغٜ اعشاء ثؾ٘س ٗدساعبد ٍشبثٖخ ىيؾذ اٗ اىزقيٞ..4
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  (1يهحك )

 )خائحت كىروَا واثرها انُفسٍ عهً يعهًت رَاض الاطفال( الاونُت ستباَت الاختبار بصُغتها
 ملا ّعٌ اىفقشح د

   م٘سّٗباطجؾذ اثزعذ عِ اىْبط ٗاثقٚ فٜ اىَْضه ثعذ اّزشبس فٞشٗط   .1

   لا إزٌ ثَعشفخ ٗ ّغجخ اى٘فٞبد اٗ اىَزعبفِٞ ٍِ اىفٞشٗط  .2

   لا اشزشك فٜ اىَْببشبد ؽ٘ه فٞشٗط م٘سّٗب اٗ اٛ ٍ٘ػ٘م اخش ٍع صٍٞلارٜ  .3

   اعزقذ اُ ٕزا اىفٞشٗط ٕ٘ ٍنبفأ ىْب ىنٜ ّعٞش ثَعضه عِ اىعبىٌ اىَشٝغ  .4

   ىزفبدٛ الاطبثخ ثبىَشعافؼو اىزعيٌٞ الاىنز٘سّٜ ثذلا ٍِ رٕبثٜ ىيشٗػخ   .5

   اشعش ثبىغضٞبُ عْذٍب رفنش اؽذٙ طذٝقبرٜ ثضٝبسرٜ فٜ ظو اّزشبس اىَشع  .6

   اطجؼ الاشخبص ٍِ ؽ٘ىٜ عٜء اىطجبم  .7

   رْزبثْت فنشح الاّزؾبس ثذلا ٍِ ٍ٘رٜ ثٖزا اىفٞشٗط   .8

   اعزقذ اُ لا اؽذ ٝغزؾق اىَغبعذح فٜ ٕزا اىعبىٌ خبطخ ثعذ اّزشبس م٘سّٗب   .9

   ارظْع اىَشع عْذٍب ٝطيت ٍْٜ اىزٕبة اىٚ اىشٗػخ ) اىعَو(  .10

   اٍزْع عِ اىخشٗط ٍِ ٍْضىٜ عْذٍب اعيٌ اُ اىفٞشٗط ٝقزشة ٍِ ٍنبُ اببٍزٜ  .11

عْذ ٗفبح اؽذ ٍِ صٍٞلارٜ اٗ اؽذ ٍِ اببسثٜ  لاابذً ٗاعت اىعضاء خ٘فب ٍِ الاطبثخ ثبىعذٗٙ   .12

 ٗاىَشع

  

   ٍِ ٕزا اىفٞشٗط اخبف ثشذح عيٚ طؾزٜ ٗطؾخ اعشرٜ  .13

   لا اطبفؼ اٛ شخض خ٘فب ٍِ الاطبثخ ثبىَشع ٗاىعذٗٙ  .14

   ىٞظ ىذٛ اىطببخ ىيزٕبة اىٚ اىعَو ٍشح اخشٙ فٜ ظو ٍعذلاد اّزشبس اىفٞشٗط  .15

   اىَعيٍ٘بد اىَقذٍخ عجش ٗعب و الاعلاً اىعبىَٞخ ٗاىَؾيٞخ عِ فٞشٗط م٘سّٗب مبرثخ  .16

   ثشنو ؽجٞعٜ ثبىشغٌ ٍِ رظبعذ ٍعذلاد اى٘فٞبد فٜ اىعبىٌارعغت ٍِ ٍَبسعخ اىْبط ىؾٞبرٌٖ   .17

   صقبفخ اىَغزَع لارذسثْب عيٚ مٞفٞخ اىزعبٍو ٍع الاٗثئخ  .18

   ٗعب و الاعلاً لارغبٌٕ فٜ ّشش اى٘عٜ ثخط٘سح ٕزا اىفٞشٗط ثِٞ افشاد اىَغزَع  .19

   ٝضعغْٜ ٍزبثعخ اخجبس فٞشٗط م٘سّٗب فٜ اىعبىٌ  .20

   ٗصاسح اىزشثٞخ ثز٘عٞخ اىن٘ادس اىزذسٝغخ ىنٞفٞخ اى٘ببٝخ ٍِ اىفٞشٗطلاٝ٘عذ إزَبً ٍِ بجو   .21

   اعزقذ اُ إذافٜ فٜ اىؾٞبح غٞش عذٝشح ثبىزفعٞو  .22

   اؽظ اُ ٍْبعزٜ اىْفغٞخ ىَ٘اعٖخ فٞشٗط م٘سّٗب اطجؾذ ػعٞفخ  .23

   ىٌ رعذ ىذٛ اٛ سغجخ ثبىعَو خ٘فب ٍِ الاطبثخ ثبىفٞشٗط  .24

   اىغشٗس عيٚ بيجٜىٌ ٝعذ ْٕبك شٜ ٝذخو   .25

   اشعش اُ مو ٍبرعيَزٔ خلاه ٍغٞشرٜ اىزعيَٞٞخ لاٝفٞذّٜ فٜ مٞفٞخ اّقبر ّفغٜ ٍِ فٞشٗط م٘سّٗب  .26

   عْذٍب رظبة اؽذٙ صٍٞلارٜ فٜ اىعَو اشعش اّْٜ ىٌ ابٌ ثذسٗٛ ّؾٕ٘ب لاّقبرٕب ٍِ اىفٞشٗط  .27

   ٝغت رعقٌٞ اىشٗػخ لاّٜ اشعش اُ اىفٞشٗط ٍْزشش فٖٞب  .28

   ثزعقٌٞ ٍنبُ عي٘عٜ فٜ اىشٗػخ لامضش ٍِ ٍشحابً٘   .29

   اغغو ٝذٛ  عششاد اىَشاد ٗاعقَٖب ىي٘ببٝخ ٍِ اىفٞشٗط  .30

   اشعش اُ ٕزا اىفٞشٗط عٞظبة ثٔ اىغَٞع ٗبذ ٝإدٛ اىٚ ٍ٘رٌٖ فيَبرا ّزٕت ىيعَو  .31

   الافنبس ٗاىٖلاٗط رطبسدّٜ ىٞلا عِ ٍظٞش ٍِ ٍبد عشاء ٕزا اىفٞشٗط  .32

   عْٜٞ ؽزٚ لا اعَع خجبس ٍ٘د اؽذٙ  صٍٞلارٜ فٜ اىعَواخبف اُ اغَغ   .33

   اشعش ثبلاّٖبك اىشذٝذ  ّزٞغخ رفنٞشٛ ؽ٘اه اىيٞو ثَب عَعزٔ فٞشٗط م٘سّٗب  .34

   اعذ طع٘ثخ فٜ دخ٘ىٜ ىيًْ٘ ثعذ ٍشبٕذرٜ لاخجبس فٞشٗط م٘سّٗب  .35

   ٍّٜ٘ ٍزقطع ثغجت مضشح رفنٞشٛ فٜ اؽزَبىٞخ اطبثزٜ ثفٞشٗط م٘سّٗب  .36

   بجو اىًْ٘ فٜ عذد اى٘فٞبد امضش ٍِ عذد اىَزعبفِٞ  ٍِ اىفٞشٗط اسمض  .37

   ىٞظ ىذٛ اٛ سغجخ فٜ اىطعبً خبطخ ثعذ عَبعٜ اخجبس اّزشبس فٞشٗط م٘سّٗب  .38

   اىطعبً ٍزعٔ ٗعيْٞب الاعزَزبم ثٔ بجو ّٖبٝخ اىعبىٌ  .39

   اشعش اُ ٗصّٜ صاد ثعذ اّزشبس فٞشٗط م٘سّٗب  .40

   اىغزا ٞخ بذ اصداد اىٚ اىؼعف عَب مبُ عيٞٔ بجو اّزشبس فٞشٗط م٘سّٗباطجؼ اعزٖلامٜ ىيَ٘اد   .41

   اشغو ّفغٜ ثظْع اىعذٝذ ٍِ الاملاد ٕشٗثب ٍِ عَبم الاخجبس عِ فٞشٗط م٘سّٗب  .42
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 (2) يهحك

 استباَت الاختبار بصُغته انُهائُت )خائحت كىروَا واثرها انُفسٍ عهً يعهًت رَاض الاطفال(
 اىَعيَخ.....رؾٞخ ؽٞجخ......عضٝضرٜ 

رقً٘ اىجبؽضخ ثذساعخ ؽ٘ه)عب ؾخ م٘سّٗب ٗاصشٕب اىْفغٜ عيٚ ٍعيَخ سٝبع الاؽفبه(، ىزا رؼع اىجبؽضاخ ثاِٞ ٝاذٝل ٍغَ٘عاخ 

 ٍِ اىفقشاد ّشع٘ بشارٖب ثزَعِ ٗالاعبثخ عْٖب ثذبخ خذٍخ ىيجؾش اىعيَٜ، ٗلاداعٜ ىزمش الاعٌ.

اىجذٝو اىزٛ َٝضاو ساٝال ، ٍاع ٍشاعابح عاذً راشك اٛ فقاشح دُٗ اعبثاخ صعاذً ٗػاع ( رؾذ  ؽشٝقخ الاعبثخ: ػعٜ علاٍخ)

 .علاٍزِٞ رؾذ اىجذٝو اى٘اؽذ

 ٍضبه:
 ملا ّعٌ اىفقشاد د

   اعذ طع٘ثخ فٜ دخ٘ىٜ ىيًْ٘ ثعذ ٍشبٕذرٜ لاخجبس فٞشٗط م٘سّٗب 1

 اىجبؽضخ: ً.ً. دلاه عبعٌ اىزٕجٜ
 ملا ّعٌ اىفقشح د

   ٗاثقٚ فٜ اىَْضه ثعذ اّزشبس فٞشٗط م٘سّٗباطجؾذ اثزعذ عِ اىْبط   .1

   لا إزٌ ثَعشفخ ٗ ّغجخ اى٘فٞبد اٗ اىَزعبفِٞ ٍِ اىفٞشٗط  .2

   لا اشزشك فٜ اىَْببشبد ؽ٘ه فٞشٗط م٘سّٗب اٗ اٛ ٍ٘ػ٘م اخش ٍع صٍٞلارٜ  .3

   اعزقذ اُ ٕزا اىفٞشٗط ٕ٘ ٍنبفأ ىْب ىنٜ ّعٞش ثَعضه عِ اىعبىٌ اىَشٝغ  .4

   الاىنز٘سّٜ ثذلا ٍِ رٕبثٜ ىيشٗػخ ىزفبدٛ الاطبثخ ثبىَشعافؼو اىزعيٌٞ   .5

   اشعش ثبىغضٞبُ عْذٍب رفنش اؽذٙ طذٝقبرٜ ثضٝبسرٜ فٜ ظو اّزشبس اىَشع  .6

   ارظْع اىَشع عْذٍب ٝطيت ٍْٜ اىزٕبة اىٚ اىشٗػخ ) اىعَو(  .7

   اٍزْع عِ اىخشٗط ٍِ ٍْضىٜ عْذٍب اعيٌ اُ اىفٞشٗط ٝقزشة ٍِ ٍنبُ اببٍزٜ  .8

   عْذ ٗفبح اؽذ ٍِ صٍٞلارٜ اٗ اؽذ ٍِ اببسثٜ  لاابذً ٗاعت اىعضاء خ٘فب ٍِ الاطبثخ ثبىعذٗٙ ٗاىَشع  .9

   اخبف ثشذح عيٚ طؾزٜ ٗطؾخ اعشرٜ ٍِ ٕزا اىفٞشٗط  .10

   لا اطبفؼ اٛ شخض خ٘فب ٍِ الاطبثخ ثبىَشع ٗاىعذٗٙ  .11

   اّزشبس اىفٞشٗطىٞظ ىذٛ اىطببخ ىيزٕبة اىٚ اىعَو ٍشح اخشٙ فٜ ظو ٍعذلاد   .12

   اىَعيٍ٘بد اىَقذٍخ عجش ٗعب و الاعلاً اىعبىَٞخ ٗاىَؾيٞخ عِ فٞشٗط م٘سّٗب مبرثخ  .13

   ارعغت ٍِ ٍَبسعخ اىْبط ىؾٞبرٌٖ ثشنو ؽجٞعٜ ثبىشغٌ ٍِ رظبعذ ٍعذلاد اى٘فٞبد فٜ اىعبىٌ  .14

   صقبفخ اىَغزَع لارذسثْب عيٚ مٞفٞخ اىزعبٍو ٍع الاٗثئخ  .15
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