
 
 

 
 

  431DOI: https://doi.org/10.33193/IJoHSS.35.2022. 49 
 

الاحرُاجاخ اٌخاطح  الاجرّاػٍ لأسش الأفشاد روٌو اٌذػُ إٌفسٍ 
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 ٍّخض اٌ

ا٨عزّبػٟ ٤عش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد  ٚ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِؼشفخ

ٚ ِؼشفخ اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ رؼضٜ ٌّزغ١١ش عٕظ  اٌخبطخ فٟ ِشوض ِؾبفظخ د٘ٛن

، رىْٛ ِغزّغ اٌّؼبق . ٌغشع رؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش أعزخذِذ اٌجبؽضخ  إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚا٤عزجبٔخ أداربً ٌٙب 

فٟ   ٍِزؾك ثبؽذٜ ِئعغبد اٌشػب٠خ ا٨عزّبػ١خاٌجؾش ِٓ ا٤عش اٌزٟ ٌذ٠ٙب فشد ِٓ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ 

( أعشح. 73ِشوض ِؾبفظخ د٘ٛن ، ؽ١ش رُ أخز١بس ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ِٓ أعش رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ثٍغذ )

، ٚاعزخذِذ ا٨خزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح، SPSSٚاػزّذد اٌجبؽضخ فٟ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد اؽظبئ١بً ػٍٝ ثشٔبِظ 

 اؽظبئ١خ فٟ اٌّؼبٌغخ. ٚا٨خزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ِٚؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ وٛعبئً

ا٨عزّبػٟ ٤عش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ثشىً ػبَ  ٚ اٌٝ أْ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟٚأظٙشد إٌزبئظ 

وبْ ِزٛعطبً ،  ٨ٚ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ ث١ٓ أعش ا٤فشاد 

ٚ .ٚ فٟ إٌٙب٠خ خشعذ اٌذساعخ ثؼذد ِٓ اٌزٛط١بد ٚ اٌّمزشؽبد اٌّؼٛل١ٓ اٌزوٛس ٚ ا٨فشاد اٌّؼٛل١ٓ ا٦ٔبس

 ص٠بدح اٌذػُ ٚاٌّغبٔذح ِٓ لجً اٌغٙبد اٌشع١ّخ ٚغ١ش اٌشع١ّخ ٌٙزٖ ا٤عش .ِٕٙب 

 

 
 ا٨عزّبػٟ، ا٤عشح، رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ.ٚ 8 اٌذػُ إٌفغٟاٌىٍّاخ  اٌّفراحُح
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ABSTRACT 

This study aims at finding out the level of social and psychological support provided 

to the families of people with special needs in the center of Duhok governorate. It also 

aims at finding out the level of social psychological support provided to the families 

of individuals with special needs in relation to the gender of the disabled individual. 

The study used a descriptive approach and the research instrument was a 

questionnaire. The population of the study was the families of the individuals with 

special needs who are affiliated to one of the social care institutions in Duhok 

governorate where samples of these families were chosen randomly. The sample were 

(95) parents. The researcher analyzed the data using the SPSS program, and used the 

One Sample T. test, Independent Sample T. test and Pearson correlation coefficient as 

statistical tools for analysis. The findings revealed that the level of social 

psychological support provided to the families of people with special needs was 

average and there were no significant differences in the level of support given to the 

families related to the gender variable. Finally, the study recommended increasing the 

level of support and help by the official and unofficial authorities. 
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 ِشىٍح اٌثحس:

ا٤عشح ٟ٘ اٌّئعغخ ا٤ٌٚٝ اٌزٟ رضٚد اٌطفً ثبٌم١ُ ٚاٌّؼب١٠ش اٌزشث٠ٛخ ٚا٨عزّبػ١خ ٚ اٌذ١ٕ٠خ اٌزٟ ر٩صِٗ          

ثب٤خش٠ٓ ؽٛاي ؽ١برٗ. فف١ٙب رجذأ ػ١ٍّخ اٌزى٠ٛٓ ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ ِٓ خ٩ٌٙب ٠غزط١غ اٌطفً أْ ٠ئصش ٠ٚزؤصش 

ص  0202فب٤عشح ٟ٘ اٌغٙخ اٌّّٙخ اٌزٟ رششف ػٍٝ إٌّٛ إٌفغٟ ٚ ا٤عزّبػٟ ٌٍطفً )ا٦ِبَ ٚ اٌغٛاٌذٖ، 

052. ) 

رٛاعخ ا٤عشح ٚ اٌزٟ ٠ٛعذ ث١ٓ أؽذ أػؼبئٙب شخض ِؼبق ثّٕؾ أٚ أوضش ِٓ أّٔبؽ ا٦ػبلخ )اٌؼم١ٍخ، ، أٚ  

طؼٛثبد ٚ رؾذ٠بد لذ ٠ٕٛء ثٙب وبٍ٘ٙب ثغجت اٌظشٚف غ١ش ا٨ٔفؼب١ٌخ ، أٚ اٌغغذ٠خ ، أٚ اٌٍغ٠ٛخ ، اٌؾغ١خ ( 

اٌؼبد٠خ اٌزٟ رخجش٘ب رٍه ا٤عش . ا٤ِش اٌزٞ رٕشؤ ِؼخ ؽبعبد خبطخ ثزٍه ا٤عش ٚ ِب رغزذػ١ٗ ِٓ ِطٍجبد 

 (.0ص   0227"رّى١ٕٙب " ِٓ اٌزمجً ٌزٍه اٌظشٚف )ِٕظٛس ، 

ا٤ً٘ رمجً رٌه ثغٌٙٛخ ، ؽ١ش ٠ؾزبط ا٤عشح فؼٕذِب ٠زُ رشخ١ض اٌطفً ٤ٚي ِشح ػٍٝ أٔٗ ِؼٛق ٠ظؼت ػٍٝ 

فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌٝ اٌذػُ إٌفغٟ ا٨عزّبػٟ رّىُٕٙ رمجً رٍه اٌزغ١شاد اٌزٟ عزطشأ ػٍٝ ِغ١شح ؽ١برُٙ ٚ 

 ِغبػذرُٙ ػٍٝ ارخبر لشاساد ِٕبعجخ ٠زؼٍك ثبٌزٛعٗ اٌزٞ ع١زخذٚٔٗ .

ٌؾبعبد اٌخبطخ ٨ ٠ضاٌْٛ فٟ ث١ٛرُٙ دْٚ أْ رمذَ ػذدآ ٨ ثؤط ثٗ ِٓ ا٤ؽفبي ِٓ رٚٞ ا ِٚٓ اٌغذ٠ش ثبٌزوش أْ

١خ ِٕبعجخ،ٚٔشٜ أْ ا٤عشح ٚؽذ٘ب رزؾًّ ِغئ١ٌٚخ سػب٠زُٙ ٍأ٠خ خذِبد ٔفغ١خ اٚ رشث٠ٛخ اٚ اسشبد٠خ أٚ رؤ١٘

 (.5ص 0202ٚاٌؼٕب٠خ ثُٙ  )٠ؾ١ٝ،

ثشىً ػبَ اْ ا٤عشح  ٌٙزا ٠ؼذ اٌذػُ ثىبفخ ِغب٨رٗ ِٓ أثشص اٌّظبدس ا٤عبع١خ ٤عش رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ٚ

٘زا اٌّظذس ِٓ اٌّّزذح ٚا٤طذلبء ٚاٌغ١شاْ ثبعزطبػزُٙ أْ ٠ىٛٔٛا ثّضبثخ دػُ سئ١غٟ ٥ٌعشح. ٚ أْ رٛافش 

ص  ٠0202ٍؼت دٚسآ وج١شآ فٟ خفغ اٌؼغؾ اٌزٞ رؼبٟٔ ِٕٗ أعش ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ )٠ؾ١ٝ ،اٌذػُ ؽ١ضّب ٚعذ ،

26.) 

ا٨عزّبػٟ  ٚ ثبٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌّؼشفخ ِذٜ أٚ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٌٟزٌه ٚعذد اٌجبؽضخ ِٓ اٌؼشٚسٞ اٌم١بَ 

٤عش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ  ثّؾبفظخ د٘ٛن . ٚ ػ١ٍٗ ٠ّىٓ رٍخ١ض ِشىٍخ اٌجؾش ثبٌغئاي اٌزب8ٌٟ 

 ا٨عزّبػٟ ٤عش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ؟ٚ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ   ِٛب٘

 أهُّح اٌثحس:
ٚ ِظذس ٘بَ ٦شجبع ؽبعخ اٌطفً ِٓ ا٤ِٓ ٚ  فٟ اػذاد اٌطفً ٌٍذخٛي فٟ اٌؾ١بح ا٨عزّبػ١خ ، ٥ٌعشح دٚس

ٚ رؼزجش اٌّذسعخ ا٤ٌٚٝ ٚ ِظذس اٌخجشاد ٚ اٌم١ُ ٚ اٌّؼب١٠ش اٌضمبف١خ ٚ ا٤ِبْ ٚ اٌطّؤ١ٕٔخ ٚ اٌؼ٩لبد اٌٛعذا١ٔخ ،

 (.01ص  0200 ا٨عزّبػ١خ اٌغبئذح فٟ اٌّغزّغ ) إٌبشف

٠ٚزؼٍُ اٌطفً فٟ ث١ئخ ا٤عشح اٌىفبءاد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب ٌٕغبؽٗ فٟ اٌّغزّغ ، فؤٚي دٚس           

٥ٌعشح ٘ٛ أْ رشثٟ اٌطفً اٌظغ١ش ٚرؾٕٛ ػ١ٍٗ ٚرٕشئٗ ٚؽ١ٓ ٠ىْٛ ٌذٜ ا٤عشح ؽفً ٌٗ ؽبعبد خبطخ ٠زؤصش 

٠ٛاعٙٛا اٌؼغؾ ٚاٌؼ١ش ِغ ؽفٍُٙ ، رٌه ٦ْ ا٦ػبلخ  ع١ّغ أػؼبئٙب ٠ٕٚجغٟ ػٍٝ ا٢ث٠ٛٓ ٚا٤خٛح أْ ٠زؼٍّٛا أْ

 (.03ص  0200فشع ِطبٌت رغٙذ لذسح ا٤عشح ػٍٝ ا٤داء )ػج١ذ ،ر

خًٍ اٌزٕظ١ُ إٌفغٟ ٚا٨عزّبػٟ ٚا٨لزظبدٞ  أْ ٩١ِد ؽفً ِؼبق فٟ ا٤عشح ع١ىْٛ ٌٗ وج١ش ا٤صشػٍٝ ا٠غبد

،ٕٚ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشى٩د اٌزٟ رؼبٟٔ ِٕٙب أعش ٥ٌعشح ثغغ إٌظش ػٓ دسعخ رمجً ٘زٖ ا٤عش ٌٙزا اٌطفً 

ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ ٚاٌزٟ رزّضً فٟ اٌّشى٩د ا٨عزّبػ١خ ٚإٌفغ١خ ٚا٨لزظبد٠خ إٌبعّخ ػٓ ا٦ػبلخ ٚرئصش ثبٌغٍت 

فٟ اٌّغزّغ ٚا٤عشح ٚاٌج١ئخ ٚفٟ اٌّؼبق ٔفغٟ ٚرٌه أصٕبء ِؾبٌٚزّٙب اٌزى١ف ٚاٌزؼب٠ش ِغ ا٦ػبلخ ،ٚاٌزٟ رغزٍضَ 

ؽش٠مخ ِٕبعجخ ٌٍؾذ ِٕٙب ،ٌزا فبْ أعش ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ رىْٛ ػشػخ ٌٍؼغٛؽبد ٚاٌّشى٩د إٌفغ١خ 

 (.14ص  0200،ٚا٨عزّبػ١خ أوضش ِٓ غ١ش٘ب )ػج١ذ

٠ؾزبط اٌٛاٌذاْ ٌٍذػُ ِٓ لجً ا١١ٌّٕٙٓ ٤ٚخظبئ١١ٓ ٚا٤عش اٌزٟ ٌذ٠ٙب ِشى٩د ِّبصٍخ ٠ّٚىٓ أْ رىْٛ ٌزٌه 

وب ٤خظبئ١١ٓ ٚا١١ٌّٕٙٓ ٚاٌٍغبْ اٌؾى١ِٛخ أٚ غ١ش سع١ّخ 8وبٌغ١شاْ ٚا٤طذلبء  ِظبدس اٌذػُ اِب سع١ّخ 8

ٚا٤لبسة ٚ ِٓ اٌؼشٚسٞ ِغبػذح اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ اٌزفبػً ا٨عزّبػٟ ٚاٌؼًّ ػٍٝ رٛف١شخذِبد فٟ اٌج١ٛد ، 

 (.31ص 0202ِٚغبٔذح اٌّغزّغ اٌّؾٍٟ ٌّٙب  ِٓ  ع١ّغ اٌّظبدس اٌّخزٍفخ )٠ؾ١ٝ،

ٚ ا٨٘زّبَ ثب٤فشاد رٚٞ اٌؾبعبد اٌخبطخ ٚأعشُ٘  ػ١ٍّخ ػشٚس٠خ ٌزىبًِ اٌّغزّغ ٚ رؼبِٕخ  اْ اٌزٛعٗ ٌٍؼٕب٠خ

) ٠ؾ١ٝ  ٗصش ٠ٚزؤصش ثبٌّؾ١ؾ ا٤عشٞ اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١شد را اٌؾبعبد اٌخبطخ ٨ثذ أْ ٠ئٚ ربً صسٖ ، ؽ١ش اْ اٌف

 (. 5ص  0202،
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ي لذسارُٙ  اٌٝ اٌؾذ ثُٙ ، ٚرط٠ٛش ٚاعزغ٩ِبد ٌٍٕٙٛع اٌّزطٛسح رمذ٠ُ  وً ِب رغزط١غ ِٓ خذ اٌذٚيٚرغؼٝ 

دٚسُ٘ فٟ اٌّغزّغ اٌزٞ  ٠ؼ١شْٛ ف١ٗ ، ٚأْ ٠شؼشٚا ثزارُٙ ثشىً ػبَ اٌٝ ا٨عزم١ٌ٩خ ، ١ٌؤخزٚا  اٌزٞ ٠ئدٞ

 . اٌٝ ا٠٨غبث١خ ٔؾُٛ٘ ٠ٚزؾٍّٛا  ِغئ١ٌٚخ  اٌم١بَ ثجؼغ ٚاعجبرُٙ ، ا٤ِش اٌزٞ ٠ئدٞ اٌٝ  رغ١ش إٌظشح اٌغٍج١خ

أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ اٌىشف ػٓ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚا٤عزّبػٟ ٥ٌعش رٚٞ اٌؾز١بعبد  ٌٙزا رىّٓ 

 اٌخبطخ ِٓ خ٩ي 8

رط٠ٛش ثشاِظ ٚآ١ٌبد ٌض٠بدح رّى١ٓ أعش ا٤ؽفبي رٚٞ ا٦ػبلبد ٚدػّٙب، ٚ رٌه ِٓ خ٩ي اٌزغغ١ش ث١ٓ  -0

ػ١ٍٙب ِٓ شجىبد اٌذػُ ا٨عزّبػ١خ ا٤عش ٚ اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ٩ٌعزفبدح ِٓ ع١ّغ اٌفشص اٌزٟ ٠زُ اٌؾظٛي 

 اٌزبثؼخ ٌٛصاسح اٌؼًّ ٚ اٌشٛإْ ا٨عزّبػ١خ .

 ؽبعخ ا١ٌّذاْ اٌٝ  ِضً ٘زا إٌٛع ِٓ  اٌذساعبد ؽغت ػٍُ اٌجبؽضخ . -0

رشغ١غ ا٤عش ػٍٝ اٌجؾش ػٓ ِظبدس اٌذػُ اٌّزٛافشح فٟ اٌّغزّغ ثشم١ٙب اٌشع١ّخ ٚغ١ش اٌشع١ّخ ٌزخطٟ  -1

 رؾذ٠بد ا٨ػبلخ .

 حس :أهذاف اٌث
 َهذف اٌثحس اٌحاٌٍ اًٌ اٌرؼشف ػًٍ :

اٌؼم١ٍخ، ٚاٌزٛؽذ، ٚ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ ٤عش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ فٟ ا٨ػبلبد  .0

 اٌغّؼٟ، ٚ اٌجظشٞ.

ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ ٤عش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ رؼضٜ د٨ٌخ اٌفشٚق فٟ ِؼشفخ   .0

 فشد اٌّؼٛق .ٌغٕظ 

 حذود اٌثحس :
٠مزظش اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ا٤عش اٌزٟ ٌذ٠ٙب فشد ِٓ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ٍِزؾك ثبؽذٜ ِئعغبد اٌشػب٠خ 

 ( َ.0200 -0200ا٨عزّبػ١خ فٟ ِؾبفظخ د٘ٛن ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )

 ِظطٍحاخ اٌثحس :
 اٌذػُ إٌفسٍ و الاجرّاػٍ :

 ػشفها وً ِٓ 

 (:2007جلاي ) -1

اوغبة اٌّؼبسف ٚ اٌّٙبساد ٚ اٌمذساد اٌّئٍ٘خ ٨رخبر اٌمشاساد، ٚ اٌخجشاد اٌّّٙخ ثٙذف رؾذ٠ذ ا٠ٌٛٚ٤بد  

 (. 01ص  0225،اٌزٟ رؼ١ٓ ػٍٝ أداء ا٤دٚاس .)ع٩ي

 (:2009ِٕظىس ) -0
اٌزٟ ، ٚ رزؼّٓ اٌخذِبد اٌشع١ّخ ػ١ٍّخ رٛف١ش ع١ّغ أشىبي اٌّغبٔذح ٚ اٌّغبػذح ٤عش ا٤ؽفبي رٚٞ ا٨ػبلبد

 (.01ص  0227)ِٕظٛس، رمذَ ِٓ ا٨خظبئ١١ٓ ٚ اٌّئعغبد ٚ اٌغّؼ١بد اٌخبطخ ٚ اٌؼبِخ

 (:2013ػثذاٌهادٌ ) -1

رمذ٠ُ اٌّغبػذح ػٍٝ أعظ ٔفغ١خ اعزّبػ١خ ، أٞ أْ ٕ٘بن ػٛاًِ ٔفغ١خ اعزّبػ١خ ِغئٌٛخ ػٓ ع٩ِخ ا٤فشاد ، 

رٙذف اٌٝ ؽّب٠خ اٌغ٩ِخ إٌفغ١خ ٚ ا٨عزّبػ١خ ، أٚ اٌٛلب٠خ ، ٚ ِؼبٌغخ ا٨ػطشاثبد ٌٍٛطٛي ٌٍظؾخ إٌفغ١خ . 

 (.6ص  0201،)ػجذاٌٙبدٞ 

 الأسشج : 

 ػشفه وً ِٓ:

 8(2014)أتى أسؼذ  -0

ألٜٛ ع٩ػ ٠غزخذِخ اٌّغزّغ فٟ ػ١ٍّخ اٌزطج١غ ا٨عزّبػٟ ،ٚٔمً اٌزشاس ا٨عزّبػٟ ِٓ ع١ً ٢خش ،ٚثّؼٕٝ  

آخش رؼ١ٍُ اٌفشد ا٨ِزضبي ٌّطبٌت اٌّغزّغ ،ٚا٨ٔذِبط فٟ صمبفزٗ ،ٚارجبع رمب١ٌذٖ ٚاٌخؼٛع ٨ٌزضِبرٗ ، ِٚغبساح 

 (. 20ص 0202ا٨خش٠ٓ ثٛعٗ ػبَ  )أثٛأعؼذ،

 8(2006) أتشاهُُ -0

ِغّٛػخ ِٓ ا٤شخبص ٠شرجطْٛ ِؼب ثشٚاثؾ اٌضٚاط أ، اٌذَ أٚ اٌزجٕٟ ، ٠ٚؼ١شْٛ رؾذ عمف ٚاؽذ ٚ ٠زفبػٍْٛ  

ِؼب ، ٚ ٠زمبعّْٛ اٌؾ١بح ا٨عزّبػ١خ وً ِغ ا٨خش ، ٌٚىً أفشاد٘ب اٌضٚط ٚ اٌضٚعخ ا٤َ ٚ ا٤ثٓ ٚ اٌجٕذ رٍؼت 

 .(22ص 0224، دٚساً اعزّبػ١ب خبطبً ٔٗ ٚ ٌُٙ صمبفزُٙ اٌّشزشوخ .)اثشا١ُ٘
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 أفشاد روٌ الاحرُاجاخ اٌخاطح :

 (:2005اٌمشَطٍ ) -0
أٌٚئه ا٤فشاد اٌزٞ ٠ٕؾشفْٛ ػٓ اٌّغزٛٞ اٌؼبدٞ أٚ special needs kids رٚٚ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ    

فٟ خبط١خ ِب ِٓ اٌخظبئض اٌٟ اٌذسعخ اٌزٟ رؾزُ أؽز١بعُٙ اٌٟ خذِبد خبطخ رخزٍف ػّب ٠مذَ اٌٟ  اٌّزٛعؾ

 0223ِٓ إٌّٛ ٚاٌزٛافك )اٌمش٠طٟ ، ِٗب ٠ّىٓ ثٍٛغ ٝرؾم١ك ألظ اٌؼبد١٠ٓ ، رٌه ٌّغبػذرُٙ ػٍُٝٔٙ ألشا

 (.03ص

 8 (2007ِشػٍ ) -0

ا٨فشاد رٚٞ اٌؾبعبد اٌخبطخ ُ٘  ا٨شخبص اٌز٠ٓ ٠خزٍفْٛ  ػٍٝ ٔؾٛ أٚ أخش ػٓ ا٤شخبص اٌز٠ٓ ٠ؼزجشُ٘  

٠آ ػٓ أداء أفشأُٙ اٌؼبد١٠ٓ ، ٚػٍٝ أ٠خ ؽبي ، فبْ اٌّغزّغ ػبد١٠ٓ ٚػٍٝ ٚعٗ اٌزؾذ٠ذ ، فؼٕذِب ٔزؾذد ػٓ عٛ٘ش

٠زشاٚػ ؽٛي ِزٛعؾ ِب ، فىً ٘ٛ ِؼشٚف ،أٚ ٚػغ ؽذ فبطً ث١ٓ ا٤داء اٌغٛٞ ٚ ا٤داء اٌشبر أٚ  ٞا٨داء اٌؼبد

غ١ش اٌؼبدٞ أِش ثبٌغ اٌظؼٛثخ ، ٌزا، فمذ ٠ٕؾشف أداء ػّب ٠ؼزجش  ػبد٠آ دْٚ أْ ٠ظ١ؼ غ١ش ػبدٞ 

 (.2ص 0225)ِشػٟ،

رمذ٠ُ  ٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ، ا٨عزّبػٟ ٤عش ا ٚ 8 رؼشف اٌجبؽضخ اٌذػُ إٌفغٟ ؼشَف إٌظشٌاٌر

اٌّغبػذح ٚ اٌّغبٔذح اٌّؼ٠ٕٛخ ٚ اٌّبد٠خ ِٓ لجً اٌؾىِٛخ ٚ اٌّغزّغ ٤عش اٌزٟ ٌذ٠ٙب فشد ِٓ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد 

 ٌٍٛطٛي اٌٝ ٌٍظؾخ إٌفغ١خ .رٙذف اٌٝ ؽّب٠خ اٌغ٩ِخ إٌفغ١خ ٚ ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ اٌخبطخ 

8 اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ػٕذ اعبثزٗ ػٍٝ فمشاد ا٦عزجبٔخ اٌّغزخذِخ أداح فٟ  ف الإجشائٍَاٌرؼش

 اٌجؾش.

 الإطاس إٌظشٌ و اٌذساساخ اٌساتمح :
ّب ٠ٍمبٖ ٘زا اٌطفً ٔظشاً ٤ْ ٥ٌعشح دٚس وج١ش ٠ّىٓ أْ رمَٛ ثٗ فٟ سػب٠خ ٚ رؤ١ً٘ ؽفٍٙب اٌّؼٛق ثب٦ػبفخ ٌ     

ِٓ اٌخذِبد اٌزٟ رمذِٙب اٌذٌٚخ ، ٚ ٔظشا ٤ْ اٌجشاِظ اٌّمذِخ ٌٍّؼٛل١ٓ ِّٙب وبٔذ ش١ٌّٛزٙبٚ وفبءرٙب ٨ ٠ّىٓ أْ 

رؾمك أ٘ذافٙب ثبٌشىً اٌّطٍٛة ِٓ دْٚ سػب٠خ ٚ ِغبػذح أعش اٌطفً اٌّؼٛق ٔفغٗ ٌزا فمذ أ٘زّذ اٌذٌٚخ ِٓ خ٩ي 

٠ىْٛ ٩ٌعشح دٚس ِغبٔذ ٚ ِشبسن ٚٚاػؼ ٌٍّشاوض اٌزبثؼخ ٌٙب اٌّخظظخ ٚصاساد اٌشئْٚ ا٨عزّبػ١خ ثؤْ 

ٌٍشػب٠خ إٌٙبس٠خ فٟ ِشاوض اٌزؤ١ً٘ اٌشبًِ رٛفش  فمذ أٔشؤد اٌٛصاساد ألغبِبً خبطخ ٌٍّؼٛل١ٓ ٚ ٌٙزا اٌغجت

رزؼٍك ثز١ٙئخ ،  رٛاعٗ  أعش ا٤فشاد ِٓ رٚٞ ا٦ػبلخ ظشٚفبً ٚ ِٛالف طؼجخ ٚعشؽخ اٌشػب٠خ ٚ اٌخذِبد ا٩ٌصِخ 

اٌج١ئخ ا٤عش٠خ ٌزىْٛ ٚعطبً ٩ِ ئّبً ٌشػب٠خ ا٤ثٕبء ٚ رٕشئزُٙ ٚ رشث١زُٙ عٛاء ا٤ثٕبء ِٓ رٚٞ ا٦ػبلخ أٚ اخٛرُٙ 

فٟٙ ظشٚف ِٚٛالف ػبغطخ ٚغ١ش ِؤٌٛفخ ٚ ٨رٍّه ا٤عشح ٚخبطخ اٌٛاٌذ٠ٓ ؽ١بٌٙب ’ ِٓ غ١ش رٚٞ ا٦ػبلخ 

اٌظشٚف اٌؼبغطخ ِغ خ١جخ أًِ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚ ؽّٛؽبد ا٤عشح  ِؼٍِٛبد أٚ خجشاد أٚ ِٙبساد . صُ رفبػً ٘زٖ

ٚرٍه ؽب٨د ِٓ ا٦ؽجبؽبد ٚ اٌظشاػبد اٌزٟ لذ رؼ١شٙب ا٤عشح ’ اصاء ٚػغ اٌشخض رٞ ا٦ػبلخ ِٚغزمجٍخ 

وؤػؼبء أٚ وّٕبؿ ٔفغٟ رٕؼىظ ػٍٝ ٚظ١ف١خ ا٤عشح ٚ فبػ١ٍزٙب . ٚرٕشؤ ِغ ا٦ػبلخ رؾذ٠بد ِٚطبٌت ٚؽبعبد 

ح ، ٚرغ١ش فٟ ٚظبئفٙب ٚأ٠ٌٛٚبرٙب ٚ أعٍٛة ؽ١برٙب ، ثً ٚفٟ ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚارغب٘بد اداسح اٌؾ١بح خبطخ فٟ ا٤عش

 (.01ص  0227)ِٕظٛس،

إٌفغٟ  –رٛعٙبً فؼب٨ فٟ اٌذػُ ا٨عزّبػٟ  Stratemic-Strategicا٨عزشار١غ١ٝ  –ٌٙزا ٠ؼذ اٌّذخً إٌّظِٟٛ 

إٌفغ١خ ٌزٍه ا٤عش ثمذس ِب ٠ٛفش ٘زا  –ٌخذِبد ا٨عزّبػ١خ ٤عش ا٤شخبص ِٓ رٚٞ ا٦ػبلخ ، ٚفٟ ٔظبَ رٛص٠غ ا

اٌّذخً اؽبس ػًّ ٠ؾزٛٞ وبفخ اٌؼٕبطش ٚ اٌظشٚف اٌّئصشح فٟ أعشح اٌشخض رٚٞ ا٦ػبلخ ٠ٚزؼبًِ ِؼٙب 

ثؤعٍٛة ِٕظُ ٚ ِٛعٗ اٌٝ أ٘ذاف ٌٍؼًّ ِغ رٍه ا٤عش ف١ّب ٠ٛاعٙٙب ِٓ رؾذ٠بد ِٚب ٠ؼضْ ٌٙب ِٓ طؼٛثبد ، 

 (.2ص 0227اعزشار١غ١بد فؼبٌخ ٌّغبٔذح ا٤عشح ٚلب٠خ ٚ ر١ّٕخ ٚ ػ٩عبً )ِٕظٛس ،ٚرشو١ضاً ػٍٝ 

بد أعش٠خ أوضش رؼم١ذاً ِٚٓ أثشص اٌّشى٩د لاْ ٚعٛد ؽفً ِؼبق ٤عشح ِب ٠ؼبف ػ١ٍٙب ِشى٩د اػبف١خ ٚػ٩

س ثبٌزٔت ٚاٌمٍك شؼٌٛاٌزٟ رٛاعٙٙب أعش اٌّؼبل١ٓ ثشىً ػبَ ا٤صِبد اٌضٚع١خ ٚ ص٠بدح اٌؼذٚا١ٔخ ٚ ا٨وزئبة ٚا

 (.12,13ص 0202ٚاٌزٛرش ٚ اٌظؼٛثبد اٌّبد٠خ ٚ اٌؼضٌخ ػٓ إٌبط )٠ؾ١ٝ،

رئصش ا٦ػبلخ فٟ شخظ١خ اٌّؼبق ِٓ ؽ١ش ِب رؾذصخ ِٓ لٍك أٚ خٛف أٚ اوزئبة أٚ اؽغبط ثبٌٕمض ٚاٌؼضٌخ ٚا 

اٌّؼبق ػٍٝ ِٛاعٙخ ٘زٖ ٨ٔطٛاء اٌشؼٛس ثب١ٌؤط ٚا٦ؽجبؽ ، ِؼب ٠غزذػٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ا٦سشبد٠خ اٌزٟ رغبػذ 

اٌّشبػش ٚا٨ٔفؼب٨د. اْ ٘زٖ اٌّشىٍخ  راد طٍخ ٚص١مخ ثشىً خبص ثبٌزشغ١ً اٌزٞ ٠زؤصش ثبرغب٘بد إٌبط 

ٚأطؾبة اٌؼًّ . اْ اٌشغجخ فٟ ػذَ ا٨رظبي ثبٌّؼبل١ٓ ٚاٌؼًّ ِؼُٙ لذ رىْٛ ِٓ أثشص ا٨رغب٘بد اٌغٍج١خ ث١ٓ 
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إٌبط ، ٟٚ٘ ِغئ١ٌٚخ ٠زؾًّ اٌّششذ ف١ٙب ػجئبً وج١شاً ػٓ ؽش٠ك إٌبط ِؼب ٠غزذػٟ ِٛاعٙزٙب ٚرغ١١ش٘ب ث١ٓ 

اٌجشاِظ ا٦سشبد٠خ ٚاٌزٛع١ٙ١خ اٌزٟ رجشص اٌخظبئض ا٠٨غبث١خ فٟ شخظ١خ اٌّؼبق ،ِٚؾبٌٚخ رغ١١ش اٌّزمذاد 

ص  0202اٌخبؽئخ ثشؤْ اٌّؼبل١ٓ ٚلذسارُٙ ،ٚخبطخ ارغب٘بد أفشاد أعشح اٌّؼبق ٚل١ُّٙ ٚرمجٍُٙ ٌٗ )ػج١ذ،

007,002.) 

ٕ٘ب رجشص ؽبعخ اسشبد٠خ راد أ٠ٌٛٚخ ٍِؾخ ، فّب رؾزبعٗ ا٤عشح فٟ اٌجذا٠خ ٘ٛ ا٦ٔظبد اٌغ١ذ  ِٓ اٌّششذ٠ٓ ،وٟ 

رىْٛ أِبَ اٌٛاٌذ٠ٓ فشطخ ٌٍزؼج١ش ػٓ ِشبػشُ٘ .٠ٍٟ رٌه ؽبعخ اٌٛاٌذ٠ٓ اٌٝ اٌّؼٍِٛبد إٌّبعجخ ػٓ و١ف١خ 

 0227شْٚ ِغزمجً ٘زا اٌطفً ٠ٚخططْٛ ٌٗ  )ِٕظٛس،اٌزؼبًِ ِغ  ا٦ثٓ اٌّؼبق أٚ ا٦ثٕخ اٌّؼبلخ ،ٚو١ف ٠

 (.03-02ص

 إٌفسٍ لأسش الأشخاص ِٓ روٌ الإػالح : –ذمذَش حاجاخ اٌذػُ الاجرّاػٍ 
فٟ ػٛء اٌشإ٠خ اٌمبئّخ ػٍٝ ِٕظِٛخ اٌم١ُ اٌزٟ رزشذ ا٨سصمبء ثبٌؼًّ ِغ أعش ا٤شخبص ِٓ رٚٞ ا٦ػبلخ ، 

اٌغ١بعبد ٚا٨عزشار١غ١بد ٚاٌجشاِظ ٚاٌخطؾ ٚاٌّششٚػبد ٚا٤ٔشطخ اٌزٟ ٚؽ١ش ٠ٕجغٟ أْ رىْٛ ِٛػغ اػزجبس 

 رٛفش ٚرمذَ ٤عش ا٤شخبص ِٓ رٚٞ ا٦ػبلخ ػٍٝ أعبط ِٓ اٌٛظ١ف١خ ٚ إٌفؼ١خ ٚاٌفبػ١ٍخ ، ف١ّب ٠ٍٟ 8

ؼبشبً. -0 ُِ  ِغبٔذٖ ؽمٛق اٌّؼبل١ٓ ٚأعشُ٘ ، ٚاٌؼًّ ثزٍه اٌؾمٛق ٚلؼبً أغب١ٔبً ٚؽؼبس٠بً ٚ

اٌّجبدساد فٟ دػُ ؽشوخ اٌّغزّغ اٌّذٟٔ ثابٌشإٜ ٚاٌزٛعٙابد اٌخ٩لاخ فاٟ رطا٠ٛش اٌّغاب٨د اٌّزؼٍماخ ارخبر   -0

 ثب٤شخبص رٚٞ ا٤ػبلخ ٚر٠ُٚٙ .

 اٌذِظ اٌفؼبي ٥ٌعشح فٟ سػب٠خ ا٤ؽفبي رٚٞ ا٦ػبلخ ، ٚاٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ ٚاٌّغئٌٚخ فٟ ػ١ٍّخ اٌزٕشئخ ٌُٙ . -1

 ٚاػًؼبء ، ٚوجٕبء ٚٚظ١فخ . رؾغ١ٓ ٔٛػ١خ اٌؾ١بح فٟ ا٤عشح وٛ ؽذح -2

رؼض٠ض ٌٍزفبػً ا٤عاشٞ ٚاٌؼ٩لاخ ثا١ٓ اٌاضٚع١ٓ ِٚاغ ا٤ثٕابء ٚثا١ٓ ا٦خاٛح ، اصاشاءً ٌٍج١ئاخ ا٤عاش٠خ واٟ رىاْٛ  -3

 ٚعطبً فؼب٨ً ِٚٛار١بً ٤داء ا٤عشح ٌشعبٌزٙب اٌّز١ّضح .

ظاٜٛ ِآ ا٦ِىبٔابد رؼض٠ض اٌزٛاطً ث١ٓ ا٤عشح ٚاٌّئعغبد اٌزشث٠ٛاخ ِٚئعغابد اٌشػب٠اخ ، ٚا٨عازفبدح اٌم -4

 (.6-5ص  0227ٚاٌفشص اٌّزبؽخ فٟ دػُ ا٤عشح ٚر١غ١ش أدائٙب ٌٛظبئفٙب )ِٕظٛس،

  

أرا رؾغٓ عٍٛن اٌطفً ٚأطجؼ ػبدح ٠غت ػٍٝ اٌٛاٌذ٠ٓ ا٨ٔزمبي رذس٠غ١بً اٌٝ ؽش٠مخ ؽج١ؼ١خ أوضش فٟ اٌزؼبًِ ِغ 

خ أعب١ٌت ٦ػذاد اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌطفً .اػذاد اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍزؼبًِ ِغ رٚٞ اٌؾبعبد اٌخبطخ .ٕ٘بن ِغّٛػ

رٚٞ اٌؾبعبد اٌخبطخ ، ثؼؼٙب أعب١ٌت داػّخ ٚثؼؼٙب اسشبد٠خ أٚ رذس٠ج١خ ، ٚاٌُّٙ ٘ٛ اعزخذاَ رٍه ا٤عب١ٌت 

ٌٍٛطٛي اٌٝ اٌٙذاف إٌٙبئٟ ٚ٘ٛ اٌغؼبدح  ا٤عش٠خ ٚا٨رغبق ٚاٌفؼب١ٌخ فٟ اٌزؼبًِ عٛاء ِٓ ٔبؽ١خ اٌطفً ِٓ 

 (.44-43ص 0202ٛػ١خ ا٤عش٠خ8 إٌذٚاد ٚاٌّؾبػشاد ا٦سشبد ا٤عشٞ)٠ؾ١ٝ،ٔبؽ١خ اٌٛاٌذ٠ٓ اٌز

 :اٌذػُ و اٌّسأذج لأسش الأفشاد روٌ الاحرُاجاخ اٌخاطح 

٠ّىٓ ِٓ ثبة اٌذػُ إٌفغٟ ٚاٌّغبٔذح ا٨عزّبع ٚاٌزٛاطً ِغ اٌفشد اٌزٞ رؼشع ٧ٌعبءح  ٚاعزخذاَ ِٙبساد 

ثىً ا٤ؽبع١ظ ٌٍفشد اٌّؼشع  ٌّٖشىٍخ اٌفشد اٌّؼشع ٧ٌعبءح ، ٚا٨ٔزجباٌزٛاطً وب ٌزؼبؽف ٚاٌزمجً ٚاٌزفُٙ  

 (.003ص ٧ٌ0202عبءح  )أثٛ أعؼذ ، اٌخزبرٕٗ ،

 

( ص٩صخ ِىٛٔبد ٌٍّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ ِٓ ؽ١ش رؤص١ش٘ب ػٍٝ Jou and fukad،٠ٚ0773غذد عٛٞ ٚف١ىبدا )

 اٌزٛافك اٌشخظٟ ٚا٨عزّبػٟ ،ٟ٘ 8

 ِذٜ ؽبعخ اٌفشد ٌٍّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ ِٓ ِظبدس ِزؼذدح . اٌؾبعخ ٌٍّغبٔذح 8 ٚرؼٕٟ -0

 اٌّغبٔذح اٌّذسوخ 8 ٟٚ٘ اٌّغبٔذح وّب ٠ذسوٙب اٌفشد ِٚذٜ اٌشػب ػٕٙب . -0

اٌّغبٔذح اٌفؼ١ٍخ )اٌٍّّٛعخ (8 ٚرؼٕٟ اٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ وّب ٠زٍمب٘ب اٌفشد ثبٌفؼً ، ٩٠ٚ ؽظٙب ػٓ ؽش٠ك  -1

 (.020-020ص 0202)ػج١ذ ، ٗاٌّشب٘ذح ِٓ اٌّؾ١ط١ٓ ث

 

 ِظادس اٌذػُ واٌّشاسوح الاجرّاػُح :

 رزٕٛع ِظبدس اٌّشىٍخ ا٨عزّبػ١خ ث١ٓ 8

ٚ رزّضً فٟ عّبػبد اٌذػُ ا٨ثٜٛ ،ٚدساعخ  Resources Identificationاٌزؼشف ػٍٝ اٌّظبدس  -0

 اٌّؼٛلبد  ٚ و١ف١خ ِٛاعٙزٙب ،ٚرى٠ٛٓ اٌغّبػبد إٌّبطشح ٌزٚٞ ا٦ػبلبد اٌزطٛس٠خ ٚاٌفىش٠خ .
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خ ،ٚاٌّؼٍِٛبد ظٚرىْٛ ٘زٖ اٌّغبػذح ٔزبط ٌجطبلبد ا٩ٌّؽ Technical Assistanceٚاٌّغبػذح اٌف١ٕخ  -0

 اٌزٟ ٌذٜ اٌّزخظظ١ٓ ٚاٌٛػغ ا٨عزّبػٟ ا٨لزظبدٞ ٥ٌعشح.

وّب رشزًّ اٌّظبدس ا٠ؼب ػٍٝ ٚالؼ١خ إٌّظٛس ا٤ثٛٞ ٥ٌثٕبء ٚ٘زا اٌّظذس فٟ ؽبعخ ِبعخ اٌٝ اخظبئ١١ٓ  -1

ٓ اٌخٍك ٚاٌّؼشلخ ٌزغ١١ش ٚػغ ٘ئ٨ ا٨ثٕبء ِٓ ِٕظٛس ا٦خفبء اٌٝ ِٕظٛس اٌٛالؼ١خ  ٚاٌجٕبء ػٍٝ دسعخ ػب١ٌخ ِ

 (.061-060ص 0202)ا٦ِبَ،اٌغٛاٌذٖ ،

 

 -أشىاي و أٔىاع اٌذػُ :

٠ٚؼًّ اٌذػُ ػٍٝ اٌزخف١ف ِٓ أػجبء ا٦ػبلخ ٚاٌؾذ ِٓ رٛاثؼٙب اٌغٍج١خ عٛاء اٌغغذ٠خ أَ إٌفغ١خ .٠ٚؤخز اٌذػُ ػذح 

 ، ِٕٚٙب 8 أشىبي

اٌذػُ ا٨عزّبػٟ 8 ٚ٘ٛ اٌزٞ رؾظً ػ١ٍٗ ا٤عشح ِٓ أػؼبء ا٤عشح اٌّّزذح ِٚٓ ا٤طذلبء ٚاٌض٩ِء فٟ  -0

اٌؼًّ ٚغ١شُ٘ ،ٚأُ٘ فبئذح ٌٗ شؼٛس ا٤عشح ثّؾجخ ٚدػُ ٚرفُٙ ا٨خش٠ٓ ٌّشى٩رُٙ ٚؽبعبرُٙ ،ٚوزٌه دػُ اٌضٚط 

 ٌضٚعزٗ .

ك اٌئعغبد ٚاٌغّؼ١بد اٌخبطخ أٚ اٌؼبِخ ٚا٤ؽجبء اٌذػُ اٌشعّٟ أٚ إٌّٟٙ 8 ٚاٌزٞ ٠مذَ ػٓ ؽش٠ -0

 ٚا٨خزظبط١١ٓ إٌفغ١١ٓ ٚاخزظبطٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ .

اٌذػُ اٌمبٟٔٛٔ ٚا٤خ٩لٟ 8 ٌمذ عبءد أ١ّ٘خ اٌذػُ اٌمبٟٔٛٔ ِٓ خ٩ي ؽبعخ ا٤ؽفبي اٌٝ اٌخذِبد اٌزشث٠ٛخ  -1

٠زطٛس ٠ٚزمذَ دْٚ رذخً ػ٩عٟ رشثٛٞ فبػً ٚإٌّبئ١خ ،فُٙ ١ٌغٛا ثؾبعخ فمؾ اٌٝ اٌخذِبد اٌطج١خ ، فبٌّؼبق ٨ 

 (.002ص 0202)ػج١ذ،

٠ٚغت أْ ٠ىفً اٌمبْٔٛ رٛف١ش اٌفشص ٌٍزؼٍُ ٌغ١ّغ ا٤ؽفبي ٚاٌؼًّ ػٍٝ اعشاء اٌزؼذ٩٠د ا٩ٌصِخ ػٍٝ ّٔؾ 

 (.021ص 0201اٌخذِبد اٌزشث٠ٛخ ،ٚرض٠ٚذ ا٢ثبء ثبٌزذس٠ت ا٩ٌصَ ٚا٨ٔزجبء اٌىبفٟ ٌّّبسعخ ؽمٛلُٙ )ػج١ذ ،

ػُ اٌّؼٍِٛبرٟ 8 فب٤عشح رىْٛ فٟ أِظ اٌؾبعخ اٌٝ اٌّؼٍِٛبد  اٌىبف١خ ػٓ ا٦ػبلخ ٚعججٙب ٚؽج١ؼزٙب اٌذ -2

ٚرؤص١شارٙب ػٍٝ ٚػغ اٌّؼبق ِٚغزمجٍٗ ،وّب أٔٙب ثؾبعخ اٌٝ ِؼٍِٛبد ػٓ و١ف١خ ِغبػذح اٌّؼبق ٚاٌخذِبد اٌزٟ 

 .(77ص  ٠0202ّىٓ أْ رمذَ ِٚظبدس اٌذػُ اٌّزٛفشح فٟ إٌّزمخ )٠ؾ١ٝ ،

( اٌٝ أْ اٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ رمَٛ ثّّٙخ ؽّب٠خ Breham،0762ٚػٓ أ١ّ٘خ اٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ ٠ش١ش )ثش٠ُ،

رفشػٙب ػ١ٍٗ أؽذاس اٌؾ١بح اٌّئٌّخ، ٠ٚزفك ٘زا ا٤ِش   رمذ٠ش اٌشخض ٌزارٗ ٚرشغ١ؼٗ ػٍٝ ِمبِٚخ اٌؼغٛؽ اٌزٟ 

عزّبػ١خ اٌّزظً ثبٌٛلب٠خ فٟ ع١بلٗ ، ؽ١ش ٠شٜ أْ ( ّٔٛرعبً ٌٍّغبٔذح اAlbee٨ِغ اٌزظٛس اٌزٞ الزشؽٗ )أٌجٟ 

اؽزّب٨د ا٨ػطشاة إٌفغٟ رمً ػٕذِب رمٜٛ لذسح اٌشخض ػٍٝ ِمبِٚخ أؽذاس اٌؾ١بح اٌغٍج١خ ، ٚػٕذِب ٠زٍمٝ 

 0202ِٓ اٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ ِٓ أٍ٘ٗ ٚأطذلبئٗ ٚص٩ِئٗ ِب ٠غبػذٖ ػٍٝ رغبٚص ا٤صِبد ٚاٌّؾٓ )ع١ٍّبْ ،

 (.000ص

( أ١ّ٘خ ٌٍذػُ ا٨عزّبػٟ Farbbers،0737(،ٚ)فبسث١شط،Cobb،0754ثؼغ اٌجبؽض١ٓ ِضً )وٛة ، ٌمذ أػطٝ

Social Support  ًاٌزٞ ٠زٍمبٖ اٌٛاٌذاْ فٟ ص٠بدح لذسرُٙ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌؼغؾ إٌفغٟ ِٓ عشاء ٚعٛد اٌطف

 0227)ؽٕفٟ، اٌّؼٛق ،فبٌذػُ ا٨عزّبػٟ ٠ض٠ذ ِٓ دسعخ اٌزىبًِ ا٤عشٞ ِٚٓ صُ لذسرُٙ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌؼغؾ

 (.036 ص

 ٠ٚش١ش اٌذػُ اٌٝ ِؼٍِٛبد ٚاعشاءاد رمٛد اٌشخض اٌٝ ا٨ػزمبد ثؤٔٗ 8

 زّبَ ا٢خش٠ٓ ٚسػب٠زُٙ .٠ؾظٝ ثب٘ -0

 عضء ِٓ شجىخ رٛاطً ٚاٌزضاِبد ِزجبدٌخ . -0

 ٠ؾظٝ ثزمذ٠ش ا٢خش٠ٓ ٚا٘زّبِب رُٙ . -1

اْ ٘زا ا٨ٔشغبي ِٓ لجً اٌٛاٌذ٠ٓ ٠مبثٍٗ خغبسح وج١شح ٨ ٠ٍؾطٙب اٌٛاٌذاْ ا٨ ػٕذ ٚلٛع اٌّشىٍخ .فىض١ش ِٓ 

 ثبٌّبد٠بد ٚ اٌّغبئً اٌشغً ثغجت أشغبٌّٙب ٌذاْاٌزغ١١شاد اٌغٍٛو١خ ػٕذ ا٤ؽفبي رّش دْٚ أْ ٠ٍؾظٙب اٌٛا

 (.00ص 0200)اثٛؽ١ّذاْ ،

٠ٚؼًّ اٌذػُ ػٍٝ اٌزخف١ف ِٓ أػجبء ا٦ػبلخ ٚاٌؾذ ِٓ رٛاثؼٙب اٌغٍج١خ عٛاء اٌغغذ٠خ أَ إٌفغ١خ . ٠ٚؤخز اٌذػُ 

 شى١ٍٓ أعبع١١ٓ ّ٘ب 8
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ِٚٓ ا٤طذلبء ٚاٌض٩ِء فٟ اٌذػُ ا٨عزّبػٟ 8 ٚ٘ٛ اٌزٞ رؾظً ػ١ٍٗ ا٤عشح ِٓ أػؼبء ا٤عشح اٌّّزذح  -0

اٌؼًّ ٚغ١شُ٘ . ٚأُ٘ فبئذح ٌٗ شؼٛس ا٤عشح ثّؾجخ ٚدػُ ٚرفُٙ ا٢خش٠ٓ ٌّشى٩رُٙ ٚ ؽبعبرُٙ .ٚوزٌه دػُ 

 اٌضٚط ٌضٚعزٗ .

اٌذػُ اٌشعّٟ أٚ إٌّٟٙ 8 ٚاٌزٞ ٠مذَ ػٓ ؽش٠ك اٌّئعغبد ٚاٌغّؼ١بد اٌخبطخ أٚ اٌؼبِخ ٚا٤ؽجبء  -0

 (.021-020ص 0201اٌزشث١خ اٌخبطخ )ػج١ذ، ٚا٨خزظبط١١ٓ إٌفغ١١ٓ ٚاخزظبطٟ

 

 اٌذساساخ اٌساتمح :
 

 (:2000دساسح وود وفلإَد ) -0

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌذػُ ثؼٕٛاْ اٌذػُ ا٨عزّبػٟ ٚػغٛؽ أِٙبد ا٤ؽفبي اٌّزخٍف١ٓ ػم١ٍبً 

أِٙبد ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب، ٚ و١ف١خ ػًّ ا٤ّٔبؽ اٌّخزٍفخ ٌٍّغبػذح ا٨عزّبػ١خ وٛعبئؾ  ػغٛؽا٨عزّبػٟ ٚ

( أِبً ٤ؽفبي ِؼبل١ٓ ػم١ٍبً فٟ أِش٠ىب، ٚاعزخذَ 23ٌٍؼغٛؽ اٌزٟ رؼبٟٔ ِٕٙب ا٤َ ،ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

ظٙشد إٌزبئظ أٔٗ ٕ٘بن اسرجبؽ داي ِم١بط اٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ ٌم١بط ِذٜ سػب ا٤ِٙبد ِٓ ٘زٖ اٌّغبٔذح. ٚأ

ث١ٓ دسعخ اٌشػب اٌزٟ رجذ٠ٙب ا٤َ ػٓ اٌّغبٔذح اٌزٟ رزٍمب٘ب ِٓ أطؾبة إٌّؾ ا٤ٚي ٚث١ٓ لذسرٙب ػٍٝ اٌّغب٠شح 

ٚاٌزؾًّ ، فٟ ؽ١ٓ وبْ ا٨سرجبؽ ػؼ١فبً ث١ٓ اٌشػب ػٓ اٌّغبٔذح اٌزٟ رزٍمب٘ب ِٓ أطؾبة إٌّؾ اٌضبٟٔ ٚلذسح ا٤َ 

ّٕب ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بن اسرجبؽ ثبٌٕغجخ ٌٍّغبٔذح اٌزٟ رزٍمب٘ب ِٓ اٌّغزّغ ، ٚأزٙذ اٌذساعخ اٌٝ أْ ادسان ػٍٝ اٌزؾًّ ، ث١

اٌشػب ػٓ ِظبدس اٌّغبٔذح اٌزٟ رزٍمب٘ب ا٤عش رئصش ػٍٝ رؾًّ ا٤َ ٌٍؼغٛؽ اٌٛالؼخ ػ١ٍٙب .)ٚٚد 

 (.00-00ص 0222ٚف٠٩ٕذ،

 (:2003دساسح ُٔفُٓ ػثذاٌهادٌ ) -2

ٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اٌذػُ إٌفغٟ ا٨عزّبػٟ فٟ ر١ّٕخ ثٕبئ١خ وً ِٓ اٌٍؼت ٚ ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ ا

اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚ اٌزغبِؼ ٌذٜ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ فٟ ِؾبفظبد لطبع غضح ، ٚ اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشق ث١ٓ اٌزوٛس 

اٌجشٔبِظ ٌز١ّٕخ ِفَٙٛ وً ِٓ ٚ ا٦ٔبس فٟ دسعخ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚ اٌزغبِؼ ، ٚاٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ اعزّشاس٠خ رؤص١ش 

( ؽٍجخ ، ٚ اعزخذِذ 332اٌٍؼت ٚ اٌضمخ ٚ اٌزغبِؼ ٌذٜ ؽٍجخ اٌزؼ١ٍُ ا٤عبعٟ ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

اٌذساعخ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ، ٚ رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد 

بِظ ، ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ.ٚعٛد فشٚق اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ لجً ٚ ثؼذ رطج١ك اٌجشٔ

راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش إٌّطمخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد 

  (ص ٖ 0221اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ث١ٓ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٚ اٌززجؼٟ .) ػجذاٌٙبدٞ،

  (:2009)دساسح ذُساٌ وؤه  -3

اعزٙذف اٌذساعخ اٌجؾش ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌذػُ ا٨عزّبػٟ ٚاعٙبد اٌّشث١ٓ ِٚئششاد اعٙبد اٌّشث١ٓ ٌذٜ أِٙبد 

( أِبً ، ٚث١ٕذ إٌزبئظ أْ أِٙبد 005ا٤ؽفبي فٟ ػّش اٌّذسعخ ِٓ اٌّظبث١ٓ ثبػبلبد ػم١ٍخ . ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

اعٙبد ػب١ٌخ ٔٛػبً ِب ٠ٚزٍمْٛ دػّبً اعزّبػ١بً غ١ش وبفٍ . ٚوبٔذ  ا٤ؽفبي اٌّظبث١ٓ ثبػبلبد ػم١ٍخ ٌذ٠ٙٓ ِغز٠ٛبد

ٕ٘بن ػ٩لخ رشاثط١خ ٚعٍج١خ ث١ٓ ا٦عٙبد ٚاٌذػُ ا٨عزّبػٟ . ٚلذ وشف رؾ١ًٍ ا٨ٔؾذاس اٌّزذسط أْ اٌّئششاد 

ٝ اٌشئ١غ١خ ٧ٌعٙبد وبٔذ اٌٛػغ اٌظؾٟ ٥ٌِٙبد ٚاٌذػُ ا٨عزّبػٟ ٚاٌٛلذ ٌٍّظشٚف فٟ اٌؼٕب٠خ أػبفخ اٌ

% ِٓ اٌّزغ١ش اٌىٍٟ . )ر١غبٞ ٚٚٔه 16,2دسعخ اػزّبد اٌطفً اٌّؼبق ػم١ٍبً فٟ ٔشبؽبرٗ ا١ِٛ١ٌخ ، ٚلذ ثٍغذ 

 (.326-317ص 0227،

 ( :Parnk Petersen ,  ،2009)تاسَه تاذشسٓ ، دساسح  -4

ا٤ِٛس فٟ ِؾبٌٚخ ٘ذفذ ٘زٖ اٌذساعخ اٌٝ رم٠ُٛ ٚ رذػ١ُ ا٨رغب٘بد ا٨عزّبػ١خ ٚ اٌّٙبساد اٌخبطخ ٌذٜ أ١ٌٚبء 

ثٕبء ٚ رذػ١ُ اٌغٍٛن اٌغ١ذ ٌذٜ أؽفبٌُٙ ، ٚ و١ف١خ شؼٛسُ٘ ثبٌشػب ٚ اٌغؼبدح ، ٚ رُ رطج١ك ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ ػذد 

( ِٓ آثبء ٘ئ٨ء ا٤ؽفبي ، ٚ ؽجمذ 17( ِٓ أِٙبد ا٤ؽفبي فٟ اٌّشؽٍخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ا٤ثزذائ١خ ، ٚ ػذد )00)

٠غزف١ذ ِٓ خذِبرٙب ٘ئ٨ء ا٢ثبء ٚ ا٤ِٙبد ، ٚ لذ رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ اٌذساعخ فٟ اٌّئعغبد ا٨عزّبػ١خ اٌزٟ 

ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ ِٕٙب 8 أْ اعزخذاَ ثشٔبِظ اسشبدٞ رشثٛٞ ٣ٌثبء ٚ ا٤ِٙبد ػٓ و١ف١خ رذػ١ُ ارغب٘برُٙ ٚ 

ػٟ ، ٚ اوغبثُٙ ِٙبسارُٙ رغبٖ ا٤ثٕبء عبُ٘ فٟ رذػ١ُّٙ اعزّبػ١ب ٚ ٔفغ١ب ٚ ثبٌزبٌٟ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزى١ف ا٨عزّب

 (.0227)ثبرشعٓ ،اٌّٙبساد ا٨عزّبػ١خ ، ٚ اصاٌخ ؽب٨د ا٦ؽجبؽ ٚ اٌشؼٛس ثبٌٛؽذح ٌذٜ ٘ئ٨ء ا٤ؽفبي .
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 (: 2016دساسح ضّشج و ِحّىد ) -5

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ رؼشًف ِغزٜٛ دػُ أعش ا٤ؽفبي ثؼٕٛاْ ِغزٜٛ دػُ أعش ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ فٟ ا٤سدْ 

( أعشح ِٓ أعش ا٤ؽفبي اٌّؼٛل١ٓ 002ٚالزشاػ أّٔٛرط ٌٍذػُ .ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )اٌّؼبل١ٓ فٟ ا٤سدْ 

فٟ ا٦ػبلبد اٌؼم١ٍخ ،ٚاٌزٛؽذ ،اٌؾشو١خ ،ٚاٌغّؼ١خ ،ٚاٌجظش٠خ ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ ، رُ اخز١بس٘ب ثطش٠مخ لظذ٠خ 

١غ أعش ا٤ؽفبي اٌّؼٛل١ٓ ِٓ ا٤عش اٌزٟ ٚافمذ ٚرؼبٚٔذ ٧ٌعبثخ ػٓ أدٚاد اٌذساعخ ثؼذ أْ ٚعٙذ دػٛاد ٌغّ

( أعشح ِٓ أعش ا٤ؽفبي اٌؼبد١٠ٓ اٌٍّزؾم١ٓ 32فٟ اٌفئبد اٌزٟ شٍّزٙب اٌذساعخ ،وّب رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ أ٠ؼبً ِٓ )

( أعشح. أشبساد 052ثبٌّذاسط اٌؼبد٠خ اٌمش٠جخ ِٓ ِشاوض ا٤ؽفبي اٌّؼٛل١ٓ ثؾ١ش رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ إٌٙبئ١خ ِٓ )

ًْ ِغزٜٛ اٌذػُ ٤ع ش ا٤ؽفبي اٌّؼٛل١ٓ ثشىً ػبَ وبْ ِزٛعطب ، ٚوزٌه ٌغ١ّغ أعش ا٤ؽفبي إٌزبئظ اٌٝ أ

َْ ِغزٜٛ اٌذػُ وبْ ِٕخفؼبً ٤عش ا٤ؽفبي  اٌّؼٛل١ٓ فٟ ا٦ػبلبد اٌؼم١ٍخ ،ٚاٌزٛؽذ ، ٚاٌغّؼ١خ ، فٟ ؽ١ٓ أ

راد د٨ٌخ اٌّؼٛل١ٓ ؽشو١بً ٚأعش ا٤ؽفبي اٌّؼٛل١ٓ ثظش٠بً . ٚأشبساد ٔزبئظ اٌذساعخ وزٌه اٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق 

اؽظبئ١خ ث١ٓ أعش ا٤ؽفبي رٚٞ ا٨ػبلبد ٚأعش ا٤ؽفبي اٌؼبد١٠ٓ ػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍذػُ ا٤عشٞ ث١ٓ أعش 

 (.0204، 21ا٤ؽفبي اٌّؼٛل١ٓ ٚ أعش ا٤ؽفبي اٌؼبد١٠ٓ . )ِغٍذ دساعبد اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ، ِغٍذ 

 ذؼمُة ػًٍ اٌذساساخ اٌساتمح 
اٌّزؼٍمخ ثّٛػٛع اٌجؾش اٌؾبٌٟ رج١ٓ اْ ع١ّؼٙب رشوض ػٍٝ ِٛػٛع  ثؼذ ػشع ػذد ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ

اٌذػُ إٌفغٟ ا٨عزّبػٟ ٚ اٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ ٚ اٌذػُ ا٨عزّبػٟ ، ٟٚ٘ ِظطٍؾبد لش٠جخ عذاً ِٓ اٌذػُ 

إٌفغٟ ا٨عزّبػٟ.رٕٛػذ أدٚاد اٌذساعخ ِٚٓ ػّٕٙب )ِم١بط اٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ،اٌذػُ إٌفغٟ ا٨عزّبػٟ، 

( ػٍٝ 0221ٌذػُ ا٨عزّبػٟ( ، ِؼظُ اٌذساعبد اػزّذد ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ، فٟ ؽ١ٓ اخزٍفذ دساعخ )١ٔف١ٓ ا

إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ، ٌمذ اعزفبدد اٌجبؽضخ ِٓ ٘زٖ اٌذساعبد ِٓ ِغب٨د ػذح ِٕٙب رشر١ت ٚ وزبثخ ا٦ؽبس إٌظشٞ 

 ٌٙزٖ اٌذساعخ ٚ اخز١بس اٌؼ١ٕخ ٚ اٌٛعبئً ا٦ؽظبئ١خ .

 ٌثحسإجشاءاخ ا
٠زؼّٓ ٘زا اٌغضء ِٓ اٌجؾش ػٍٝ ِٕٙغ١خ ٚاعشاءاد اٌجؾش ِٓ ؽ١ش أخز١بس اٌّغزّغ ٚاٌؼ١ٕخ ٚأداح اٌجؾش 

 ٚأعزخذاَ اٌٛعبئً ا٨ؽظبئ١خ ا٩ٌصِخ ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب .

 ِٕهجُح اٌثحس:
 ِٕٙظ اٌجؾش اٌٛطفٟ ٚرٌه ٩ٌّئّزٗ ٤٘ذاف اٌجؾش .  ذ اٌجبؽضخأعزخذِ

 

 ِجرّغ اٌثحس :
فجؼذ اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّٛافمبد اٌشع١ّخ ٦عشاء اٌجؾش، ٌٚزؾم١ك أ٘ذافٙب، ؽذد ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌزٞ ٠زّضً 

 َ(. 0200-0200ثؤعش أفشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ فٟ ِشوض ِؾبفظخ د٘ٛن ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )

رٌه اٌىزبة ؽظٍذ ػٍٝ ٚلذ ؽظٍذ اٌجبؽضخ ػٍٝ وزبة رغ١ًٙ ِّٙخ ِٓ أعً رؾذ٠ذ ٚؽذاد اٌّغزّغ، ٚثّٛعت 

ػذد ا٤فشاد اٌّغغ١ٍٓ وفشد ِٓ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ فٟ ِذ٠ش٠خ شجىخ اٌؾّب٠خ ا٨عزّبػ١خ فٟ ِشوض ِؾبفظخ 

( فشداً، ِٚظٕف١ٓ ػٍٝ أعبط 552د٘ٛن ٚاٌزبثؼخ ٌٛصاسح اٌؼًّ ٚاٌشئْٚ ا٨عزّبػ١خ، ؽ١ش ثٍغ ِغزّغ اٌجؾش )

( ا٦ػبلخ 070( ِٓ ا٨ػبلخ اٌغّؼ١خ، ٚ)002صِخ داْٚ، ٚ)( ِٓ ِز026٩( ِٓ اٌزخٍف اٌؼمٍٟ ، ٚ)025)

 ( ٠ٛػؼ رٌه.0( ِٓ ا٤ٚر١ضَ. ٚاٌغذٚي )005اٌجظش٠خ، ٚ)

 

 (1) اٌجذوي

 ذىصَغ أفشاد ِجرّغ اٌثحس تحسة اٌجٕس ؤىع الإػالح

 اٌّجّىع إٔاز روىس ٔىع الإػالح

 025 62 001 اػبلخ ػم١ٍخ

 026 50 54 ِز٩صِخ داْٚ

 002 22 44 ا٦ػبلخ اٌغّؼ١خ

 070 72 76 ا٦ػبلخ اٌجظش٠خ
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 005 12 61 ا٤ٚر١ضَ

 552 105 224 اٌّغّٛع

 

 8ػُٕح اٌثحس 
ا٤فشاد ِٓ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ اٌٍّزؾم١ٓ ثبٌّؼب٘ذ أٚ اٌّشاوض رُ اخز١بس ػ١ٕخ ٚثؼذ أْ رُ ؽظش أػذاد 

ا٨ِٙبد، ٠ٚؼزجش ٘زا اٌؼذد ِٕبعجبً ِمبسٔخ ( فشداً ِٓ ا٢ثبء ٚ 060ػشٛائ١خ ِٓ أعش )آثبء ٚأِٙبد( رىٛٔذ ِٓ )

 ثبػذاد ا٤فشاد اٌٍّزؾم١ٓ ثبٌّؼب٘ذ ٚاٌّشاوض فٟ ِؾبفظخ د٘ٛن، ٚوزٌه ِمبسٔخ ثؤػذاد ػ١ٕبد اٌذساعبد اٌغبثمخ.

 (2اٌجذوي )

 ذىصَغ الأفشاد اٌؼُٕح ِٓ روٌ الاحرُاجاخ اٌخاطح تحسة اٌّؼهذ ؤىع الاػالح واٌجٕس

 اٌّجّىع إٔاز روىس الاػالح اٌّؼهذ)اٌّشوض(

 16 01 03 ثظش٠خ سٚٔبٟ٘

 30 01 06 عّؼ١خ ١٘ٛا

 00 00 7 ؽشوٟ-ٌفظٟ ٘بٔب

 32 02 12 اٌزخٍف اٌؼمٍٟ ئبٚاد

 05 0 03 ئٛر١ضَ ئٛر١ضَ

 060 52 025 اٌّجّىع

 

 اعزجؼبد( اعزّبسح، فٟ ؽ١ٓ رُ 73ٚعذ٠ش ثبٌزوش لذ ثٍغ ػذد ا٨عزّبساد اٌزٟ أػبد٘ب ا٤٘بٌٟ ٚاٌظبٌؾخ ٌٍزؾ١ًٍ)

 ( أعزّبسح ٌؼذَ اوزّبي اٌّؼٍِٛبد ف١ٙب.22أوضش ِٓ )

 

 أداج اٌثحس :
ا٨عزّبػٟ ٌذٜ اعش أفشاد رٚٞ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٌٚزؾم١ك أداح اٌجؾش اٌؾبٌٟ رطٍت اعزخذاَ أداح ٌم١بط 

١بط اٌذػُ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ٚثؼذ اؽ٩ع اٌجبؽضخ ػٍٝ ػذد ِٓ اٌّمب١٠ظ إٌّبعت ٌٙزا اٌغشع رُ اخز١بس ِم

( ثذائً ٟ٘ 1( فمشح اِبَ وً فمشح )12( ٚاٌّئٌف ِٓ )0201ا٨عزّبػٟ اٌّؼذ ِٓ لجً)ػجذالله ،ٚ إٌفغٟ 

 )دائّبَ،اؽ١بٔبً،اثذاً( .

 ٌٚض٠بدح اٌزؤوذ ِٓ ط٩ؽ١خ رٍه اٌّم١بط رُ أعزخشاط اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ا٩ٌصِخ ٌٙب وّب ٠ٍٟ 

  أ/اٌظذق
( ٠ٚمظذ 011ص 0220،خ اٌّم١بط . )اٌظب٘شفٟ اٌؾىُ ػٍٝ ط٩ؽ٠١ّضً اٌظذق اؽذٜ خظبئض اٌٙبِخ 

 ( .027ص 0226ٌمّش ٚاخشْٚ ،اثبٌظذق ِذٜ لذسح اٌّم١بط ػٍٝ ل١بط ِب ٚػغ ٤عً ل١بعٗ )

ٚرُ اٌزؾمك ِٓ اٌظذق اٌظب٘شٞ ٌٍّم١بط ِٓ خ٩ي ػشػٗ ػٍٝ ػذد ِٓ اٌخجشاء  ٚاٌّخزظ١ٓ فٟ اٌزشث١خ 

( ِٓ أساء 62أساء اٌخجشاء ٚثبػزّبد ػٍٝ ٔغجخ أرفبق )ؼذ ا٤ؽ٩ع ػٍٝ اٌخبطخ ٚػٍُ إٌفظ و٩ػًٍٝ ؽذا ٚث

اٌخجشاء اٌّزخز وّؼ١بس ٌظ٩ؽ١خ فمشاد ٌىً ِم١بط ظٙش ثؤْ فمشاد ِم١بط اٌذػُ إٌفغٟ ِؼظّٙب طبٌؾخ ٚ ِغ 

 اعشاء رؼذ٩٠د ثغ١طخ ػٍٝ ثؼغ اٌفمشاد .

ّخ اٌزٞ ٠ٍٟ اٌظذق ٠ظٙش ثؤْ ا٨خزجبس ِٛصٛق ٠ؼذ اٌضجبد ِٓ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ا٤خشٜ اٌّٙب/ اٌثثاخ :

ٍٝ ٔفظ ا٨فشاد ثٗ ٠ّٚىٓ أْ ٠ؼزّذ ػ١ٍٗ ٠ٚمظذ ثبٌضجبد  أْ دسعخ اٌفشد٨ رزغ١ش عٛ٘ش٠بً ػٕذ رىشاس ا٨خزجبس ػ

ٕٚ٘بن ػذح ؽشق ٤عزخشاط اٌضجبد ٚلذ أػزّذ اٌجؾش ػٍٝ . ( 50ص0221)وٛافؾخ ،ٚرؾذ ٔفظ اٌظشٚف 
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ٚاػ١ذ رطج١ك رٍه  ( فشد ِٓ اٌؼ١ٕخ وً ػٍٝ أٔفشاد03رُ رطج١ك وً ِم١بط ػٍٝ )ؽش٠مخ اػبدح ا٨خزجبس ؽ١ش 

اٌٝ أْ أفؼً فزشح ص١ِٕخ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ ٌٍّم١بط ٘ٛ ِب ث١ٓ اعجٛػ١ٓ   Eeblاٌّمب١٠ظ  ثؼذ اعجٛػ١ٓ ؽ١ش أشبسح 

ٕزبئظ ثبْ ِؼبًِ (ث١ٓ دسعبد اٌزطج١م١ٓ ٌٍّم١بط أظٙشد اpersonٌاٌٝ ص٩صخ أعبث١غ ٚثبعزخذاَ ِؼبدٌخ ث١شعْٛ)

(. ٚأٔٙب ِؼب٩ِد أسرجبؽ ِٕبعجخ ٠ّىٓ ا٤ػزّبد ػ١ٍٙب ٤ٔٗ 2، 52صجبد ِم١بط اٌذػُ إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ لذ ثٍغ )

 %(.                                             72%_52ِؼبًِ  اٌضجبد اٌّمجٛي ٘ٛ أْ ٠زشاٚػ ِبث١ٓ )

 

 ذطثُك الاداج اٌثحس: 
عب٘ضح ثظ١غزٙب إٌٙبئ١خ، ٚثؼذ اٌؾظٛي ػٍٝ ِٛافمخ اٌغٙبد اٌشع١ّخ فٟ ِؼب٘ذ ِٚشاوض  م١بطاٌّ ثؼذ أْ أطجؾذ

اٌزشث١خ اٌخبطخ ػٍٝ اعشاء ٘زا اٌجؾش ػٍٝ أعش ا٤ؽفبي رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ اٌّغغ١ٍٓ فٟ رٍه اٌّؼب٘ذ فٟ 

عش أفشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد ِشوض ِؾبفظخ د٘ٛن، ؽجك اٌجبؽضخ ٚثّغبػذح اداساد اٌغٙبد اٌّخزظخ ا٤داح ػٍٝ أ

 ( فشداً ِٓ آثبء ٚ أِٙبد. 002اٌخبطخ، ٚثٍغ ػذد ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٚصػذ ػ١ٍُٙ اعزّبسح اٌجؾش)

 اٌىسائً الإحظائُح:
 ٌغشع رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌٛاسدح فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚرؾم١ك أ٘ذافٗ، رُ اػزّبد ٚاعزخذَ اٌٛعبئً ا٦ؽظبئ١خ ا٢ر١خ8 

ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح8 اعزؼًّ ٌٍزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚا٨عزّبػٟ ٤عش ا٤فشاد ( t-testا٨خزجبس اٌزبئٟ) -1

 ِٓ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ.

( ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز8ٓ١ اعزؼًّ ٌٍزؼشف ػٍٝ د٨ٌخ اٌفشٚق فٟ اٌذػُ إٌفغٟ ٚا٨عزّبػٟ t-testا٨خزجبس اٌزبئٟ) -2

 ؼغ اٌّزغ١شاد اٌٛاسدح فٟ اٌجؾش.٤عش ا٤فشاد ٌذٜ ا٤عش ِٓ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ رجؼبً ٌج

 ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شع8ْٛ اعزؼًّ فٟ اعزخشاط ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ اػبدح ا٨خزجبس ٤داح اٌجؾش. -3

 ػشع إٌرائج ِٕالشرها :
 ع١زُ ػشع إٌزبئظ ػٍٝ ٚفك ا٤٘ذاف اٌّؾذدح فٟ اٌجؾش ٚ ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ 8

الاجرّاػٍ لأسش الأفشاد روٌ الاحرُاجاخ اٌخاطح فٍ ِسرىي اٌذػُ إٌفسٍ  اٌرؼشف ػًٍ  اٌهذف الأوي:

 الاػالاخ اٌؼمٍُح، واٌرىحذ، و اٌسّؼٍ، و اٌثظشٌ.

  ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف رّذ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد اؽظبئ١بً ثبعزخذاَ اٌؾم١جخ ا٨ؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ  

(SPSS) (  73ػ١ٕخ اٌجؾش اٌجبٌغ ػذدُ٘  )ٚرٌه ِٓ خ٩ي ؽغبة اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚا٨ٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٤فشاد

ا٨خزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ  بؽضخأة ٚ اَ ٌزٚی ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ. ٤ٚعً اخزجبس د٨ٌخ اٌفشٚق اؽظبئ١ب أعزخذِذ اٌج

اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ ٟ٘ اطغش ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ  ٚظٙش ِٓ ٘زا اٌزؾ١ًٍ أْ. (  One Sample T.Test) ٚاؽذح

ثٕغجخ ٚ اْ أعش  رٚٞ ا٦ؽز١بعبد اٌخبطخ ٠شؼشْٚ ثٛعٛد دػُ ٔفغٟ ٚ اعزّبػٟ ٌذ٠ُٙ  اٌّؾغٛث١خ ،ِّب ٠ؼٕٟ

 . (1ِزٛعطخ ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

 

 (3جذوي )

 اٌّرىسطاخ اٌحساتُح و ِسرىي اٌذػُ لأسش الأطفاي اٌّؼىلُٓ

 

 اٌّرغُُش

 

اٌّرىسط 

 اٌحساتٍ

 

اٌّرىسط 

 اٌفشضٍ

 

الأحشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 

 لُّح خ

 اٌّحسىتح

 

لُّح خ 

 اٌجذوٌُح

 

ِسرىي 

 اٌذلاٌه

اٌذػُ إٌفسٍ و 

 الاجرّاػٍ

32,02 42 01.270 06.013 0.77 2.222 

 

أشبسد إٌزبئظ اٌٝ أْ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ ٤عش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ثشىً ػبَ وبْ 

ِزٛعطبً ، ٚ وزٌه ٌغ١ّغ أعش ا٤فشاد اٌّؼٛل١ٓ فٟ ا٨ػبلبد اٌؼم١ٍخ ، ٚ اٌجظش٠خ ، ٚ اٌغّؼ١خ ، ٚ اٌزٛؽذ ، ِّىٓ 
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اٌزٟ رؾزبعٙب أعش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ٠ؼٛد اٌغجت اٌٝ رٛفش اٌخذِبد اٌشع١ّخ ٚ غ١ش اٌشع١ّخ 

ٌززغبٚص اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ اٌزٟ لذ رخجش٘ب ا٤عش ٔز١غخ اػبلخ اٌطفً . ٚ رزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ دساعخ )ػّشح 

 (.0204ٚ ِؾّٛد 

ذؼضي ٌجٕس اٌهذف اٌثأٍ : ِؼشفح ِسرىي اٌذػُ إٌفسٍ و الاجرّاػٍ لأسش الأفشاد روٌ الاحرُاجاخ اٌخاطح 

 أٔثً( : –اٌطفً ِٓ روٌ الاحرُاجاخ اٌخاطح )روش 

ٌغشع اعزخشاط اٌفشٚق ؽغت ِزغ١ش اٌغٕظ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ا٨خزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ ) 

Independent Sample T.Test ٌّزٛعطبد دسعبد اٌزوٛس ٚا٨ٔبس ٚرج١ٓ اْ ٘زا اٌّزغ١ش غ١ش داي )

( ٚوّب ِج١ٓ فٟ  0.77( ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )2.675بئ١خ اٌّؾغٛثخ)اؽظبئ١بً ار وبٔذ اٌم١ّخ اٌز

 (.2اٌغذٚي )

 ( 4اٌجذوي )  

 الاخرثاس اٌرائٍ ٌؼُٕرُٓ ِسرمٍرُٓ ٌّجّىػرٍ اٌزوىس والأاز

 

 اٌّرغُش

 

 اٌؼُٕح

 

 اٌؼذد
 

اٌّرىسط 

 اٌحساتٍ

 

الأحشاف 

 اٌّؼُاسٌ

 

اٌمُّح اٌرائُح 

 اٌّحسىتح

 

اٌرائُح  اٌمُّح

 اٌجذوَح

 

 اٌجٕس

 0.77 2.675 01.215 33.03 42 روٛس

 01.200 30.30 13 أبس

 

( أٗ ٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ ث١ٓ أعش ٩٠2ؽع فٟ اٌغذٚي )

ا٨عشح رؾزبط اٌٝ اٌذػُ عٛاء ا٤فشاد اٌّؼٛل١ٓ اٌزوٛس ٚ ا٨فشاد اٌّؼٛل١ٓ ا٦ٔبس، ِّىٓ ٠ؼٛد اٌغجت اٌٝ اْ 

 (.0221أوبْ ؽفٍٙب روشاً أَ أٔضٝ ، ٚ رزفك ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ دساعخ ١ٔف١ٓ ػجذاٌٙبدٞ )

 الاسرٕراجاخ: 
 فٟ ػٛء إٌزبئظ اٌجؾش أعزٕزغذ اٌجبؽضخ ِب 8ٍٟ٠

ا٤ؽفبي اٌّؼٛل١ٓ فٟ أْ ِغزٜٛ اٌذػُ ٤عش ا٤فشاد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ثشىً ػبَ ِزٛعؾ ، ٤عش  -0

 ا٨ػبلبد اٌؼم١ٍخ ، ٚ اٌجظش٠خ ، ٚ اٌغّؼ١خ ، ٚ اٌزٛؽذ.

٨ رٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ اٌذػُ إٌفغٟ ٚ ا٨عزّبػٟ ث١ٓ أعش ا٤فشاد اٌّؼٛل١ٓ اٌزوٛس   -0

 .ٚ ا٨فشاد اٌّؼٛل١ٓ ا٦ٔبس

 اٌرىطُاخ:
 رٛطٟ اٌجبؽضخ ِذ٠ش٠خ اٌشػب٠خ ا٦عزّبػ١خ اٌٝ 8

أشبء أٚ رؤع١ظ شجىبد اٌذػُ ا٨عزّبػٟ ٚ ا٤عشٞ ٤عش ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ ثبششاف دٚائش اٌشػب٠خ  .0

 ا٨عزّبػ١خ فٟ اٌّذ٠ٕخ ٌزجبدي اٌخجشاد ف١ّب ث١ُٕٙ . 

رمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد ا٩ٌصِخ ٤عش ا٤ؽفبي رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ػٓ ؽبٌخ ؽفٍُٙ ثّب ٠زٕبعت ِغ اٌّشؽٍخ  .0

 ثٙب ٚفٟ ٚلذ ِجىش ِٓ اٌؼّش.اٌؼّش٠خ اٌزٟ ٠ّشْٚ 

رٛف١ش اٌذػُ اٌّبدٞ ٚاٌّغبٔذح ا٨عزّبػ١خ ِٓ لجً ؽىِٛخ ال١ٍُ وٛسدعزبْ، ٚا٨٘زّبَ ثزٛف١ش اٌّؼٍِٛبد ؽٛي  .1

اٌخذِبد اٌّزبؽخ ٌٍّؼبل١ٓ ٚأعشُ٘. ٚرٛف١ش اٌٛعبئً ٚا٤عٙضح اٌّؼ١ٕخ اٌزٟ رغبػذ أعش رٚ ا٨ؽز١بعبد اٌخبص 

 غ اٌّغزّغ.ػٍٝ أذِبط أؽفبٌُٙ اٌّؼبل١ٓ ِ

٠ٕجغٟ اْ ٠ٙزُ ا٨ػ٩َ ثزظ١ُّ ثشاِظ صمبف١خ ٚاعزّبػ١خ ٌزٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ٌزمذ٠ُ وبفخ اٌّؼٍِٛبد ٌُٙ ٚ  .2

 ٤عشُ٘.

 اٌّمرشحاخ:
 اعزىّب٨ً ٌٍفٛائذ اٌّزٛخبح ِٓ اٌجؾش اٌؾبٌٟ رمزشػ اٌجبؽضخ 8

لبد ٚ ا٨ػطشاثبد ا٢خشٜ ، اعشاء اٌجؾٛس أخشٜ ثؾ١ش رشزًّ ػٍٝ ػ١ٕبد ٤عش ا٤ؽفبي ِٓ رٚٞ ا٦ػب -0

 ِضً أعش ا٤ؽفبي رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ، رٚٞ ا٨ػطشاثبد ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚ اٌغٍٛو١خ.
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اعشاء دساعخ أخشٜ ثٕفظ اٌؼٕٛاْ ثبعزخذاَ ِمب١٠ظ أخشٜ ٌٍذػُ إٌفغٟ ا٨عزّبػٟ ٚ ثخظٛط١خ أخشٜ ٚ  -0

 ثبعزخذاَ أدٚاد أخشٜ.

رمذ٠ُ اٌذػُ ا٤عشٞ ٚ ا٨عزّبػٟ ٤عش ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ اعشاء دساعبد ٌٍزؼشف اٌٝ اٌّؼٛلبد اٌزٟ رؼشلً  -1

 ثشىً ػبَ .

 اعشاء دساعخ ِمبسٔخ ٌٍذػُ ا٤عشٞ ٤عش ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ فٟ اٌّذ٠ٕخ ٚ ا٤س٠بف. -2

 

 اٌّظادس

 ،ِىزجخ اٌشائذ اٌؼ١ٍّخ ، ػّبْ ، ا٨سدْ ػٍُ ا٨عزّبع اٌزشثٛٞ( 0224أثشا١ُ٘ ٔبطش ) .0

 ، داس اٌّغ١ش ـ ػّب1ْ،ؽ  ع١ىٌٛٛع١خ اٌّشى٩د ا٤عش٠خ( 0202أثٛ اعؼذ ،اؽّذ ػجذٌٍط١ف ) .0

، إٌبشش داس 0، ؽاٌؼ٩ط اٌغٍٛوٟ ٌّشبوً ا٤عشح ٚاٌّغزّغ(8 0200أثٛ ؽ١ّذاْ، ٠ٛعف ػجذاٌٛ٘بة ) .1

 اٌىزبة اٌغبِؼٟ، اٌؼ١ٓ، ا٤ِبساد اٌؼشث١خ اٌّزؾذح.

،داس اٌزمبفزٟ ـ 0،ؽم١ٍخ ٚ ِٙبساد اٌؾ١بح فٟ ػٛء ٔظشح اٌؼمً ا٨ػبلخ اٌؼ( 020ا٨ِبَ ، ِؾّذ طبٌؼ ) .2

 ػّبْ

، ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ ِٚٙبساد اٌؾ١بح فٟ ػٛء ٔظش٠خ اٌؼمً(8 0202ا٦ِبَ، ِؾّذ طبٌؼ، فئاد ػ١ذ اٌغٛاٌذٖ ) .3

 ، داس اٌضمبفخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، ػّبْ، ا٤سدْ.0ؽ

، اٌّئرّش اٌؼٍّٟ اٌغٕٛٞ اٌّغزذاَ ٌّشػٝ اٌىجذِزطٍجبد رؾم١ك اٌذػُ ا٨عزّبػٟ (8 0225ع٩ي ، ١ٌّبء ) .4

 01اٌضبِٓ ػشش ، ص 

، ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ ا٦سشبد ا٤عشٞ ٚرطج١مبرٗ فٟ ِغبي اٌزشث١خ اٌخبطخ(8 0227ؽٕفٝ، ػٍٟ ػجذإٌجٟ ) .5

 اٌّظش٠خ.

، داس اٌىزبة اٌغبِؼٟ، 0،ؽرؼذ٠ً عٍٛن ا٤ؽفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ إٌظش٠خ اٌزطج١ك( 0202ع١ٍّبْ، أؽّذ اٌغ١ذ ) .6

 ا٨ِبساد 

 ،اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ، ا٨سدْ.0،ؽِغزٜٛ دػُ أعش ا٤ؽفبي اٌّؼبل١ٓ فٟ ا٤سدْ( 0202ػّشح،١ٌٍٝ ِؾّذ ) .7

 ، داس ٚائً ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، ػّبْ، أسدْ.0ؽ  ،ِذخً اٌٝ اٌزشث١خ اٌخبطخ(8 0220اٌظب٘ش، لؾطبْ أؽّذ ) .02

 ، داس ٚائً ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، ػّبْ، أسدْ.0ؽ  ،ِذخً اٌٝ اٌزشث١خ اٌخبطخ(8 0226اٌظب٘ش، لؾطبْ أؽّذ ) .00
فبػ١ٍخ ثشٔبِظ اٌذػُ إٌفغٟ ا٨عزّبػٟ اٌّجٕٟ ػٍٝ اٌّذاسط (8 0201ػجذاٌٙبدٞ، ١ٔف١ٓ ِؾّذ طبٌؼ ) .00

 ، سعبٌخ ِبعغز١ش، اٌغبِؼخ ا٨ع١ِ٩خ ثغضح .ا٤عبع١خ فٟ ر١ّٕخ ثٕبئ١خ اٌٍؼت ٚ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚ اٌزغبِؼ

 ، داس طفبء ـ ػّبْ 0،ؽ ا٦ػبلخ اٌؼم١ٍخ ( 0201ػج١ذ ، ِبعذ اٌغ١ذ ) .01

 ،داس طفبء ـ ػّبْ.0، ؽِمذِخ فٟ اسشبد رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ٚ أعشُ٘( 0200ػج١ذ، ِبعذ اٌغ١ذ) .02

 ، داس طفبءـ ػّبْ 0،ؽ اٌخذِبد اٌّغبٔذح فٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ( 0202ػج١ذ، ِبعذ اٌغ١ذ) .03

 طفبء ـ ػّبْ، داس 2، ؽرؤ١ً٘ اٌّؼبل١ٓ( 0200ػج١ذ،ِبعذ اٌغ١ذ) .04

 داس اٌفىش 2، ؽ ع١ىٌٛٛع١خ رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ٚ رشث١زُٙ( 0223اٌمش٠طٟ ، ػجذ اٌّطٍت ) .05

ع١ىٌٛٛعخ ا٤ؽفبي رٚٞ ا٨ؽز١بعبد اٌخبطخ ِمذِخ فٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ ( 0224اٌمّش، ِظطفٝ ٔٛسٞ ) .06
 ،داس اٌّغ١ش ـ ػّبْ 5،ؽ

، داس اٌّغ١شح 0 ؽ بد ؽذ٠ضخ فٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ،لؼب٠ب ٚرٛع١ٙ (02268اٌمّش، ِظطفٝ، ٔبعٟ اٌغؼب٠ذح ) .07

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ، ػّبْ، ا٤سدْ.

، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚ اٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ ، ػّبْ،  ِمذِخ فٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ( 0221وٛافؾخ، ر١غ١ش ِفٍؼ ) .02

 ا٤سدْ.

 ػّبْ  ، داس اٌّغ١ش ـ1،ؽ  ِمذِخ فٟ اثزشث١خ اٌخبطخ( 0223وٛافؾخ، ر١غ١ش ِفٍظ) .00

 ، داس اٌّظش اٌجٕب١ٔخ ـ اٌمب٘شح .2،ؽ ِفب١ُ٘ أعبع١خ فٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ( 0225ِشػٟ ،رٛف١ك اؽّذ ) .00

، داس 0،ؽ  اٌذػُ ا٨عزّبػٟ إٌفغٟ ٤عش ا٤شخبص ِٓ رٚٞ ا٦ػبلخ( 0227ِٕظٛس ، ؽٍؼذ) .01

 اٌشبسلخـب٨ِبساد
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اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚ اٌزٛص٠غ ٚ اٌطجبػخ ،  ، داس 0، ؽ ا٤عشح ٚ رشث١خ اٌطفً( 8 0200إٌبشف ، ٘ذٜ ِؾّٛد )  .02

 ػّبْ ، ا٤سدْ .

 ،داس اٌفىش ـ ػّبْ  1،ؽأسشبد أعش رٚٞ اٌؾبعبد اٌخبطخ ( ٠0202ؾ١ٝ ، خٌٛخ أؽّذ ) .03
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