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 على الوهنٍتأثر القذرة على حبنً واحخار القراراث 

 عٍنت هن الوراهقٍن فً هذٌنت جذة
 

 وفاء بنج عبذ اللطٍف عبذ الغنً هٍره. د
 النوى( –درجت الذكخىراه فً الفلسفت فً )علن النفس 

 الوولكت العربٍت السعىدٌت –جاهعت أم القري 

 
 

 الولخص
ر٘ط١ٞ ثشٌَ أعبع٢ ػ٠ِ اخز٤بس أٗغت اُجذائَ أُزبؽخ ُؾَ ٓشٌِخ أٝ اُخشٝط ٖٓ ارخبر اُوشاس ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٝاػ٤خ ٝػ٤ٔوخ 

ٓٞهق ، كؼ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس ٓشؽِخ رزطِت خطٞاد ر٤ٜٔذ٣خ رغجوٜب ، ٢ٛٝ خطٞاد ػشٝس٣خ ٖٓ أعَ اٗؼبط اُوشاس اُز١ 

ؾذ٣ذ ا٥صبس اُز٢ رج٠ُ٘ ػ٤ِٜب، ٖٝٓ صْ ٣زْ اُٞطٍٞ ا٤ُٚ. ًٔب إٔ اُلشد اُٞاػ٢ ٣زؤًذ ٖٓ علآخ هشاسٙ ٖٓ خلاٍ رزجغ ٗزبئغٚ ٝر

رو٤٤ْ ٛزا اُوشاس. ٣ُٝ٘ظش ا٠ُ ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس ػ٠ِ أٜٗب ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٝاػ٤خ ٓشًجخ ٣زْ خلاُٜب اخز٤بس أؽذ اُجذائَ ثٜذف 

دٓظ  اُٞطٍٞ ا٠ُ ؽَ ُٔشٌِخ ٓب. ٣ٝجذٝ إٔ ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس رزشبثٚ ٓغ ػ٤ِٔخ ؽَ أُشٌلاد؛ ُذسعخ إٔ ثؼغ اُجبؽض٤ٖ

(، ٝرزلبٝد أُٜٖ Vocational Psychologyٝهذ اٛزْ ػِٔبء اُ٘لظ ثبُٜٖٔ ٝرُي ٖٓ خلاٍ ػِْ اُ٘لظ ا٢ُٜ٘ٔ ) ث٤ٜ٘ٔب.

ك٠ ٓغزٞاٛب ث٤ٖ إٔ رٌٕٞ ٜٓ٘بً أٝ ٝظبئق ساه٤خ رؾزبط ا٠ُ رخظض هبئْ ػ٠ِ دساعخ ػ٤ِب ًبُطت ٝأُؾبٓبح ٝاُزذس٣ظ 

ٖ ٗلظ اُ٘ٞع. ٖٝٓ اُغٜخ الأخشٟ رٞعذ أُٜٖ أٝ اُٞظبئق اُجغ٤طخ ٝاُز٢ اُغبٓؼ٢ ٝاداسح اُششًبد أٝ ؿ٤شٛب ٖٓ أُٜٖ ٓ

لا رؾزبط ا٠ُ رخظض أٝ دساعخ ٖٓ أٟ ٗٞع ٝاٗٔب ٣ِضٜٓب اُخجشح ٝاُزذس٣ت اُجغ٤ؾ، أٝ ٣ٌٕٞ اُؼَٔ ك٤ٜب رؾذ اششاف 

 اُـ٤ش.

 أٛذاف اُذساعخ ٝأ٤ٔٛزٜب :

ُذٟ ػ٤٘خ ا٤ُٜ٘ٔخ أصش اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد  : رظٜش ٓٔب عزوذٓٚ اُذساعخ ٖٓ ٓؼِٞٓبد ػٖ الأ٤ٔٛخ اُ٘ظش٣خ -1

 اُذساعخ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ك٢ ٓذ٣٘خ عذح.

، ؽ٤ش إٔ اُزؤًذ عٞف ٣غبػذ ػ٠ِ  : ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٛزٙ أُؼشكخ أعبعبً رشث٣ٞبً ٝاسشبد٣بً ُِٔشاٛو٤ٖ الأ٤ٔٛخ اُزطج٤و٤خ -2

بػذ ػ٠ِ اعزولا٤ُزْٜ ثشٌَ ػبّ ٝثذسعخ رٌْٜٔ٘ ٖٓ رج٢٘ رطج٤ن ثؼغ اكزشاػبرٜب ك٢ أُغب٤ُٖ اُزشث١ٞ ٝالإسشبد١ ثٔب ٣غ

، عٔبػخ  ، أُؼ٤ِٖٔ أُغزوِخ ، خبطخ ٝإ اُذساعخ رِو٢ اُؼٞء ػ٠ِ اسرجبؽ ٛزٙ اُغٞاٗت ثآخش٣ٖ ٓضَ اُٞاُذ٣ٖ الا٣ذُٞع٤خ

 الأطذهبء.

 رٞطَ اُجؾش ا٢ُ :

   ؟ عخ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ك٢ ٓذ٣٘خ عذحُذٟ ػ٤٘خ اُذساا٤ُٜ٘ٔخ ؽج٤ؼخ رشٌَ اُوذسح ػ٠ِ رج٢َ٘ ٝارخبر اُوشاساد  -1

ٝاُؼ٤٘خ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ك٢ ا٤ُٜ٘ٔخ ( ث٤ٖ اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد 0005ػلاهبد راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ) ٝعٞد -2

 ٓذ٣٘خ عذح ؟

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد الأكشاد ك٢ اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد 0005كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ) ٝعٞد -3

 رجؼبً لاخزلاف ٓغز٣ٞبرْٜ )ػب٢ُ، ٓزٞعؾ، ٓ٘خلغ( ؟٤ٜ٘ٔخ اُ

 ؟ ا٤ُٜ٘ٔخ اُوذسح اُز٘جئ٣خ ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد  اُزؼشف ػ٢ِ -4

 اُزٞط٤ـبد :

اُؼَٔ ػ٠ِ سكغ اُٞػ٢ ا٢ُّٜ٘ٔ ث٤ٖ اُطلاة ك٢ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخّ ٖٓ خلاٍ ثشآظ اُزشث٤خ ا٤ُٜ٘ٔخّ ٝاُزٞع٤ٚ ا٢ُّٜ٘ٔ  -1

 أُ٘بعت.

 ثؤ٤ٔٛخ ٌٓبرت الاعزشبساد اُ٘لغ٤َّخ ٝاُزشث٣َّٞخ ُؾَ ٓشٌلاد الأؽلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ .ٗشش اُٞػ٢ّ  -2

ٗشش اُٞػ٢ ثبُزشث٤خ اُغ٣ٞخّ ٖٓ خلاٍ ثشآظ اُزٞػ٤خ عٞاء ٖٓ خلاٍ ٝعبئَ الإػلاّ ٝأُغبعذ ٝاُغٔؼ٤بد اُ٘غبئ٤خ  -3

 ٝاُ٘ٞاد١ الأدث٤خ ٝٓغبُظ ا٥ثبء ٝالأٜٓبد ثبُٔذاسط ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُغجَ أُزبؽخ.

 ػ٠ِ أُذاسط اُؼَٔ ػ٠ِ رؼض٣ض عٞاٗت اُوٞح، ٝالاعزولا٤َُّخ ك٢ شخظ٤خ اُطلَ ٝأُشاٛن.  -4

 رذس٣ت الأث٘بء ػ٠ِ اُزٔزغ ثبلاعزولاٍ ٝالاشزشاى ك٢ أُ٘بهشبد أُخزِلخ . -5
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The Impact of The Ability to Adopt and Make Professional 

Decisions on A Sample of Adolescents in Jeddah 
 

ABSTRACT 
Decision-making is a conscious and profound mental process that essentially involves 

choosing the most appropriate alternatives available to solve a problem or emerge from a 

situation. A conscious individual also makes sure that his decision is sound by tracking his 

findings and identifying the effects on which they are based, and then assessing that decision. 

Decision-making is seen as a complex, conscious mental process in which an alternative is 

chosen with a view to finding a solution to a problem. The decision-making process seems to 

resemble the problem-solving process to the extent that some researchers have merged them. 

 Psychologists have been interested in the professions through vocational psychology, and the 

professions vary in their level between being professions or high-end jobs that require a 

postgraduate specialization such as medicine, law, university teaching, corporate management 

or other professions of the same type. On the other hand, there are simple occupations or jobs 

that do not require specialization or study of any kind, but require expertise and simple 

training, or work under the supervision of others. 
 

  Objectives and importance of the study: 

1. Theoretical importance: The study will show the information on the impact of the ability to 

adopt and make professional decisions among the study sample of adolescents in Jeddah. 

2 - Applied importance: This knowledge can be an educational basis and guidance for 

adolescents, as the assurance will help to apply some of its assumptions in the fields of 

education and extension to help their independence in general and to the extent that enables 

them to adopt an independent ideology, especially as the study sheds light on the relevance of 

these aspects With others like parents, teachers, friends. 
 

Your search found: 

1. The nature of the ability to adopt and make professional decisions among the study sample 

of adolescents in the city of Jeddah? 

2 - There are statistically significant relationships at (0.05) between the ability to adopt and 

make professional decisions and sample of adolescents in the city of Jeddah? 

3 - There are statistically significant differences at (0.05) between the mean scores of 

individuals in the ability to adopt and make professional decisions according to different 

levels (high, medium, low)? 

4 - Identify the predictive ability to adopt and make professional decisions? 
 

Recommendations: 

1. Raising vocational awareness among secondary school students through vocational 

education programs and appropriate vocational guidance. 

2. Raise awareness of the importance of psychological and educational counseling offices to 

solve the problems of children and adolescents. 

3. Raising awareness of proper education through awareness programs, whether through the 

media, mosques, women's associations, literary clubs, parents' councils in schools and other 

available means. 

4. Schools should promote strengths and autonomy in the personality of children and 

adolescents. 

5. Train children to enjoy independence and participate in various discussions. 
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 : ٔوذٓخاُ
 

ارخبر اُوشاس ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٝاػ٤خ ٝػ٤ٔوخ ر٘ط١ٞ ثشٌَ أعبع٢ ػ٠ِ اخز٤بس أٗغت اُجذائَ أُزبؽخ ُؾَ ٓشٌِخ أٝ     

اُخشٝط ٖٓ ٓٞهق. كؼ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس ٓشؽِخ رزطِت خطٞاد ر٤ٜٔذ٣خ رغجوٜب، ٢ٛٝ خطٞاد ػشٝس٣خ ٖٓ أعَ 

ا٤ُٚ. ًٔب إٔ اُلشد اُٞاػ٢ ٣زؤًذ ٖٓ علآخ هشاسٙ ٖٓ خلاٍ رزجغ ٗزبئغٚ ٝرؾذ٣ذ  اٗؼبط اُوشاس اُز١ ٣زْ اُٞطٍٞ

ا٥صبس اُز٢ رج٠ُ٘ ػ٤ِٜب، ٖٝٓ صْ رو٤٤ْ ٛزا اُوشاس. ٣ُٝ٘ظش ا٠ُ ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس ػ٠ِ أٜٗب ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٝاػ٤خ 

ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس رزشبثٚ ٓغ  ٓشًجخ ٣زْ خلاُٜب اخز٤بس أؽذ اُجذائَ ثٜذف اُٞطٍٞ ا٠ُ ؽَ ُٔشٌِخ ٓب. ٣ٝجذٝ إٔ

 (. 2003؛ اُضؿٍِٞ ٝاُضؿٍِٞ، 1999ػ٤ِٔخ ؽَ أُشٌلاد؛ ُذسعخ إٔ ثؼغ اُجبؽض٤ٖ دٓظ ث٤ٜ٘ٔب. )عشٝإ، 
 

ػ٤ِٔخ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب لأكشاد أ١ ٓئعغخ إٔ ٣خزبسٝا ٓغبساً ٓؼ٤٘ب ٖٓ اُغِٞى ُلاعزغبثخ ٝاُزلبػَ ٓغ  كٜٞ    

  (George & Jones, 1996 : 428)أُشٌلاد ٝاُلشص اُز٢ ٣ٞاعٜٜٞٗب 
 

(ا٠ُ إٔ اُوشاس ٣ؼ٢٘ 98: 2003ٝٛزا أ٣ؼب ٓب أػزٔذٙ اُجبؽضٕٞ ك٢ اُؼبُْ اُؼشث٢، ؽ٤ش  ٣ش٤ش ػجذ اُوبدس )    

الاخز٤بس أُذسى اُٞاػ٢ ث٤ٖ اُجذائَ أُزبؽخ ك٢ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ. أٓب ارخبر اُوشاس ك٤ؼ٢٘ اخز٤بس أكؼَ اُجذائَ ثؼذ 

( 16: 1993جخ ػ٠ِ ًَ ثذ٣َ ٝأصشٛب ػ٠ِ الأٛذاف أُطِٞة رؾو٤وٜب ، ًٔب ٣ؼُشّكٚ ٣بؿ٢ )دساعخ اُ٘زبئظ أُزشر

ارخبر اُوشاس ثؤٗٚ: "ػ٤ِٔخ اخز٤بس ثذ٣َ ٖٓ ثذائَ ػذ٣ذح، ُٔٞاعٜخ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ، أٝ ٓؼبُغخ ٓشٌِخ أٝ ٓغؤُخ ر٘زظش 

 ػخ ُلاخز٤بس.اُؾَ أُ٘بعت، ٝأُوظٞد ثبُجذ٣َ ٛٞ اخز٤بس أؽذ الارغبٛبد، أٝ اُؾٍِٞ أُؼشٝ
 

٣ٝشٟ ع٤لاد إٔ اُوشاس اُغ٤ذ ٣ؾزبط ا٠ُ ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ ػٖ ٓٞهق اُوشاس ٝاُ٘ز٤غخ أُشػ٤خ، ٣ٝؼغ     

أُؼِٞٓبد داخَ صلاصخ أٗظٔخ ٢ٛ: ٗظبّ اُز٘جئ )٣زؼٖٔ اُجذائَ أُزبؽخ ٝأُخشعبد أُشرجطخ ثٚ(، ٗظبّ اُو٤ْ 

٤ٔٛزٜب( ٝٓؾي اُوشاس )٣شزَٔ ػ٠ِ اُوٞاػذ اُز٢ ٖٓ )٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُزلظ٤لاد اُ٘غج٤خ ُِٔخشعبد ؽغت دسعخ أ

 (.2010خلاُٜب رزْ ػ٤ِٔخ اُزو٣ْٞ(. )ؽؼٔخ، 
 

ًٔب ث٤ٖ ع٤لاد إٔ الأكشاد ٓزخز١ اُوشاساد، ٣غت إٔ ٣ٌٞٗٞا هبدس٣ٖ ػ٠ِ رؾ٤َِ أُؼط٤بد ٝأُؼِٞٓبد ثٜذف     

رِو٢ ٓؼِٞٓبد عذ٣ذح رٌْٜٔ٘ ٖٓ رٞع٤ٚ  ر٣ٌٖٞ هبػذح ٓز٘بعجخ ٣ج٘ٞ ػ٤ِٜب اخز٤بسارْٜ أٝ ٓجبدسارْٜ. هبدس٣ٖ ػ٠ِ

 (. 2008اٗزجبْٜٛ ػ٠ِ اخز٤بساد عذ٣ذح. ٝهبدس٣ٖ ػ٠ِ اُزؾذ٣ذ اُ٘ظش١ لأ٤ٔٛخ ًَ اخز٤بس ػ٠ِ ؽذح. )ٓبٓٞ، 
 

 –اُظ٤بؿخ –ا٠ُ إ ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس رزٌٕٞ ٖٓ ػذح خطٞاد ٢ٛ الإدساى Harris( 1998ٝاشبس ٛبس٣ظ )    

اُلؼَ؛ ك٢ٜ دساعخ ُِزؼش٣ق ٝالاخز٤بس ث٤ٖ  –الاخز٤بس ث٤ٖ اُجذائَ –٣غبد ثذائَخِن ٝا –اُجؾش ػٖ أُؼِٞٓبد

اُجذائَ ث٘بء ػ٠ِ ه٤ْ ٝٓلبػلاد طبٗغ اُوشاس. ٢ٛٝ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رغبػذ ػ٠ِ اُؾذ ٖٓ ٓغز٣ٞبد اُشي ٗؾٞ اُجذائَ 

 ُِٞطٍٞ ا٠ُ اخز٤بس ثذ٣َ ٓؼوٍٞ ٖٓ ٛزٙ اُجذائَ. 
 

(، ٝرزلبٝد Vocational Psychologyرُي ٖٓ خلاٍ ػِْ اُ٘لظ ا٢ُٜ٘ٔ )ٝهذ اٛزْ ػِٔبء اُ٘لظ ثبُٜٖٔ ٝ    

أُٜٖ ك٠ ٓغزٞاٛب ث٤ٖ إٔ رٌٕٞ ٜٓ٘بً أٝ ٝظبئق ساه٤خ رؾزبط ا٠ُ رخظض هبئْ ػ٠ِ دساعخ ػ٤ِب ًبُطت 

ٝأُؾبٓبح ٝاُزذس٣ظ اُغبٓؼ٢ ٝاداسح اُششًبد أٝ ؿ٤شٛب ٖٓ أُٜٖ ٖٓ ٗلظ اُ٘ٞع. ٖٝٓ اُغٜخ الأخشٟ رٞعذ 

ٝ اُٞظبئق اُجغ٤طخ ٝاُز٢ لا رؾزبط ا٠ُ رخظض أٝ دساعخ ٖٓ أٟ ٗٞع ٝاٗٔب ٣ِضٜٓب اُخجشح ٝاُزذس٣ت أُٜٖ أ

 (. 1996اُجغ٤ؾ، أٝ ٣ٌٕٞ اُؼَٔ ك٤ٜب رؾذ اششاف اُـ٤ش. )ػجذالله، 
 

 ًٔب أشبس اُوبعْ ا٠ُ إٔ اُؼَٔ ػجبسح ػٖ ٗشبؽ اٗغب٢ٗ ٣ٔزذ ٤ُشَٔ ع٤ٔغ أُغبلاد ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُز٘ظ٤ٔ٤خ، عٞاء    

 (. 41، 2001ًبٗذ ط٘بػ٤خ أٝ رغبس٣خ أٝ خذٓبر٤خ أٝ اداس٣خ أٝ ؽ٤ٌٓٞخ أٝ خبطخ ". )اُوبعْ، 
 

( ثؤٜٗب "ٓغٔٞػخ ٖٓ الأػٔبٍ أُزشبثٜخ ا٠ُ ؽذ ٓب ك٠ ٝاعجبرٜب ٝؽج٤ؼزٜب، ٣ٝVocationؼشف ؽٚ أُٜ٘خ )    

 (. 442، 1988 ٝاُز٢ رزطِت ٓؼشكخ ٓزخظظخ ٜٝٓبسح ٌٓزغجخ، ٝاُز٢ ٣زؼ٤ش ٜٓ٘ب الإٗغبٕ". )ؽٚ،
 

ثذساعخ أصش دسٝط اُزط٣ٞش ا٢ُٜ٘ٔ ػ٠ِ رطٞس ا٣ُٜٞخ أٝ  Moore (2003)ٝك٢ ٗلظ اُغ٤بم هبٓذ ٓٞس     

اٌُلبءح اُزار٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ ُذٟ اُطلاة ك٢ اُؼٔش  الاكزشاػ٢ )اُزو٤ِذ١( ُِذساعخ اُغبٓؼ٤خ. ُِٝزؾون ٖٓ رُي هبٓذ 

 Career Decision Making Self Efficacyس ا٢ُٜ٘ٔ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤بط كؼب٤ُخ اُزاد ٝارخبر اُوشا

Scale  .ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة اُغبٓؼخ 
 

ٝاُز٢ ٛذكذ ا٠ُ اعزٌشبف أٝعٚ اُشجٚ ٝاُخلاف  Shin (2010)ٝك٢ اُذساعخ ػجش اُضوبك٤خ اُز٢ أعشاٛب ش٤ٖ     

ُٔؼشكخ أصش اُزلبإٍ ٝاُزشبإّ ك٢ رطٞس ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝدٝس كؼب٤ُبرٜب ث٤ٖ اُضوبكخ اُـشث٤خ ٝاُضوبكخ اُششه٤خ. ٝ
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وذ شٌَ اُذػْ الأعش١ ٓئصشاً ٝع٤طبً ٝٛبٓبً كٝاعزولا٤ُخ ارخبر اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُذػْ الأعُْش١ ػ٠ِ ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ، 

 ك٢ رو٣ٞخ أٝ اػؼبف اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلبإٍ ٝاُزشبإّ ٝا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ خلاٍ اُذاكؼ٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ ػجش اُضوبكبد. 
 

ثذساعخ ػلاهخ الأٗشطخ اُؼبئ٤ِخ، ٝالأدٝاس، ٝاُؼلاهبد  Pafur (1998)بعجن هبّ ثٞكش ٝك٢ ارلبم ٓغ ٓ    

الاعزٔبػ٤خ ٝالأعُْش٣خ ثب٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ )الاعزٌشبف ٝالاُزضاّ(، ٝارخبر اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ، ٝاعزخذّ اُجبؽش ٓو٤بعبً 

 ، Blusteinز٤ٖ ُو٤بط الاعزٌشبف ٝالاُزضاّ ا٢ُٜ٘ٔ ثبلاػزٔبد ػ٠ِ كٌش أس٣ٌغٕٞ ٖٓ اػذاد ثِٞع
 

ُِؼلاهخ ث٤ٖ ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٜٝٓبساد ارخبر اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ  Snorradottir (2002)ٝك٢ دساعخ ع٘ٞسادٝرش     

ٝاُٞػغ الاعزٔبػ٢ الاهزظبد١ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة اُغ٘خ الأ٠ُٝ ثبُغبٓؼخ، هبّ اُجبؽش ثزطج٤ن ٓو٤بط ا٣ُٜٞخ 

 Career Decision، ٝٓو٤بط اُوشاس اMy Vocational status٢ُٜ٘ٔا٤ُٜ٘ٔخ ُٜٞلاٗذ )ٝػؼ٢ ا٢ُٜ٘ٔ( 

Scale ٝاٗزٜذ اُذساعخ ا٠ُ رؤ٤ًذ اسرجبؽ ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ ا٣غبث٤بً ثبُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ، ًٔب رؼٌغٜب ،

ظبد١ اُؼلاهخ الإ٣غبث٤خ اُذاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُغبٗج٤ٖ. ًٔب رج٤ٖ ٖٓ ٗزبئغٜب ٝعٞد رؤص٤ش داٍ ُِٞػغ الاعزٔبػ٢ الاهز

، كوذ اٗزٜذ اُذساعخ ا٠ُ رؤ٤ًذ أ٤ٔٛخ ٓؼشكخ أُششذ٣ٖ ٝأُشث٤ٖ ٝاُؼب٤ِٖٓ ٓغ اُطلاة اُغذد ثب٤ٌُِبد )اُغ٘خ 

الأ٠ُٝ( ثبُظشٝف اُز٢ ٣ٔش ثٜب ٓضَ ٛئلاء اُطلاة ٝرؾذ٣ذ ادساى ٓشٝسْٛ ثؼ٤ِٔخ اًزشبف ٣ُٜٞبرْٜ ٝأدٝاسْٛ 

ُذساعخ أ٤ٔٛخ ٓؼشكخ أُششذ٣ٖ ُزؤص٤ش اُؼٞآَ الأخشٟ ػ٠ِ ا٤ُٜ٘ٔخ ك٢ عج٤َ ارخبر هشاسارْٜ ا٤ُٜ٘ٔخ ، ًٔب رئًذ ا

 ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ ٝاخز رُي ك٢ الاػزجبس ك٢ ػ٤ِٔبد الإسشبد ٝاُزٞع٤ٚ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وٞٓٞا ثٜب. 
 

ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ أُزـ٤شاد أُؼشك٤خ اُز٢ رئصش ك٢ ػ٤ِٔخ ارخبر  Landine (2008)ًٔب ٛذكذ دساعخ لاٗذ٣ٖ     

ا٠ُ ٓؼشكخ ٜٓٔخ ارخبر اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٓ٘ظٞس ٗٔٞرط أُؼبُغخ أُؼشك٤خ ُِٔؼِٞٓبد اُز١ ؽٞسٙ اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ، 

 ٖٓ ًَPeterson, Sampson, Reardon and Lenz (1996) ٝهذ ؽبُٝذ اُذساعخ اعزٌشبف ا٤ٌُل٤خ اُز٢ .

ِزٞطَ ا٠ُ هشاس ٢ٜ٘ٓ، ٖٓ خلاُٜب ٣زْ رٞظ٤ق أُؼشكخ اُزار٤خ ٝأُؼشكخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٖٓ خلاٍ عِغِخ ٖٓ اُخطٞاد ُ

، ٝٓو٤بط ؽبُخ ٣ٞٛخ الأٗب  Vocational Self-Conceptؽ٤ش رْ رطج٤ن ٓو٤بط ٓلّٜٞ اُزاد ا٢ُٜ٘ٔ

Measurement of Ego Identity Status . 
 

رُي ٓٞاعٜخ اُطلاة ُؼوجبد هجُْٜٞ ثبُغبٓؼخ،  ٤ًٝق ٣ئصش  أعب٤ُتثذساعخ  Conrad (2012)ًٔب هبّ ًٞٗشاد     

ٝهذ ؽبُٝذ اُذساعخ اعزٌشبف ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٖٓ خلاُٜب رزطٞس الاٛزٔبٓبد ْ ٝخ٤بساد أُٜ٘خ ، ػ٠ِ هشاسارٜ

ٝاُخ٤بساد ٝالأٛذاف هجَ اُٞطٍٞ ا٠ُ ٓشؽِخ اُؼٞائن ا٤ُٜ٘ٔخ، ًٔب اعزٌشلذ ػٖ ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٖٓ خلاُٜب ٣زطٞس 

ٞائن اُز٢ رْ رؼش٣لٜب ثشٌَ اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ ثؼذ ٓٞاعٜخ ٛزٙ اُؼٞائن. ٝهذ سًضد ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ أؽذ اُؼ

ٓٞػٞػ٢ ػ٠ِ أٜٗب روق ؽبئلاً أٓبّ رؾو٤ن اُٜذف ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُز٢ رخزِق ػٖ رِي اُز٢ ؽذدرٜب اُذساعبد راد 

 اُظِخ ٜٝٓ٘ب اٛزٔبّ ًَ أُشبس٤ًٖ ثٞظ٤لخ اُزذس٣ظ.
 

ػلاهزٚ ثجؼغ  ٝػ٠ِ ٓغزٟٞ اُؼبُْ اُؼشث٢ أُٗغضد ٓغٔٞػخ ٖٓ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ الاعزولاٍ اُ٘لغ٢ ك٢    

ٖٝٓ رِي  ، أُزـ٤شاد ٓضَ اُزٞاكن، كؼب٤ُخ اُزاد، اُغِٞى اُز٤ًٞذ١ عِٞى اُزؼِن، اعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ

( ؽ٤ش هبٓذ ثبعشاء دساعخ ُٔؼشكخ اُلشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ الاعزولاٍ اُ٘لغ٢ ػٖ 1996اُذساعبد دساعخ خ٤َِ )

٤ُت ٓٞاعٜخ أصٓخ ا٣ُٜٞخ، ٝهذ أعش٣ذ اُذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُٞاُذ٣ٖ ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ أُزؤخشح ٝأصش أعب

( ؽبُت ٝؽبُجخ ك٢ اُغبٓؼخ. ٝهذ رج٤ٖ ٖٓ ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد كشٝم داُخ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ الاعزولاٍ 185)

ا٢ُٜ٘ٔ ػٖ الأّ، ؽ٤ش ًبٕ الإٗبس أًضش اعولالاً. ًٔب ٝعذد كشٝم داُخ ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ اعزولاٍ اُظشاػبد ػٖ 

 ؽ٤ش ًبٕ الإٗبس أًضش اعزولالاً.الأّ، 
 

( ثذساعخ الاعزولاٍ اُ٘لغ٢ ػٖ اُٞاُذ٣ٖ ٝػلاهزٚ ثبُزٞاكن 2008ٝػ٠ِ أُغزٟٞ أُؾ٠ِ هبٓذ أُب٢ٌُ )    

 .ٝر٤ًٞذ اُزاد ُذٟ ؽبُجبد ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِج٘بد )الأهغبّ الأدث٤خ( ثٌٔخ أٌُشٓخ 
 

( ٝاُز٢ رج٤ٖ ٜٓ٘ب رٔزغ ٤ِ2010خ ك٤ٔب ػذا دساعخ اُظجؾ٢ )ٓٔب عجن كوذ رج٤ٖ ٗذسح اُذساعبد اُؼشث٤خ ٝأُؾٝ    

 أُٞٛٞث٤ٖ ثذسعبد اكؼَ ٓوبسٗخ ثبُؼبد٤٣ٖ ك٢ ًَ ٖٓ اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ ، رؾو٤ن ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝالإخز٤بس ا٢ُٜ٘ٔ.   
 

ا٠ُ ٤ٓلاداً ٗلغ٤بً عذ٣ذاً ، ؽ٤ش رلؼ٢ ػ٤ِٔخ اُزشّخّض  Blos( 1967ٝرٔضَ أُشاٛوخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ثِٞص )    

 رش٤ٌَ اُطجغ ك٢ أُشاٛوخ ، ًٔب رٔضَ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أس٣ٌغٕٞ ٓشؽِخ رشٌَ ا٣ُٜٞخ. 
 

ٝٛ٘بى ٖٓ ٣شٟ إٔ اُلٌشر٤ٖ رؼُجشإ ػٖ ش٢ء ٝاؽذ أٝ ٓطِت ٝاؽذ ٣زٔضَ ك٢ الاعزولا٤ُخ ٝرؾذ٣ذ أُشاٛن      

ًبُغ٘ظ ٝاُؼٔش ثَ ٝاُضوبكخ  هشاساد ؽ٤بر٤خ ٜٓٔخ ، كلا ٣ٌٖٔ اؿلبٍ اُؼٞآَ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رزذخَ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ

    .(Blos, 1975; Blose, 1999ٝاُظشٝف الاعزٔبػ٤خ ٝالأًبد٤ٔ٣خ. )
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ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب عجن ػشػٚ ٖٓ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓٞػٞع اُذساعخ ، رج٤ٖ ُِجبؽضخ ٓذٟ أ٤ٔٛخ اُذساعخ       

 اُؾب٤ُخ. 
 

ػ٢ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٤ُٜ٘ٔخ ح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد أصش اُوذسٝػ٤ِٚ رؾبٍٝ اُذساعخ اُؾب٤ُخ اُوبء اُؼٞء ػ٠ِ     

 أُشاٛو٤ٖ ك٢ ٓذ٣٘خ عذح .
 

 ٓشٌِخ اُجؾش :
 

 : اُزب٤ُخ اُزغبإلاداٗطلاهبً ٖٓ اُزوذ٣ْ اُغبثن ٣ٌٖٔ رِخ٤ض ٓشٌِخ اُذساعخ ك٢   
 

   ؟ ٣٘خ عذحُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ك٢ ٓذا٤ُٜ٘ٔخ ٓب ؽج٤ؼخ رشٌَ اُوذسح ػ٠ِ رج٢َ٘ ٝارخبر اُوشاساد  -1

ٝاُؼ٤٘خ ٖٓ ا٤ُٜ٘ٔخ ( ث٤ٖ اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد 0005َٛ ٣ٞعذ ػلاهبد راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ) -2

 أُشاٛو٤ٖ ك٢ ٓذ٣٘خ عذح ؟

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد الأكشاد ك٢ اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر 0005َٛ ٛ٘بى كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ) -3

 زلاف ٓغز٣ٞبرْٜ )ػب٢ُ، ٓزٞعؾ، ٓ٘خلغ( ؟رجؼبً لاخا٤ُٜ٘ٔخ اُوشاساد 

 ؟ ا٤ُٜ٘ٔخ ٓب اُوذسح اُز٘جئ٣خ ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد  -4
 

 أٛذاف اُذساعخ ٝأ٤ٔٛزٜب :
 

، ٝرؤر٢  رؤر٢ أ٤ٔٛخ اُذساعخ ٖٓ أٛذاكٜب أُزٔضِخ ثظٞسح ٓجبششح ك٢ الإعبثخ ػ٠ِ اُزغبإلاد اُغبثوخ اُزًش    

 : ِخ ك٢ٖٓ الأٛذاف اُجؼ٤ذح أُزٔض أ٤ٔٛزٜب
 

ا٤ُٜ٘ٔخ : رظٜش ٓٔب عزوذٓٚ اُذساعخ ٖٓ ٓؼِٞٓبد ػٖ أصش اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد  الأ٤ٔٛخ اُ٘ظش٣خ -1

 .ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ك٢ ٓذ٣٘خ عذح

، ؽ٤ش إٔ اُزؤًذ عٞف  : ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٛزٙ أُؼشكخ أعبعبً رشث٣ٞبً ٝاسشبد٣بً ُِٔشاٛو٤ٖ الأ٤ٔٛخ اُزطج٤و٤خ -2

ػذ ػ٠ِ رطج٤ن ثؼغ اكزشاػبرٜب ك٢ أُغب٤ُٖ اُزشث١ٞ ٝالإسشبد١ ثٔب ٣غبػذ ػ٠ِ اعزولا٤ُزْٜ ثشٌَ ػبّ ٣غب

أُغزوِخ ، خبطخ ٝإ اُذساعخ رِو٢ اُؼٞء ػ٠ِ اسرجبؽ ٛزٙ اُغٞاٗت  الا٣ذُٞع٤خٝثذسعخ رٌْٜٔ٘ ٖٓ رج٢٘ 

 ، عٔبػخ الأطذهبء. ، أُؼ٤ِٖٔ ثآخش٣ٖ ٓضَ اُٞاُذ٣ٖ
 

 ٓظطِؾبد اُجؾش :
 

 :     ا٤ُٜ٘ٔخاُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاساد  ـ
، ٝرُي ك٢ ػٞء ًَ ٖٓ الإٌٓبٗبد أُزبؽخ ٝٗظش٣زخ ٚ هذسح اُلشد ػ٠ِ اُٞطٍٞ ُؾَ ُِٔشٌِخ اُز٢ رؼزشػ   -

: ّ 2006، ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ ٛزا اُؾَ هبثلا ُِزطج٤ن ٝاُز٘ل٤ز دٕٝ إٔ ٣زشرت ػ٤ِٚ ٓشٌلاد أخشٟ )شؼِخ،  اُشخظ٤خ

135 .) 
 

 ـ أُٜ٘خ : 
ٓغٔٞػخ ٖٓ الأػٔبٍ أُزشبثٜخ اُز٢ ر٘ز٢ٔ ا٠ُ ػبئِخ ٤ٜ٘ٓخ ٝاؽذح ، ثؾ٤ش ٣غزط٤غ اُشخض اُز١ ٓبسط    -

اؽذاٛب إ ٣ٔبسط عٞاٛب ٖٓ ٗلظ اُؼبئِخ ثؼذ رذس٣ت ؽل٤ق ُزٞاعذ أُؼشك٤خ اُز٢ رشثؾ ث٤ٖ رِي الأػٔبٍ )ٓشع٢، 

1985 :13.) 
 

 : ـ رؼشف اُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخ اعشائ٤بً 
 Myاُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُشاٛن ػ٠ِ ٓو٤بط ٛٞلاٗذ أُؼشٝف ثٔو٤بط ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ )ٝػؼ٢ ا٢ُٜ٘ٔ   -

Vocational Status  ،10: 2010( ، ٝرُي ًٔئشش ُو٤بط اُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخ )اُظجؾ٢ .) 
 

 :   Adolescence:ٓشؽِخ أُشاٛوخ ـ 
، ٣ٝؼ٢٘ ك٢ ًَ اُِـبد اُلار٤٘٤خ الأطَ )اُ٘ٔٞ ؽز٢ ثِٞؽ  Adolescenceؼ أُشاٛوخ ٢ٛ رشعٔخ ُِٔظطِ  -

ٝأُشاٛوخ ثٜزا أُؼ٢٘ ٢ٛ ٓشؽِخ الاٗزوبٍ ٖٓ اُطلُٞخ ا٢ُ اُششذ أ١ أٜٗب اُو٘طشح اُز٢ ٣ؼجشٛب اُلشد ، اُششذ( 

٢ٗ روش٣جبً ٖٓ اُؼٔش ٔشؽِخ ؽٞاٍ اُؼوذ اُضبُٝرٔزذ ٛزٙ ا، ٤ُظَ ا٢ُ اُ٘ؼظ اٌُبَٓ اُشبَٓ ٤ُظجؼ سعلاً أٝ آشأح 

 (.102: ّ 1997)ًلبك٢، 
 

ٓشؽِخ رل٤ذ الاهزشاة ٖٓ اُؾِْ ٝاًزٔبٍ اُ٘ؼٞط ك٢ٜ ػ٤ِٔخ ؽ٣ٞ٤خ ػؼ٣ٞخ ك٢ ثذئٜب ٝظبٛشح اعزٔبػ٤خ ك٢    -

 . (217: ّ 2000ٜٗب٣زٜب )شو٤ش، 
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 :  اعشائ٤بً  أُشاٛوخ رؼشفـ 
روبثَ ٓشؽِز٢ أُشاٛوخ أُزٞعطخ ٝأُزؤخشح أُٔزذح ٖٓ رؾذد أُشاٛوخ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٝكوبً ُؼ٤٘خ اُجؾش ٝ   -

 ع٘خ( ٝأُوبثِخ ُِٔشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ اُزؼ٤ِْ اُؼبّ. 20-15عٖ )
 

 ٜٓ٘ظ اُجؾش :
 :  اُجبؽضخ اعزخذٓذ    

: ٣ٜٝذف ا٠ُ اٌُشق كوؾ ػٖ ٓغز٣ٞبد اُ٘ٔٞ اػزٔبداً ػ٠ِ أُزٞعطبد  أُٜ٘ظ اُٞطل٢ الأ٢ُٝ الاعزطلاػ٢ -1

 ُٔؼ٤بس٣خ.ٝالاٗؾشاكبد ا

: ٝاُز١ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٚ دساعخ ػلاهخ ٓزـ٤شاد اُذساعخ ثجؼؼٜب، ٝثبُزب٢ُ كبٗٚ أعزخذّ  أُٜ٘ظ الاسرجبؽ٢ -2

، ًٔب رشد ك٢ رغبإلاد اُجؾش عٞاء ًبٗذ ػلاهخ  لأؿشاع اٌُشق ػٖ اُؼلاهبد أُؾزِٔخ ث٤ٖ أُزـ٤شاد

 اسرجبؽ٤خ أٝ ر٘جئ٣خ.

اُغجج٢ أُوبسٕ ُزؾ٤َِ اُلشٝم ث٤ٖ أكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ : اعزخذاّ أُٜ٘ظ  أُٜ٘ظ اُغجج٢ أُوبسٕ -3

 .  ٓغز٣ٞبد الأكشاد لاخزلافرجؼبً  ا٤ُٜ٘ٔخٝارخبر اُوشاساد 
 

 ؽذٝد اُجؾش :
رزؾذَّد اُذساعخ اُؾب٤ُخ ثؾذٝد ٓٞػٞػٜب ٝأعبعٚ اُ٘ظش١ أُزٔضَ ك٢ اُزؼشف ػ٢ِ أصش اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘     

ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ  ، ًٔب رؾذد ثبُٔو٤بط أُغزخذّ "ٓو٤بط اُوذسح ػ٠ِ ارخبر  خا٤ُٜ٘ٔٝارخبر اُوشاساد 

" ، ًٔب رؾذد ثبُؼ٤٘خ أُخزبسح ثطش٣وخ ػشٞائ٤خ ٖٓ هطبع اُزؼ٤ِْ ، ٝهذ ؽجوذ اُذساعخ خلاٍ ا٤ُٜ٘ٔخاُوشاساد 

 ٛـ .1433-1432اُلظَ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢ 
 

 : ٓغزٔغ اُذساعخ
، ٣ٝٔضَ ٛزا  ع٘خ( ك٢ ٓذ٣٘خ عذح 20 -15ذساعخ ٖٓ اُزًٞس ٝالإٗبس اُٞاهؼخ أػٔبسْٛ ث٤ٖ )ٓغزٔغ اُرٌٕٞ     

( ؽبُجبً 383، ثِؾ ػذد ػ٤٘خ اُذساعخ ) رْ اخز٤بسْٛ ثطش٣وخ ػشٞائ٤خ، ٝ أُغزٔغ ؽلاة ٝؽبُجبد اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ

 . ٝؽبُجخ ٖٓ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ
 

 أدٝاد اُجؾش :
"أُو٤بط اُز١ هبّ ثٞػؼٚ ٛٞلاٗذ ٝآخشٕٝ ،  ا٤ُٜ٘ٔخبط اُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاساد هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤    

 . ( ثزؼش٣جٚ"2010ٝاُز١ هبٓذ اُظجؾ٢ )
 

 الإؽبس اُ٘ظش١ :
 

 : ارخبر اُوشاس
رؼزجش ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُلٌش٣خ، اُ٘لغ٤خ، اُغ٤ًِٞخ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب اُلشد ك٢ شز٠ عٞاٗت ؽ٤برٚ     

ظ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ، ؽ٤ش إ ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس رِؼت دٝساً ٜٓٔبً ك٢ ؽ٤بح اُلشد، كجؼغ اُوشاساد اُز٢ ٣زخزٛب اُشخ

اُلشد أعبع٤خ ٝٛبٓخ ٝٓؼوذح ٓضَ اُوشاساد أُزؼِوخ ثبخز٤بس أُٜ٘خ أٝ اخز٤بس شش٣ي اُؾ٤بح، ٝثؼغ اُوشاساد 

اػٔبٍ اُلٌش ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝر٤ُٞذ أكٌبس  ثغ٤طخ رزؼِن ثؤٓٞس اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ. ٌُٖٝ ع٤ٔغ اُوشاساد رزطِت

ؽُٜٞب، ٝرو٤٤ْ ٛزٙ الأكٌبس ٝرؾذ٣ذ أُخبؽش أٝ أٌُبعت اُز٢ رج٠ُ٘ ػ٤ِٜب  ٝرُي ثذسعبد ٓزلبٝرخ. ٝٗظشاً لأ٤ٔٛخ 

ٛزا اُذٝس ًبٕ ٓلّٜٞ ط٘بػخ ٝارخبر اُوشاس ٓؾٞس اٛزٔبّ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼِٔبء ك٢ اُزخظظبد أُخزِلخ ٓضَ 

غ٤بعخ، الإداسح، اُش٣بػ٤بد، ٝػِْ اُ٘لظ، كوذ اٛزْ اُؼِٔبء ك٢ ٛزٙ اُؼِّٞ أُخزِلخ ثلْٜ ػ٤ِٔخ ارخبر الاهزظبد، اُ

اُوشاس ُٔغبػذح الأكشاد ػ٠ِ اُٞطٍٞ ا٠ُ اُوشاس الأٓضَ ك٢ ٓٞاهق اُؾ٤بح أُزؼذدح، ؽ٤ش رزٞهق ه٤ٔخ اُوشاس ػ٠ِ 

 ,Heller؛ 1994؛ اُش٣ٞو٢، Rubinstein, 1986ٗغبػ الأصش اُز١ ٣زشرت ػ٤ِٚ ٝٛٞ رؾو٤ن الأٛذاف أُشعٞح )

 (.2009؛ اُشؼ٤ج٢، 1998
 

كبرخبر اُوشاس ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ر٘ط١ٞ ػ٠ِ اطذاس ؽٌْ ثبخز٤بس أٗغت اُغًِٞبد ك٢ ٓٞهق ٓؼ٤ٖ، ًٔب أشبس ا٠ُ     

إٔ عضءاً  إٔ ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس رزْ ثؼذ اُلؾض اُذه٤ن ُِجذائَ أٌُٔ٘خ اُز٢ روٞد ا٠ُ رؾو٤ن الأٛذاف. ًٔب ٣شٟ

ٖٓ ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس ٣ٔضَ ٓلّٜٞ اُزل٤ٌش اُ٘بهذ اُز١ ٛٞ ك٢ عٞٛشٙ اطذاس ؽٌْ أٝ رو٣ْٞ ُوؼ٤خ أٝ ؽغخ أٝ 

، ثَ رزؼذٟ رُي ا٠ُ اخز٤بس أٗغت ٛزٙ  ٓٞػٞع أٝ كٌشح. الا إٔ ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس لا روزظش ػ٠ِ رو٣ْٞ اُجذائَ
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ش٘ٞدح،  ;  ,1974Harrisonاُوشاس ٓٞػغ اُز٘ل٤ز.) اُجذائَ ك٢ ظَ ظشٝف ٝأٝػبع ٓؼ٤٘خ، صْ ٝػغ ٛزا

 (.2003؛ اُضؿٍِٞ ٝاُضؿٍِٞ، 1980
 

 أٗٞاع اُوشاساد :
 عٔبػ٤خ، ٝهشاساد كشد٣خ، ٝهشاساد : اُوشاساد اُوشاس ٝرشزَٔ رزخز اُز٢ اُغٜخ ؽغت اُوشاساد أٗٞاع  

 .لآشًض٣خ ٓشًض٣خ، ٝأخشٟ

 اُوشاس  اُزؼ٢ٔ٤ِ أُٜ٘غ٢، الأخلاه٢، اُوشاس َٔ: اُوشاسك٤ٚ ٝرشز ٣زُخز اُز١ أُغبٍ ؽغت اُوشاساد أٗٞاع 

 .اُغ٤بع٢ الإداس١ ا٢ُٜ٘ٔ، اُوشاس اُوشاس اُشخظ٢،

 ٝػذّ اُزؤًذ، ٝأُخبؽشح اُزؤًذ ظشٝف ك٢ أُٞهق ٝرشزَٔ: اُوشاساد ؽج٤ؼخ ؽغت اُوشاساد أٗٞاع  

  . أُجشٓغخ ؿ٤ش أُجشٓغخ، ٝاُوشاساد اُوشاساد

 ِؾخ اُوشاس ٝرشزَٔ: اُوشاساد ٤خأٛٔ ؽغت اُوشاساد أٗٞاع ُٔ ِؾخ،  هشاساد ٝأُئعِخ، اُ ُٓ سٝر٤٘٤خ، سئ٤غ٤خ، 

؛ 2003)اُضؿٍِٞ ٝاُضؿٍِٞ،  ك٤ٜب، اعزشبس٣خ. ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ششػ ٓخزظش ػٖ أٗٞاع اُوشاساد اُغبثوخ ٓشٌٞى

 ( .2010؛ ؽؼٔخ، 2008اُغٞاؽ، 
 

 

 :         اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخ

 : أُٜ٘خ
ُزٟ ٣غؼ٢ ا٤ُٚ اُلشد؛ ٢ٌُ ٣ظجؼ ػؼٞاً كؼبلاً ك٠ أُغزٔغ، ٓغزولاً ػٖ أعشرٚ، ٝإ ٝػغ أُٜ٘خ ٠ٛ اُٜذف ا    

أُشء ك٠ أُٜ٘خ اُز٠ ر٘بعجٚ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رغبػذٙ ػ٠ِ الارضإ اُزار٢ ٝالاعزٔبػ٢، ٝارا ُْ رؾون أُٜ٘خ ُِلشد 

زشرت ػ٠ِ رُي اٗخلبع اٗزبع٤زٚ ٝػذّ الاعزؾغبٕ الاعزٔبػ٢ اُز١ ٗشذٙ ٜٓ٘ب كبٕ عؼبدرٚ لا رزؾون، ٝثبُزب٢ُ ع٤

اؽغبعٚ ثبلاؽٔئ٘بٕ، ٝػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ رُي كؼ٘ذٓب رٌٕٞ أُٜ٘خ ٓ٘بعجخ ُٖٔ ٣ؼَٔ ك٤ٜب ٣ٌٕٞ اُلشد هبدساً ػ٠ِ 

 (. 2005اُزلٞم ك٤ٜب ٝاُزشه٢ ا٠ُ أػ٠ِ هٔخ ٖٓ عِْ ٝظ٤لزٚ )ٜٓ٘زٚ(. )اُذاٛش١ ، 
 

 ثؼغ اُ٘ظش٣بد أُلغشح ُِوشاس ا٢ُٜ٘ٔ:
٤ٔٛخ أُٜ٘خ، كوذ ظٜشد ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ظش٣بد اُز٢ كغشد ػ٤ِٔخ الاخز٤بس ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُؼٞآَ اُ٘لغ٤خ ٗظشاً لأ    

ٝاُغغ٤ٔخ ٝاُج٤ئ٤خ ٝأُؼشك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالاهزظبد٣خ، ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُؼٞآَ؛ ُٔؼشكخ ٓذٟ أصشٛب ػ٠ِ اُلشد ػ٘ذ 

ٗلغٚ ٝعٔبرٚ اُشخظ٤خ، ٝخجشاد ؽلُٞزٚ،  ارخبرٙ هشاسارٚ ا٤ُٜ٘ٔخ. ٝهذ ر٘بُٝذ ٛزٙ اُ٘ظش٣بد ٓلّٜٞ اُلشد ػٖ

ٝؽشم ر٘شئزٚ الأعش٣خ، ٝطؾزٚ اُغغ٤ٔخ ٝاُ٘لغ٤خ ٤ُٓٝٞٚ ٝهذسارٚ أُخزِلخ، ٝه٤ٔٚ اُشخظ٤خ ٝرلؼ٤لارٚ ا٤ُٜ٘ٔخ، 

ٝٓشاؽَ ٗٔٞٙ اُؼٔش٣خ، ٝظشٝف اُؼَٔ ٝاُؼب٤ِٖٓ ك٤ٚ، ٝػٞائذٙ، ٝٓزطِجبرٚ، ٝكشص الاُزؾبم، ٝآز٤بصارٚ. 

ش٣بد رؼٌظ ٝعٜبد ٗظش أطؾبثٜب ك٢ رلغ٤شٛب ُِوشاس ا٢ُٜ٘ٔ، الا أٜٗب رغبْٛ ك٢ روذ٣ْ ٝثبُشؿْ ٖٓ إٔ ٛزٙ اُ٘ظ

 (.2008ٓلب٤ْٛ ٣غزل٤ذ ٜٓ٘ب اُزشث٣ٕٞٞ ك٢ ٓغبػذح الأكشاد ػ٠ِ اخز٤بس أُٜٖ أُ٘بعجخ ُْٜ. )اُغٞاؽ، 
 

ٙ اُ٘ظش١ ك٢ ُوذ ر٘بُٝذ ٗظش٣بد اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ اُلشد ٖٓ عٞاٗت ٓخزِلخ، ًبلارغبٙ اُزطٞس١ ٝالارغب    

 اُشخظ٤خ، ٝاُزؼِْ الاعزٔبػ٢،  ٝاُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ ٜٝٓ٘ب:
 

 (:Holland Theoryٗظش٣خ ٛٞلاٗذ ك٢ اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ )ٝػؼ٢ ا٢ُٜ٘ٔ( )
إٔ ث٤ئخ اُلشد ٝث٤ئخ اُؼَٔ ػبٓلإ ٜٓٔبٕ ك٢ اُشػب ػٖ  Holland( 1997 ,1985 ,٣1980شٟ ٛٞلاٗذ )    

اُج٤ئخ. ٝهذ سًض ٛٞلاٗذ  ٓغ اُلشد رلبػَ اُلشد، ٢ٛ: اُج٤ئخ، أعبع٤خ ٓؾبٝس صلاصخ اُؼَٔ؛ ك٘ظش٣خ ٛٞلاٗذ رؼزٔذ ػ٠ِ

، ٝاكزشع أٗٚ ٖٓ Personal Typeٝؽشاص اُشخظ٤خ   Behavioral Styleك٢ ٗظش٣زٚ ػ٠ِ اُ٘ٔؾ اُغ٢ًِٞ

أٌُٖٔ ٝطق الأشخبص ثبلاعز٘بد ا٠ُ ٗٔؾ اُشخظ٤خ ٝاُغِٞى أُشاكن ُٚ، ٣ٝشٟ ا٤ٍُٔٞ ا٤ُٜ٘ٔخ رؼجش ػٖ 

خ اُلشد، أٟ أٗٚ ٛ٘بى ػلاهخ رجبد٤ُخ ث٤ٖ طلبد اُشخظ٤خ ٝا٤ٍُٔٞ. ٝهذ ث٠٘ ٛٞلاٗذ ٗظش٣زٚ ك٠ أٗٔبؽ شخظ٤

اُشخظ٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ ػ٠ِ هبػذح أعبع٤خ ٢ٛٝ "إ اخز٤بس اُلشد ُٜٔ٘خ ٓؼ٤٘خ ٝاعزٔشاسٙ ك٤ٜب اٗٔب ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٓلائٔخ 

٤ٜب الأكشاد ٣ٌٖٔ إٔ رٞطق ػ٠ِ أعبط رِي أُٜ٘خ ُشخظ٤زٚ". ًٔب ٣لزشع ٛٞلاٗذ ثؤٕ اُج٤ئبد اُز٢ ٣ؼ٤ش ك

ٓوبسٗزٜب ُ٘ٔٞرط ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُج٤ئبد. ؽ٤ش إ الأكشاد ٣جؾضٕٞ ػٖ اُج٤ئبد اُز٢ رٌْٜٔ٘ ٖٓ رطج٤ن هذسارْٜ، 

ٜٝٓبسارْٜ، ٝارغبٛبرْٜ، ٝه٤ْٜٔ، كغِٞى الأكشاد ٣زوشس ثبُزلبػَ ث٤ٖ شخظ٤برْٜ  ٝخظبئض ث٤ئبرْٜ. )أُشؼبٕ، 

 (.2007 ؛ اُخط٤ت،1998، أثٞعَ، 1993
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ٝرٞطَ ٛٞلاٗذ ك٢ دساعبرٚ ا٠ُ إٔ ٛ٘بى عزخ أٗٔبؽ ٖٓ اُشخظ٤خ روبثِٜب عزخ أٗٔبؽ ٖٓ اُج٤ئخ ا٤ُٜ٘ٔخ، كؤٗٔبؽ     

، اُ٘ٔؾ الاعزٔبػ٢ Investigative، اُ٘ٔؾ أُؼشك٢ أُلٌش Realistic Typeاُ٘ٔؾ اُٞاهؼ٢  :اُشخظ٤خ ٢ٛ

Social Typeاُ٘ٔؾ اُزو٤ِذ١ ،Conventional Type  ُ٘ٔؾ أُـبٓشاEnterprising Type  اُ٘ٔؾ ،

اُزو٤ِذ٣خ،  الاعزٔبػ٤خ، اُج٤ئخ اُٞاهؼ٤خ، اُج٤ئخ ، أٓب اُج٤ئبد ا٤ُٜ٘ٔخ ك٢ٜ: اُج٤ئخ اُؼو٤ِخ، اُج٤ئخ Artist Typeاُل٢٘

ث٤ئخ أُششٝػبد، اُج٤ئخ اُل٤٘خ. ٝآٌب٤ٗخ رظ٤٘ق اُج٤ئبد ا٠ُ راد الأٗٔبؽ اُغبثوخ، ٝٝعٞد ػـٞؽ ٖٓ اُز٘ظ٤ْ 

اؽذاس ارغبم ٖٓ عبٗت ًَ كشد، كبُلشد ٣ؼَٔ ػ٠ِ الاُزؾبم ثبُؼَٔ اُزٟ ٣زلن ٓغ هذسرٚ ٝٗٔؾ شخظ٤زٚ  ثٜذف

ٝاُز٘ظ٤ْ ٣وّٞ ثبخز٤بس الأكشاد ث٘بء ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الإعشاءاد، ٝأُجذأ الأخ٤ش ٛٞ إٔ اُلشد ٣زؤصش ثٜزا اُزلبػَ 

 (. 2004؛ سع٢ٔ، 1993ث٤ٖ ٗٔؾ اُشخظ٤خ ٝخظبئض ث٤ئخ اُؼَٔ. )أُشؼبٕ، 
 

ث٘بءً ػ٠ِ ٗظش٣خ ٛٞلاٗذ ٝعذد اُجبؽضخ إٔ الإػذاد ُِٔغزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ٖٓ أُٜبّ اُشئ٤غ٤خ أٓبّ أُشاٛن؛ ؽ٤ش     

٣ئًذ اُجؼغ إٔ أُشاٛوخ ر٘ز٢ٜ ثجذا٣خ اُخجشح اُؼ٤ِٔخ ك٠ ػبُْ اُؼَٔ. ٖٝٓ ٓ٘ظٞس كش٣ٝذ كبٕ أُشاٛن اُزٟ ٣زٔزغ 

٣ٚ اُوذسح ػ٠ِ اُؾت ٝاُؼَٔ. ُزا كبٕ ؽظٍٞ اُشبة ػ٠ِ ػَٔ ٣وذسٙ ثبُغلآخ اُ٘لغ٤خ ٛٞ اُزٟ ٣ظجؼ ساشذاً ُذ

، ٝهذسح ٛزا اُشبة ػ٠ِ اروبٕ ٛزا اُؼَٔ ٣ئد١ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ ٣ٞٛخ ٓغزوشح ػ٘ذٙ، أٓب ػ٘ذٓب ٣غذ اُشبة ٗلغٚ أُغزٔغ

اُشي ك٢ ٝثؼذ ع٘ٞاد ٖٓ اُذساعخ اُغبٓؼ٤خ ثلا ػَٔ أٝ ك٢ ٜٓ٘خ لا رؾظ٠ ثبٌُٔبٗخ أُزٞهؼخ كبٕ رُي ٣ئد١ ا٠ُ 

اُزاد ٝؿٔٞع ا٣ُٜٞخ. ٝهذ ٣٘شؤ ُذٟ اُشبة ٓب ٣غ٠ٔ ثظشاع الأدٝاس اُز١ ٣ئصش رؤص٤شاً ثبُـبً ػ٠ِ رٌٕٞ ا٣ُٜٞخ، 

ٝرُي ثغجت اٗؼذاّ اُوذسح ػ٠ِ الاعزوشاس ٝرؾذ٣ذ ٣ٞٛخ ٤ٜ٘ٓخ، كزؾو٤ن اُذٝس ا٠ُٜ٘ٔ ٣ز٤ؼ ُِلشد ٓغبلاً ُزؾو٤ن 

٣وٚ، دٝاكغ ٓضَ اُزؾٌْ ك٠ ا٥خش٣ٖ، اُؼذٝإ ٝاػطبء اُؾت ٝاسػبء دٝاكغ ه٣ٞخ لا ٣ٌٖٔ اشجبػٜب الا ػٖ ؽش

 (.2002؛ اُطششب١ٝ 2002ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُذٝاكغ اُز٢ رشجغ ؽبعبد اُلشد اُ٘لغ٤خ. )ٓشع٢، 
 

 

 (:Ann Roe Theoryٗظش٣خ إٓ سٝ )
إٔ اُغ٤٘بد أُٞسٝصخ رؾذد آٌب٤ٗخ ٗٔٞ ع٤ٔغ خظبئض اُلشد ٝإٔ ٓظبٛش  Roe( 1964 ,1957رشٟ سٝ )    

ٛزا اُزؾٌْ اُغ٢٘٤ ٝؽج٤ؼزٚ رخزِق ثبخزلاف خظبئض اُلشد أُخزِلخ. ٝرؼذ ٗظش٣خ سٝ اؽذٟ ٗظش٣بد اُزؾ٤َِ 

اُ٘لغ٠ اُز٢ رجؾش ك٠ أعب٤ُت اُشػب٣خ اُٞاُذ٣خ ك٠ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٝرؤص٤ش رُي ػ٠ِ ا٤ٍُٔٞ ا٤ُٜ٘ٔخ 

كزشاع الأعبع٠ ػ٘ذ سٝ ٛٞ إٔ اُؼ٘بطش ٝاُغِٞى ا٢ُٜ٘ٔ ٝارخبر اُوشاساد ك٠ أُشاؽَ اُؼٔش٣خ اُلاؽوخ ٝالا

 (. 2007؛ اُخط٤ت، 2002الأعبع٤خ اُشئ٤غخ رشعغ ا٠ُ اُزلبػلاد أُجٌشح ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ ٝالأث٘بء. )أثٞ ػ٤طخ، 
 

ٝهذ سًضد سٝ ػ٠ِ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٝاُز٢ اشزِٔذ ػ٠ِ: اُؾٔب٣خ اُضائذح     

((Overprotection( ٚسكغ اُطلَ ٝرغ٘ج ،Rejecting( أُطبُت اُضائذح ،)Over Demanding َٝروج ،)

(. ُٜٝزٙ الأعب٤ُت رؤص٤ش ًج٤ش ك٢ ا٤ٍُٔٞ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُغِٞى ا٢ُٜ٘ٔ ٝارخبر اُوشاس، كبُطلَ Acceptingاُطلَ )

ٖٓ الاؽزٌبى ٓغ اُ٘بط،  اُزٟ ٣٘شؤ ٓوجٞلاً ك٠ أعشرٚ ٣زغٚ ك٠ اخز٤بسٙ ا٢ُٜ٘ٔ ا٠ُ أُٜٖ اُز٢ رزطِت هذساً ًج٤شاً 

أٓب اُطلَ اُزٟ ٣٘شؤ ك٠ أعشح ٣غٞدٛب اُجشٝد اُؼبؽل٠ ًٝبٕ ك٤ٜب ٓشكٞػبً كبٗٚ ٣غؼ٠ ك٠ اخز٤بسٙ ا٢ُٜ٘ٔ ا٠ُ 

أُٜٖ ٝالأػٔبٍ اُز٢ رزطِت أهَ هذس ٌٖٓٔ ٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ اُ٘بط ًبُٔؾبعجخ ٝأػٔبٍ أُخزجشاد ٝاُج٘بء. ًٔب رشٟ 

ٜٔ٘ب رظ٤٘ق ٓبعِٞ اُٜش٢ٓ )اُؾبعبد اُلغ٤ُٞٞع٤خ، ٝاُؾبعخ ُلأٖٓ، ٝاُؾبعخ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ إٔ اُؾبعبد اُز٢ رؼ

ُلاٗزٔبء ٝاُؾت، ٝاُؾبعخ ُلاؽزشاّ ٝروذ٣ش اُزاد ٝالاعزولاٍ، ٝاُؾبعخ ُِٔؼشكخ، ٝاُؾبعخ ُززٝم اُغٔبٍ، ٝاُؾبعخ 

 (.2002؛ أثٞػ٤طٚ، 1998ُزؾو٤ن اُزاد( ٢ٛ اُز٢ رٞعٚ عِٞى الأكشاد.)أثٞعَ، 
 

 (:Super Theory)ٗظش٣خ عٞثش 
إٔ الأكشاد ػ٘ذ اخز٤بسْٛ اُذخٍٞ ك٢ ٜٓ٘خ رجذٝ أًضش ٓلاءٓخ  Super( 1990 ,1980 ,٣1963لزشع عٞثش )    

(، ثؾ٤ش ٣ؼشف اُلشد ٗلغٚ ثؤٗٚ كشد ٓز٤ٔض، ٣ٝذسى Self-Conceptُْٜ، كْٜ ٣ٌبكؾٕٞ ٖٓ أعَ رؾو٤ن اُزاد )

ٚ اُزشث٣ٞخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ، ٝاُز٢ ر٘غغْ ٓغ ٓلٜٞٓٚ ٗؾٞ اُظٞسح ٓذٟ رشبثٜٚ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٓٔب ٣غبػذٙ ك٢ ارخبر هشاسار

(. ؽ٤ش إ ٓلّٜٞ اُزاد ا٢ُٜ٘ٔ ٣٘ٔٞ ٖٓ خلاٍ اُ٘ٔٞ اُغغ٢ٔ ٝاُؼو٢ِ Self-Pictureأُزٌٞٗخ ك٢ رٛ٘ٚ ػٖ رارٚ )

 (.2007؛ اُخط٤ت، 2001ُِلشد. )أُؼش٢٘، 
 

الاخز٤بس ا٢ُٜ٘ٔ ٝرُي لأٗٚ ٣شٟ إٔ  ٝهذ اعزخذّ عٞثش ٓظطِؼ اُ٘ٔٞ ا٢ُٜ٘ٔ أًضش ٖٓ اعزخذآٚ ُٔظطِؼ    

ٓظطِؼ اُ٘ٔٞ ٣شزَٔ ػ٠ِ اُزلؼ٤َ ٝالاخز٤بس. ٣ٝشٟ عٞثش إٔ اُ٘ٔٞ ػ٤ِٔخ ٓغزٔشح ٓذٟ اُؼٔش رجذأ ك٠ ٓ٘زظق 

)ٓشؽِخ اُ٘ٔٞ -1ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝرغزٔش ا٠ُ ٓشؽِخ أُشاٛوخ. ؽ٤ش ٣ٔش اُلشد ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُشاؽَ ٝرشَٔ: 
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)ٓشؽِخ -4(، 40-20)ٓشؽِخ اُزؤع٤ظ ٖٓ -3(، 24-10خ الاًزشبف ٖٓ )ٓشؽِ-2(، 14ٖٓ اُٞلادح ؽز٠ عٖ

 (.2004كٔب كٞم(. )سع٢ٔ،  65)ٓشؽِخ الاٗؾذاس ٖٓ -5(، 65-45الاعزوشاس ٖٓ 
 

( ؽ٤ش ٣وّٞ اُلشد ثز٣ٌٖٞ 18-14)ٓشؽِخ اُجِٞسح ٖٓ -1ًٔب ؽذد عٞثش ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ ا٠ُٜ٘ٔ ٝاُز٢ رجذأ ٖٓ:     

( ٢ٛٝ أُشؽِخ اُز٢ ٣زخز ك٤ٜب اُلشد 21-18)ٓشؽِخ اُزؾذ٣ذ ٖٓ -2ّ رارٚ ا٤ُٜ٘ٔخ، الأكٌبس ػٖ اُؼَٔ ٣ٝطٞس ٓلٜٞ

)ٓشؽِخ -4( ٢ٛٝ ٓشؽِخ اُذخٍٞ ك٠ ٓغبٍ اُؼَٔ، 24-21)ٓشؽِخ اُز٘ل٤ز ٖٓ -3اُخطٞاد ُزؾذ٣ذ هشاسٙ، 

ٖ كٔب كٞم( ٢ٛٝ ٓشؽِخ الأٓ 35)ٓشؽِخ الاٗذٓبط -5( ٢ٛٝ ٓشؽِخ اُضجبد ك٠ اُؼَٔ 35-25الاعزوشاس ٖٓ 

   (.     2007ٝالأٓبٕ ٝاُشاؽخ اُ٘لغ٤خ. )اُخط٤ت، 
 : (Ginsberg Theoryٗظش٣خ ع٤٘ضثشط )

رئصش ك٢ ػ٤ِٔخ اخز٤بس اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ ٢ٛٝ: ػبَٓ اُٞاهؼ٤خ )الا إٔ ٓب  أعبع٤خرشٟ إٔ ٛ٘بى أسثؼخ ػٞآَ     

اُزؼ٤ِْ، ٝارغبٛبد اُلشد اُؼبؽل٤خ،  ٣زخزٙ اُلشد ٖٓ هشاساد رزؼِن ثبُٜٔ٘خ رؤر٢ ُزِج٤خ ٝاهغ ٓؼ٤ٖ ك٢ ؽ٤برٚ(، ٗٞع

ٌَ ٣ِؼت دٝساً لا ٣وَ أ٤ٔٛخ ػٖ ا٥خش ك٢ ػ٤ِٔخ الاخز٤بس ا٢ُٜ٘ٔ. )اُؼبٖٓ،  ٝاُو٤ٔخ اُشخظ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ً

2003.) 
 

 :  (2008)ٓبٓٞ،  ٢ٛٝ ٝرٔش ػ٤ِٔخ الاخز٤بس ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ع٤٘ضثشط ثٔشاؽَ ٓززب٤ُخ    

رظٜش ٓضَ ٛزٙ الاخز٤بساد هجَ عٖ اُؾبد٣خ  : خ ٝا٤ُٜبّ ٝالأ٤٘ٓبد اُؾبُٔخٓشؽِخ الاخز٤بساد اُخ٤ب٤ُ -1

ػششح ٖٓ اُؼٔش، كبلأؽلبٍ ك٠ ٛزٙ أُشؽِخ ٣شؼشٕٝ أْٜٗ أؽشاس، ك٤طِوٕٞ اُؼ٘بٕ لأكٌبسْٛ ٝخ٤بُْٜ، ٣ٝٔضَ 

ٖ ػ٠ِ إٔ ٓلّٜٞ أُغزوجَ اُ٘غجخ ُْٜ ٓظطِؼ ٓجْٜ ٣زغغ ٌَُ ش٢ء خ٤ب٢ُ ٝع٤َٔ، ثٔؼ٢٘ آخش الأؽلبٍ ؿ٤ش هبدس٣

 ٣زٔضِٞا أٗلغْٜ ٣ٝوذسٝا رٝارْٜ ثٔٞػٞػ٤خ. 

ع٘خ ٖٓ اُؼٔش، ٝرز٤ٔض ثٌٕٞ اُطلَ 18ع٘خ ٝ  11روغ ٛزٙ أُشؽِخ ث٤ٖ :  ٓشؽِخ الاخز٤بساد اُٞع٤ط٤خ -2

ػ٠ِ أثٞاة ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٜٝٗب٣خ ٓشؽِخ اُطلُٞخ، ؽ٤ش ٣زؼشف أًضش ػ٠ِ رارٚ، ٣ٝوّٞ ثزوذ٣ش أ٢ُٝ ُؾذٝد 

ا٠ُ عبٗت سؿجبرٚ، ٣ٝؤخز ثؼ٤ٖ الاػزجبس ػ٘بطش أخشٟ ٖٓ أُؾ٤ؾ اُخبسع٢ )ٓضَ عِج٤بد ٜٓ٘خ ٝآٌبٗبد هذسارٚ 

ٓب ٝا٣غبث٤برٜب(. ٝث٤ٖ اُخبٓغخ ػششح ٝاُضبٓ٘خ ػششح ٣ظجؼ اُؼَٔ ػ٠ِ ا٣غبد ٌٓبٗزخ ك٠ أُغزٔغ ٝاصجبد اُزاد 

ِٞٓبد رزطِجٜب ٛزٙ الأٗشطخ. اُشـَ اُشبؿَ ُِٔشاٛن، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٓغجشاً ػ٠ِ رٞك٤ش ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبساد ٝأُؼ

ع٘خ ٖٓ اُؼٔش ٝاُز٢ رظبدف أٜٗب ٜٗب٣خ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٣غذ أُشاٛن ٗلغٚ ٓغجشاً ػ٠ِ اُؾغْ ك٠  18ٝك٠ ؽذٝد 

 أٓش ٛبّ ٛٞ: آب ٓزبثؼخ اُذساعخ أٝ اُذخٍٞ ا٠ُ ػبُْ اُؼَٔ. 
 

 (: Tideman Theoryٗظش٣خ ر٤ذٓبٕ )
خ ارخبر اُوشاس، ٣ٝشٟ رذٓبٕ إٔ اُلشد ٣زخز هشاساٙ ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ رارٚ ٣ٌٕٝٞ رٜزْ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ثٔشاؽَ ٗٔٞ ػ٤ِٔ    

 (:2005ٓؼجشاً ػٖ هذسارٚ اُزار٤خ. ٝرزؼٖٔ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ٓشؽِز٤ٖ ًٔب رًشٛب )اُذاٛش١، 

 ٝرشزَٔ ػ٠ِ أسثغ خطٞاد سئ٤غخ: )الاعزٌشبف، اُزجِٞس، الاخز٤بس اُزغش٣ج٢ اُزٞػ٤ؼ :  ٓشؽِخ ث٘بء اُزٞهغ

ٝرٜذف ٛزٙ أُشؽِخ ا٠ُ رٞػ٤خ اُلشد ثؾبعبرٚ ٖٓ خلاٍ اُزٞاطَ ٓغ اُج٤ئبد ا٤ُٜ٘ٔخ أُخزِلخ ثٜذف ٝاُزلغ٤ش(. 

أُؼشكخ ٝرؾذ٣ذ اُجذائَ ا٤ُٜ٘ٔخ أُزٞهؼخ، ٣ٝزْ رُي ٖٓ خلاٍ ػ٤ِٔخ اُزؾ٤َِ ٝاُزٞطَ ا٠ُ أهَ ػذد ٌٖٓٔ ٖٓ 

ُلشد ػ٠ِ اخز٤بس ٓئهذ رغش٣ج٢ ػ٠ِ إٔ اُجذائَ ٝرؾو٤ن أُلبػِخ ث٤ٖ أُٜٖ أُزشبثٜخ أُزوبسثخ؛ ؽ٤ش ٣ؾظَ ا

 ٣شاعغ ٛزا الاخز٤بس ٣ٝزؾون ٖٓ ٗزبئغٚ ثبُزغش٣ت. 

 ٝرجذأ ثٔشؽِخ اُغبٓؼخ ٝاُذخٍٞ ك٢ اُؼَٔ، ٝعٞف ٣ٌزغت اُغِٞى ا٢ُٜ٘ٔ ػٖ :  ٓشؽِخ  اُؼَٔ ٝاُز٘ل٤ز

ٗذٓبط ك٢ اُؼَٔ ٝاُز٢ ؽش٣ن أُزطِجبد اُ٘لغ٤خ ٣ٝزْ رؼذ٣ِٚ خلاٍ ٛزٙ أُشؽِخ، ٝثؼذٛب ٣ظَ اُلشد ا٠ُ ٓشؽِخ الا

 عٞف رٞطِٚ ا٠ُ ارخبر هشاسٙ اُٜ٘بئ٢. 
 

 (:  Gelatt Theoryٗظش٣خ ع٤لاد ك٢ ارخبر اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ )
ٝػغ ع٤لاد ٗظش٣خ هذٓذ رؾ٤ِلاً ٓلظلاً ٣ٞػؼ ٓؼبُْ أُذخَ اُؼبّ ُؼبُْ أُٜٖ، ٣ٝؼزجش ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس     

إٔ ارخبر اُوشاس ٣ٔش ثٔشاؽَ ػذ٣ذح ُخظٜب اُجِٞش٢ )اُجِٞش٢،  ا٢ُٜ٘ٔ ػ٤ِٔخ ٓغزٔشح ك٢ ؽ٤بح اُلشد، ار ٣شٟ

 ( ك٢ ٓب ٢ِ٣:2007
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  رؾذ٣ذ اُـشع أٝ اُٜذف أُشاد رؾو٤وٚ، ار ٣ذسى اُلشد ثؤٕ ٛ٘بى ؽبعخ لارخبر اُوشاس، ًؤٕ ٣وشس اُطبُت أ١

١ٞ، ٝاُظق أُوشساد اُذساع٤خ ٣خزبس ٤ُذسعٜب ك٢ اُظل٤ٖ اُؾبد١ ػشش ٝاُضب٢ٗ ػشش )اُظق اُضب٢ٗ اُضبٗ

 اُضبُش اُضب١ٞٗ( أٝ ٓب ا٤ٌُِخ اُز٢ ع٤ِزؾن ثٜب أٝ اُزخظض اُز١ ع٤ذسعٚ.

  عٔغ أُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد راد اُظِخ ثبُٔٞػٞع ٓضَ: ٓب اُزخظظبد أُزٞاكشح ثب٤ٌُِخ، ٝٓب اُزخظض

ٝاُز٢ رز٤ؼ أُطِٞة ك٢ عٞم اُؼَٔ أًضش ٖٓ ؿ٤شٙ، ٝٓب أُوشساد اُز٢ ٣غش١ اخز٤بسٛب ك٢ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ، 

 أُغبٍ ُلاُزؾبم ثب٤ٌُِخ أٝ اُزخظض أُشاد دساعزٚ. 

  .ٝػغ اُجذائَ أٌُٔ٘خ ٝرُي ػٖ ؽش٣ن أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زْ عٔؼٜب، ٝاُز٘جئ ثبُ٘زبئظ أٌُٔ٘خ. ٝاؽزٔب٤ُخ رؾو٤وٜب 
 

 طذم ٝصجبد أدٝاد اُجؾش :

  :  اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ ُٜٞلاٗذ )ٝػؼ٢ ا٢ُٜ٘ٔ( ارخبرٓو٤بط 
، ٝاُز١ هبٓذ  ُجبؽضخ ك٢ ه٤بط ارخبر اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ أُو٤بط اُز١ هبّ ثٞػؼٚ ٛٞلاٗذ ٝآخشٕٝاعزخذٓذ ا    

اُجؼذ الأٍٝ ٖٓ أُو٤بط )ٝػؼ٢  Vocational Identityؽ٤ش ٣ٔضَ ٓو٤بط ا٣ُٜٞخ  ، ( ثزؼش٣ج2010ٚاُظجؾ٢ )

ٞٓبد ا٤ُٜ٘ٔخ ، ًٔب ٣شَٔ أُو٤بط ػ٠ِ ثؼذ٣ٖ آخش٣ٖ ٛٔب أُؼMy Vocational Situationِ) ا٢ُٜ٘ٔ 

Occupations Information ٝه٤بط أُؼٞهبد  ُو٤بط ٓذٟ ادساى اُلشد ُؾبعزٚ ُِٔؼِٞٓبد ا٤ُٜ٘ٔخ ،

Barriers ، ( ٖٓ ٓلشدح رو٤ظ ٗؼظ ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاس ثؼؼٜب ٣ٝ17زٌٕٞ أُو٤بط )

ٝرزْ  ، (3، 6، 7، 8، 9، 10 ،11، 12، 13، 15، 16، 17( ٝثؼؼٜب عِج٢ )1، 2، 4، 5، 14ا٣غبث٢ )

، ٝرُي ٝكوب ُٔذسط ه٤بط )٤ٌُشد(  الاعزغبثخ ػ٠ِ أُو٤بط ٖٓ خلاٍ روذ٣ش ٓذٟ اٗطجبم اُؼجبسح ػ٠ِ أُلؾٞص

دسعبد ا٠ُ دسعخ ٝاؽذح( ٓغ ٓشاػبح ارغبٙ  5، ؽ٤ش رو٤ْ ٖٓ ) ٣زذسط ٖٓ ٣٘طجن رٔبٓب ا٠ُ لا ر٘طجن ٓطِوب

 دسعخ(. 19دسعخ ا٠ُ  95ٖ )اُؼجبسح، ٝػ٤ِٚ رزذسط دسعبد أُلؾٞص ٓ
 

 :  طذم ٝصجبد أُو٤بط ك٢ اُج٤ئخ الأع٘ج٤خ
( رغب١ٝ KR20رٔزغ أُو٤بط ثذسعخ ص٤بد ) ,.Holland et al (1980رج٤ٖ ٖٓ دساعخ ٛٞلاٗذ ٝآخش٣ٖ )    

( ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُؼب٤ِٖٓ، ًٔب رج٤ٖ ٖٓ دساعخ ًُٞظ ٝآخش٣ٖ 0089( ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُطلاة  ٝ)0086)

(1988)Lucas et al.,  ( ػٖ 0064( ٖٓ ؽلاة اُغبٓؼخ إٔ صجبد الاخزجبس ٣غب١ٝ )2532ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

 1990Mauerؽش٣ن الإػبدح ثٔذح رشاٝؽذ ث٤ٖ صلاصخ ا٠ُ خٔغخ أشٜش، ًٔب رج٤ٖ ٖٓ دساعخ ُٔب٣ٝش ٝعب٣غجشص 

& Gysbers ( 0087، إٔ ه٤ٔخ اُضجبد ثطش٣وخ الارغبم اُذاخ٢ِ.) 
 

 : اُج٤ئخ اُغؼٞد٣خطذم ٝصجبد أُو٤بط ك٢ 
(، ًٔب هبٓذ ثؾغبة اُضجبد 0082، ٝهذ ثِـذ ه٤ٔخ أُلب ) هبٓذ اُظجؾ٢ ثؾغبة الارغبم اُذاخ٢ِ ُِٔو٤بط ًٌَ    

(. ٢ٛٝ ه٤ْ ٓوجُٞخ خبطخ ارا أخزٗب 0086ػٖ ؽش٣ن اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ، ٝرج٤ٖ إٔ أُو٤بط ٣زٔزغ ثضجبد ٣غب١ٝ )

ذ ثؾغبة ارغبم ٓلشداد أُو٤بط ٖٓ خلاٍ ؽغبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ًٔب هبٓ ؽغْ اُؼ٤٘خ اُظـ٤شح ك٢ الاػزجبس،

( إٔ ع٤ٔغ اُؼجبساد ٓزغوخ 10ث٤ٖ اُؼجبساد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ، ؽ٤ش رج٤ٖ ٖٓ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ ًٔب ٣ظٜشٛب اُغذٍٝ )

 (.0001ٓغ اُجؼذ اُز١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ ثٔغز٣ٞبد داُٚ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )
 

 

 

 اُ٘زبئظ اُٞطل٤خ :
 

 د اُؼ٤٘خ ٝكوب ُِغ٘ظ( رٞص٣غ أكشا1عذٍٝ )

 اُ٘غجخ اُزٌشاس اُغ٘ظ

 %42 162 رًش

 %58 220 أٗض٠

 %100.0 382 أُغٔٞع
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 ( اُزٞص٣غ اُؼٔش١ لأكشاد ػ٤٘خ اُجؾش2عذٍٝ )

 اُ٘غجخ اُزٌشاس كئبد اُؼٔش

 %29 112 ع٘خ 16ا٠ُ  14

 %68 258 ع٘خ 18ا٠ُ  17

 %3 12 ع٘خ 20ا٠ُ  19

 %100.0 382 أُغٔٞع
 

 أُغزٟٞ اُذساع٢ لأكشاد ػ٤٘خ اُجؾش (3عذٍٝ )

 اُ٘غجخ اُزٌشاس أُغزٟٞ اُذساع٢

 %18 70 أٍٝ صب١ٞٗ

 %38 144 صب٢ٗ صب١ٞٗ

 %44 168 صبُش صب١ٞٗ

 %100.0 382 أُغٔٞع
 

 ( اُزخظض اُذساع٢ لأكشاد ػ٤٘خ اُجؾش4عذٍٝ )

 اُ٘غجخ اُزٌشاس اُزخظض

 %18 70 ػبّ

 %46 175 ػ٢ِٔ

 %36 137 أدث٢

 %100.0 382 ٞعأُغٔ
 

 اُ٘زبئظ :
 

 ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ك٢ ٓذ٣٘خ عذح ؟ا٤ُٜ٘ٔخ ٓب ؽج٤ؼخ رشٌَ اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد  -1
 

 

ُلإعبثخ ػ٠ِ ٛزا اُزغبإٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثؾغبة ٓوب٤٣ظ اُ٘ضػخ أُشًض٣خ ٝاُزشزذ )أُزٞعؾ، اُٞع٤ؾ،     

،  ػٖ ٗٔؾ رٞصع أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓو٤بط ارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخالإسثبػ٤بد ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١( ٌُِشق 

 .غذٍٝ اُكغبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞػؾخ ك٢ 
 

 ( الإؽظبء اُٞطل٢ ُذسعبد اُوشاس ا5٢ُٜ٘ٔعذٍٝ )

 اُؼ٤٘خ أُزـ٤ش

 الاسثبػب٣بد الإؽظبءاد اُٞطل٤خ

اُذسعخ 

 الأد٠ٗ

اُذسعخ 

 اُؼ٤ِب
 أُزٞعؾ

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

الاسثبػ٢ 

الأد٠ٗ 

ٝؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

 اُٞع٤ؾ

ٝؽغْ اُؼ٤٘خ 

ث٤ٖ الاسثبػ٢ 

الأد٠ٗ 

 ٝالأػ٠ِ

الاسثبػ٢ 

الأػ٠ِ 

ٝؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

اُوشاس 

 ا٢ُٜ٘ٔ
382 26 85 5505 1102 47 ( 96) 54 ( 186) 63 ( 100) 

 

ًّض اُجؼغ ػ٠ِ اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ، ك٢ ؽ٤ٖ      ٗبهش اُجبؽضٕٞ اُ٘ؼظ ا٢ُٜ٘ٔ ٖٓ عٞاٗت ٓزؼذدح ٝٓخزِلخ، ؽ٤ش س

ًّض كش٣ن صبُش ػ٠ِ اُوذسح ػ٠ِ الاخز٤بس ا٢ُٜ٘ٔ، ؽ٤ش  ًّض آخشٕٝ ػ٠ِ ا٤ٍُٔٞ ٝالاعزؼذاداد ا٤ُٜ٘ٔخ، ًٔب س س

اػزجشٝٙ ٓؾظِخ ُِٞػ٢ ٝا٤ٍُٔٞ ٝالاعزؼذاداد ا٤ُٜ٘ٔخّ، ٝؽ٤ش إٔ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٓشؽِخ لارخبر اُوشاساد 

٣ٞٗخ ٝاُغبٓؼ٤خ أٝ اُزٞعٚ ُِؼَٔ، هبٓذ اُجبؽضخ ا٤ُٜ٘ٔخ، ٝاُز٢ رجذأ ٓغ اُزٞعٜبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ أُشؽِز٤ٖ اُضب

ض ثذسعخ  ثذساعخ ٛزٙ اُوذساد ك٢ ػلاهزٜب ثٔذٟ ٗؼظ الأكشاد اُ٘لغ٢ ٓٔضلا ك٢ ٗٔٞ الأٗبء ٝعلآخ اُزشخُّ

 أعبع٤خ. 
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( ا٠ُ 26ٝرظُٜش اُج٤بٗبد ثبُغذٍٝ ٤َٓ اٗزشبس دسعبد أكشاد اُؼ٤٘خ الاػزذاٍ، ؽ٤ش رذسعذ اُذسعبد ٖٓ )    

(، ؽ٤ش ٣٘ؾشف أُزٞعؾ ػٖ اُذسعخ 1102(، ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ ٣غب١ٝ )5505( ٝرُي ثٔزٞعؾ )85)اُذسعخ 

 ( ٖٓ ه٤ٔخ الاٗؾشاف أُؼ٤بس١.       004( دسعخ، ٝرُي ثذسعخ ثغ٤طخ لا رزغبٝص )51اُؾ٤بد٣خّ ك٢ أُو٤بط ٝأُغب٣ٝخ )
 

(، ؽ٤ش ٤2010غخ ث٘زبئظ دساعخ اُظجؾ٢ )ُٝوِخ اُذساعبد أُؾ٤ِخ ك٢ ٛزا اُغبٗت، هبسٗذ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘ز    

هبٓذ ثذساعخ ٓزـ٤ش اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ، ٝاُخ٤بس ا٢ُٜ٘ٔ، ٝا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخّ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ ٝاُؼبد٤٣ٖ ٖٓ 

اُغ٘غ٤ٖ، ٝثبُشؿْ ٖٓ اػزٔبدٛب ػ٠ِ الاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ُِؾٌْ ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد اُ٘ؼظ ك٢ رشٌَ ا٣ُٜٞخ، ٝكوبً 

(، ؽ٤ش اػزجشد اُذسعبد كٞم الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ الإ٣غبث٢ ٣ٜٞ2008خ )اُـبٓذ١، أُُب ٣غ٤ش ػ٤ِٚ ٓو٤بط 

الأٍٝ ٓئشش ػ٠ِ اُ٘ؼظ ٝاُذسعبد الأهَ ٖٓ الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ اُغِج٢ ٓئششاً ػ٠ِ ػذّ اُ٘ؼظ، ٝرْ اػزجبس 

د٤٣ٖ ك٢ ٛزٙ اُذسعبد اُٞاهؼخ ث٤ٜ٘ٔب ٓئششاً ُِ٘ؼظ أُؼزذٍ. ٝثظلخ ػبٓخ ٝعذد إٔ أُٞٛٞث٤ٖ ٣لٞهٕٞ اُؼب

اُذسعبد، ٝثٔوبسٗخ ٗز٤غخ اُذساعخ ٓغ ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثٞعٞد ػٞآَ اٗغغبّ ًج٤شح ث٤ٖ اُذساعز٤ٖ 

 ٝخبطخ ػ٘ذ ٓوبسٗخ اُ٘زبئظ ٓغ ٗزبئظ اُؼبد٤٣ٖ.  
 

وش٣ت ٝٓغ ٓب عجن، ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثؤٕ اهزشاة أُزٞعؾ ٖٓ اُذسعخ اُؾ٤بد٣خّ ك٢ أُو٤بط، كؼلاً ػٖ الاٗزشبس اُ    

ٖٓ الاػزذاٍ، د٤َُ ػ٠ِ ٝهٞع ٗغت ًج٤شح رٌبد رظَ ا٠ُ ٗظق اُؼ٤٘خ رؾذ ٛزٙ اُذسعخ ٓئشش ػ٠ِ ٓؼبٗبح ٗغجخ 

ًج٤شح ْٜٓ٘ ٖٓ ػؼق اُ٘ؼظ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخ أُ٘بعجخ، ٣ٝشعغ رُي ك٢ رظٞس 

ط، ؽ٤ش لا ٣ٞعذ ك٢ ٓ٘بٛظ اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ش٤ئبً اُجبؽضخ ا٠ُ ػؼق أٝ ثبلأؽشٟ اٗؼذاّ اُزشث٤خ ا٤ُٜ٘ٔخّ ك٢ أُذاس

ػٖ رُي، ٝػؼق ثشآظ اُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ٓغبػذح اُطلاة ػ٠ِ اًزشبف ٤ُْٜٓٞ ا٤ُٜ٘ٔخ، ٛزا كؼلاً ػٖ رؤص٤ش 

اُضوبكخ ٝرذخّلاد ا٥ثبء. ًٔب إٔ رؼوذ اُؾ٤بح أُؼبطشح ٝٓب أكؼذ ا٤ُٚ ٖٓ رخظظ٤خّ ًج٤شح ٝرؼذد ك٢ ٓغبلاد 

برٜب ٣ٌٖٔ إٔ رغْٜ أ٣ؼبً ك٢ رش٣ٞش اُطلاة. ًٔب إٔ هِخ اُٞظبئق ٖٓ عبٗت، ٝػذّ ٝعٞد ارغبم أُٜٖ ٝٓزطِج

ٝاهؼ٢ ث٤ٖ اُزؤ٤َٛ ٝاُٞظبئق اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؾظَ ػ٤ِٜب أُزخشط ػبَٓ ٓغبْٛ ك٢ ٛزا اُؼؼق. ٝهذ رضداد 

كخ الاعزٔبػ٤خ أُؼ٤وخ ُؼَٔ أُشٌِخ ؽذح ث٤ٖ الإٗبس ُؼ٤ن أُغبلاد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رغزٞػجٜٖ ُِؼَٔ ك٢ ظَ اُضوب

 أُشأح ك٢ ؿبُت ٓغبلاد اُؼَٔ أُزبؽخ ُِزًٞس كوؾ.
 

َٛ ٣ٞعذ ػلاهبد راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخّ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ك٢  -2

 ٓذ٣٘خ عذح ؟
 

٤شعٕٞ( ٌُِشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼلاهبد ث٤ٖ ُلإعبثخ ػ٠ِ ٛزا اُزغبإٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ اسرجبؽ )ث      

عٞاٗت اُ٘ٔٞ أُخزِلخ ٓٞػٞع اُذساعخ؛ ؽ٤ش ٣زؼٖٔ ٛزا أُؾٞس دساعخ اُؼلاهبد اُج٤٘٤َّخ ث٤ٖ أثؼبد ًَ ٓو٤بط 

 ػ٠ِ ؽذٙ، ٝاُؼلاهبد اُوبئٔخ ث٤ٖ أثؼبد ًَ ٓو٤بط ٝأُوب٤٣ظ الأخشٟ.
 

 : اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔاُؼلاهخ ث٤ٖ أثؼبد ٓو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لظ اعزٔبػ٢ ٝٓو٤بط     
 

 ( ػلاهخ أثؼبد الأٗب  ثؤثؼبد اُوشاس ا6٢ُٜ٘ٔعذٍٝ )

 ٘ٔٞ اُ اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ

 اُضوخ ،**325

 الاعزولا٤ُخ ،**428

 أُجبدسح ،**513

 أُضبثشح ،**492

 ا٣ُٜٞخ ،**543

 الاٛزٔبّ ،**245

 الإٗزبع٤خ ،**459

 اُؾٌٔخ ،**417

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ ،**584
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٘ٔٞ ، ٝدسعبد اُظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثبُغذٍٝ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ دسعبد أثؼبد رش٤ش ٗزبئ   

(، ٢ٛٝ ػلاهبد ا٣غبث٤خّ 00584( ا٠ُ )00245ٓو٤بط اُوشاس ا٢ُّٜ٘ٔ، ٝهذ رذسعذ ٓؼبٓــلاد الاسرجـبؽ ٖٓ )

َّٕ ع٤ٔؼب داُخّ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) ٠ رؤص٤ش ٗٔٞ الأٗب ثغٞاٗجٚ (،  ٝك٢ رُي ٓئشش ػ0001ِٓزذسعخ ك٢ هٞرٜب، الا أ

أُزٌبِٓخ ػ٠ِ الاخز٤بس ا٢ُّٜ٘ٔ، ؽ٤ش ٣ٔضَِّ الاخز٤بس اُغ٤ِْ ٜٓٔخ رؾزبط ا٠ُ ٓشبػش اُضوخ، ٝأُجبدسح، 

 َّٕ َّٕ ٖٓ اُؼشٝس١ ادساى أ ٝالاعزولاُـ٤َّخ، ٝالإٗغبص، ٝ ٝػٞػ ا٣َُّٜٞخ، أٝ رؾذ٣ذ اُلشد ُٔب ٣ش٣ذٙ ُ٘لغٚ. ثَ ا

ٗب، ٝاُز٢ رلؼ٢ ا٠ُ اػطشاة ا٣َُّٜٞخ ٓٔضلاً ك٢ أؽغٖ اُؾـــبلاد ك٢ كشَ اُلشد ك٢ اُؾٍِٞ اُغِج٤خّ لأصٓبد الأ

َّٕ الاخز٤بس ا٢ُّٜ٘ٔ أؽذ أْٛ  رؾذ٣ذ أٛذاف، ٝ أدٝاس ؽ٤بر٤خ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زج٘بٛب، ٣ِٝزضّ ثزؾو٤وٜب. ٝثطج٤ؼخ اُؾبٍ كب

َّٕ اُؾٍِٞ اُغِج٤خّ الأدٝاس اُؾ٤بر٤خ اُز٢ ٣غت إٔ ٣وّٞ ثٜب اُلشد. ٝك٢  ٛزا اُغ٤بم ٣ش٤ش اُـبٓذ ١ )رؾذ اُطجغ( ا٠ُ أ

زلٌي ، ار رلؼ٢ ا٠ُ كشَ اُلشد ك٢ اُٞطٍٞ ا٠ُ ؽٍِٞ ُزغبإلاد ؽ٤بر٤خ اُُٜزٙ الأصٓبد ٓئشش ػ٠ِ اػطشاة ٝ

 ٜٓٔخ، ٓضَ: )ٖٓ أٗب ؟ ٝٓب أٛذاك٢ ك٢ اُؾ٤بح ؟(، ٝثٔؼ٠٘ آخش: كشَ ك٢ رؾذ٣ذ أدٝاس ٝأٛذاف ٓوجُٞخ. 
 

 : ساد الإ٣ذ٣ُٞٞع٤خ ٝٓو٤بط اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔاُؼلاهخ ث٤ٖ ٓو٤بط اُوشا    
 

 ( اُؼلاهخ ث٤ٖ أثؼبد اُوشاساد الأ٣ذ٣ُٞٞع٤خ ٝاُوشاس ا7٢ُٜ٘ٔعذٍٝ )

 اُوشاساد الأ٣ذ٣ُٞٞع٤خ اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ

 اُغ٤بع٤خ ،**162

 اُؼوبئذ٣خ ،**205

 اُؾ٤بر٤خ ،**375

 الاعزٔبػ٤خ ،**305

 ا٤ُٜ٘ٔخ ،**455

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ ،**476
 

ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ا٣غبث٤خّ ث٤ٖ دسعبد أثؼبد ٓو٤بط رج٢َ٘ ٝارخبر ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثبُغذٍٝ رش٤ش     

 (،0٫476( ا٠ُ )00162اُوشاساد الأ٣ذ٣ُٞٞع٤َّخ، ٝدسعبد أثؼبد ٓو٤بط اُوشاس ا٢ُّٜ٘ٔ رشاٝؽذ ك٢ هٞرٜب ث٤ٖ )

اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ أُزٞهغ ٝالأعبعبد اُ٘ظش٣خ، (. ٝٛزٙ ٢ٛٝ0001 ع٤ٔؼب ٓؼبٓلاد داُخّ اؽظبئ٤بًّ ػ٘ذ ٓغزٟٞ صوخ )

َّٕ اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخّ روّٞ ػ٠ِ أ٣ذ٣ُٞٞع٤بد اُلشد ا٠ُ دسعخ ًج٤شح  -ٝٛزا ٓب عجن اُؾذ٣ش ػ٘ٚ -ٝاُز٢ رش٤ش ا٠ُ أ

َّٕ ٛ٘بى ٖٓ أٓضبٍ ٓبسشب  ٌَّ ا٣َُّٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخّ عضءًا أعبع٤بًّ ٖٓ ٣َّٞٛخ - Marcia (1966, 1985)ًٔب أ ٖٓ اػزجش رش

 الأٗب الأ٣ذ٣ُٞٞع٤َّخ. 
 

َٛ ٛ٘بى كشٝم راد دلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد الأكشاد ك٢ اُوذسح ػ٠ِ رج٢٘ ٝارخبر اُوشاساد  -3

 ا٤ُٜ٘ٔخ رجؼبً لاخزلاف ٓغز٣ٞبرْٜ )ػب٢ُ، ٓزٞعؾ، ٓ٘خلغ(؟
 

ٔو٤بط اُ٘ٔٞ اُ٘لظ اعزٔبػ٢ ُلإعبثخ ػ٠ِ ٛزا اُزغبإٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثزوغ٤ْ ػ٤٘خ اُذساعخ ؽجوب ُِذسعخ ا٤ٌُِخّ ُ    

 : ا٠ُ صلاصخ ٓغز٣ٞبد

: ٣ٝؼْ الأكشاد اُز٣ٖ روغ دسعبرْٜ رؾذ الإسثبػ٢ّ الأد٠ٗ )رؾذ  أُغزٟٞ اُؼؼ٤ق )ػؼق ؽَ أصٓبد اُ٘ٔٞ( -1

 (.25أُئ٢٘٤ 

: ٣ٝؼْ الأكشاد اُز٣ٖ روغ دسعبرْٜ ػٖٔ الإسثبػ٢ّ اُضب٢ٗ  أُغزٟٞ أُزٞعؾ )اُؾَ أُؼزذٍ لاصٓبد اُ٘ٔٞ( -2

 (.75ٝأُئ٢٘٤  26بُش )ث٤ٖ أُئ٢٘٤ ٝاُض

٣ٝؼْ الأكشاد اُز٣ٖ روغ دسعبرْٜ ػٖٔ الإسثبػ٢ّ الأػ٠ِ )كٞم  : أُغزٟٞ اُؼب٢ُ )اُؾَ اُؼب٢ُ لاصٓبد اُ٘ٔٞ( -3

 (.76أُئ٢٘٤ 
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 ٘ٔٞ ك٢ اُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخاُ( رٞص٣غ أكشاد اُؼ٤٘خ رجؼبً  لأصش ٓغز٣ٞبد 8عذٍٝ )

 الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٓزٞعؾ )أداء أكشاد اُؼ٤٘خ( ؼ٤٘خاُ أُغٔٞػبد

 7096772 4708763 97 ٓغزٟٞ اُ٘ؼظ اُؼؼ٤ق

 9098377 5408021 187 ٓغزٟٞ اُ٘ؼظ أُؼزذٍ

 9089718 6403265 98 ٓغزٟٞ اُ٘ؼظ اُؼب٢ُ

 11016559 5504869 382 اُذسعخ ا٤ٌُِخ
 

 

 ٤ٜ٘ٔخ٘ٔٞ ػ٠ِ اُوشاساد اُاُصش لا( رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ 9عذٍٝ )

ٓغٔٞع  ٓظذس اُزجب٣ٖ

 أُشثؼبد
 اُذلاُخ دسعخ ف ٓشثغ أُزٞعؾ دسعخ اُؾش٣خ

 ،000 740187 66810844 2 133630689 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

   900068 379 341350746 داخَ أُغٔٞػبد

    381 474990435 أُغٔٞع
 

 

 

 (  ٗزبئظ الاخزجبس اُجؼذ١ )ش٤ل٤ٚ(10عذٍٝ )

 ٓغزٟٞ اُ٘ؼظ أُؼزذٍ ؼؼ٤قٓغزٟٞ اُ٘ؼظ اُ أُغٔٞػبد

 -- (609،  )اُلشم ث٤ٖ أُزٞعطبد 000 ٓغزٟٞ اُ٘ؼظ أُؼزذٍ

 (1605،  )اُلشم ث٤ٖ أُزٞعطبد = 000 ٓغزٟٞ اُ٘ؼظ اُؼب٢ُ
،   )اُلشم ث٤ٖ أُزٞعطبد = 000

905) 
 

     

شٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُؼ٤٘بد ( ُزؾذ٣ذ اُل34، 33، 32ٝثبُ٘ظش ا٠ُ ٗزبئظ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أؽبد١ الارغبٙ ثبُغذاٍٝ )

ك٢ اُوذسح ػ٠ِ رج٢َ٘ ٝارخبر اُوشاس ا٢ُّٜ٘ٔ رجؼًب ُٔغز٣ٞبد اُ٘ؼظ أُخزِلخ ُ٘ٔٞ الأٗب، رج٤ّٖ ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ 

َّٕ اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخّ أ٣ؼًب رخزِق ثبخزلاف ٓغز٣ٞبد ٗؼظ  اخزلاف اُوذسح ػ٠ِ رج٢ّ٘ اُوشاساد الأ٣ذ٣ُٞٞع٤َّخ، أ

 َّٕ (، ٝثبُ٘ظش ُ٘زبئظ اخزجبس ش٤ل٤ٚ 0٫01(، ٢ٛٝ ه٤ٔـــخ داُخّ ػ٘ذ )740187ه٤ٔخ )ف( رغب١ٝ )الأٗب، ؽ٤ش رج٤ّٖ أ

َّٕ ٛ٘بى كشٝهبً ث٤ٖ ع٤ٔغ اُلئبد )اُؼؼ٤ق، أُزٞعؾ، أُشرلغ(، ٝرُي ُظبُؼ اُلئبد الأًضش ٗؼغًب،  اُجؼذ١ رج٤ّٖ أ

(، 64033،  54080،  470876ٞا٢ُ )ثِـذ ٓزٞعطبد الأكشاد ك٢ اُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاس الأ٣ذ٣ُٞٞع٢ ػ٠ِ اُز

ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٠٘ ٝكوبً ُ٘زبئظ اخزجبس ش٤ل٤ٚ اُجؼذ١ ٝعٞد كشٝم داُخّ ث٤ٖ اُلئبد اُضلاس ُظبُؼ الأًضش ٗؼغًب، ؽ٤ش ثِؾ 

(، ًٔب ثِؾ اُلشم ث٤ٖ ر١ٝ اُ٘ؼظ أُؼزذٍ، 609اُلشم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ ر١ٝ اُ٘ؼظ اُؼؼ٤ق، ٝاُ٘ؼظ أُؼزذٍ )

ك٢ ؽ٤ٖ اسرلغ اُلشم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُطشك٤ز٤ٖ )ر١ٝ اُ٘ؼظ اُؼؼ٤ق، ٝر١ٝ  (،905ٝر١ٝ اُ٘ؼظ اُؼب٢ُ )

 (. 0001(، ٝع٤ٔؼٜب كشٝم داُخّ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )1605اُ٘ؼظ اُؼب٢ُ( ا٠ُ )
 

 ٓب اُوذسح اُز٘جئ٣خ ػ٠ِ ارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخ ؟ -4
 

د، ٝرُي ثٜ     ٘ٔٞ اُذف رؾذ٣ذ اُوذسح اُز٘جئ٣َّخ ُغٞاٗت ُلإعبثخ ػ٠ِ ٛزا اُزغبإٍ رْ اعشاء رؾ٤َِ الاٗؾذاس أُزؼذِّ

، ٝاُز٢ شِٔذ )اُضوخ، الاعزولاٍ، أُجبدسح، الإٗغبص، ا٣َُّٜٞخ، ا٥ُلخ، الإٗزبع٤َّخ، اُزٌبَٓ(  )ؽٍِٞ الأصٓبد(

ًٔزـ٤شاد ٓغزوِخ ثبُذسعخ ا٤ٌُِخّ ُِوذسح ػ٠ِ رج٢ّ٘ ٝارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخّ، ًٔزـ٤ش ربثغ، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ اُزؾ٤ِلاد 

 : د اُؼلاهخرا
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 ( ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ11عذٍٝ )

 اُ٘ٔٞرط
ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ 

 اُغضئ٢

ٓشثغ ٓؼبٓلاد 

 الاسرجبؽ

ٓشثغ س 

 أُؼذٍ

اُخطبء 

أُؼ٤بس١ 

 ُِزوذ٣شاد

543, )ُضبثذ، أصٓخ ا٣ُٜٞخ( 1اُ٘ٔٞرط 
a

 ,295 ,293 9,38634 

)ُضبثذ، أصٓخ ا٣ُٜٞخ،  2اُ٘ٔٞرط 

 أصٓخ أُجبدسح(
,604

b
 ,365 ,361 8,92415 

)ُضبثذ، أصٓخ ا٣ُٜٞخ،  3اُ٘ٔٞرط 

 أصٓخ أُجبدسح، أصٓخ أُضبثشح(
,612

c
 ,374 ,369 8,86849 

  
 ( رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ 12عذٍٝ )

 اُ٘ٔٞرط
ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد
 دسعخ اُؾش٣خ

ٓشثغ 

 أُزٞعؾ
 اُذلاُخ دسعخ ف

1 

000, 159.133 14020,125 1 14020,125 الاٗؾذاس
a

 

   88,103 380 33479,310 اُجٞاه٢

    381 47499,435 أُغٔٞع

2 

000, 108.712 8657,863 2 17315,727 الاٗؾذاس
b

 

   79,640 379 30183,708 اُجٞاه٢

    381 47499,435 أُغٔٞع

3 

000, 75.311 5923,232 3 17769,695 الاٗؾذاس
c

 

   78,650 378 29729,740 اُجٞاه٢

    381 47499,435 أُغٔٞع
 

 ( ٓؼبٓلاد الاٗؾذاس13) عذٍٝ

 اُ٘ٔٞرط

 أُؼبٓلاد أُؼ٤بس٣خ
أُؼبٓلاد 

 أُؼ٤بس٣خ
 اُذلاُخ د

 ة
اُخطبء 

 أُؼ٤بس١
 ث٤زب

1 
 000, 90,931  568, 51,658 اُضبثذ

 000, 12,615 543, 061, 769, أصٓخ ا٣ُٜٞخ

2 

 000, 66,389  730, 48,495 اُضبثذ

 000, 7,788 377, 068, 533, أصٓخ ا٣ُٜٞخ

 000, 6,433 311, 072, 460, أصٓخ أُجبدسح

3 

 000, 66,756  726, 48,466 اُضبثذ

 000, 6,808 342, 071, 484, أصٓخ ا٣ُٜٞخ

 000, 3,905 230, 087, 340, أصٓخ أُجبدسح

 017, 2,402 143, 087, 210, أصٓخ أُضبثشح
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د، ُِٔزـ٤ِّشاد أُغزوِخ، ٝاُز٢ شِٔذ رظٜش ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثبُغذٍٝ ٓؼبٓلاد ا      لاسرجبؽ أُزؼذِّ

ثبُزذس٣ظ )أصٓخ ا٣َُّٜٞخ، كؤصٓخ أُجبدسح، ٝأخ٤شًا أصٓخ أُضبثشح( راد اُؼلاهخ اُذاُخّ ثبُٔزـ٤ِّش اُزبثغ )اُوذسح ػ٠ِ 

،  00543لاصخ ) ارخبر اُوشاساد ا٤ُٜ٘ٔخّ(. ٝهذ ثِـذ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽبد أُزؼذِّد ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ك٢ اُ٘ٔبرط اُض

، ًٔب ثِـذ ٓشثؼبد ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ أُؼذَُّخ، ٝاُز٢ رؼجشّ ػٖ ٓوـــذاس اُزجب٣ٖ ك٢ أُزـ٤ِّش )00612،  00604

َّٕ اُ٘ٔٞرط اُضبُش ؽون 00374، 00361، 00293اُزـــبثغ اُ٘ــــبرظ ػٖ أُزـ٤ِّش أُغزوَ ػ٠ِ اُزــــٞا٢ُ ) (، ٝثٜزا كب

َّٕ ) أكؼَ ٗز٤غخ؛ ؽ٤ش ٣ش٤ش ا٠ُ ( ٖٓ اُزجـــــب٣ٖ ك٢ أُزـ٤ِّش اُزبثغ ٗبرظ ػٖ اُغٞاٗت اُضــــــلاصخ ٖٓ 00374أ

 عٞاٗت الأٗب )اُغبثؼخ، ٝاُضب٤ٗخ، ٝاُشاثؼخ(.
 

خ ك٢ اُغذٍٝ )     ( ه٤ٔخ )ف(، ٝاُز٢ ثِـذ ك٢ اُ٘ٔبرط اُضلاصخ ػ٠ِ 45ًٔب رظٜش ٗزبئظ رؾ٤َِ رجب٣ٖ الاٗؾذاس أُج٤َّ٘

 ( ك٢ ع٤ٔغ اُؾبلاد.0٫01(، ٢ٛٝ ه٤ْ داُخّ ػ٘ذ )7503،   10807،  159اُزٞا٢ُ )
 

( ٓؼبٓلاد الاٗؾذاس اُغضئ٤خ ؿ٤ش أُؼ٤بس٣خّ )ة(، ٝاُز٢ 46ًٔب ٣ظٜش ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثبُغذٍٝ )    

ب ع٤ٔؼب داُخّ ك٢ ع٤ٔغ اُ٘ٔبرط. ًٔب رظٜش ه٤ ْ ٣ش٤ش اخزجبس )د( ػ٠ِ دلاُزٜب ك٢ ع٤ٔغ اُ٘ٔبرط؛ ؽ٤ش رج٤ّٖ أَّٜٗ

َّٕ اُزـ٤شّ ك٢ أُزـ٤ِّشأُغزوَ ٣ؼ٠٘ اُزـ٤شّ ثو٤ٔخ رغب١ٝ )ث٤زب(  ٓؼبٓلاد الاٗؾذاس أُؼ٤بس٣خّ )ث٤زب(، ٝاُز٢ رش٤ش ا٠ُ أ

 أ١ّ: اُو٤ٔخ أُ٘بظشح ُٜب، ٝػ٠ِ ٛزا الأعبط ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثٔب ٢ِ٣:
 

 اُزٞط٤ـبد :
خلاٍ ثشآظ اُزشث٤خ ا٤ُٜ٘ٔخّ ٝاُزٞع٤ٚ اُؼَٔ ػ٠ِ سكغ اُٞػ٢ ا٢ُّٜ٘ٔ ث٤ٖ اُطلاة ك٢ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخّ ٖٓ  -1

 ا٢ُّٜ٘ٔ أُ٘بعت.

 ٗشش اُٞػ٢ّ ثؤ٤ٔٛخ ٌٓبرت الاعزشبساد اُ٘لغ٤َّخ ٝاُزشث٣َّٞخ ُؾَ ٓشٌلاد الأؽلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ . -2

ٗشش اُٞػ٢ ثبُزشث٤خ اُغ٣ٞخّ ٖٓ خلاٍ ثشآظ اُزٞػ٤خ عٞاء ٖٓ خلاٍ ٝعبئَ الإػلاّ ٝأُغبعذ ٝاُغٔؼ٤بد  -3

 الأدث٤خ ٝٓغبُظ ا٥ثبء ٝالأٜٓبد ثبُٔذاسط ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُغجَ أُزبؽخ.اُ٘غبئ٤خ ٝاُ٘ٞاد١ 

 ػ٠ِ أُذاسط اُؼَٔ ػ٠ِ رؼض٣ض عٞاٗت اُوٞح، ٝالاعزولا٤َُّخ ك٢ شخظ٤خ اُطلَ ٝأُشاٛن.  -4

 رذس٣ت الأث٘بء ػ٠ِ اُزٔزغ ثبلاعزولاٍ ٝالاشزشاى ك٢ أُ٘بهشبد أُخزِلخ . -5
 

 

العربٍت الوراجع   
 

 

 .(. ػٔبٕ: داس اُلٌش2(. ٓجبدة الإسشبد اُ٘لغ٢ )ؽ2002ذ )أثٞ ػ٤طخ، عٜبّ ٓؾٔ -1

 ٝاُ٘شش اُلٌش  ُِطجبػخ داس ػٔبٕ: (.1ا٤ُٜ٘ٔخ )ؽ اُزشث٤خ ا٠ُ ٓذخَ ( 1998). ػجذاٌُش٣ْ ٓؾٔذ عَ، أثٞ -2

 ٝاُزٞص٣غ.

 اُغبٓؼ٢، اٌُزبة داس ٝٗظش٣برٚ ٝرطج٤وبرٚ. أعغٚ أُذسعخ ك٢ اُ٘لغ٢ . الإسشبد(2007)أؽٔذ  طبُؼ اُخط٤ت، -3

 . أُزؾذح اُؼشث٤خ الإٓبساد اُؼ٤ٖ:

 (. ع٤ٌُٞٞع٤خ اُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ ٝٗظش٣برٚ. الأسدٕ: داس ٝائَ ُِ٘شش.2005اُذاٛش١، طبُؼ ؽغٖ ) -4

 (. ػٔبٕ: داس اُششٝم ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ.1(. ػِْ اُ٘لظ أُؼشك٢ )ؽ2003اُضؿٍِٞ، ساكغ ٝاُضؿٍِٞ ػٔبد ) -5

ب٤ُخ ثشٗبٓظ اسشبد١ ٓؼشك٢ ع٢ًِٞ ك٢ رؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ (. كؼ2008اُغٞاؽ، ٝطَ الله ثٖ ػجذالله ؽٔذإ ) -6

اُ٘ؼظ ا٢ُٜ٘ٔ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبسح ارخبر اُوشاس ا٢ُٜ٘ٔ ُذٟ ؽلاة اُظق الأٍٝ اُضب١ٞٗ ثٔؾبكظخ اُطبئق. سعبُخ 

 دًزٞساح ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، ٌٓخ أٌُشٓخ: عبٓؼخ أّ اُوشٟ.

ب ثبرخبر الأث٘بء ُوشاسارْٜ ك٢ أُشؽِخ (. أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٝػلاهز2009ٜاُشؼ٤ج٢، اٗؼبّ أؽٔذ ػبثذ ) -7

 اُضب٣ٞٗخ. سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، هغْ ػِْ اُ٘لظ، ٌٓخ أٌُشٓخ: عبٓؼخ أّ اُوشٟ.

(. ٓذٟ كؼب٤ُخ ٗٔٞرط ثشٝٗضك٤ي ُزؼِْ عِٞى اُز٘جئ ك٢ ارخبر اُوشاس ػ٠ِ ػٞء 1994اُش٣ٞو٢، أثٞص٣ذ عؼ٤ذ ) -8

 دًزٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ؽ٘طب.ثؼغ أُزـ٤شاد أُؼشك٤خ ٝالآؼشك٤خ. سعبُخ 

(. اُٞػ٢ ا٢ُٜ٘ٔ ٝرشٌَ ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝػلاهزٜٔب ثبلاخز٤بس ا٢ُٜ٘ٔ ُذٟ 2010اُظجؾ٢، ٜٓب ٓشصٝم ؽبٓذ ) -9

ػ٤٘خ ٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ ٝاُؼبد٤٣ٖ ٖٓ اُغ٘غ٤ٖ ك٢ ػٞء ثؼغ أُزـ٤شاد الأًبد٤ٔ٣خ ثبُٔشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔذ٣٘خ ٌٓخ 

 دًزٞساح ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، ٌٓخ أٌُشٓخ: عبٓؼخ أّ اُوشٟ. أٌُشٓخ. سعبُخ

 ا٣ٌُٞذ: ٌٓزجخ اُللاػ. .(. الإسشبد اُ٘لغ٢ أعغٚ اُل٤٘خ ٝاُ٘ظش٣خ2003اُؼبٖٓ، ٓ٘زس ) -10
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(. أصٓخ ا٣ُٜٞخ ُزٟ الأؽذاس اُغبٗؾ٤ٖ ٓوشٗخ ثبلأع٣ٞبء ك٢ ٓؾبكظبد 2002اُطششب١ٝ، خ٤َِ ػجذاُشؽٖٔ )  -11

ؿضح. اعزشعؼذ ك٢  –ٓبعغز٤ش، ؿضح: ٤ًِخ اُزشث٤خ، اُغبٓؼخ الإعلا٤ٓخ ؿضح ك٢ ػٞء ثؼغ أُزـ٤شاد. سعبُخ 

 ّ .2011عٕٞ ،  10ربس٣خ 

(. أُو٤بط أُٞػٞػ٢ ُزشٌَ ٣ٞٛخ الأٗب: ٗغخخ ٓو٘٘خ ػ٠ِ اُزًٞس ك٢ 2008اُـبٓذ١، ؽغ٤ٖ ػجذاُلزبػ ) -12

 ٌٔشٓخ: عبٓؼخ أّ اُوشٟ.(. ٌٓخ ا1ُعٖ أُشاٛوخ ٝاُشجبة ثبُٔ٘طوخ اُـشث٤خ ٖٓ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ )ؽ

 ُِ٘شش اُٞسام . ٓئعغخ ٝاُزطج٤ن اُ٘ظش٣خ ث٤ٖ ا٢ُٜ٘ٔ اُ٘لظ ػِْ . (2001) ٓجبسى ٓؾٔٞد ثذ٣غ اُوبعْ، -13

 . ٝاُزٞص٣غ

(. الإعزوشاس اُ٘لغ٢ ػ٘ذ اُٞاُذ٣ٖ ٝػلاهزٚ ثبُزٞاكن ٝر٤ًٞذ اُزاد ُذٟ 2008أُب٢ٌُ، ؽ٘بٕ ػجذاُشؽ٤ْ ) -14

بّ الأدث٤خ( ثٌٔخ أٌُشٓخ. سعبُخ دًزٞساح ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، عبٓؼخ أّ اُوشٟ، ٌٓخ ؽبُجبد ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِج٘بد )الأهغ

 أٌُشٓخ.

 (. اُزٞع٤ٚ ا٢ُٜ٘ٔ. ا٣ٌُٞذ، ٌٓزجخ اُللاػ.1993أُشؼبٕ، ػ٣ٞذ عِطبٕ ) -15

(. خذٓبد الإسشبد اُ٘لغ٢ ٝاُزٞع٤ٚ اُذساع٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُشؽِز٤ٖ اُضب٣ٞٗخ 2001أُؼش٢٘، أؽٔذ ػ٢ِ ) -16

 .بكظخ ظلبس. سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، ث٤شٝد، عبٓؼخ اُوذ٣ظ ٣ٞعقٝاُغبٓؼ٤خ ك٢ ٓؾ

 (. رؼ٤ِْ اُزل٤ٌش: ٓلب٤ْٛ ٝرطج٤وبد. اُؼ٤ٖ: داس اٌُزبة اُغبٓؼ1999.٢عشٝإ، كزؾ٢ ػجذاُشؽٖٔ ) -17

(. أعب٤ُت ٓٞاعٜخ أصٓخ ا٣ُٜٞخ ٝػلاهزٜب ثبلإعزولاٍ اُ٘لغ٢ ػٖ الأث٣ٖٞ ك٢ 1996خ٤َِ، ٗغٟٞ شؼجبٕ ) -18

 .225-163(، 27) 1وخ أُزؤخشح "دساعخ أٓجش٣و٤خ أ٤ٌ٤٘٤ًِخ"، ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ اُضهبص٣ن، ٓشؽِخ أُشاٛ

ُذ٤ٗب  (. الإعٌ٘ذس٣خ: داس اُٞكبء1اُزشث١ٞ )ؽ داسح الإ ك٢ اُز٘ظ٢ٔ٤ (. اُغِٞى2004) ؽغٖ ٓؾٔذ سع٢ٔ، -19

 اُطجبػخ ٝاُ٘شش.

ُؼبؽل٢ ٝاُوذسح ػ٠ِ ارخبر اُوشاسػ٠ِ كؼب٤ُخ (. أصش رلبػَ اُزًبء ا2006شؼِٚ، اُغ٤َٔ ٓؾٔذ ػجذاُغ٤ٔغ ) -20

 .65اُزذس٣ظ ُذٟ ؽلاة اُزذس٣ت ا٤ُٔذا٢ٗ ث٤ٌِخ أُؼ٤ِٖٔ ثٌٔخ أٌُشٓخ. ٓغِخ اُزشث٤خ ث٤ٌِخ اُزشث٤خ عبٓؼخ ثٜ٘ب، 

 (. اُوبٛشح: داس اُٜ٘ؼخ اُؼشث٤خ.1(. ٤ًق ٗشث٢ أث٘بئ٘ب )ؽ2000شو٤ش، ص٣٘ت ٓؾٔٞد ) -21

س اُزشث١ٞ ث٤ٖ أُشًض٣خ ٝاُلآشًض٣خ دساعخ ٓغزوج٤ِخ. اُوبٛشح: الأٗغِٞ (. اُوشا1980ش٘ٞدٙ، ا٤ٔ٣َ ك٢ٜٔ ) -22

 أُظش٣خ.

(. ػٔبٕ: د٣جٞٗٞ ُِطجبػخ 2(. ارخبر اُوشاس ٝاُغِٞى اُو٤بد١ )ثشٗبٓظ رذس٣ج٢( )ؽ2010ؽؼٔخ، أَٓ أؽٔذ ) -23

 ٝاُ٘شش ٝاُزٞص٣غ.

 اُؼشث٤خ. اُٜ٘ؼخ اُوبٛشح: داس اُ٘لغ٢. ٝاُزؾ٤َِ اُ٘لظ ػِْ ٓؼغْ .(1988)كشط  ؽٚ، -24

(. كؼب٤ُذ اُزاد ٝػلاهززٜب ثبرخبر اُوشاس ُذٟ أُشاٛو٤ٖ ٖٓ اُغ٘غ٤ٖ. سعبٍ 2003ػجذاُوبدس، طبثش عل٤٘خ ) -25

 ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ، ٓؼٜذ اُذساعبد اُؼ٤ِب ُِطلُٞخ.

 .اُغبٓؼ٤خ خأُؼشك ٌٓزجخ داس ٝاُزطج٤ن. اُ٘ظش٣خ ث٤ٖ اُظ٘بػ٢ اُ٘لظ . ػِْ (1996)أؽٔذ ٓغذ١ ػجذالله، -26

(. اُوبٛشح: ٓئعغخ 1(. ػِْ اُ٘لظ الإسروبئ٢، ع٤ٌُٞٞع٤خ اُطلُٞخ ٝأُشاٛٔخ )ؽ1997ًلبك٢، ػلاء اُذ٣ٖ ) -27

 الأطبُٚ. 

(. اُزٞع٤ٚ اُزشث١ٞ ٝا٢ُٜ٘ٔ: ٗظش٣خ ٝٝاهغ ٝػلاهزٚ ثبًشاٛبد اُ٘غن اُزؼ٢ٔ٤ِ أُـشث٢. 2008ٓبٓٞ، ٓؾٔذ ) -28

 ّ .2011اؿغطظ،  20اعزشعؼذ ك٢ ربس٣خ 

ٓغِخ   الإداس٣خ. ٝرؾ٤َِ اُؾبلاد اُوشاساد ارخبر ك٢ اُؼ٢ِٔ الأعِٞة (. اعزخذا1985ّ) ٓؾٔٞد ٓشع٢، -29

 .32-9، 48  اُؼبٓخ، الإداسح 

(. اُوبٛشح، 1(. أصٓخ ا٣ُٜٞخ ك٢ أُشاٛوخ ٝاُؾبعخ ُلإسشبد اُ٘لغ٢ )ؽ2002ٓشع٠، أثٞ ثٌش ٓشع٢ ٓؾٔذ ) -30

 ٌٓزجخ اُٜ٘ؼخ أُظش٣خ.

 اُلشصدم. ٓطبثغ : اُؼبٓخ. اُش٣بع الإداسح (. ٓجبد١ء1993ٓؾٔذ ػجذاُلزبػ ) ، ٣بؿ٢ -31
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 أُِؾن

 ٜٓب ٓشصٝم اُظجؾ٢ / رؼش٣ت د   ٓو٤بط ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ )ٝػؼ٢ ا٢ُٜ٘ٔ(

 أُلشداد سهْ
 اٗطجبم اُؼجبسح ػ٤ِيٓذٟ 

 ٓطِوبً  ٗبدساً  أؽ٤بٗب ؿبُجبً  رٔبٓبً 

      اٗب ٓزؤًذ ٖٓ ا٢٘ٗ عؤطَ ك٢ اُٜ٘ب٣خ ا٠ُ ٗٞع اُؼَٔ اُز١ أس٣ذٙ 1

      اؽزبط ا٠ُ ٓؼشكخ ٗلغ٢ ٝٓبرا أس٣ذ ثشٌَ أًجش هجَ إ اسرجؾ ثٜٔ٘خ ٓؼ٤٘خ  2

      شح عذآٖ اُظؼٞثخ ارخبر هشاس ػٖ أُٜٖ لإ ٛ٘بى اؽزٔبلاد ًض٤ 3

      ُذٟ أُؼِٞٓبد ػٖ ٓغبلاد اُؼَٔ اُز٢ اسٟ اٜٗب ٓض٤شح )عزاثخ( ٢ُ 4

      كٌشد ك٢ أُظبػت أُٞعٞدح ك٢ أُغبٍ ا٢ُٜ٘ٔ اُز١ اخزشرٚ 5

      لا اشؼش ثبلاسر٤بػ ُلاُزضاّ )الاسرجبؽ( ُؼَٔ )ٝظ٤لخ( ٝاؽذ ٓؾذد 6

7 
ػ٠ِ ٓؼشكخ ثبُخ٤بساد راد ٣ظؼت ػ٢ِ الاُزضاّ ثٞظ٤لخ ٓؾذدح لا٢٘ٗ ُغذ 

 اُؼلاهخ 
     

      ٣ظؼت ػ٢ِ اُزش٤ًض ػ٠ِ ٛذف ٢ٜ٘ٓ ٝاؽذ 8

      لا أػشف ٗلغ٢ ثٔب ك٤ٚ اٌُلب٣خ لاسرجؾ )اُزضّ ( ثؼَٔ ٓؾذد 9

      ُْ اُزضّ ) ثؼَٔ اٝ ٛذف ٢ٜ٘ٓ ( لا٢٘ٗ ؿ٤ش ٓزؤًذ ٓٔب ع٤ؾذس ك٢ أُغزوجَ 10

      ساد ٜٓٔخٖٓ اُظؼٞثخ الاُزضاّ ثوشا إٔ أعذ 11

      ر٘وظ٢٘ أُؼِٞٓبد ػٖ ٓغلاد اُؼَٔ اُز٢ ر٢ٜ٘ٔ 12

      ٣ظؼت ػ٢ِ الاُزضاّ ثخطخ ٤ٜ٘ٓخ ٓؾذدح 13

      اٗب هبدس ػ٠ِ اُضاّ ٗلغ٢ ثخطخ ٤ٜ٘ٓخ ٓؾذدح 14

      هِن ثشؤٕ هذسر٢ ػ٠ِ ارخبر هشاساد ٤ٜ٘ٓخ )هشاساد ؽٍٞ ٜٓ٘ز٢( كبػِخ أٗب 15

      ػٖ ٗٞع اُؼَٔ اُز١ أسؿت اُو٤بّ ثُٚغذ ٓزؤًذ رٔبٓب  16

      عٞف أؿ٤ش خطط٢ ُٞ اطجؼ ٓغبٍ ٜٓ٘ز٢ ٣ذػٞ ُٔ٘بكغخ اًجش 17

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


